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RESUMO: Este presente artigo tem por finalidade analisar como as brincadeiras estéo
presentes no dia a dia da Educaggo Infantil, bem como as suas contribuigdes no processo da
formacgdo historico-cultural da crianca. Para embasarmos nossa pesquisa, apresentamos como
nosso principa interlocutor Lev Vygotsky, numa abordagem historico-cultural . Sendo assim,
optamos por uma pesquisa de cunho qualitativo, por meio de um levantamento que teve como
instrumentos para a col eta de dados as observacdes e entrevistas direcionadas aos professores de
escolas publicas do municipio de Itapetinga-BA. Constatamos que 0 ato de brincar é
fundamental para o desenvolvimento da crianga, principalmente quando esta respaldada nas
concepcdes histérico-cultural Vygotskiana.
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INTRODUCAO

Na educacdo infantil percebemos que o brincar € um ato presente, pois nos
remete ao pensamento que € intencéo do professor proporcionar 0 movimento do corpo
para a crian¢a. Porém, essa visdo de senso comum precisa ser destruida, visto que o
brincar vai além da visdo simplificada de movimentos que as criangas apresentam.

Compreendemos que o ato de brincar deve fazer parte da vida di&ria da crianca
numa perspectiva de proporcionédla um desenvolvimento real, expressando pela
brincadeira os aspectos estimulantes de sua imaginacao, criatividade e anseios.

Percebemos que é na educacdo infantil que as brincadeiras devem ser
direcionadas, proporcionando a crianga sua inser¢ao no contexto social e cultural que
vive, contribuindo para o desenvolvimento do caréter formativo, apreensdo de valores,

limites e interacdo social.
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Sendo assim, nos guestionamos. Qual o tempo destinado na educagédo infantil
para o brincar? Como as brincadeiras podem contribuir para o crescimento da crianca
enquanto sujeito social? Para respondermos nossas questdes, tragcamos como NOSSO
objetivo principal analisar como as brincadeiras estdo presentes no dia a dia da
Educacdo Infantil, bem como as suas contribui¢des no processo da formagao historico-
cultural dacrianca.

Pretendemos, por meio de nossa pesquisa, reaizar uma reflexdo sobre os
beneficios do ato de brincar para o desenvolvimento dos aspectos fisicos e cognitivos da

crianca, bem como sua percepcao do mundo diante do contexto escolar.

A INFANCIA NUMA PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL

Ao analisarmos os aspectos historicos da crianca, percebemos que sua trajetoria
€ marcada por uma série de transformagdes de cunho sociocultural. Nas culturas antigas,
notamos que as criangas eram tratadas como adultos em miniaturas e suas brincadeiras
estavam voltadas na reproducéo das agdes dos adultos que as cercavam, preparando-as
paraexercer suas futuras profissoes.

Vale salientar que devemos perceber a criangca de acordo com o contexto
histérico e cultural nas sociedades que esta inserida. Segundo Kramer (2007, p. 15):

Criangcas si0 sujeitos sociais e historicos, marcadas, portanto, pelas
contradicdes das sociedades em que estdo inseridas. A crianga ndo se
resume a ser alguém que ndo é, mas que se tornara (adulto, no dia em que
deixar de ser crianca). Reconhecemos o que é especifico da infancia: seu
poder de imaginagcdo, a fantasia, a criac8o, a brincadeira entendida como
experiéncia de cultura. Criangas s8o cidadas, pessoas detentoras de direitos,
gue produzem cultura e so nela produzidas. Esse modo de ver as criangas
favorece entendé-las e também ver o mundo a partir do seu ponto de vista. A

infancia, mais que estdgio, é categoria da histéria: existe uma histéria
humana porque o homem tem infancia.

Assim, a insercdo da crianca perpassa por uma questdo de como estdo
organizadas as sociedades, variando de uma cultura para outro, bem como os aspectos

historicos.
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No cenério nacional, o conceito de crianca é datado pouco mais de 200 anos,
periodo que passamos por avangos e retrocessos para demarcarmos as condigdes e 0s
direitos das criancas de serem assistidas, num modelo de educacdo familiar para ser
empregado nas diferentes classes sociais.

Como um dos avancos dos direitos da crianca podemos apresentar o0 artigo n°
205, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, em que tem 0 acesso
garantido a educacéo:

A Educacgo é um direito de todos e dever do Estado [..]. E condicio
indispensavel para a garantia dessa premissa constitucional e para que se
complete na totalidade do seu sentido, deve estar acompanhada de
procedimentos que assegurem condi¢Bes para sua concretizacdo (BRASIL,
1988).

Percebemos a vaorizagdo da educagdo como direito de todos, de maneira
continua e progressiva, com ferramentas que possibilitem o desenvolvimento do sujeito
em todos os ambitos sociais. A Carta Magna emerge como uma forma de reconhecer o
estado de direito da crianca como um cidaddo, para a qual devera ser destinados
investimentos para uma nova ordem social.

Além da Constituicdo Federal, encontramos outros documentos legais que
reafirmam a Educacdo como direito da crianga, tais como aLe de Diretrizes e Bases da
Educacéo Nacional (LDB), sancionada em 20 de dezembro de 1996; o Estatuto da
Crianca e Adolescente (ECA) de 1990 e o Referencial Curricular Naciona para
Educacéo Infantil de 1998. S&0 documentos que traduzem o direito da crianga por meio
de diretrizes e normas no cen&io nacional, representando marcos histérico das
conquistas da Educacéo Infantil.

Nesses documentos também estd assegurada a inser¢do da Educacdo Infantil
como a primeira etapa da Educacéo Basica, reconhecendo que a educagdo comega nos
primeiros anos de vida. De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a
Educacéo Infantil, (BRASIL, 1998, p. 21) “a crianca como todo ser humano, é um
sujeito socia e historico e faz parte de uma organizacéo familiar que esta inserida em
uma sociedade, com uma determinada cultura, em um determinado momento histdrico”,

sendo assim, as criangas possuem caracteristicas peculiares que sdo constituidas de
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acordo com os aspectos historicos e culturais das interagoes e relagdes firmadas com as
outras pessoas em sua volta

O BRINCAR NUMA PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL DO BRINCAR

A teoria histérico-cultural no meio educativo nos remete ao seu idealizador Lev
Semenovich Vygotsky, marcada pela dialética firmada nos aspectos da historicidade e
génese social.

Vigotsky (1989) desenvolveu os conceitos de Zona de Desenvolvimento Real e
Zona de Desenvolvimento Proximal para explicar o processo de constru¢éo e promogao
da aprendizagem. Assim, 0 autor conceitua a Zona de Desenvolvimento Real como o
conhecimento que trazemos conosco, ja adquirido e a Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) s6 é atingida com auxilio de outras pessoas que ja tenham adquirido
esse conhecimento.

Para Vigotsky (1989), assim como ocorre na atividade de aprendizagem, o0 jogo
e abrincadeira geram ZDP que instiga a crianca, cadavez mais, a ser capaz de controlar
seu comportamento, experimentar habilidades ainda ndo consolidadas no seu repertorio,
criar modos de operar mentalmente e de agir no mundo que desafiam o conhecimento ja
internalizado, e isso acaba gerando o desenvolvimento de fungdes embrionérias de
pensamento.

Sendo assim, a educacdo tem um papel transformador, proporcionando seu
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e psicomotor, numa acepgdo historico-socia
do sujeito. Relacionamos a teoria histérico-cultural com o ato de brincar. Nessa
perspectiva 0 brincar pode contribuir no desenvolvimento de acBes que mobilizam
novos conhecimentos no processo da aprendizagem.

Vygotsky (1989) apresenta a brincadeira como uma atividade que favorece a
criag@o de situagOes imaginaria fundamental para as agbes na educagdo infantil. Assim,
abrincadeira passa a ocupar espaco privilegiado nos espacos escolares, fazendo parte do

cotidiano das criangas e no desenvolvimento de relagbes para o convivio social.
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Para Wajskop (1999), no ambiente escolar, a brincadeira é apresentada como
atividade social infantil, contribuindo para que as criangas desenvolvam sua capacidade
cognitiva, bem como imaginativa necessaria para confirmacdo de vaores para
sociedade que estéo inseridas. Sendo assim, a brincadeira torna-se um instrumento
mediador no processo da aprendizagem.

A teoria historico-social aborda o brincar como um mecanismo fundamental na
construcdo socia do sujeito, capacitando o individuo a dominar novos conhecimentos.
Sendo assim, o brincar deve congtituir como a atividade principal das criancas,
proporcionando que “desenvolvem processos psiquicos que preparam o caminho de
transicdo da crianga para um mais elevado nivel de desenvolvimento” (LEONTIEV,
2006, p. 122).

O jogo e a brincadeira devem fazer parte do contexto da educacéo infantil, pois
contribui para a construcdo de comportamentos sociais, estabelecimento de regras e
costumes e 0 desenvolvimento de capacidades e habilidades necessarias para 0 convivio
social. Assim, a atividade lUdica pode ser conceituada como uma das formas pela qual
as criancas apropriam-se do mundo e penetra na construcdo e desenvolvimento do

sujeito historico.

METODOLOGIA:

Desenvolvemos este trabalho dentro de uma perspectiva qualitativa, buscando
compreender analisar como as brincadeiras estéo presentes no dia a dia da Educagédo
Infantil, bem como as suas contribui¢des no processo da formacdo historico-cultural da
crianca. Realizamos nossa pesquisa de levantamento em uma escola publica do
municipio de Itapetinga-BA, de pegueno porte, com um contingente de 250 alunos,
criancas de 4-5 anos de idade para compreendermos as brincadeiras presentes no
cotidiano das turmas de educagéo infantil.

Como técnicas de pesquisa optamos pela observacéo e entrevista. A observacao
foi utilizada para relatarmos os acontecimentos dentro do ambiente escolar. Segundo

Lidke e André (1986, p. 26), “na medida em que o observador acompanha in loco as
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experiéncias diarias dos sujeitos, pode tentar apreender a sua visdo de mundo, isto &, 0

significado que eles atribuem a realidade que os cerca as suas proprias acdes”.

Quanto a entrevista, realizamos como os professores da instituicéo pesquisada.
Consideramos como um instrumento relevante nos trabalhos académicos. Para Ludke e
André (1986) uma entrevista permite aprofundar sobre aspectos relevantes do tema em
guestédo.

Participaram da pesquisa 3 turmas e suas respectivas professoras. Cabe salientar
que para garantirmos o sigilo quanto a identidade das professoras, representaremos
como P1, P2 e P3. A P1 é graduada em Pedagogia e atua h4 15 anos na educacéo
infantil; A P2 é graduada em Letras e trabalha ha 3 anos na educacéo infantil; A P3 é

graduada em pedagogia e atua ha 8 anos na mesma modalidade de ensino.

RESULTADOS

O cotidiano da educagdo infantil € um espago rea para criar oportunidades de
desenvolvimento por meio de atividades lUdicas. Mas para que iSso aconteca a crianga
necessita desfrutar daquilo que € conceituado como infancia, distanciando da idéia de
ser um adulto em miniatura.

Por meio do brincar a crianca exerce papeis e desenvolve agdes que mobilizam
conhecimentos, habilidades e processos de aprendizagem, sendo o brincar como um
instrumento de formag&o do individuo nos seus aspectos histérico-culturais.

Nas observagdes percebemos que no recreio as criangas tém a oportunidade de
interagir com criancas de outras turmas da escola, brincam juntas no péio nos
brinquedos que ficam dispostos no ambiente, criando relacbes reais entre elas,
elaborando regras para garantir a convivéncia no espago escolar.

Sendo assim, percebemos que a brincadeira pode ampliar a vivéncia da crianga,
contribuindo para 0 processo de autonomia e cooperagcdo, por meio de situagOes
imaginarias, habilidades e criatividades para o desenvolvimento do individuo.

Iniciamos nossa entrevista perguntando as professoras qual o tempo que as

criangas tém destinado as brincadeiras:
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P1: E durante o recreio, um momento de descanso para elas. Também
redizo atividades com brincadeiras dirigidas para trabalhar com
alguns contetdos.

P2: Coordenamos as brincadeiras durante o recreio.

P3: Elestém o periodo do recreio.

Diante das respostas, percebemos que 0 recreio € visto como um periodo
destinado para as brincadeiras que, necessariamente, ndo precisam ser dirigidas.
Acreditamos que 0 espaco destinado para as brincadeiras tem que ser acolhedor e que
possa contribuir para maior interacdo social das criangas. Ao brincar, consideramos que
as criangas ndo estéo preocupadas com os resultados, mas com o prazer adquirido por
meio da motivacao da exploracdo das atividades de ludicidade. Entretanto, vale salientar
que as atividades ludicas devem ser desenvolvidas tanto dentro da sala de aula, quanto
NOS espacos recreativos.

Perguntamos as professoras, se durante as brincadeiras das criangas elas
percebem o crescimento delas enquanto sujeito:

P1: Elas se desenvolvem em todas as areas: cognitiva, emocional e fisica.
P2: Creio que elas projetam por meio das brincadeiras seus sentimentos e

afligdes do seu diaadia. E um reflexo de suarealidade.
P3: As brincadeiras servem como parametro do desenvolvimento social.

Fica claro que as criancas usam as brincadeiras como um veiculo de codificacéo
darealidade na qual estéo inseridas. Sendo assim, as brincadeiras contribuem para que a
crianca tenha um desenvol vimento emocional e social significativo para sua inser¢céo no
convivio da sociedade, ou sgja, ao brincar ela se apropria de comportamentos e préticas
sociais dos grupos que arodeia.

Percebemos por meio das respostas das professoras que a teoria historico-
cultural esté presente no ambiente escolar ao levar em consideracdo que as brincadeiras
fazem parte da construcéo do imaginério da crianga, que estimula seu desenvolvimento
€ proporciona suainser¢do no ambiente social.

P1: As atividades |Udicas contribuem para o crescimento de nossos
alunos, nas interagdes sociais e no processo de comunicacao.

P2: Observamos que as brincadeiras contribuem na formagdo do
cidadéo.

P3: Muitas coisas sdo aprendidas por meio das brincadeiras como, por
exemplo, o respeito as regras estabel ecidas pel os jogos.
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Assim, o brincar pode ser utilizado dentro do ambiente escolar como um recurso
fundamental para o desenvolvimento social da crianga, bem como no processo de
aprendizagem. Notamos nas observacOes acoes de solidariedade com os colegas, 0
estabelecimento de regras para serem seguidas no decorrer dos jogos, O
desenvolvimento da criatividade por meio do imaginario, bem como os limites de cada

um.

CONCLUSAO

A questéo do brincar deve ser discutida em todas as instituicOes de educacéo
infantil. Percebemos que ndo deve ser uma agado esvaziada de significados, pois quando
bem utilizada pode contribuir no desenvolvimento emocional, fisico e socia da crianca.
Sabemos que a crianca é um ser socia e que, para se desenvolver, necessita estabel ecer
relacdes sociais, sendo o brincar uma das agOes para esse fim.

Devemos perceber a infancia como uma fase da vida humana necessaria de ser
vivida e respeitada, fase em que serdo transmitidas atitudes, valores morais e éticos, que
refletiram sobre sua vida adulta

Percebemos na institui¢do de ensino pesquisada que o brincar faz parte das agoes
para o desenvolvimento das criangas. Consideramos o professor como um mediador do
processo de aprendizagem, sendo assim, seu papel é estimular o desenvolvimento da
crianca por meio de agOes proporcionar a interacdo e o crescimento social, utilizando
COMO recurso as atividades ludicas.

E necessario assegurar a crianca seus direitos como cidadd, para que ela possa
ter condigOes de desenvolver de forma concreta e real, legitimando-se enquanto sujeito
em seu tempo e espagos.

Sabemos que apesar dos avangos ha nossa trajetoria historica, ainda temos muito
por fazer com o envolvimento das vérias instncias sociais, buscando por mudangas
socials que garantam as criangas o direito de ser crianga e de brincar.
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