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Resumo:

O presente artigo tem por objetivo socializar, em linhas gerais, reflexdes sobre a Importancia do
Ludico na Educacdo Infantil. Através de pesquisas quantitativas buscamos entender como o
ludico vem sendo trabalhado nas escolas, e se favorece um aprendizado significativo nas
atividades pedagogicas. Passando em seguida a discussao do que ¢ o ludico, a Educagdo
Infantil: O brincar enquanto processo educacional, a teoria de Jean Piaget, ¢ o objetivo de uma
motivagdo para aprendizagem. O estudo tem interesse de alcancar um entendimento sobre o
ludico dentro do processo educativo. . Constatamos entdo, que a ludicidade ¢ tudo quanto
diverte o ser humano, oferecendo ricas possibilidades culturais. Podemos afirmar que realmente
brincar ¢ viver, e as criangas brincam porque esta ¢ uma necessidade basica, assim como, a
alimentacdo, saude e educagao.
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O ludico:

Ludico ¢ qualquer atividade que executamos e nos da prazer, que tenhamos
espontaneidade em executa-la. Quando fazemos porque queremos, poOr interesse pessoal.
Referindo-se tanto a crianca quanto ao adulto, € ai que comegamos a perceber a
possibilidades de se aprender, quando estamos brincando, pois na atividade ludica como
na vida hd um grande numero de bens definidos e parciais, que sdo importantes e sérios,
porque consegui-los € necessario ao sucesso €, consequentemente, essencial a satisfagao

que o ser humano procura, neste caso seria o de aprender.

A recreacdo (ludico) € uma ocorréncia de todos os tempos, € parte integrante da vida de
todo o ser humano, mas também ¢ um problema que surge e deve ser estudado e
orientado como um dos aspectos fundamentais da sociedade. Pesquisando os sistemas
educacionais e a evolucdo social das grandes nag¢des civilizadas, verifica-se o crescente
interesse ndo so pela recreacao de criangas e jovens, como pela orientacao de atividades

recreativas para adultos.



A medida que as criancas forem crescendo, seus fins vao se tornando mais
complexos e remotos. Estes fins determinam nossa participagdo € nosso empenho na
execugdo das atividades, mas nem sempre sdo conscientes ¢ bem definidas. O fim
primordial para crianga ¢ a necessidade de crescer, o impulso do desenvolvimento
fisico, mental e emocional. Constatamos entdo, que ¢ tudo quanto diverte e entretém o

ser humano e envolve uma atividade de participagao.

A ludicidade se processa tanto em torno do grupo como , das necessidades
individuais, recrear ¢ educar, pois permite criar e satisfazer o espirito estético do ser

humano, oferendo ricas possibilidades culturais .
A educacao Infantil: o brincar enquanto processo educacional.

O brincar na educacao infantil exerce uma fungdao no processo educacional da
crianga, pois este ato implica de forma prazerosa e significante a constru¢do de sua
personalidade. Portanto ¢ nos primeiros anos de vida que ela ird compreender e se
inserir em seu grupo, construir a fungdo simbolica, desenvolver a linguagem, explicar e
conhecer o seu ambiente. Para dar énfase e esta ideia, WINNICOT (1975) posiciona-se

dizendo que:

Afirma que a brincadeira ¢ a melhor maneira da crianga comunica-se,
ou seja, um instrumento que eles possuem para relacionar-se com
outras criangas. Brincando, a crianga aprende sobre o mundo que a
cerca e tem a oportunidade de procurar a melhor forma de integrar-se

mundo que j& encontra pronto ao nascer.

Portanto o brincar chegou a escola com o objetivo de definir a assimilagdao da
aprendizagem do aluno, tornando-a mais significativa e concreta. Entretanto este
ambiente escolar deve ser criado com intuito de estimular o aparecimento das
potencialidades da crianga, sendo estimuladas e motivadas no momento certo, sempre.

respeitando o tempo necessario para ela amadurecer.

Verifica-se que existe diferenga entre o brincar na escola e o brincar em outro
lugar. Na escola, o brincar muitas vezes ¢ utilizado como um meio pedagodgico e nao
apresenta interesse de brincar pelo simples prazer de brincar, mas com o objetivo de

uma motivacdo para aprendizagem. Na educagdo infantil, o brincar estimula a



inteligéncia, faz com que ela solte sua imaginagdo e desenvolva sua criatividade,

também possibilita o exercicio de concentragdo, atencdo e engajamento.

J4

Outro fator importante a ressaltar ¢ a linguagem da crianga, ou seja, quando
brinca, variadas situacdes lhe sdo favorecidas, possibilitando-lhes aquisi¢des de novos
conceitos principalmente se a crianga tiver contato com criangas mais velhas ou adultas,

que possam introduzir conceitos, complementando com o mundo externo.

Verifica-se também que o brincar, tem uma relagdo muito direta com a formagao
da motricidade da crianca em idade pré-escolar, pois o controle consciente do
movimento no jogo, na brincadeira, ¢ muito maior do que em outra atividade realizada
por instrucao. Portanto ¢ através da observacao do desempenho das criangas em suas

brincadeiras, ¢ que poderemos avaliar o nivel do seu desempenho cognitivo e motor.

Porque o brincar na educacdo infantil tem um a fungdo essencial no
desenvolvimento da crianga, principalmente nos primeiros quatro anos de vida, onde ela
realiza tarefas primordiais que sdo? Socializar-se , construcdo da fun¢do simbdlica,

desenvolver a linguagem, explorar e conhecer o mundo fisico.

Deste modo, percebe-se que o ato de brincar ¢ considerado como uma atividade
especifica e fundamental na educagdo infantil. Este pressuposto ¢ que nos permite
estabelecer a relagdo da brincadeira infantil com a fungao socio pedagogica da pré-

escola.

A educagdo traz muitos desafios aos que trabalham e aos que se dedicam a sua
causa. Muito ja se pesquisou, escreveu e discutiu sobre educagdo, mas o tema é sempre
atual e indispensavel pois seu foco principal € o ser humano. Entdo, pensar em educagao
¢ pensar no ser humano, em sua totalidade, em seu corpo, em seu meio ambiente, nas

suas preferencias, nos seus gostos, nos seu prazeres , nas suas relacdes vividas.

A maioria das escolas de hoje esta preparando seus alunos para um mundo que
j& ndo existe. A¢des como dar aula deverdo ser substituidas por orientar a aprendizagem
do aluno n constru¢do do seu proprio conhecer, como preconiza o construtivismo, o
sociointeracionismo, porque, afinal, o aluno e o professor estdo mobilizados e engajados

no processo, ou nao ha ensino possivel.



Na realidade, no contexto atual, j4 ndo h4a mais espago para o professor
informador e o aluno ouvinte. H4 muito chegou o tempo da auto aprendizagem,
expressao auténtica do conhecimento que forca o professor a torna-se um agilizador do

processo ensino aprendizagem, e o aluno um verdadeiro pesquisador.

Se entendermos o conhecimento como uma representacado mental, devemos
saber que ensinar ¢ um convite a exploragdo, a descoberta, € ndo uma pobre transmissao

informagdes e técnicas desprovidas de significado.

Aprender a pensar sobre diferentes assuntos ¢ muito mais importante do que
memorizar fatos e dados a respeito do assunto. A propria crianga nos aponta o caminho
no momento em que nao utiliza nem precisa utilizar despedidas pela escola, sacrificadas

e coroadas pelo descrédito, porque desprepara seus alunos.

A escola deve compreende que, por um determinado tempo da historia
pedagogica, foi um dos instrumentos da imobilizagdo da vida, e que esse tempo ja
terminou. A evolugdo do proprio conceito de aprendizagem sugere que educar passe a
ser facilitar aprendizagem, no sentido de repor o ser humano em sua evolugdo historica
e abandonando de vez a ideia de que aprender significa a mesma coisa que acumular
conhecimentos sobre fatos, dados e informacdes isoladas numa auténtica sobrecarga da

memoria.

Entende-se que educar ludicamente ndo ¢ jogar ligcdes empacotadas para o
educando consumir passivamente. Educar ¢ um ato consciente ¢ planejado, € tornar o
individuo consciente, engajado e feliz no mundo. E seduzir os seres humanos para o
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prazer do conhecer. E resgatar o verdadeiro sentido da palavra “ escola” , local de

alegria, prazer intelectual, satisfacdo e desenvolvimento.

Para atingir esse fim, ¢ preciso que os educadores repensem o contetdo e sua
pratica pedagogica, substituindo a rigidez e passividade pela vida, pela alegria, pelo
entusiasmo de aprender, pela maneira de ver, pensar, compreender e reconstruir o
conhecimento. A escola necessita repensar quem ela estd educando, considerando a
vivencia, o repertério e a individualidade do mesmo, pois se ndo considerar,

dificilmente estara contribuindo para a mudanga e produtividade de seus alunos.

A negagdo do ludico pode ser entendida como uma perspectiva geral, desse

ponto de vista, esta relacionada com a negag¢do que a escola faz da crianga com seu



desrespeito, ou ainda, o desrespeito a sua cultura. O jogo e a brincadeira sdo
experiéncias vivenciais prazerosas. A escola, ao valorizar as atividades ludicas, ajuda a
crianca a formar um bom conceito de mundo, em que a afetividade ¢ acolhida, a

sociabilidade vivenciada, a criatividade estimulada e os direitos da criancga estimulados.

E por intermédio da atividade ludica que a crianga se prepara para a vida,
assimilando a cultura que vive, a ela se integrando, adaptando-se as condigdes que o
mundo lhe oferece e aprendendo a competir, cooperar com seus semelhantes e conviver
como um ser social. Além de proporcionar prazer e diversdo, o jogo, o brinquedo, a
brincadeira podem representar um desafio e provocar o pensamento reflexivo da
crianca. Assim, uma atitude ludica efetivamente oferece aos alunos experiéncias

concretas necessarias e indispensaveis as abstragdes e operagdes cognitivas.

Pode-se dizer que as atividades ludicas, os jogos, permitem liberdade de acao,
pulsdo interior, naturalidade e, consequentemente, prazer que raramente sdo encontrados
em outras atividades escolares. Por isso necessitam ser estudados por educadores para
poderem utilizéd-los pedagogicamente como uma alternativa a mais a servico do

desenvolvimento integral da crianca.

O Iudico ¢ essencial para uma escola que se proponha ndo somente ao sucesso
pedagodgico, mas também 4 formacgdo do cidaddo, porque a consequéncia imediata dessa
acdo educativa ¢ aprendizagem em todas as dimensdes como: social, cognitiva,
relacional e pessoal. A crianga, por meio da brincadeira, reproduz o discurso externo € o
internaliza, Construindo seu proprio pensamento . A linguagem segundo Vygotsky
(1984), tem um importante papel no desenvolvimento cognitivo da crianga a medida
que sistematiza suas experiéncias e ainda colabora na organizagdo dos processos em

andamento. De acordo com Vygotsky (1984 p. 97),

A brincadeira cria para as criangas “ uma zona de desenvolvimento proxima”
que que nao ¢ outra coisa a nao ¢ outra coisa sendo a distancia entre o nivel atual de
desenvolvimento, determinado pela capacidades de resolver independentemente um
problema, e o nivel atual de desenvolvimento potencial, determinado através da
resolucao de um problema sob a orientagcdo de um adulto ou com a colaboragdao de um

companheiro mais capaz.



Por meio das atividades ludicas, a crianca reproduz muitas situagdes vividas em
seu cotidiano, as quais, pela imaginacgdo e pelo faz —de- conta sdo reelaboradas. Esta
representacdo do cotidiano se da por meio da combinagdo entre experiéncias passadas e
novas possibilidades de interpretagdes e reprodugdes do real, de acordo com suas

afeicdes, necessidades, desejos e paixoes.

Tanto para Vygotsky (1984) como para Piaget(1975), o desenvolvimento ndo €
linear, mas evolutivo e , nesse trajeto, a imagina¢do se desenvolve. Uma vez que a
crianga brinca e desenvolve a capacidade determinado tipo de conhecimento, ela
dificilmente perde essa capacidade. E com a formagdo de conceitos que se da a
verdadeira aprendizagem e ¢ no brincar que estd um dos maiores espagos para formacao

de conceitos.

Brincar ¢ sinonimo de aprender, pois o brincar € 0 jogo geram um espago pra
pensar. Sendo que a crianga avanga no raciocinio, desenvolve o pensamento, estabelece
contatos sociais, compreende o meio, satisfaz desejos, desenvolve habilidades,
conhecimentos e criatividades. As interagdes que o brincar desenvolve e o jogo
oportunizam favorecem a superacdo do egocentrismo, desenvolvendo a solidariedade e
a empatia, e introduzem, especialmente no compartilhamento de jogos e brinquedos,

novos sentidos para posse € 0 consumo.
A teoria de Jean Piaget:

Jean Piaget foi um psicologo suico, falecido em 1980. E conhecido
mundialmente por suas obras e centenas de artigos publicados, reverenciando a analise a
evolugcdo do pensamento infantil. Por mais de quarenta anos, realizou pesquisas com
criangas, visando conhecer melhor a evolu¢do do pensamento até a adolescéncia, para
que houvesse o aperfeicoamento dos métodos educacionais. Com isso PIAGET (1975)
propos que o desenvolvimento cognitivo se realize em estagios. Portanto, isso significa

que a natureza e a caracterizacao da inteligéncia mudam com o passar do tempo.

Para PIAGET apud BARROS (1995), os estagios e periodos do
desenvolvimento caracterizam as diferentes formas do individuo interagir com a
realidade de organizar seus conhecimentos visando sua adaptagdo. Com isso € que o
individuo desde crianca, vai construindo seu desenvolvimento mental, levando em

consideragdo o ponto de vista motor, intelectual e afetivo.



PIAGET apud BARROS (1995) identifica quatro principais do desenvolvimento
sensorio motor (0 a 2 anos), pré-operacional (2 a 6 anos), operacdes concretas (7 a 11
anos), formais (12 anos em diante).A inteligéncia sensério-motora, que vai do
nascimento até aos 18 meses de idade, a crianca analisa o ambiente e age, sobre ele,
contudo faz-se necessario ressaltar que o bebé recebe a estimulagcdo visual auditiva e
tatil, tendo uma variedade de objetos para manipular, de possibilidades para se

movimentar.

A inteligéncia intuitiva ou pré-operacional, acontece dos 2 aos 6 anos de idade,
em relacdo a inteligéncia anterior, ¢ o desenvolvimento da capacidade simbodlica, onde a
crian¢a comeca a usar simbolos mentais( imagens ou palavras), que representam objetos
que ndo estdo presentes. E neste periodo que acontece a explosdo linguistica,

desenvolvendo seu vocabulario.

Nas operagdes concretas, que acontece dos 7 anos 11 anos, a crianga usa a logica
e raciocinio, mas somente os aplica na manipulagdo de objetos concretos. E preciso que
se faga a relacdo entre objetos para estimular o pensamento. J& nas relagdes formais,
apos os 12 anos o pensamento ja ndo depende da manipulagdo de objetos concretos. As
operacdes logicas realizam-se entre as ideias expressas em palavras ou simbolos, sem
necessidades da manipulagdo da realidade. O pensamento formal ¢ capaz de deduzir as

conclusdes de hipodteses e nao somente de observagao real.

Metodologicamente tendo em vista o cotidiano de uma Escola Municipal de
Ensino, ¢ necessario que se realize um estudo do tipo qualitativo, cujo nos proporcione
uma dire¢do definida para uma reflexdo mais rigorosa a respeito do proprio sujeito.
Partindo de fatos que ocorrem no cotidiano, € necessario enfatizar um trabalho reflexivo
e critico através de analises e registros do educador e educando e supervisor da escola.
Esta coleta de dados foi realizada em uma Escola Municipal de Alagoa Grande e foram
utilizados instrumentos de pesquisa como : a entrevista para professores e supervisores

da Educacao Infantil.

A pesquisa qualitativa ou naturalista Segundo Bogdan e Bilklen (1982), envolve
a obtencdo de dados descritivos, obtidos no contato direto do pesquisador com a
situagdo estudada, enfatiza mais o processo do que o produto e se preocupa em retratar a
perspectiva dos participantes. A entrevista tem sido uma das técnicas mais utilizadas

para coletar dados ndo somente na educacdo, mas quase todas as ciéncias humanas e



sociais. Mas, novamente, a entrevista cientifica ndo ¢ um processo entregue ao acaso,

ela exige método rigoroso para que se possa analisar os dados que traz.

A partir de tudo que foi esclarecido sobre o ludico e o brincar na Educagado
Infantil, pode-se perceber que eles estdo presentes em todas as dimensdes da existéncia
do ser humano e muito especialmente na vida das criangas. Podemos afirmar que
realmente BRINCAR ¢ viver e as criangas brincam porque esta ¢ uma necessidade
bésica, assim, como, a alimentagdo, saude e educagdo. E este ato de liberdade que
proporciona a constru¢do do conhecimento, que ¢ adquirido pela criacdo de relagdes e
ndo por exposigoes a fatos e conceitos isolados ¢ através do ludico que a crianga

desenvolve seus aspectos cognitivos, emocionais e afetivos.
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