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Resumo

O presente trabalho apresenta a construgdo da estratégia tedrico-metodologica de um
trabalho de conclusdo de curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, em andamento,
que se desenvolve integrado a um projeto de extensdo. A proposta visa a criacdo e
consolidagdo de clubes de ciéncias escolares, explorando as potencialidades de
tematicas relativas a Ciéncia, Satide e Meio Ambiente para compor um rol de atividades
extracurriculares nos clubes de ciéncias. A construgdo da pesquisa, com foco em
educacdo sexual, vem se constituindo no didlogo com as demandas da escola envolvida
no referido projeto. Neste texto apresenta-se parte do referencial tedrico sobre o qual se
assenta a pesquisa de abordagem qualitativa, buscando integrar campos de referéncia
importantes para a Pesquisa em Educacdo em Ciéncias: a educacdo sexual, a educacao
popular em saude e os clubes de ciéncias escolares como espaco extracurricular de
popularizagdo da ciéncia, divulgacao cientifica e alfabetizagdo cientifica.
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Abstract

This work presents the construction of the theoretical-methodological strategy of a
course conclusion work for a Degree in Biological Sciences, in progress, which is
developed as part of an extension project. The project aims at the creation and
consolidation of school science clubs, exploring the potential of themes related to
Science, Health and Environment to compose a list of extracurricular activities in
science clubs. The construction of the research, with a focus on sex education, has been
constituted in the dialogue with the demands of one of the four schools involved. This
text presents part of the theoretical framework on which qualitative research is based,
seeking to integrate important reference fields for Science Education Research: sex
education, popular health education and school science clubs such as extracurricular
space for popularization of science, scientific dissemination, and scientific literacy.

Keywords: sex education, popular health education, science clubs

Introducgao

O presente trabalho apresenta a construcdo de wuma estratégia
teorico-metodologica de uma pesquisa de Trabalho de conclusdo de curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas em andamento que se desenvolve em integracdo
com um projeto de extensdo. A proposta de extensdo visa a criacdo e consolidagao de
clubes de ciéncias escolares explorando as potencialidades de temaéticas relativas a
Ciéncia, Saude e Meio Ambiente que emergem nas comunidades escolares para compor
uma programacao permanente de atividades extracurriculares. A constru¢do da pesquisa
aqui apresentada, com foco em educagao sexual, vem se constituindo no didlogo com as
demandas do Colégio Estadual Baltazar Bernardino, uma das quatro escolas envolvidas

no projeto.

A perspectiva teorico-metodologia em constru¢do — de abordagem qualitativa -
busca integrar campos de referéncia importantes para a Pesquisa em Educagdo em
Ciéncias: a educacdo sexual, a educacdo popular em saude e os clubes de ciéncias
escolares como espaco extracurricular de popularizagdo da ciéncia, divulgacao cientifica

e alfabetizacdo cientifica.

Inspirada na pesquisa participante, além do aporte da educacdo freiriana e
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libertaria, defendemos que tal tema tem importancia em ser trabalhado no contexto da

escola, pois apesar de ser um tabu, ¢ uma questdo de satde publica ¢ um direito do
individuo, que muitas vezes ndo tem acesso as informagdes de forma condizente com

sua realidade.

Neste texto, desenvolvemos parte do referencial tedrico sobre o qual se assenta a
proposta metodoldgica, assim como a construgdo da estratégia metodologica

propriamente dita.

Referenciais teéricos: educagao popular em saude e educacgao

sexual

O sistema capitalista em que vivemos € baseado em uma distribuicao desigual
das oportunidades; nessa logica, o sacrificio se encontra no cerne do neoliberalismo (ou
necroliberalismo), sistema que geralmente trabalha com a ideia de que algumas vidas
valem mais que outras (MBEMBE, 2020). Nesse contexto politico brasileiro, marcado
por ameacas a democracia e aos direitos conquistados por movimentos sociais, se faz
necessario o engajamento na luta em defesa de uma educagdo politica, problematizadora
e dialdgica, visando a transformacdo da realidade e o alcance da pratica
politico-educativa. Encontramo-nos em um momento de apagamento da histdria, onde a
relevancia politica da educacdo ¢ frequentemente negada em decorréncia de uma
imposicao da medicdo e da quantificagdo desta, dessa forma, torna-se ainda mais

relevantes os ensinamentos de Paulo Freire (GIROUX, 2016).

Ernani Fiori (2018) ja destacava que uma educacdo como pratica da liberdade ¢
aquela que possibilita a prontncia coletiva, principalmente aqueles que sao silenciados
e se encontram proibidos de ser. Para Paulo Freire, a educagao precisa politizar a classe
trabalhadora, ou seja, as classes populares, para esta lutar por seus direitos e buscar
caminhos para a superagdo da desigualdade social e exploragdo humana; assim se
encontra diretamente ligada ao pressuposto da educagdo popular (NESPOLI, 2016),
principalmente pela fala “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, 0s
homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo” (FREIRE, 2005, p. 78). A
Educacdo Popular em Saude (EPS) pretende assistir a formacdo de sujeitos politicos

envolvidos na luta pela saude, em seu conceito mais amplo e diretamente vinculado a

luta por melhores condi¢des de vida da populagdo, recuperando assim o legado de Paulo
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Freire para area da satide e reconhecendo a importancia de ter em mente um trabalho em

satde que promova uma rede de apoio social a partir de um didlogo com as diferentes

realidades das classes populares (MOREL, 2020).

Por meio da EPS ¢ possivel a constru¢do de um didlogo que reconheca e
considere as condigoes de vida dos individuos, havendo assim o fomento da
comunicagdo com as diferentes realidades das classes populares. Importante salientar
que a educacdo popular ndo se faz “para” o povo, mas “com’ o povo, dialogando com o
saber desenvolvido na vida social, no trabalho, na cultura e na luta pela sobrevivéncia
dos oprimidos (STOTZ, 2005). Assim, EPS tem como preocupagdo a formacao de
sujeitos envolvidos na luta pela satde, implicando diretamente na luta por melhores
condi¢des de vida e no questionamento profundo das iniquidades, injusti¢as sociais,
econdmicas e simbolica, nos quais nos encontramos na condi¢do de sujeitos numa
organizagdo em praticas horizontais e participativas que nos colocam em didlogo para
refletir sobre os nossos problemas, necessidades e desejos (NESPOLI, 2016). De acordo
com Canivez (1991) uma cidadania ativa provem de uma educacdo que proporcione o
desenvolvimento da argumentagdo, viabilizando condi¢des para que os estudantes
tenham, segundo ele, o “gosto e o habito da discussdo”, que como apontado por Bryce e

Gray (2004) nao se observa comumente nos cursos de Ciéncias.

Existe uma separacdo considerdvel entre as vivéncias e experiéncias dos
estudantes vivem e aprendem na vida, e os conhecimentos curriculares das escolas, e
considera-los como protagonistas se da no desafio de desenvolver um ensino que os
incentive, em primeiro lugar, a questionar, motivando-os para o aprofundamento dos
temas em estudo (MENEZES et al. 2012). Quando se trata do assunto Educacdo Sexual
(ES) temos os primeiros registros sobre propostas nas escolas na transicdo entre os
séculos XIX e XX (DE SA, 2018). Estas eram relacionadas principalmente a
conhecimentos cientificos sobre o corpo feminino, reprodugao e principalmente o que o
autor Rohden (2001) define como “Ciéncia da diferenca” que possuia o intuito de
estabelecer diferencgas biologicas entre corpos femininos e masculinos (BASTOS et al.,
2018). O que antes era um corpo Unico, o corpo humano, comecou a ser entendido de
forma binaria através da transformacdo desses corpos em complementares € opostos
(LAQUEUR, 2001). Essa diferenca do ponto de vista bioldgico também refletiu no

campo politico e passou a justificar desigualdade de direitos entre homens e mulheres

(BASTOS et al., 2018). Nessa concepgao, a escola teria a fungdo de (hetero)normatizar
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os corpos, moldando as personalidades de educandas e educandos em uma falsa

consondncia com o sexo biologico, ignorando assim a dimensdo social e cultural das
sexualidades e identidades de género (DE SOUSA, 2021). Bishop (2006) ressalta que o
intuito da aprendizagem e do ensino da Bioética seriam discorrer uma percepgao ética, e
consequentemente as habilidades de um raciocinio analitico, adquirindo-se um senso de
responsabilidade pessoal e lidar com a ambiguidade moral, dessa forma, em uma
pedagogia problematizadora a Bioética se torna um instrumento de ensino (DA SILVA,

2013).

Durante o ensino da ES ¢ importante que o docente trabalhe com uma pratica de
didlogo, sem julgamentos, para que os alunos possam se sentir acolhidos em uma
relacdo de respeito e confianga (SARMENTO, et al., 2018). Bell hooks (2013), em seu
livro “Ensinando a transgredir: a educacdo como pratica libertadora”, inspirada na
pedagdgica emancipatoria de Paulo Freire, mostra através de seus ensaios como a
pratica educacional, por profissionais da educacdo, podendo transformar e revolucionar
a vida de estudantes. De acordo com Zompero et al. (2018) a educagdo sexual ¢
fundamental na formac¢ao dos educandos, tanto no que se diz respeito ao aspecto pessoal
quanto no social, e de que a escola deve contribuir para tal formagdo. Assim
compreendemos que os conceitos que tangem a ES devem ir além da reproducdo
humana e perpassar os conhecimentos que possibilitem desenvolver habilitantes e
valores éticos, para que também seja possivel terem escolhas sauddveis e respeitaveis
quando se tratando de relacionamentos, sexo e reproducdao (BARBOSA et al., 2019).
Tal discussdo coloca uma aten¢do renovada no fato de que a desigualdade de género e a
opressdo sexual ndo sdo fatos imutaveis, mas sim artefatos da histdria, e da sociedade,
auxiliando a nos fazer lembrar que as estruturas da desigualdade e da injustica podem
ser transformadas através da agdo intencional, de iniciativas politicas (BARBOSA et al.,
2019) e agdes coletivas. Considerando que o exercicio da sexualidade pelo individuo ¢
um direito que existe esfor¢o da sociedade em conjunto para haver sua plena garantia,
ressalta-se a necessidade de ampliagdo de pesquisas sobre o tema com professores,

visando a contribui¢do para seu desenvolvimento (DE MORAIS et al., 2021).

No que se diz respeito ao tema da ES no ambiente escolar vimos a oportunidade
de explora-lo, numa perspectiva da EPS, em um projeto de extensdo da UFF que

envolve a criacdo e manutencao de atividades na proposta Clubes de Ciéncias, que veio

por eu estar envolvida com um projeto de extensdo da UFF cujo objetivo € a criagdo de
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Clubes de Ciéncias em colégios de Niteroi, sendo um deles o Colégio Estadual Baltazar

Bernardino (CEP/UFF n.° 5.690.174.) onde fago parte como estagidria e extensionista.
Trazemos essa proposta como uma possibilidade para o desenvolvimento de atitudes e
senso critico, podendo propiciar condigdes para os estudantes discutirem e refletirem
sobre aspectos €ticos € morais por conhecimentos para um entendimento de processos
que envolvem os conhecimentos cientificos e as tecnologias (PIRES et al., 2007). Nos
Clubes ha uma proposta de trabalho que necessita ser flexivel e aberta, visando
caminhar na direcdo de temas especificos, mas a partir da curiosidade dos estudantes e
das questdoes que envolvem a comunidade onde participam, sendo estas trazidas pelos

proprios (SANTOS, 2010).

Nesse sentido, buscamos pensar a Educagdo Sexual no ambiente escolar
dialogando com metodologias como a Educa¢ao Popular em Saude, o Clube de Ciéncias
e a Pesquisa Participativa, além do aporte da educagdo freiriana e libertaria. Afinal, tal
tema — que segue sendo um tabu, conforme apontado por Franco et al. (2018) — tem
extrema importancia em ser trabalhado no contexto da escola, ao ser uma questao de
saude publica e um direito do individuo, sujeito este que muitas vezes ndo tem acesso as

informacodes de forma condizente com sua realidade, principalmente na adolescéncia.

A pesquisa em andamento pretende produzir reflexdes fundamentadas sobre
limites e potencialidades da Educagao Sexual em didlogo com os estudantes do Ensino
Médio e a partir da perspectiva da educagcdo popular e libertaria. Dessa forma,
realizando uma sondagem das ideias e concepcdes que os estudantes possuem a respeito
da ES, propondo e desenvolvendo estrategias pedagdgicas para abordagem da ES,
fomentando participagdo dos estudantes no espago extracurricular do Clube de Ciéncias
em abordagens pedagogicas sobre ES e por fim contribuindo para os desafios da ES a
partir de uma sistematizagdo critica das atividades pedagogicas realizadas. A seguir,

descrevemos a construgdo da estratégia metodolodgica tragada.

Metodologia em construgao
A construgdo da estratégia metodoldgica aqui descrita realizou-se a partir das seguintes

finalidades previamente delineadas:

- Realizar uma sondagem sobre as ideias e concepg¢des que estes estudantes

possuem a respeito da ES;
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- Propor e desenvolver estratégias pedagogicas para abordar a ES;

- Fomentar a participacdo dos estudantes no espaco extracurricular do Clube de

Ciéncias em abordagens pedagogicas sobre ES;

- Contribuir para os desafios da ES a partir de uma sistematizagdo critica das

atividades pedagogicas realizadas.

O tracado metodologico inspira-se na pesquisa qualitativa, a qual oferece
diferentes meios e estratégias (GODOQOY, 1995). A pesquisa qualitativa foi escolhida
como modalidade e estratégia de pesquisa, pois, por meio dessa abordagem, ¢ possivel
se apoiar em uma base etnografica avaliando o universo dos significados, expectativas,

atitudes, crengas e visdes de mundo (MINAYO, 1994, p.21-22) dos estudantes.

A coleta de dados foi realizada por uma caixa de perguntas que ficou disponivel
no Clube de Ciéncias, formado no laboratorio da escola, de modo a proporcionar uma
metodologia participativa para com os alunos. Questdes que derivam do tema Educagao
Sexual foram definidas como a unidade de pesquisa tendo em vista o problema que se
deseja investigar (PINHEIRO, 2019). Por meio da caixa de perguntas os educandos
puderam realizar seus questionamentos acerca do tema de forma anonima e voluntaria.
A proposta para a discussdo do tema foi apresentada aos alunos durante as aulas de
Biologia — j& que acompanho as mesmas devido ao estagio desenvolvido na escola
desde marco de 2022 — com as outras propostas desenvolvidas no Clube de Ciéncias.
A caixa se encontrou no laboratoério da escola que ficou aberto durante o intervalo das
turmas de 9.° ano do Ensino Fundamental ao 3.° do Ensino Médio, no turno da manha,
do Colégio Estadual Baltazar Bernardino, proporcionando esse espaco de interacio
espontanea com os alunos. A utilizacao da pratica de observagado participante permitiu a
obten¢do de dados e informagdes de eventos comuns, que normalmente podem nao ser
captados por instrumentos como entrevistas e avaliagdes (MONICO, 2017), dessa
forma, as interagdes ocorridas no espago do clube serdo registradas em paralelo com a

obtencao dos demais dados.

De acordo com Peruzzo (2003, p. 2), a pesquisa participativa requer: (a)
presenga constante do observador no ambiente; (b) o compartilhamento de modo
consciente e sistematizado das atividades do grupo; e (c) a possibilidade de atingir o

sentido das acdes do outro. O ponto de partida da pesquisa participante deve estar

inserido na perspectiva da realidade social dos estudantes, mesmo que a agdo de
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pesquisa e as agdes sociais associadas a esta sejam locais e parciais, afinal, ndo se deve

perder de vista as integracdes e interagdes que compdem o todo das estruturas e das
dindmicas desta mesma vida social (BRANDAO, BORGES, 2007). Buscamos ir de
encontro dentro desse movimento de pesquisa ao que é proposto por Freire (2017, p.
141) ao apontar que “a investigagdo do pensar do povo ndo pode ser feita sem o povo,
mas com ele, como sujeito de seu pensar”, promovendo a articulagdo dialodgica e critica
entre os saberes tedricos e praticos, uma vez que, a convivéncia relaciona-se com o
compromisso de favorecer uma pratica cientifica que participa da comunidade em que

se investiga.

Consideragoes Finais

O contexto da escola onde se desenha a presente pesquisa evidencia que na
convivéncia semanal com os estudantes, pela participacdo em sala de aula, ha diversos
temas acerca da Educagdo Sexual sendo discutidos. Alunos e alunas que falaram sobre o
més da visibilidade, alunos e alunas com filhos, alunos gays, 1ésbicas, etc., além disso,
os educandos em geral demonstram extremo interesse em participar das atividades e

estar dentro do Clube de Ciéncias no laboratério de ciéncias do colégio.

E notavel a necessidade que alguns alunos tém de didlogo sobre o tema e a
importancia do mesmo para a saide mental e fisica destes, sendo uma questao de saude
publica. Ressalto por fim como a educagdao como pratica da liberdade ¢ essencial para
que este trabalho continue sendo feito em conjunto e para com os educandos para dar

VOz a seus questionamentos e enxerga-los como agentes nas questdes acerca do tema.
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