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RESUMO

A alimentagdo, para além de sua funcdo bioldgica, se constitui como um elemento fundamental na
construcdo da identidade cultural e da memoria coletiva (Maciel, 2005). Partindo dessa perspectiva,
apresentaremos um relato de experiéncia de um projeto desenvolvido entre agosto e dezembro de
2025, com turmas de ensino fundamental na modalidade de ensino de jovens e adultos, em uma escola
municipal especializada no atendimento desse publico, localizada em Porto Alegre, Rio Grande do
Sul. O projeto foi realizado por bolsistas de espanhol do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo
a Docéncia (PIBID) e teve como tema o estudo sobre o legado da comida ancestral indigena latino-
americana. O objetivo principal foi ensinar aspectos da cultura culinaria latina, relacionando essa
pratica essencial a construcdo de afetos e memorias. Para isso, foram desenvolvidas diferentes
atividades didaticas. Como sensibilizacdo inicial, os bolsistas propuseram a leitura de textos e a
exibicdo de um video em lingua espanhola abordando a diversidade cultural alimentar dos povos
indigenas da América Latina. Apos isso, realizou-se a leitura e interpretacdo da musica “Ojald que
llueva café” de Juan Luis Guerra, além da apresentacdo de receitas tipicas latino-americanas, como as
arepas. Posteriormente, os estudantes pesquisaram receitas e as socializaram com os colegas por meio
de apresentacdes de slides. Essa etapa foi fundamental para a producao final do projeto, que consistiu
na elaboracdo de um livro de receitas contendo pratos tipicos estudados nas aulas e relatos das
experiéncias dos alunos com a comida. Os resultados das producOes para o livro de receitas
evidenciaram comprometimento com as atividades propostas, a partilha de sua vivéncia cotidiana com
a alimentagdo e as suas percepcdes acerca do ato de cozinhar. Como bolsistas, percebemos que o
ensino de uma cultura distinta da sua realidade cultural pode promover aproximagoes significativas e
facilitar a aprendizagem do espanhol, fortalecendo a troca de saberes, e despertando curiosidades.
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