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RESUMO

Este relato de experiéncia nasce do Estdgio Supervisionado em Ciéncias realizado em uma escola
publica de Porto Alegre (RS) construido como uma leitura critica do relatério de estagio, dos registros
em diario de campo e das memorias de regéncia, o texto desloca o foco da descricdo de praticas
exitosas para a analise das tensdes que atravessam o cotidiano da sala de aula. Ao ingressar na
regéncia, rapidamente se tornou evidente que ensinar Ciéncias ndo se resumia a transmissdao de
contetdos: antes dos conceitos, surgiam siléncios, receios de fala, conflitos de atencdo, regras
disciplinares rigidas e desigualdades que atravessavam a vida escolar. As dificuldades ndo eram
apenas cognitivas, mas sociais, afetivas e politicas, revelando que aprender depende também das
condigoes de participacdo e pertencimento.Compreendendo as Ciéncias como linguagem, entende-se o
conhecimento cientifico como um conjunto de cédigos nomes, classificagdes, modos de explicar o
mundo que chegam a escola e entram em choque com outros codigos ja em funcionamento. Aprender
Ciéncias implica, simultaneamente, aprender quando falar, como participar, como organizar o corpo
no espaco e quais saberes sdo reconhecidos como legitimos. As demandas de inclusdo, os diferentes
ritmos de aprendizagem e as intera¢cdes com estudantes que tensionam o planejamento inicial exigiram
constantes negociacoes, adaptacOes de estratégias e reinvenc¢oes do modo de ensinar. Longe de serem
ajustes individuais, essas mudancas produziram efeitos coletivos, ampliando as possibilidades de
participacdo de toda a turma.Nesse processo, o estdgio configurou-se como espaco formativo,
deslocando a docéncia de uma légica técnica para uma postura ética, relacional e autorreflexiva.
Defende-se, assim, que o ensino de Ciéncias constitui um processo de alfabetizacdo em multiplos
codigos, no qual ciéncia, escola e inclusdo se entrelacam, evidenciando a docéncia como préatica
politica comprometida com a construcdo de aprendizagens mais justas, acessiveis e contextualizadas.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias, Alfabetizacdo cientifica, Estagio supervisionado.

INTRODUCAO
O ensino de Ciéncias, no contexto escolar, tem sido historicamente marcado por uma

abordagem centrada na transmissdo de conteidos, na qual o dominio conceitual é
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frequentemente tomado como principal indicador de aprendizagem. No entanto, a experiéncia
docente, especialmente em contextos de escola publica através do PIBID e do estagio
obrigatorio, evidencia que o processo de ensinar e aprender Ciéncias envolve dimensoes que
extrapolam o campo estritamente cognitivo. Antes mesmo da apropriacdo de conceitos
cientificos, emergem, no cotidiano da sala de aula, questGes relacionadas a participacao, ao
comportamento, as normas institucionais e as desigualdades que atravessam a experiéncia
escolar.

Nesse sentido, compreender o ensino de Ciéncias exige deslocar o olhar para além dos
contetidos, considerando as condi¢Oes concretas em que a aprendizagem ocorre. Siléncios,
receios de fala, dificuldades de interacdo e conflitos com as regras escolares ndao podem ser
compreendidos como aspectos periféricos, mas como elementos constitutivos do proprio
processo educativo. Tais dimensoes indicam que aprender ndo se resume a assimilacdo de
informag0es, mas envolve também a possibilidade de participacdo e pertencimento no espago
escolar.

A partir dessa perspectiva, este trabalho parte da compreensdao das Ciéncias como
linguagem, entendendo o conhecimento cientifico como um conjunto de cédigos, ou seja,
nomenclaturas, classificacdes e modos de explicacdo que organizam formas especificas de ler
e interpretar o mundo. Ao ingressarem na escola, esses codigos entram em tensao com outros
ja presentes nas experiéncias dos estudantes, produzindo desencontros, resisténcias e
negociacoes. Assim, aprender Ciéncias implica ndo apenas compreender conceitos, mas
também apropriar-se de modos particulares de falar, agir e se posicionar no espacgo da sala de
aula.

Diante disso, o presente artigo tem como objetivo analisar o estagio supervisionado
em Ciéncias como espaco formativo, a partir das tensdes vivenciadas no cotidiano da
regéncia. Busca-se, especificamente, problematizar como questdes relacionadas a
participacdo, a disciplina e a inclusdao atravessam o ensino de Ciéncias, exigindo do(a)
docente constantes processos de negociacao e adaptacdo. Ao invés de enfatizar praticas
consideradas exitosas, o foco recai sobre os desafios e deslocamentos produzidos na
experiéncia docente.

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de carater
reflexivo, construida a partir da analise do relatério de estagio, dos registros em diario de
campo e das memorias de regéncia, produzidos durante a atuagdao em uma escola publica de

Porto Alegre (RS). A andlise orienta-se por uma perspectiva interpretativa, buscando
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identificar categorias que emergem da pratica e que permitem compreender as dinamicas
vivenciadas em sala de aula.

Os resultados apontam que as dificuldades encontradas no ensino de Ciéncias ndo se
restringem a compreensao dos contetidos, mas estdo profundamente relacionadas as condi¢oes
de participacdo dos estudantes e as normas que regulam o espaco escolar. As adaptacdes
realizadas ao longo do estagio, inicialmente motivadas por demandas especificas, produziram
efeitos coletivos, ampliando as possibilidades de envolvimento da turma. Nesse processo, o
estagio se configura como um espaco privilegiado de formacdo docente, ao deslocar a
docéncia de uma perspectiva técnica para uma pratica ética, relacional e autorreflexiva.

Diante disso, o presente artigo tem como objetivo analisar o estagio supervisionado
em Ciéncias como espago formativo, a partir das tensoes vivenciadas na regéncia, com énfase
nas condi¢oes de participacdo, nos conflitos de linguagem e nas praticas de inclusao.

O artigo esta organizado em quatro secdes: inicialmente, apresenta-se o referencial
teérico que fundamenta a andlise; em seguida, descrevem-se os caminhos metodolégicos
adotados; posteriormente, discutem-se os resultados a partir das categorias construidas; por
fim, sdo tecidas as consideragOes finais acerca das implicacdes do estudo para a formacao

docente e para o ensino de Ciéncias.

REFERENCIAL TEORICO

A andlise desenvolvida neste trabalho parte da compreensdao das Ciéncias como
linguagem, entendendo o conhecimento cientifico como um conjunto de cédigos que
organizam formas especificas de nomear, classificar e explicar o mundo. Nessa perspectiva,
aprender Ciéncias ndo se restringe a assimilacdo de contetidos, mas envolve a apropriacao de
modos de dizer e interpretar que sdo socialmente construidos. Como aponta Jay Lemke, a
linguagem cientifica constitui uma pratica social, sendo produzida e negociada em contextos
especificos, como a sala de aula.

Essa compreensdao permite reconhecer que os estudantes ndo partem de um vazio
conceitual, mas de repertorios proprios, nos quais as palavras ja possuem sentidos anteriores
ao contexto escolar. Assim, a aprendizagem em Ciéncias envolve a negociacdo entre
diferentes formas de significacdo, processo que, conforme discute Eduardo Mortimer, se da
por meio da interacdo e da producdo de sentidos no espaco da aula.

Para além da dimensdo da linguagem, considera-se que a escola opera por meio de
normas que regulam a participacdo dos estudantes, definindo modos legitimos de falar, agir e

se posicionar. As contribuicdes de Michel Foucault permitem compreender a sala de aula
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como um espago atravessado por relagdes de poder, nas quais o controle do corpo, da fala e da
atencdo constitui parte do processo educativo. Nesse contexto, aspectos como siléncio,
dispersao ou dificuldade de participacao ndo podem ser compreendidos apenas como falhas
individuais, mas como efeitos das condi¢cdes em que o ensino se organiza.

Por fim, a discussado sobre inclusdo orienta-se por uma perspectiva que desloca o foco
de adaptacOes individuais para a construcdo de praticas pedagogicas mais abertas a
diversidade. Conforme defende Maria Teresa Eglér Mantoan, incluir implica repensar o
ensino de modo a ampliar as possibilidades de participacdio de todos os estudantes,

reconhecendo diferentes ritmos, linguagens e formas de aprendizagem.

METODOLOGIA

Este estudo insere-se em uma abordagem qualitativa, de carater interpretativo,
assumindo a experiéncia docente ndo como objeto a ser descrito de forma neutra, mas como
campo de producdo de sentidos. Trata-se de um relato de experiéncia que se desloca de uma
perspectiva técnica do estigio supervisionado, compreendendo-o como espago formativo
atravessado por tensoes, negociacoes e imprevisibilidades que constituem o cotidiano escolar.

A pesquisa foi construida a partir da experiéncia de regéncia em Ciéncias, realizada
em uma escola publica do municipio de Porto Alegre (RS), no contexto do Estagio
Supervisionado. Mais do que um cenario, a sala de aula é aqui entendida como um espaco
relacional, no qual normas, expectativas, saberes e modos de participacao se encontram, se
confrontam e se reorganizam continuamente.

O material de analise é composto pelo relatorio de estagio, pelos registros em diario de
campo e pelas memdrias de regéncia. Longe de serem tomados como registros transparentes
da realidade, esses documentos sdo compreendidos como escritas situadas, atravessadas pelas
percepcoes, incomodos e deslocamentos produzidos ao longo da experiéncia docente. Nesse
sentido, ndo se busca reconstruir fielmente “o que aconteceu”, mas analisar o que, nessas
experiéncias, insiste, tensiona e exige interpretacao.

A andlise orienta-se por um movimento de leitura e releitura dos materiais, atento as
recorréncias, rupturas e situacées que escapam ao planejamento inicial. Desse processo
emergem categorias que ndo sao previamente definidas, mas construidas a partir da propria
experiéncia, dentre as quais se destacam: a participacdo e seus siléncios, as normas que

regulam os corpos e as falas, os desencontros entre diferentes codigos de conhecimento e as

praticas de adaptacdo que reconfiguram o coletivo da sala de aula.
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Assumir a experiéncia como campo de investigacdio implica reconhecer a
impossibilidade de uma posicdo externa e neutra. A escrita deste artigo, portanto, ndao se
apresenta como um exercicio de distanciamento, mas como um gesto de implicacdo, no qual
narrar, analisar e interpretar constituem movimentos indissociaveis do processo formativo. E
nesse entrelacamento que o estadgio deixa de ser apenas um requisito curricular e passa a
operar como espaco de producdao de conhecimento sobre o ensino de Ciéncias e sobre a
prépria docéncia.

Foram respeitados os principios éticos da pesquisa em educagdo, com a preservacao

do anonimato da institui¢ao e dos sujeitos envolvidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

1. Quando os cédigos ndo coincidem: linguagem cientifica e sentidos em disputa

Em uma aula dedicada ao sistema nervoso, ao introduzir a distincdo entre acoes
voluntarias e involuntdrias, foi proposta a turma a seguinte questdao: “Me deem exemplos de
algo involuntario no nosso corpo”. Diferentemente do padrdao habitual da turma (marcada por
respostas rapidas, ainda que imprecisas) instaurou-se um siléncio prolongado. A auséncia de
respostas, naquele contexto especifico, ndo indicava desinteresse, mas uma suspensao
momentanea das possibilidades de enunciacao.

Diante disso, a pergunta foi reformulada: “O que significa involuntario?”. A resposta
recebida “é quando os ricos vao nas ONGs ajudar os pobres” deslocou completamente o0 eixo
esperado da aula. A associacdo, ainda que distante do conceito cientifico pretendido, ndo se
configura como erro no sentido estrito, mas como producdo de sentido a partir de outros
repertorios. Trata-se de uma interpretacdo ancorada em experiéncias sociais, na qual o termo
“voluntario” ja circula com significados préprios, vinculados a praticas e discursos do
cotidiano.

Esse episddio evidencia que o ensino de Ciéncias ndo opera sobre uma linguagem
neutra ou vazia, mas sobre palavras ja habitadas por sentidos. O que, no campo cientifico, se
organiza como uma distingdo entre sistemas de controle do corpo, no cotidiano dos estudantes
aparece atravessado por outras referéncias, produzindo deslocamentos, aproximacoes
inesperadas e, por vezes, desencontros.

A necessidade de retomar o conceito, explicando que “voluntario” refere-se ao que se

faz por vontade prépria, permitiu reabrir o campo de significacao. A partir dessa mediacao,

novas respostas emergiram, como respiracdo, batimento cardiaco, cdibra indicando que o
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acesso ao conceito ndo se deu pela simples exposi¢do, mas por um processo de negociacao de
sentidos. O conteudo, inicialmente distante, passou a ser reconhecido na experiéncia corporal
dos proprios estudantes.

Esse movimento sugere que a aprendizagem em Ciéncias ndo consiste na substituicdo
de um saber por outro, mas na convivéncia nem sempre pacifica entre diferentes formas de
significar. O chamado “erro”, nesse contexto, pode ser compreendido como um ponto de
entrada, revelando os caminhos pelos quais os estudantes tentam se apropriar dos conceitos.
Assim, ensinar Ciéncias implica lidar com uma linguagem em disputa, na qual traduzir ndo é

simplificar, mas construir pontes possiveis entre cdigos distintos.

2. Corpos que ndo param: disciplina, movimento e ensino de Ciéncias

Outro elemento recorrente ao longo da regéncia diz respeito as dificuldades de
manutencdo de um padrdo de comportamento considerado adequado ao ambiente escolar.

Conversas paralelas, deslocamentos constantes pela sala e interrupcdes frequentes
atravessavam as aulas, tensionando o planejamento inicial e exigindo intervencoes continuas.

Em um primeiro momento, tais situacoes tendem a ser interpretadas como
“indisciplina”, deslocando a responsabilidade para os estudantes. No entanto, ao observar a
recorréncia desses comportamentos, torna-se possivel questionar em que medida a propria
organizacdo da aula centrada em momentos expositivos prolongados e baixa participacdo
ativa contribui para a producdo desse cenario.

O ensino de Ciéncias, ao demandar atencdo continua, siléncio e controle do corpo,
pressupoe um modelo especifico de estudante: imével, atento e responsivo dentro de
determinadas regras. Esse modelo, no entanto, ndo corresponde a diversidade de formas de
estar e aprender presentes na sala de aula. O que aparece como desvio pode, nesse sentido, ser
compreendido como desajuste entre as exigéncias da atividade e as possibilidades reais de
engajamento dos estudantes.

As tentativas de reorganizacao da aula com inclusao de momentos mais dinamicos,
atividades em grupo e maior circulacio da palavra ndo eliminaram completamente os
conflitos, mas alteraram sua intensidade e frequéncia. Isso sugere que a chamada “disciplina”
ndao é uma condicdo prévia para o ensino, mas algo que se produz na prépria relacao
pedagogica.

Assim, mais do que controlar comportamentos, ensinar Ciéncias implica negociar

modos de presenca, reconhecendo que o corpo também participa do processo de
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aprendizagem. Ignorar essa dimensdo é reforcar um modelo excludente, no qual apenas

determinados modos de estar na sala de aula sdo legitimados.

3. Planejar, desplanejar, replanejar: a docéncia como negociacao

Um dos elementos mais marcantes da experiéncia de estagio foi a constante necessidade
de reconfigurar o planejamento. As aulas raramente se desenvolveram conforme o previsto,
seja pelas reacoes inesperadas dos estudantes, seja pelas dificuldades de compreensdo ou
pelas dinamicas proprias da turma.

SituagOes como o siléncio diante de perguntas, respostas que deslocavam o contetido ou
momentos de dispersdao exigiram ajustes continuos, muitas vezes realizados no proprio
decorrer da aula. O planejamento, nesse contexto, deixou de operar como roteiro fixo e passou
a funcionar como um ponto de partida, aberto a negociacdes.

Esse movimento evidencia que ensinar ndo se reduz a aplicacdo de estratégias
previamente definidas. Ao contrario, implica uma atencdo constante ao que emerge na
interacdo com os estudantes, reconhecendo que a aula se constréi no encontro e, muitas vezes,
no desencontro entre expectativas docentes e respostas da turma.

A necessidade de adaptar explicacoes, reformular perguntas ou alterar a conducao da
atividade ndo se configura como falha, mas como parte constitutiva da pratica docente. E
nesse processo de desestabilizacdo e reconstrucdo que a docéncia se afirma como pratica
relacional, exigindo ndo apenas dominio de contetido, mas capacidade de escuta, interpretacao

e tomada de decisdao em tempo real.

4. Inclusdo que transborda: quando o ajuste ndo é so individual

Ao longo do estagio, situacdes que inicialmente apareciam como necessidades especificas de
determinados estudantes revelaram-se como pontos de inflexdo para a organizacdao da aula
como um todo. A dificuldade de alguns em acompanhar explicacbes mais abstratas, por
exemplo, levou a incorporacdao de exemplos mais proximos do cotidiano, recursos visuais e
outras formas de abordagem.

Essas adaptagdes, embora motivadas por demandas localizadas, produziram efeitos
coletivos. Estudantes que, em um primeiro momento, ndo apresentavam dificuldades
explicitas também passaram a se engajar mais quando o contelido era apresentado de maneira

diversificada. Isso indica que a chamada “inclusdo” ndo se limita ao atendimento de casos

especificos, mas pode reconfigurar as condi¢des de aprendizagem de toda a turma.
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Esse deslocamento tensiona a ideia de um ensino homogéneo, baseado em um estudante
padrdo. Ao evidenciar a diversidade de formas de aprender, a experiéncia do estdgio aponta
para a necessidade de pensar o ensino como um processo flexivel, no qual diferentes
estratégias coexistem.

Nesse sentido, incluir ndo é apenas adaptar para alguns, mas ampliar as possibilidades
para todos. Trata-se de reconhecer que a aprendizagem ndo ocorre de maneira Unica e que o
papel do(a) professor(a) envolve criar condicdes para que diferentes formas de participacao

possam emergir.

CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias vivenciadas ao longo do estagio supervisionado em Ciéncias
permitem afirmar que o ensino, longe de se constituir como um processo linear de transmissao
de contetdos, se configura como um campo atravessado por tensdes, negociaces e
imprevisibilidades. As situacdes analisadas marcadas por siléncios, deslocamentos de sentido,
conflitos de participacdo e necessidade constante de adaptacdo evidenciam que a
aprendizagem ndo pode ser compreendida apenas a partir da dimensdo cognitiva, mas envolve
condigGes sociais, afetivas e institucionais que atravessam o cotidiano escolar.

Ao tomar as Ciéncias como linguagem, este trabalho buscou evidenciar que ensinar
ndo se reduz a apresentacao de conceitos, mas implica introduzir os estudantes em um
conjunto de codigos que organizam modos especificos de interpretar o mundo. No entanto,
esses codigos ndo chegam a sala de aula em um terreno neutro: encontram-se com outras
formas de significacdo j4 em funcionamento, produzindo tensdes que ndo devem ser
eliminadas, mas compreendidas como parte constitutiva do processo educativo.

Nesse sentido, os episodios analisados indicam que o chamado “erro”, o siléncio ou
mesmo a dispersdo ndo podem ser tratados exclusivamente como falhas individuais, mas
como sinais das condicdes de participacao oferecidas pela propria organizacdo da aula.
Reconhecer esses elementos como analisadores do processo de ensino desloca o foco da
correcdo para a compreensdo, exigindo do(a) docente uma postura atenta as dinamicas que se
produzem na relacdo com os estudantes.

O estagio, nesse contexto, deixa de ser apenas um momento de aplicacdo de
conhecimentos previamente adquiridos e se afirma como espaco formativo fundamental. E na

experiéncia concreta, marcada por desestabilizacoes e reconfiguracdes constantes, que a

docéncia se constitui como pratica ética, relacional e autorreflexiva. Planejar, nesse cenario,
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ndo significa prever todas as situagoes, mas construir possibilidades de acdo abertas aquilo
que emerge no encontro com a turma.

Além disso, as adaptacOes realizadas ao longo do processo evidenciam que a inclusdo
ndo pode ser compreendida como um conjunto de estratégias direcionadas a sujeitos
especificos, mas como um principio que orienta a organizacdo do ensino. Ao ampliar as
formas de acesso ao conhecimento, tais movimentos ndo apenas respondem a demandas
individuais, mas produzem efeitos coletivos, tensionando a l6gica de homogeneizacao ainda
presente na escola.

Diante disso, defende-se que o ensino de Ciéncias se constitui como um processo de
alfabetizacdo em muiltiplos coédigos, no qual aprender envolve ndo apenas compreender
conceitos, mas também negociar formas de participacdo, modos de dizer e possibilidades de
pertencimento. Assumir essa perspectiva implica reconhecer a docéncia como pratica politica,
comprometida com a construgdo de condi¢des mais justas e acessiveis de aprendizagem.

Por fim, este trabalho aponta para a necessidade de ampliar os olhares sobre a
formacdo docente, valorizando o estdgio supervisionado como espaco de producdo de
conhecimento e ndo apenas de reproducao de praticas. Ao tomar a experiéncia como objeto de
reflexdo, abre-se a possibilidade de construir modos de ensinar que ndo busquem eliminar as
tensoes da sala de aula, mas que saibam trabalhar com elas, produzindo, a partir delas, novas

formas de pensar o ensino de Ciéncias.
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