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RESUMO

Este trabalho apresenta reflexdes sobre o desenvolvimento de oficinas pedagdgicas realizadas no
ambito do projeto “Eureka? Como se faz ciéncia?”, com foco na Matematica como conhecimento
contextualizado e articulado a situagoes do cotidiano. Parte-se da compreensdo de que a Matematica,
embora presente em diversas praticas sociais, é frequentemente abordada de forma abstrata no
contexto escolar, o que pode dificultar a aprendizagem e o interesse dos estudantes. A proposta das
oficinas fundamenta-se em uma perspectiva teérico-metodologica que valoriza a contextualizagdo, o
didlogo, a problematizacdo e a interdisciplinaridade, compreendendo o aluno como sujeito ativo no
processo de construcdo do conhecimento. As atividades abordaram temas como alimentacdo saudavel,
natureza e corpo humano, integrando objetos do conhecimento matemadticos a outras areas do
conhecimento por meio do uso de tabelas, graficos, célculos estimativos e atividades praticas.
Metodologicamente, o trabalho caracteriza-se como uma experiéncia extensionista de carater
qualitativo, baseada na observacao das interagdes, no envolvimento dos alunos e na atuagao dos
licenciandos durante as oficinas. Os resultados evidenciam maior participagdo e protagonismo
discente, favorecendo a leitura critica de informacdes presentes no cotidiano e a compreensdo da
Matematica como ferramenta para auxiliar em decisdes. Além disso, as oficinas possibilitaram
envolver os alunos nas resolucées e ndo envolver somente praticas expositivas, promovendo a
aprendizagem coletiva e o didlogo. No que se refere a formacdo inicial de professores, as praticas
extensionistas contribuiram para a articulagdo entre teoria e pratica, a experimentacdo de metodologias
diferenciadas e a reflexdo sobre o papel docente, fortalecendo a construcdo da identidade profissional
dos licenciandos.

Palavras-chave: Aprendizagem matematica, Contextualizacdo do ensino, Pratica pedagogica,
Formacao docente, Extensao.

INTRODUCAO

A disciplina de Matematica abarca intimeras questoes do cotidiano das pessoas, porém

ainda se verifica que o ensino em sala de aula, muitas vezes, desvincula as relagdesentre
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teoria e realidade. Essa desconexdo contribui para o surgimento de desafios no processo de
ensino e de aprendizagem, uma vez que muitos alunos demonstram desinteresse pela
disciplina ou ndo se percebem capazes de compreendé-la. Diante desse cendrio, o professor de
Matematica enfrenta o desafio de superar concepcdes negativas historicamente associadas a
area, tornando-se necessario repensar praticas pedagdgicas que considerem a
indissociabilidade entre teoria e pratica, e promovam maior envolvimento e significado no
aprendizado.

Nesse sentido, o projeto de extensdao “Eureka? Como se faz ciéncia?” visa estabelecer
relagdes entre os conhecimentos cientificos e a realidade dos estudantes por meio de oficinas
de extensdo, contemplando ndo apenas a Matematica, mas também a Fisica e a Biologia. O
projeto atende estudantes do ensino fundamental de escolas publicas da cidade de Santa Rosa,
desenvolvendo atividades que possuem carga horaria desenvolvida nas escolas participantes e
no Instituto Federal Farroupilha - Campus Santa Rosa/RS.

Ao relacionar conceitos matematicos com fendmenos naturais, habitos alimentares e
contextos do cotidiano, possibilita-se que os alunos reconhecam a presenca da Matematica em
diferentes aspectos da vida, superando a ideia de um conhecimento abstrato e distante.
Conforme destaca D’Ambrosio (2023), a aprendizagem matematica torna-se mais
significativa quando o conhecimento é contextualizado e relacionado as praticas sociais dos
sujeitos. Nesse sentido, tais abordagens favorecem o despertar do interesse e a participacao
ativa dos estudantes, além de contribuirem para o processo de aprendizagem, uma vez que 0s
contetidos fazem sentido ao serem compreendidos em contextos reais.

O presente relato de experiéncia visa relatar e refletir sobre trés oficinas de extensao
desenvolvidas neste Projeto: A Matemdtica e o Corpo Humano, Alimentagcdo Sauddvel e
Gasto Caldrico e A Importancia das Abelhas no Ecossistema. A proposta das oficinas
fundamenta-se na utilizacdo de estratégias pedagogicas que valorizam a contextualizagdo, a
interdisciplinaridade e a participacdo ativa dos estudantes, compreendendo o processo de
ensino e aprendizagem como uma construcdo coletiva. Apesar da interdisciplinaridade, nesta

escrita o foco sera a Matematica e analise da realizagdo das oficinas.

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia, de natureza qualitativa,

desenvolvido no ambito de um projeto de extensdo universitaria. A metodologia adotada

baseou-se na realizacdo de oficinas de extensdo, organizadas e planejadas com o intuito de
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promover a interacdo entre os participantes e possibilitar a observacdo do envolvimento dos
estudantes durante as atividades propostas.

Estas oficinas foram desenvolvidas com trés escolas publicas , envolvendo 169
estudantes do 6° ao 9° ano. Durante o desenvolvimento das atividades, os bolsistas registraram
a participacdao, o envolvimento, as dividas e as estratégias utilizadas pelos alunos,
possibilitando uma andlise qualitativa dos resultados, conforme defendido por Gil (2008), que
destaca a importancia da pesquisa qualitativa na compreensao de comportamentos e praticas
educativas.

A oficina A Matemdtica e o Corpo Humano foi realizada nas institui¢des de ensino,
entdo os bolsistas se deslocaram até os estudantes. No inicio da atividade, é apresentado um
video do personagem Pato Donald explicando o conceito do Nimero de Ouro que consiste
em um numero que descreve uma propor¢ao considerada visualmente harmoniosa, conforme
a sequéncia de Fibonacci. A partir dessa apresentacdo, os alunos realizam a parte pratica de
medir partes do corpo e, em seguida, realizar uma divisao entre essas medidas. Nesse sentido,
quanto mais proximo o resultado chegar de 1,618 mais visualmente harmoniosa a pessoa é.

Os materiais utilizados no desenvolvimento da atividade foram: trena, um quadro com
as partes do corpo que deveriam medir, lapis e calculadora, todos esses itens o Instituto
Federal Farroupilha oferece durante a oficina. Esses recursos permitiram que os estudantes
realizassem os célculos de forma prética e organizada.

Essa proposta aborda a realidade dos alunos, pois estética é uma preocupacdo dos
jovens, além de mobilizar o humor por meio do recurso audiovisual e da interacdo entre os
pares. Conforme destaca Ausubel (2003), estratégias que aproximam o conteido do cotidiano
dos estudantes favorecem a aprendizagem significativa, ao relacionar novos conceitos aos
conhecimentos prévios, promovendo compreensao e engajamento.

A oficina de Alimentacdo Saudavel e Gasto Caldrico foi realizada no Instituto Federal
Farroupilha — Campus Santa Rosa, recebendo estudantes de outras escolas que vinham até a
instituicdo. Durante a oficina, era apresentada, por meio de slides, uma breve explicacao sobre
0 gasto calorico: o que é, como ocorre, sua importancia e como calcular considerando as
atividades fisicas realizadas e a alimentacdo diaria.

Inicialmente, foi estimado o valor correspondente a taxa metabdlica basal de
cada estudante, com base em variaveis individuais, como idade, sexo, peso e altura. Esse valor
serviu como referéncia para os calculos posteriores relacionados ao gasto energético diario.

O segundo método visou calcular o gasto energético diario dos estudantes. Para isso,

eles analisavam um quadro fornecido, no qual deveriam indicar o tipo de atividade fisica que




€= vENLIC suL

Encontro das Licenciaturas da Regi&o sul

VPIBID SUL | V Semingrio do Frograma Institucional de Bolsa de Iniciagéo @ Dacéncio
1 ANFOPESUL | Semindrio do Assceizgae Naclonal pela Formagan de Frofessores

realizavam no dia a dia, os alimentos consumidos e outras atividades que demandassem gasto
energético. Cada item selecionado apresentava valores correspondentes ao Multiplo MET
(equivalente metabdlico do repouso) e ao Nivel de Atividade Fisica (NAF). Com essas
informacg0es, os alunos realizavam os calculos, substituindo os valores nas férmulas indicadas
para estimar seu gasto energético total.

As oficinas foram realizadas mais de uma vez, porém com publicos distintos, por isso
em alguns grupos foi desenvolvido o primeiro método e com outros, o segundo. Um fator
importante é que essa oficina demanda tempo, pois os alunos precisam de suporte tanto nas
escolhas quanto nos calculos. Durante todo o desenvolvimento, eles podem utilizar a
calculadora, por usarem nimeros decimais, além de contarem com o auxilio dos bolsistas.

A oficina A Importdncia das Abelhas no Ecossistema trabalha com a
interdisciplinaridade, pois envolve Biologia e Matematica. Diante disso, ha no inicio da
oficina, uma explicacdo sobre as abelhas, o que fazem na natureza, sua importancia no
ecossistema e algumas causas que auxiliam na extincao delas. Em seguida, é exibida uma
imagem dos favos de mel, e os alunos sdo convidados a refletir sobre o motivo de
apresentarem essa forma caracteristica.

Esta atividade propde aos alunos e tem como objetivo explorar um possivel motivo
pelo qual as abelhas constroem os favos no formato de prismas hexagonais. Para isso, a turma
foi organizada em grupos e cada grupo recebeu trés retangulos de mesma area, com linhas
verticais para serem dobradas e coladas nas extremidades. Com esses retangulos, os alunos
construiram trés prismas: de base triangular, de base quadrangular e de base hexagonal. Em
seguida, cada grupo foi convidado a preencher os prismas com arroz, sempre comecando pelo
prisma de base triangular. Com a mesma quantidade, eles preencheram o prisma de base
quadrangular e, por ultimo, o prisma de base hexagonal, permitindo observar como a forma
do prisma influencia a capacidade de armazenamento. Ao final, espera-se que os alunos
percebam a diferenca de volume entre os trés primas e concluam que apesar de ser necessario
utilizar a mesmo quantidade de material para construir os trés prismas, o ultimo armazena
mais produto que os demais.

Em cada oficina desenvolvida o foco sempre foi relacionar a Matematica e as
situagcOes reais vivenciadas pelos estudantes, além de estimular o trabalho em grupo e a
diversao no momento do aprendizado. A combinagdo de recursos visuais, atividades praticas

e trabalho em grupo promoveu engajamento, reflexdo e construcao de conhecimento de forma

colaborativa.
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REFERENCIAL TEORICO

A Matematica esta presente em diversas situagOes cotidianas, sendo um conhecimento
construido historicamente a partir das necessidades humanas. Entretanto, no contexto escolar
esse saber é apresentado, muitas vezes, como algo abstrato e desconexo de situacdes reais,
dificultando a aprendizagem e o interesse pela disciplina. De acordo com D’ Ambroésio (2023)
o ensino da Matematica deve considerar os conhecimentos prévios e as experiéncias
socioculturais dos alunos, valorizando diferentes formas de pensar e fazer matematica. Nesse
sentido, as oficinas trabalhadas no projeto “Eureka? Como se faz ciéncia?” se alinham ao
pensamento do autor, pois visam abordar assuntos que os rodeiam ou curiosidades sobre o
mundo, a natureza e o corpo humano.

Nesse viés, ao propor para os alunos atividades que abordem situacoes reais, auxilia
no desenvolvimento do pensamento critico, na capacidade de resolucdao de problemas e de
reflexdo sobre a realidade, habilidades importantes para a constituicdo do individuo. Freire
(1996) defende uma educacgdo problematizadora, na qual o aluno assume um papel ativo no
processo de aprendizagem, refletindo criticamente sobre o mundo e compreendendo-se como
sujeito de transformacdo social. Ao relacionar conteidos matematicos com temas como
alimentacdo, natureza e corpo humano, as oficinas favoreceram espacos de didlogo e
questionamento, permitindo que os estudantes analisassem situacdes do cotidiano e
relacionassem saberes de outras disciplinas com a Matematica.

Em muitos momentos, na sala de aula, os professores trabalham com a Matematica
de forma isolada, sem relacionar com as demais disciplinas. Ao apresentar essas oficinas
demonstra-se que é possivel trabalhar com a interdisciplinaridade em atividades simples e
possiveis de desenvolver nas aulas. Com isso, a Base Nacional Comum Curricular destaca a
importancia da integracdo entre areas do conhecimento, ressaltando que a contextualizacdo e a
interdisciplinaridade contribuem para uma aprendizagem mais significativa e para a
compreensao de situacoes do cotidiano (BRASIL, 2018).

As oficinas também possibilitam aos alunos o protagonismo no desenvolvimento das
atividades, ou seja, eles podem refletir acerca do problema apresentado e pensar na melhor
maneira de resolvé-lo. Além disso, os estudantes que calculam e se envolvem na resolucao,
interpretando os passos a serem desenvolvidos e interpretando os resultados, os bolsistas
orientam e questionam para instiga-los a pensar. Nesse contexto, as atividades desenvolvidas
apresentam uma dinamica diferenciada da rotina da sala de aula, ao ampliarem as

possibilidades metodolégicas para além da expositiva e dialogada, considerando o

envolvimento do aluno e seus conhecimentos, em consonancia com Freire (1996).
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A matematica, quando abordada como ferramenta para a tomada de decisoes, vai
além do calculo e da resolucao de problemas isolados, tornando-se um recurso essencial para
a interpretacdo de informacgdes do cotidiano. Na oficina de Alimentagdo Sauddvel, por
exemplo, permitiu aos estudantes analisar dados sobre nutrientes, calorias e porcentagens,
possibilitando escolhas mais conscientes sobre habitos alimentares. Esse enfoque valoriza a
leitura critica de tabelas, graficos e estatisticas, estimulando o aluno a questionar e refletir
sobre as informacOes que recebe, em vez de aceitd-las  passivamente.

As oficinas de extensdoconstituem espagos privilegiados para a experimentacdo
didatica e o didlogo académico, oferecendo aos licenciandos oportunidades de reflexao e
pratica profissional em contextos menos formais do que a sala de aula tradicional. Além do
contato com a docéncia desde o inicio da graduacdo, estimula os académicos a pesquisarem,
escreverem e interagirem com os alunos. Nesses ambientes, os futuros professores podem
experimentar diferentes estratégias de ensino, promover a troca de saberes com colegas e
construir coletivamente conhecimentos sobre praticas pedagégicas, ampliando sua
compreensdo sobre o processo de ensino-aprendizagem. O didlogo, conforme defendido por
Freire (1987), torna-se ferramenta central para a formacgao critica.

Ademais, as experiéncias oportunizadas a partir dessas dindmicas com os alunos,
possibilitam criar memoérias e partilhas, a fim de trazer situacdes que se diferenciam se
articulem com as escolas das proximidades que fazem parte da rede ptiblica. Assim como
explana Vygotsky, o aluno, assim como qualquer individuo, se desenvolve a partir de
experiéncias sociais, tanto cognitivamente, quanto pessoalmente. Com base nessa reflexdo, as

praticas educacionais vividas sao de suma importancia para ambos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao desenvolver as oficinas, foi possivel observar que a abordagem de contetidos
matematicos vinculados a situacdes do cotidiano, como alimentacdo saudavel, natureza e
corpo humano, favoreceu o interesse e a participacdo dos alunos nas atividades. A utilizacao
de tabelas, problemas contextualizados e calculos estimativos possibilitou que os estudantes
interpretassem dados e refletissem sobre informagOes presentes em seu dia a dia. Esse
resultado corrobora as discussdoes de D’Ambroésio (2023), ao defender que o ensino da

Matematica deve considerar os contextos socioculturais dos alunos, bem como as ideias de

Freire (1996), que enfatiza a importancia de uma educacao problematizadora e critica.
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Ao se envolverem em tarefas que partiam de elementos de sua prépria realidade, como a
medicdo do corpo, a analise de habitos alimentares ou a construcao de prismas para
comparacdo de volume, os alunos passaram a demonstrar maior interesse em compreender o
significado dos calculos realizados, e ndo apenas em realizar procedimentos de forma
mecanica. Esse movimento evidencia um processo de atribuicdo de sentido aos conceitos
matematicos trabalhados, favorecido pela relacdo entre os novos conteidos e o0s
conhecimentos prévios dos estudantes, aspecto que se aproxima da perspectiva da
aprendizagem significativa discutida por David Ausubel (2003).

As atividades propostas possibilitaram o desenvolvimento do pensamento critico dos
estudantes ao mobilizarem a Matematica como ferramenta para interpretar informacées
relacionadas ao seu cotidiano. Os alunos foram incentivados a questionar e compreender as
implicacOes dos calculos realizados, estabelecendo relagdes entre os conteidos matematicos e
situacOes praticas. Esse processo se diferencia da dinamica frequentemente observada em
aulas tradicionais, nas quais os conteidos sdo apresentados de forma descontextualizada e
centrados na repeticdo de procedimentos, evidenciando que estratégias pedagogicas baseadas
na problematizacdo e na contextualizacdo podem contribuir para uma aprendizagem mais
reflexiva e significativa, conforme discutido por Ubiratan D'Ambrosio (2023).

Apesar dos avancos observados, também se evidenciaram dificuldades significativas
durante o desenvolvimento das oficinas, especialmente no trabalho com nimeros decimais, na
interpretacdo das questdes presentes nas folhas de atividades e na compreensdao do que estava
sendo solicitado em cada etapa dos cdlculos. Em diversos momentos, os estudantes
demonstraram incerteza quanto a escolha das operacOes a serem realizadas, mesmo apoés a
leitura dos enunciados, indicando desafios na interpretacdo matematica das situacOes
propostas. Tais aspectos apontam para a necessidade de propostas que favorecam a relacao
entre os novos conhecimentos e as estruturas cognitivas previamente existentes, conforme
discutido na perspectiva da aprendizagem significativa por Ausubel (2003).

De modo geral, as observagdes realizadas ao longo das oficinas indicam que a
contextualizacdo dos conteidos matematicos favoreceu ndao apenas o engajamento dos
estudantes, mas também a atribuicao de significado aos conceitos trabalhados, contribuindo
para o desenvolvimento de uma postura mais ativa e reflexiva diante das situagoes-problema
propostas. Ao mesmo tempo, as dificuldades relacionadas a interpretacao das atividades e ao
trabalho com numeros decimais evidenciam a necessidade de estratégias pedagdgicas que

promovam a compreensdao conceitual dos conteidos, para além da aplicacio de

procedimentos mecanicos. Nesse sentido, as oficinas mostraram-se como possibilidades
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metodoldgicas que contribuem para a aproximacdo entre teoria e pratica no ensino de

Matematica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo relatar e refletir sobre o desenvolvimento destas trés
oficinas de extensdo que buscaram aproximar os conteudos matematicos de situacdes do
cotidiano dos estudantes do ensino fundamental, no ambito do projeto de extensdao Eureka?
Como se faz ciéncia?. A partir das atividades realizadas, foi possivel perceber que a utilizacao
de estratégias contextualizadas favoreceu o interesse, a participacdo e o envolvimento dos
alunos, contribuindo para a construgdo de significados em relagcdo aos conceitos matematicos
trabalhados.

Além disso, ao mobilizarem a Matematica para interpretar informacdes presentes na
natureza, os estudantes foram incentivados a assumir uma postura ativa no processo de
aprendizagem, estabelecendo relacGes entre os conteudos abordados e situagdes vivenciadas
em seu cotidiano. Tais aspectos reforcam a importancia de praticas pedagogicas que
considerem os conhecimentos prévios dos alunos e promovam a problematiza¢cdo como forma
de favorecer a compreensdao dos contetidos, em consonancia com as discussdes de Paulo
Freire (1996). Nesse contexto, a postura ativa dos estudantes mostra-se fundamental para o
desenvolvimento da autonomia e da capacidade de reflexdo critica, uma vez que possibilita
sua participacdo efetiva na constru¢do do conhecimento, superando a l6gica de memorizacao
e reproducdo de procedimentos e favorecendo a compreensdo dos conceitos matematicos em
diferentes situagoes do cotidiano.

Entretanto, as dificuldades observadas durante o desenvolvimento das atividades,
especialmente no que se refere a interpretacdo das propostas e ao trabalho com nimeros
decimais, evidenciam a necessidade de continuidade de praticas que priorizem a compreensao
conceitual dos conteidos matematicos, para além da aplicacdao de procedimentos. Nesse
sentido, as oficinas de extensdao mostram-se como possibilidades metodologicas que
contribuem para a aproximacdo entre teoria e pratica no ensino de Matematica, ao
favorecerem processos de aprendizagem mais significativos, conforme discutido por David
Ausubel (2003).

Por fim, destaca-se que experiéncias como esta também contribuem para a formacao

inicial de professores, ao possibilitarem a vivéncia de praticas pedag6gicas em contextos reais

e a reflexdo acerca dos desafios presentes no processo de ensino e aprendizagem da
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Matemadtica, indicando a relevancia de iniciativas que articulem ensino, pesquisa e extensao

na formacao docente.
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