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RESUMO

A horta escolar do Colégio Floriano Peixoto funciona como um espaco de descobertas que aproxima
os alunos da natureza e do conhecimento cientifico. O presente relato de experiéncia é baseado na
vivéncia dos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacao a Docéncia (PIBID) do curso
de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) campus Laranjeiras do Sul
em uma escola publica de Ensino Fundamental. O objetivo deste trabalho é analisar as contribui¢cdes
da horta escolar como "laboratério vivo" para o ensino de Ciéncias. A fundamentacdo teérica baseia-se
na perspectiva de que a horta ndo é apenas um espaco fisico, mas um recurso pedagdgico dindmico
que promove a alfabetizagdo cientifica e a aprendizagem significativa, superando o ensino puramente
tedrico. A metodologia consistiu no planejamento e execucdo de atividades praticas de manejo do
solo, plantio e compostagem, integradas aos contetidos de botanica e ecologia previstos na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). Durante as atividades, os bolsistas atuaram como mediadores,
incentivando o levantamento de hipoteses e a investigacdo cientifica por parte dos alunos. Os
resultados indicam que a vivéncia pratica na horta facilitou a compreensdo de conceitos complexos,
como o ciclo de vida das plantas e as relacGes ecoldgicas, além de promover uma maior consciéncia
ambiental e engajamento dos estudantes. A experiéncia consolidou a importancia da experimentacao
no ensino de Ciéncias, demonstrando que a escola pode ser um espaco de producdo de conhecimento
vivo e conectado com a realidade. Conclui-se que a horta escolar, quando utilizada de forma
intencional e pedagdgica, rompe com a passividade do aluno e fortalece a indissociabilidade entre
teoria e pratica no curriculo de Ciéncias Naturais.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, os assuntos sobre meio ambiente e sustentabilidade tém se
tornado cada vez mais frequentes no cotidiano social, impactando também o setor
educacional. A escola, nesse contexto, ndao é apenas um lugar de transmissdao de conteudos,

mas se torna um espaco de formacdo critica, onde os alunos podem aprofundar sua
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compreensdo sobre a relagdo com o ambiente em que estdo inseridos. De acordo com Santos
(2019), abordar essas questdes no contexto escolar ajuda a desenvolver uma consciéncia
ambiental que ultrapassa o entendimento teorico.

Apesar do aumento dessa demanda, é frequente que o ensino de Ciéncias ocorra de
maneira descontextualizada, com pouca conexdo com a realidade dos estudantes. Conforme
Coelho e Bdgus (2016), a falta de abordagens mais interativas pode prejudicar o engajamento
e o envolvimento dos alunos, tornando o aprendizado menos relevante. Dessa forma, é
fundamental considerar abordagens que aproximem a ciéncia da vida diaria, promovendo um
maior engajamento dos estudantes. A horta surge, entdo, como um espaco privilegiado para o
ensino pratico, permitindo observar fenémenos biol6gicos em tempo real. De acordo com
Pires (2021), essa modalidade de atividade permite que os estudantes observem processos
naturais, o que auxilia na compreensdo de assuntos tratados em aula. Ao trabalhar diretamente
com o cultivo, os alunos comegam a notar fenémenos, formular hip6teses e criar conexoes, o
que enriquece o conhecimento.

Além do aspecto educacional, a horta também proporciona um espaco para debater
temas ligados a alimentacdo. De acordo com Brasil (2010), a interacdo com o cultivo de
alimentos na escola pode afetar a maneira como os alunos veem sua alimentagao,
promovendo escolhas mais deliberadas. Esse tipo de vivéncia possibilita que os estudantes
entendam de forma mais clara a procedéncia dos alimentos e sua relevancia na rotina
saudavel.

Outro aspecto que pode ser analisado nesse contexto é a compostagem. De acordo com
Brinck (2020), essa abordagem facilita o reaproveitamento de residuos organicos de forma
pratica e simples. Segundo Silva (2013), acOes desse tipo auxiliam os estudantes a entender
processos ecologicos que frequentemente sao abordados apenas teoricamente, promovendo a
aprendizagem.

E importante notar que acdes realizadas em equipe, como as feitas em hortas
escolares, ajudam no desenvolvimento de competéncias sociais. Segundo Coelho e Bogus
(2016), a execucdo de atividades em grupo favorece a colaboracdo e o sentimento de
responsabilidade entre os estudantes, fatores essenciais para a convivéncia no contexto
escolar.

Diante desse contexto, o presente estudo traz um relato de experiéncia realizado por
estudantes bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) do
curso de Ciéncias Biolégicas da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), campus

Laranjeiras do Sul, na Escola Floriano Peixoto, localizada no municipio de Laranjeiras do Sul,
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Parana, com a finalidade de avaliar as contribuicdes da horta escolar como ferramenta

pedagogica no ensino de Ciéncias para o Ensino Fundamental.

METODOLOGIA

Nossas agdes no colégio foram pautadas no planejamento colaborativo entre a
supervisora e nos, bolsistas, com foco em praticas de campo, integrando contetidos de
ciéncias e ecologia previstos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Como atividades
praticas destacam-se o preparo do solo, o plantio de espécies vegetais e a compostagem, com
0 objetivo de promover a participacdo ativa dos estudantes fora da sala de aula. As atividades
foram previamente planejadas pela professora supervisora, com a colaboracao dos bolsistas,
que auxiliaram na organizacdao das praticas. Durante a execucdo, a professora conduziu as
atividades, enquanto os bolsistas atuaram no apoio pedagdégico, orientando os estudantes,
esclarecendo dividas e auxiliando na realizacdo das tarefas. Os alunos participaram
ativamente de todas as etapas, realizando o preparo do solo, o plantio das espécies vegetais, a
manutencdao da horta e o manejo da compostagem, visando o aprendizado pratico e o
desenvolvimento do trabalho em grupo.

Adotamos uma abordagem qualitativa para este relato, utilizando o acompanhamento
direto das turmas e registros em nossos didrios de campo e registros fotograficos das praticas
desenvolvidas. Esses instrumentos permitiram analisar o envolvimento dos alunos e as
contribuicdes da horta escolar para a compreensdao de conteidos de Ciéncias, ecologia e
educacao ambiental. Foram respeitados os principios éticos relacionados as atividades
pedagogicas desenvolvidas no ambiente escolar. Os registros de imagens, quando utilizados,
foram realizados com autorizacdo da instituicdo e preservando a identidade dos estudantes

envolvidos.

REFERENCIAL TEORICO

A utilizacao da horta escolar tem sido abordada como uma estratégia relevante para o
ensino de Ciéncias e para a valorizacdo da educacao ambiental no contexto escolar. Segundo
Coelho e Bogus (2016) e Santos (2019), esse espaco contribui para aproximar o contetido
cientifico da realidade dos estudantes, tornando o processo de ensino mais significativo.

Nessa mesma linha, Pires (2021) destaca que a horta permite articular teoria e pratica,

favorecendo a construcdo do conhecimento de forma contextualizada. O contato direto com
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processos naturais possibilita aos alunos desenvolver habilidades de observacao, investigacao

e reflexdo sobre questdes ambientais e também sobre alimentacdao saudavel.

De acordo com Coelho e Bogus (2016), as vivéncias relacionadas ao cultivo de
alimentos no ambiente escolar estimulam a participagdo ativa dos alunos e facilitam a
compreensdo de temas como sustentabilidade e relacoes entre sociedade e natureza. Ja Santos
(2019) aponta que esse tipo de pratica também contribui para o desenvolvimento de uma
consciéncia ambiental mais critica. Pires (2021) complementa ao afirmar que atividades

praticas tornam o aprendizado mais proximo da realidade dos alunos.

A horta escolar também pode ser entendida como um espaco importante para a
formacdo de valores. Segundo Santos (2019), o envolvimento com o cultivo de plantas e o
cuidado com o ambiente contribui para o desenvolvimento de atitudes mais responsaveis em
relacdo a natureza. Esse ponto também é discutido por Brasil (2010), que relaciona a horta
escolar a promogao de habitos alimentares mais saudaveis e a constru¢cdo de uma relagdo mais
consciente com os alimentos. No que se refere a educacao ambiental, a compostagem aparece
como uma pratica frequentemente associada as hortas escolares. Segundo Brinck (2020), a
compostagem permite trabalhar o reaproveitamento de residuos organicos e a ciclagem de
nutrientes no solo de maneira pratica. Essa perspectiva também é reforcada por Silva (2013),
ao destacar que atividades como a compostagem facilitam a compreensdo de processos

ecoldgicos e contribuem para a formacao de uma consciéncia ambiental mais critica.

A associagdo entre horta escolar e compostagem também é destacada por Pires (2021),
que aponta essa combinacdo como uma abordagem eficaz para o ensino de Ciéncias da
Natureza. Segundo o autor, trabalhar esses temas de forma integrada possibilita abordar
conteudos de botanica, ecologia e sustentabilidade de maneira mais articulada. Outro aspecto
importante estd relacionado a alimentacdo e a educacdo alimentar no ambiente escolar.
Segundo Brasil (2010), o contato com o cultivo de alimentos contribui para a valorizacao da
alimentacdo saudavel e pode influenciar positivamente os héabitos alimentares dos estudantes.
Esse tipo de experiéncia permite que os alunos compreendam melhor a origem dos alimentos
e sua importancia para a saude. Também é possivel observar contribuicdes no campo das
relacdes sociais. Segundo Coelho e Bdgus (2016), as atividades desenvolvidas na horta

estimulam a cooperacdo, a divisdao de tarefas e o senso de responsabilidade entre os alunos,

favorecendo o desenvolvimento de habilidades sociais.
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De modo geral, a horta escolar pode ser entendida como uma estratégia pedagogica
que envolve diferentes dimensdes do processo de ensino-aprendizagem. De acordo com Silva
(2013), esse tipo de pratica contribui para a formacdo de estudantes mais criticos e
conscientes, ao integrar conhecimentos cientificos com vivéncias praticas relacionadas ao

meio ambiente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram avaliados com relacdo a 1) aprendizagem cientifica; 2), ao

envolvimento dos alunos com as atividades; e 3) a percepcao ambiental.

No campo da aprendizagem cientifica, notamos que o contato direto com os canteiros
facilitou a compreensdo de temas como botanica e ecologia. Os alunos demonstraram
facilidade em identificar as etapas do ciclo de vida vegetal ao acompanharem o crescimento
de hortalicas como a cenoura e a couve, com as quais o entusiasmo foi evidente. Essa
vivéncia pratica reforca a perspectiva de Pires (2021) sobre a construcdao do conhecimento

cientifico.

Em relacdo ao envolvimento, verificou-se uma participagdo ativa em todas as
atividades, desde o preparo e manejo do solo até a pratica da compostagem. Esse entusiasmo
pode ser compreendido a luz da literatura, que destaca que atividades praticas e
contextualizadas tendem a estimular o interesse e a participacdo ativa dos estudantes no
processo de aprendizagem (COELHO; BOGUS, 2016). Segundo Pires (2021) o
desenvolvimento destas posturas sao aspectos fundamentais para a construcdo do

conhecimento cientifico em contextos praticos.

Quanto a conscientizagdo ambiental, foram observados progressos principalmente no
que diz respeito a relevancia do cuidado com o solo e a reutilizacdao de residuos organicos por
meio da compostagem, evidenciando a contribuicdo da horta escolar para a formacdo de
atitudes sustentaveis (BRINCK, 2020). Sob esse contexto, a horta escolar pode ser
compreendida como um verdadeiro “laboratério vivo”, na medida em que possibilita a
articulacdo entre teoria e pratica em um ambiente dindmico de aprendizagem. Diferentemente

do ensino exclusivamente expositivo, esse espaco permite que os alunos observem fendmenos

naturais em tempo real, testem hipoteses e construam conhecimentos a partir da experiéncia
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direta com o meio, favorecendo uma aprendizagem mais significativa e contextualizada
(PIRES, 2021). Ao integrar praticas como o cultivo de plantas e a compostagem, a horta
amplia as possibilidades pedagdgicas e contribui para o desenvolvimento de habilidades

cientificas e da consciéncia ambiental (COELHO; BOGUS, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

A vivéncia no Colégio Floriano Peixoto confirmou que a horta é um recurso
pedagogico poderoso, capaz de tirar o aluno da passividade e conecta-lo com a natureza. Para
noés, enquanto futuros docentes da UFFS, essa imersdao pelo PIBID foi fundamental, pois,
estar no chdo da escola nos permitiu adaptar métodos e refletir sobre a importancia de uma
ciéncia que faca sentido para o cotidiano do aluno. Durante as atividades, observou-se que
essa interacdo também favoreceu o aprimoramento de posturas relacionadas a
responsabilidade ambiental, que vdo além do ambiente escolar e se expandem para a rotina

dos alunos.

A presenca ativa dos estudantes nas fases de plantio, manejo do solo e cuidado com a
horta evidenciou um maior engajamento com as atividades sugeridas. Esse envolvimento
indica que abordagens educacionais que incluem experiéncias praticas costumam gerar mais
interesse e ajudam na compreensdao dos conteudos. A horta, nesse aspecto, revelou-se um
espaco que promove ndo sO a assimilacao de conceitos, mas também o desenvolvimento de
uma relacdo mais critica com o meio ambiente. Desse modo, o uso de residuos organicos para
a fabricacao de adubo permitiu abordar, de maneira pratica, temas ligados a ciclagem de
nutrientes e ao reuso de matéria organica. Essa abordagem possibilitou que os estudantes
entendessem 0s processos ecolégicos de forma mais tangivel, ao mesmo tempo em que

estimulou reflexdes sobre o descarte de lixo e suas consequéncias para o meio ambiente.

E importante ressaltar a significincia do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacio
a Docéncia (PIBID) nas acoes desenvolvidas. A participacdo dos pibidianos foi essencial para
a estruturacdo das atividades, a supervisdao dos estudantes e a facilitacdo do processo de
aprendizado. Essa colaboragdo ajudou a tornar as aulas mais interativas e promoveu uma
melhor interacdo entre os alunos e os temas abordados.

Tal experiéncia adquirida no ambito do PIBID proporcionou também contribuicoes

significativas para a formacdo inicial dos estudantes de licenciatura. A interacdo com o

ambiente escolar permitiu a experiéncia de situacGes concretas da pratica de ensino,
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demandando a adequacdo de métodos pedagogicos e o aprimoramento de uma atitude mais
reflexiva. Esse procedimento ajudou na formagdo de conhecimentos pertinentes a educacao,
ultrapassando o que é discutido apenas no campo tedrico.

A interacdo entre universidade e escola basica revelou-se um ponto significativo
durante toda a experiéncia. Essa conexdo possibilitou ndo apenas a utilizacdo de saberes
académicos, mas também a criacdo de novas maneiras de ensinar baseadas nas necessidades
reais do contexto escolar. Simultaneamente, fortaleceu a capacitacdo dos educadores ao
oferecer vivéncias que ajudam a entender melhor a funcao do professor.

Num aspecto geral, o uso da horta escolar provou ser uma abordagem eficaz para o
ensino das Ciéncias, a0 promover a conexdo entre teoria e pratica e incentivar a participagao
dos estudantes. As acOes realizadas ajudaram na compreensdo dos contetidos, no
desenvolvimento de posturas ligadas a sustentabilidade e no aprimoramento de competéncias
sociais, como cooperacgao e responsabilidade.

Conclui-se que a vivéncia reforca a relevancia de a¢ées que promovam metodologias
de ensino mais ativas e contextualizadas no espaco educativo. A persisténcia de iniciativas
como essa pode ajudar a tornar a educacdo mais relevante e adequada as exigéncias
contemporaneas, além de auxiliar na formacdo de alunos mais interessados no conteudo de

Ciéncias e conscientes em relagdao ao meio-ambiente.
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