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RESUMO

O presente trabalho apresenta um relato de experiéncia desenvolvido no dmbito do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), a partir das vivéncias em uma escola publica
estadual especial, evidenciando as contribui¢cées do programa para a formagdo inicial docente em
Educacao Fisica. O objetivo é refletir sobre como o planejamento coletivo, a observacdo sistematica,
os estudos realizados e a intervencdo pedagdgica contribuiram para a construcao de praticas inclusivas
e significativas nas aulas. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater descritivo, fundamentada
em registros de diario de campo, reunides pedagogicas e planejamento colaborativo entre bolsistas e
professora supervisora. O referencial tedrico-metodolégico dialoga com a perspectiva critico-
emancipatoria da Educacdo Fisica escolar, fundamentada em Paulo Freire, ao compreender o ensino
como pratica dialdgica e humanizadora. Fonseca, Silva e Santos (2023) destacam a importancia de
promover, na Educacdo Fisica Escolar, experiéncias orientadas por uma praxis inclusiva ampla,
processual e dialética, sensivel aos diversos marcadores socioculturais contemporaneos que
atravessam 0s sujeitos. As intervencles priorizaram metodologias participativas, adaptacdes
pedagdgicas e a valorizacdao das vivéncias corporais dos alunos, respeitando suas singularidades e
promovendo o protagonismo estudantil. Os resultados evidenciam que a pratica docente coletiva
favorece a consolidacio de uma Educacdo Fisica Escolar critica, inclusiva e socialmente
comprometida com a formacdo integral dos estudantes, além de fortalecer a seguranca pedagogica dos
licenciandos. No caso em tela, contribui para ampliar a compreensao da realidade da escola especial.
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INTRODUCAO
A formacdo docente aliada a pratica escolar é de suma importancia. Segundo Fonseca,

Silva e Santos (2025), o aprendizado teodrico deve estar alinhado a realidade das escolas,
possibilitando assim a compreensdo pelo discente das dinamicas e desafios do cotidiano.
Ainda, segundo os autores, “a form(acdo) se da em ciclos de experimentacao, reflexdao e
reelaboracdo da pratica pedagogica, sendo marcada por aprendizagens situadas pelo dialogo
com pares, pela experiéencia e pela problematizacdio das condicoes concretas do
ensino.”(FONSECA; SILVA; SANTOS, 2025).

Através do Programa institucional de bolsa de iniciacdao a docéncia (PIBID), utiliza-se
os ciclos citados anteriormente como aliados no ensino dos alunos do curso de licenciatura em
Educacao Fisica, possibilitando uma potencializacao do aprendizado, unindo teoria e pratica
docente desde o inicio da vida académica. O PIBID entrou em vigor através da Portaria
Normativa n° 16, de 23 de Dezembro de 2009, organizado pela CAPES, vinculado ao
Ministério da Educacao.

O PIBID na UFRGS decorre desde a primeira edicdao do programa no ano de 2010,
como uma iniciativa continua de aproximacdo entre a universidade e a educagdo basica,
proporcionando até hoje uma experimentacao a docéncia. Na atualidade da UFRGS, temos
mais de 500 alunos bolsistas de distintos ntcleos.

No curso de licenciatura de Educacdao Fisica da UFRGS, o programa centra seus
estudos e praticas na escola no tema de Educacdo Inclusiva, principalmente sobre
"Interculturalidade e Inclusdo"”, mas também ampliando a outros marcadores sociais, como
género. Através de reunides semanais, semindrios e reflexdes constantes da pratica
pedagdgica, os futuros docentes conseguem aprimorar e fortalecer sua identidade como
professores, vencendo obstaculos e aprendendo através da solugdo de problemas contingentes
do cotidiano. O PIBID incentiva a formacdo de professores para a educacdo basica, e, neste
nucleo que atuamos, aproxima os estudantes de licenciatura da realidade das escolas publicas
e das reflexdes sobre Educacdo Inclusiva em uma possibilidade ampliada de trabalho e acao.

Atualmente constam no ntcleo Educacdo Fisica trés escolas publicas em que se
dividem igualmente os 24 pibidianos que estdo inscritos no edital Capes 10/2024. Duas
escolas sdo de educagdo fundamental, uma mantida pelo municipio de Porto Alegre e outra
mantida pelo Estado do Rio Grande do Sul. Essas, possuem muitos alunos nomeados como
“de inclusdo”, uma esta localizada em uma area mais central da cidade de Porto Alegre e
outra em local mais periférico, ambas possuem infraestrutura e contam com uma grade de

dois ou mais professores regentes de educacgdo fisica. Por ultimo, o edital contou com a
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participacdo de uma escola de ensino fundamental especial, localizada em um bairro central
da cidade e que possibilita o trabalho caracteristico do nosso niicleo, que busca uma educagao
fisica inclusiva e adaptada para todos.

A educacdo especial e inclusiva entrou como pauta para o governo nas ultimas
décadas, com o objetivo de incluir e tornar o ensino universal para todos os alunos. A
Educacdo Inclusiva ganha centralidade no cendrio internacional a partir da Declaracdo de
Educagdo para Todos®, que afirma a educagdo como um direito universal, devendo alcangar
todas as pessoas, independentemente de suas condi¢Oes sociais, culturais ou individuais. Esse
movimento é aprofundado pela Declaracdo de Salamanca®, marco fundamental ao defender
que as escolas devem acolher todas as criancas, reconhecendo e valorizando suas diferencas,
especialmente no que se refere as pessoas com deficiéncia. No contexto brasileiro, esses
principios sdo incorporados e ampliados pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional’, que estabelece a educag¢do como direito de todos e dever do Estado, assegurando o
atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino.

A partir desses marcos legais e de outras normativas, a inclusao se consolida como um
direito inalienavel e, portanto, inegociavel, exigindo transformacdes estruturais nas praticas
pedagogicas e nas politicas educacionais. No entanto, pensar a Educacdo Inclusiva implica ir
além da deficiéncia, ampliando o olhar para outros marcadores sociais que atravessam 0S
sujeitos, como raca, género, classe social, territorialidade e cultura. Essa perspectiva
reconhece que as desigualdades educacionais sdo multifatoriais e que a efetivacdo de uma
educacdo inclusiva demanda o enfrentamento das diferentes formas de exclusdao, promovendo
ndo apenas 0 acesso, mas a permanéncia, a participagdo e a aprendizagem de todas as pessoas.

A Educacdo Especial e a Educacdo Inclusiva pertencem a compreensoes distintas,
embora sejam complementares: a Educacdao Especial constitui uma modalidade de ensino que
oferece servicos, recursos e estratégias especificas para estudantes com deficiéncia,
transtornos do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacao, conforme previsto na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional e regulamentado por politicas como a Politica
Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva®. Ja a Educagdo
Inclusiva é um principio mais amplo, orientado por marcos internacionais como a Declaragao

de Salamanca, que defende que todos os estudantes devem aprender juntos, na escola comum,

5 Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos

6 Declaracdo de Salamanca sobre Principios, Politica e Praticas na Area das Necessidades Educativas Especiais,
1994 - UNESCO Digital Library

7 ILDB_7ed.pdf

8 5.Livreto5_A5_MRE_PoliticasEducacdoEspecial .indd
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com consideracdo as diferencas e eliminacdo de barreiras. Assim, enquanto a Educacdo
Especial organiza apoios especificos, a Educacao Inclusiva redefine o sistema educacional
como um todo, afirmando a inclusdo como direito de todos e dever inegociavel das
instituicOes educativas.

Como informado no decreto N°12.686°, publicado no Didrio Oficial da Unido, é
garantido o direito a educacdo para pessoas com deficiéncia, através de um sistema
educacional inclusivo e levando em consideragdao que a educagdo é um direito universal de
todo cidaddao. O publico alvo da educacdo especial é constituido por estudantes com
deficiéncias (visual, auditiva, intelectual e motora), transtornos globais do desenvolvimento e
pessoas com altas habilidades e superdotacao (BRASIL, 2025). Ainda como prevé o decreto,
é de direito dos estudantes permanecerem em classes comuns com atendimento especializado
e com as interferéncias necessarias que auxiliem na melhoria do aprendizado.

Ao atuar nessas realidades e, a partir do tema no nosso nucleo, nos interessou, neste
trabalho, refletir sobre como o planejamento coletivo, a observacdo sistematica, os estudos
realizados e a intervencao pedagogica contribuiram para a construcdo de praticas inclusivas e

significativas nas aulas.

2. METODOLOGIA

De acordo com Kauark et al. (2010), a pesquisa qualitativa visa o resultado natural da
pesquisa, nem sempre sendo necessaria a implantacao de analises estatisticas, “O ambiente
natural é a fonte direta para coleta de dados e o pesquisador é o instrumento-chave. E
descritiva, os pesquisadores tendem a analisar seus dados indutivamente. O processo e seu
significado sdo os focos principais de abordagem”. (KAUARK et al., 2010, p.26). Ainda
segundo Guerra et al., (2024), a pesquisa qualitativa possui uma abordagem mais fluida,
possibilitando ao pesquisador a liberdade de seguir os passos do trabalho com naturalidade e
analisando criticamente as acoes realizadas.

Nossa investigacdo estd baseada em relatos de experiéncia oriundos da pesquisa
participante, registrados nos didrios de campo, os quais foram fonte das informagoes. O diario
de campo, de acordo com Prado (2005), é um instrumento de suma importancia na pratica
docente. Constitui-se como um instrumento fundamental para o registro e a analise das
experiéncias vivenciadas no ambiente escolar. Isso pois, como Prado (2005, p. 64) coloca,

“oferece possibilidades de anotar detalhes minuciosos, sentimentos, emocoes e relatos de

9O DECRETO N2 12.686, DE 20 DE OUTUBRO DE 2025 - DECRETO N2 12.686, DE 20 DE OUTUBRO DE 2025 - DOU -
Imprensa Nacional
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momentos que vivemos”, a partir das observacoes realizadas nas aulas. Por meio do didrio de
campo, torna-se possivel descrever de forma sistematica os acontecimentos, aliando a
observagdo empirica com as interpretacoes docentes, desde o desenvolvimento das atividades
propostas até as interacOes estabelecidas com os alunos e os atravessamentos sociais que
permeiam o cotidiano escolar.

Esse instrumento favorece o exercicio da reflexdao sobre a agdo. Permite o registro das
observacgoes docentes em torno do comportamento dos alunos, bem como das relagoes entre
eles e com o professor, além dos apontamentos sobre as estratégias pedagdgicas aplicadas e
sobre o desenvolvimento dos alunos ao longo do tempo no que se refere as habilidades
motoras. Nesse sentido, colabora para a andlise critica das praticas pedagodgicas
desenvolvidas, a identificacdo de aspectos que obtiveram éxito e daqueles que necessitam de
aprimoramento, favorecendo o exercicio da docéncia e do seu aperfeicoamento.Para fins de
confidencialidade, os dados extraidos dos diarios de campo estardo neste trabalho seguidos
das letras A, B e C.

A pesquisa participante caracteriza-se pelo envolvimento do pesquisador com os
participantes, segundo Felcher, Ferreira e Folmer (2017), cada um dos envolvidos é
pesquisador e pesquisado ao mesmo tempo, as metas da pesquisa ndo sao pré-determinadas,
ou seja, ao longo do projeto e das intervengoes elas sdo elaboradas, ressalta-se que esse tipo
de pesquisa é um trabalho horizontal, realizado em conjunto, respeitando o ambiente e
mostrando o didlogo como uma das ferramentas mais importantes da acdo. De acordo com
Brandao (1998, p. 43) a pesquisa participante é “a metodologia que procura incentivar o
desenvolvimento autonomo (autoconfiante) a partir das bases e uma relativa independéncia do
exterior”. Junto as professoras e colegas do PIBID, um grupo de estudantes da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), acompanhou e realizou as propostas do programa
por, aproximadamente, um ano em uma escola estadual de educacdo especial na cidade de
Porto Alegre. Os relatos e experiéncias que constam neste artigo tém como base o vivenciado
e experienciado nesta trajetéria. Nos itens que seguem, detalharemos as reunides de

planejamento, os estudos realizados e as intervencgoes.

2.1 Reunides e Planejamentos:
As reunides pedagogicas do PIBID possibilitam aos discentes formular e reformular
semanalmente os planejamentos mensais das atividades que serdo propostas, auxilia no

embasamento teorico através de leituras e seminarios apresentados por colegas do programa e

discussOes pertinentes aos temas da pratica pedagogica, das leis e diretrizes nacionais de
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educacdo e dos diversos temas subsequentes que surgem, como interculturalidade e inclusao
na educacgao fisica.

Conforme apontado por Fonseca e Machado (2015), o planejamento é parte
fundamental da aula, proporcionando organizacdo, transformacdo e manutencao da realidade
escolar; ele é um processo transacional e atitudinal proporcionando o desenvolvimento e
organizacao das pessoas envolvidas. Ainda de acordo com as autoras, planejar requer um
olhar assiduo ao aluno, sendo a proposta de agdo- reflexdo- agdo, muito importante para a
continuidade do trabalho que estda sendo executado, nesse modelo o docente tem a
possibilidade de refletir sobre a aula realizada e sobre as adaptacdes que podem ocorrer para
as proximas vivéncias. “Planejar: fazer, projetar, tragar, elaborar, programar, planificar,
construir um plano de acdo que oriente o processo educativo” (AYOUB, 2005, p.146). Com a
possibilidade da escrita dos planos de aula, os conteudos aprendidos e assimilados durante as
reunioes sao colocados em pratica, de forma viva e dinamica, é importante ressaltar como
afirma Ayoub (2005), que o planejamento além da organizacdo do conhecimento e das agoes
no tempo, deve ser flexivel e interessante para quem esta realizando as propostas.

Os encontros semanais com o grupo do PIBID, possibilita uma troca de experiéncias
entre os participantes e consequentemente uma troca de ideias para os planejamentos, através
das leituras, palestras e experiéncias praticas no ambito escolar, sdo confeccionados os
planejamentos mensais das aulas dos pibidianos na escola. Na educacdo fisica, realizamos os
planejamentos em duplas, procurando assim um consenso em que um auxilie o outro com
ideias e propositos para as atividades trabalhadas, ressalta-se também que as propostas sdo
realizadas com o apoio da professora regente das turmas, que por vezes sugere as tematicas
das aulas, para que o nosso trabalho se alinhe com o que ja esta ocorrendo na escola,

possibilitando um alinhamento de propostas.
2.2 Estudos Coletivos

Os estudos coletivos constituiram um espaco fundamental de formacgdo dentro do
PIBID, ocorrendo de forma periddica entre bolsistas e professores supervisores. Esses
momentos eram organizados a partir da leitura e discussao de textos relacionados a Educacao
Fisica escolar e a inclusdo, com destaque para autores da perspectiva critico-emancipatoria.
As reunides possibilitaram a troca de experiéncias, a problematizacao das praticas vivenciadas
na escola e o planejamento colaborativo das intervencoes pedagogicas. Nesse processo, teoria

e pratica se articulavam constantemente, permitindo que os bolsistas refletissem sobre suas

acoes e ressignificarem suas propostas de ensino.
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No ambito dos estudos coletivos, foram abordadas tematicas fundamentais para a
formacdo docente critica e inclusiva, tais como Educacdo para as Relacdes Etnico-Raciais,
praticas corporais indigenas, cultura afro-gaticha e brincadeiras de matriz africana. Essas
temdticas foram trabalhadas por meio de leituras, debates e reflexdes coletivas, com o
objetivo de ampliar o repertorio tedérico dos bolsistas e qualificar suas intervencoes
pedagdgicas. Além disso, as discussdes estabelecem didlogo com produgdes da area da
Educacdo Fisica inclusiva, que ressaltam a importancia de compreender os alunos em suas
multiplas experiéncias no contexto escolar. Nessa perspectiva, a valorizacao das vivéncias dos
estudantes e a adaptacdo das praticas pedagdgicas configuram-se como elementos
fundamentais para a efetivacdo da inclusdo (CHICON; SA, 2013).

Nesse sentido, a literatura aponta que o PIBID se configura como um importante
espaco de formacdo inicial, no qual os estudos coletivos assumem papel central na
qualificacdo da pratica docente. Conforme evidenciado por Weber et al. (2012), esses
momentos contribuem para a construcdao de uma identidade profissional critica, ao possibilitar
a articulacdo entre teoria, pratica e reflexdo pedagégica.

2.3 Intervencoes e Pratica Docente

Segundo Carvalho e Machado (2016), as experiéncias das praticas pedagégicas
possibilitam uma visdo critica das vivéncias, mostrando as experiéncias e desafios reais dos
docentes no ambito escolar. As intervencdes pedagogicas foram desenvolvidas considerando
as especificidades dos estudantes atendidos pela escola, marcada por um publico com
diferentes niveis de desenvolvimento motor e cognitivo. A partir disso, o planejamento das
aulas priorizou atividades que valorizassem a participagdo de todos, com foco na inclusao e
no protagonismo dos alunos.

Entre as praticas realizadas, destacam-se atividades ltdicas com uso de bolas, circuitos
motores e propostas ritmicas com musica, que possibilitaram a exploracao do corpo e do
movimento de forma significativa. As estratégias metodologicas envolveram demonstracao,
mediacdo constante dos bolsistas e flexibilizacdo das regras.

Como forma de garantir a participacdo de todos, foram realizadas adaptacOes
pedagodgicas, como a reducdo da complexidade das tarefas, uso de materiais alternativos e
apoio individualizado quando necessario. Essas acOes permitiram que alunos com maiores
dificuldades também se engajassem nas atividades.

Observou-se que, ao longo das intervencdes, houve maior envolvimento dos

estudantes, melhora na interagdo social e ampliagdo das possibilidades de movimento. Para os
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bolsistas, a experiéncia contribuiu para a construcdo de uma pratica docente mais sensivel,

reflexiva e alinhada aos principios da Educacao Fisica inclusiva.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o professor proporcionar experiéncias e aprendizados para os estudantes é, de
acordo com Larrosa (2018), como se fosse uma viagem, onde o sujeito estd conhecendo e
experienciado situacoes que possibilitam a sua formacdo. Cabe ao docente conduzir com
sensibilidade e transformar os contetidos para o publico que o usufruir. ainda segundo o autor
(2018), a relacdo entre professor e aluno deve ir além da transmissdo de conteudos, sendo um
espaco de experiéncia e transformacdo. O professor cria possibilidades para que o aluno seja
afetado pelo conhecimento, enquanto o aluno participa ativamente, atribuindo sentidos ao que
aprende. Essa relacdo é marcada pela escuta, pelo didlogo e pelo respeito ao tempo da
aprendizagem.

Como resultado da pesquisa, trés topicos foram identificados como importantes para a
formacdo de futuros docentes através do programa PIBID, a metodologia participativa, as
adaptacOes pedagogicas e a valorizacao das vivéncias corporais dos alunos, como citados a
seguir.

3.1 Metodologias participativas

Segundo Klanovicz, Silva e Braga (2016), através dos planejamentos em conjunto e
também nos momentos de acdo (pois no programa atuamos em duplas e também contamos
com a presenca da professora coordenadora a todo momento), acabamos entrando em
consenso para além do planejamento, onde um ajuda ao outro com a conducao e decorrer das
atividades, com o lidar com os alunos e com a pratica docente. O trecho a seguir foi retirado
do diario de campo de um dos autores, foi escrito no més de agosto:

“Foi muito interessante ver as diversas maneiras de trabalho e como a professora sabe
manusear e lidar com todos os alunos.” (Autor A)
Aprender na pratica, conhecer as diversas metodologias dos professores e criar assim o

nosso modo de atuar na docéncia é possibilitado através dessas trocas de experiéncias que o
PIBID proporciona. Destacamos os relatos:

“Nesse momento, ficamos por alguns minutos na sala dos professores aguardando o proximo
hordrio de aula, e pudemos tomar um café e conversar sobre a escola, os alunos, e o
planejamento tanto coletivo das turmas, quanto individual por aluno. E também conhecer um
pouco mais as outras pessoas que trabalham na escola.”(autor C)

“Hoje era nosso dia de elaborar o planejamento da aula, nosso tema foi Gindstica, seguindo
0 que jd estava sendo trabalhado pela prof, eu e a minha dupla de planejamento levamos
alguns materiais como jump, disco de equilibrio e disco de rotagdo.” (Autor A)




@ vEnLIC suL

Encontro das Licenciaturas da Regido sul

VPIBIDEUL | V Semingrio do Frograma
UIANFOPESUL | Seminrio do Associogé

sional de Bolsa de Iniciagéo & Dacencic
acional pela Formagéc de Professores

“Aula planejada pelos pibidianos com temdtica de festividades juninas. Gostei bastante de
fazer o planejamento dessa aula, pois me remeteu aos meus tempos de colégio quando era
aluno. Muitas brincadeiras que eu gostava pude trazer para eles também. Conversei bastante
com uma colega pibidiana, fizemos juntos e chegamos inclusive a confeccionar alguns
materiais. Eu fiquei responsavel pela pescaria. A vara de pescar fiz com o cabo de madeira
de um ‘mata-mosca’, fita isolante e a ponta foi feita com um cabide, além das cenouras de
papeldo que fiz os desenhos, os recortes e a pintura. A colega fez a boca do palhago e
algumas bolinhas com fita crepe.” (autor C)

O trabalho realizado em duplas possibilita uma troca maior de experiéncias, onde um
consegue colaborar com o outro e ampliar o repertorio de atividades, de acordo com os relatos
abaixo, é possivel perceber que materiais externos também foram ofertados aos alunos, ou
seja, ndo é necessario limitar-se apenas pelo que a escola oferece (Klanovicz, Silva e Braga,

2016).

3.2 Adaptacoes pedagdgicas

Os relatos a seguir, vieram dos diarios de campo de pibidianos que trabalharam em
uma escola de educacao especial, local onde viram a urgéncia e necessidade de adaptacoes
pedagodgicas frequentes nos planos de aula, como afirmam Chicon e Sa (2013), as limitacoes
no campo intelectual, necessitam atencao, as criancas precisam de um olhar mais agucado as
suas necessidades e interesses. A adaptacdo e confeccdo de materiais especificos para o
trabalho na inclusao escolar, foi uma proposta que possibilitou a participacdo da maioria dos
estudantes.

“Nesta segunda nés Pibidianos deveriamos aplicar nosso planejamento para as turmas 5D,
5G, 5F, 3E, a professora regente vinha trabalhando esportes de rede e parede com a turma a
2 semanas e nos seguimos nesse planejamento com propostas de atividades diferentes mas
com o mesmo tema. Com essa ideia principal montamos raquetes de mdo para os alunos
praticarem individualmente, em duplas, trios, com diversas bolas, incluindo balGes e
petecas”. (autor A)

AdaptagOes de ambiente, de horario, de modo de atuacdao do professor também
devem ser levadas em consideracdao quando falamos de educacdo especial.“O uso de habitos
como filas para deslocamento, o agrupamento em circulo e o relaxamento final apés a aula, se
tornaram meios de rotina para as criancas, dando seguranca as mesmas” ( FONSECA, SILVA
E SANTOS, p.221, 2025). A rotina é algo muito importante para as criangas, qualquer
mudanca pode gerar insegurancas e a necessidade de uma readaptacao que pode durar meses

ao ambiente escolar, como é o caso descrito abaixo:

“Essa segunda semana de observagdo, tivemos uma mudanga nos hordrios por conta de um
aluno. Ele é de uma turma equivalente ao 3° ano do fundamental. Ele é um menino que
possui alguma sindrome ou deficiéncia intelectual, morador de um abrigo e ja foi diversas
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vezes adotado e devolvido. Ele tem crises frequentes e é um caso bem complicado de se
trabalhar. Por conta de sair mais cedo da aula, estava perdendo a educagdo fisica e estava
ficando mais nervoso.” (AUTOR B)

As mudancas de espaco e rotina interferem no decorrer das atividades,

impossibilitando por vezes as adaptacoes pedagogicas. Respeitar os limites dos alunos nesses
momentos é um fator importante pois além do respeito com o ser humano que esta ali, deve-se
pensar no resto da turma que estd realizando as atividades, a desregulacdio de um pode
proporcionar o0 mesmo com 0s demais.

3.3 Valorizacao das vivéncias corporais dos alunos.

Para Fonseca, Silva e Santos (2025), a diversificacdo de contetidos, o respeito e
atencao as necessidades dos alunos, é considerado uma estratégia pedagdgica
potencializadora, onde a participacdo e inclusdo de todos é possivel. “Nesse sentido,
enfatizamos que todo o processo pedagégico pautado pela perspectiva inclusiva é reflexivo e
ndo dicotdomico” (FONSECA, SILVA E SANTOQOS, p.24, 2025).

“interagiram bem com as atividades e propostas, o mais interessante desse dia foi que eles
criaram a sua propria atividade com base no que estdvamos trabalhando, um aluno pegou 2
raquetes de mdo e fingiu ser um goleiro enquanto os outros colegas langcavam bolas com as
raquetes com o objetivo de acertar o gol. Eles adoraram essa atividade e ficaram o resto da
aula realizando ela, por mais que tentdssemos realizar outras atividades, todos eles queriam
ficar na atividade criada pelo colega.”(autor A)

A experiéncia do PIBID em uma escola de educagdo especial, possibilita o
conhecimento tedrico e pratico sobre como € o “estar na escola”. Podemos sentir e perceber
os desafios da docéncia, compreendendo desde o inicio que ser professor ndao é somente sobre
conteudo e rendimento, que os sentimentos, vivéncias e experiéncias pessoais dos alunos

influenciam e tém importancia para o meio escolar.

“Estavamos com a turma do primeiro periodo, com criangas em torno de 10 a 11 anos. Um
fato que me marcou muito foi o de uma aluna, que tinha o sonho de andar no escorregador,
mas nunca tinha andado por medo. A professora a acompanhou, incentivou e conseguiu fazer
com que ela andasse, superando esse medo. Depois, no recreio, a menina ficou esperando
novamente pela professora para ajudd-la. Ela chegou a dizer uma frase que me chamou
muito a atengdo: “Ah, professora, eu fui na pracinha uma vez quando eu era crianga.”(autor
B)

“Isso impacta porque ela ainda é uma crianga, mas mostra como muitos pais ndo conseguem
lidar com essa rotina, seja por medo, preconceito da sociedade ou falta de preparo do espaco
publico para receber essas pessoas” (autor B)

Compreender que além de alunos, existe uma crianca e uma familia que os

acompanha, é muito importante. As crencas e dificuldades encontradas por essas familias
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muitas vezes as impossibilita e restringe ao fazer as atividades diarias e de lazer, como é o

caso citado no relato abaixo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar as contribuicdes das experiéncias no
ambito do PIBID para a formacao inicial em Educacdo Fisica, com foco nas intervengoes
pedagogicas e nos estudos coletivos em uma escola especial. As vivéncias evidenciaram a
importancia da articulacdo entre teoria e pratica, destacando o uso de metodologias
participativas, adaptacdes pedagogicas e a valorizacdo das vivéncias corporais dos alunos
como elementos centrais para uma pratica inclusiva. Os estudos coletivos, por sua vez,
mostraram-se fundamentais para a reflexdo critica, a troca de experiéncias e o planejamento

colaborativo.

Os resultados evidenciam que a pratica docente coletiva favorece a consolidacdo de
uma Educacao Fisica Escolar critica, inclusiva e socialmente comprometida com a formagao
integral dos estudantes, além de fortalecer a seguranca pedagégica dos licenciandos. No caso
em tela, contribui para ampliar a compreensao da realidade da escola especial e da educacao

inclusiva.

Como afirma Larrosa (2018), educar é uma experiéncia semelhante a uma viagem,
onde através das experiéncias vivenciadas os alunos, o pensamento critico e os futuros
professores vao se formando. Através da experiéncia no PIBID podemos testar, refazer e
testar novamente, conhecendo diversos modos de atuar e aumentando nosso repertério de
propostas, possibilitando que nos tornemos profissionais confiantes e experientes para a

pratica.
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