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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo refletir sobre as contribui¢cdes das neurociéncias na formagao stricto
sensu de professores que ensinam matematica e compreender qual a sua importancia na escola. A
proposta de realizagdo deste estudo teodrico surgiu a partir do seminario tematico da linha de pesquisa:
Educacdo em Ciéncias e Educacdo Matematica do Programa de Pds-graduacdo em Educacdo da
Universidade Federal de Mato Grosso (PPGE/IE/UFMT). A metodologia utilizada para a discussao foi
a abordagem qualitativa do tipo bibliografica. Os resultados enfatizam como as neurociéncias podem
contribuir com a formacéo de professores, comporem investigacdes e ser uma estratégia para a atuagdo
docente na escola. Este estudo buscou promover debates a partir de conceitos das neurociéncias para
destacar sua relevancia no processo ensino e aprendizagem de matematica.
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INTRODUCAO

O ensino de matematica tem se constituido ao longo do tempo como um grande
desafio, desde a dificuldade que muitos alunos possuem e até mesmo do ponto de vista
institucional por ser considerada uma area muito abstrata e de dificil compreensao.

D’ambrosio (2005, p.99) tece uma critica ao curriculo que vem sendo praticado nas
escolas, pois para ele trata-se de um plano “obsoleto, desinteressante e pouco util”. Neste
sentido, as neurociéncias podem se constituir como aliadas para a atuag¢do de professores que
ensinam matematica ao trazer explicacdes sobre como aluno aprende possibilita outras formas
de intervencao que torna o processo de ensino mais interessante.

As neurociéncias sdo consideradas ciéncias emergentes, principalmente por ter se
tornado mais conhecidas nos ultimos anos. Mesmo sabendo que estudos do sistema nervoso e
do cérebro sdo realizados ha tempos, as neurociéncias t€ém se destacado e ganhado maior
visibilidade nas ultimas décadas. Muito nesse caso se deve ao fato do avanco das tecnologias,

aumento do niumero de pesquisas € maior integracdo em diferentes campos. As neurociéncias
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se destacaram no século XX, quando as pesquisas mudaram de foco, buscando entender como
acontece o processamento de informagdes, como sdo armazenadas as memarias, como sao
gerenciados os comportamentos € como o cérebro responde aos diferentes estimulos que
recebe.

Ademais, podemos afirmar que as neurociéncias estdo em desenvolvimento e
conceitos como: plasticidade neural, aprendizagem, cogni¢gdo e como essas questoes
influenciam o processo ensino e aprendizagem enfatizam a importancia desse campo para
compreensdo de diferentes dimensdes do trabalho docente.

A formacgao stricto sensu busca formar pesquisadores e neste sentido as neurociéncias
vem como uma importante estratégia na formacdo de professores que ensinam matematica,
pois os conhecimentos oriundos destas ciéncias possibilitam uma melhor compreensdao do
processo educativo e de como o professor pode desenvolver seu trabalho para possibilitar

aprendizagens mais significativas.

NEUROCIENCIAS E FORMACAO STRICTO SENSU DE PROFESSORES QUE
ENSINAM MATEMATICA

O ensino de matematica por vezes tem percorrido um caminho muito penoso e
desgostoso para muitos alunos e neste sentido cabe ao professor que ensina matematica
refletir sobre a pratica e buscar formas de amenizar esse sentimento enraizado no ambiente
escolar. D’ambrosio (2005, p. 107) afirma que “o aluno ¢ mais importante que programas e
conteudos”. Acrescenta ainda que a principal ferramenta para ajudar o individuo a alcangar a
harmonia individual e com o seu ambiente ¢ a educacdo. E se a educacao nao cumprir esse
papel, estaremos diante de um fracasso educacional.

Guerra (2011, p.8) alerta que:

Dificilmente um aluno prestard atencdo em informacdes que ndo tenham relacdo
com o seu arquivo de experiéncias, com seu cotidiano ou que ndo sejam
significativas para ele. O cérebro seleciona as informagdes mais relevantes para
nosso bem estar e sobrevivéncia e foca atengdo nelas. Memorizamos as experiéncias
que passam pelo filtro da atengdo. Memoria é imprescindivel para a aprendizagem.

Concordamos com Guerra que se faz necessario estabelecer uma conexdo entre o
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relacdo que o cérebro seleciona o que realmente serd armazenado na memoria. Quando as
informacdes abordadas nas aulas ndo fazem sentido no contexto real dos estudantes, acabam
por ndo serem armazenados na estrutura cognitiva. O processo de aprendizagem esté
diretamente relacionado com a nossa capacidade de prestar aten¢do, que tem relagdo direta
com a relevancia que atribuimos a informacao que nos estd sendo apresentada. De forma que
para ocorrer a aprendizagem ¢é preciso haver engajamento do estudante para que ele possa se
conectar ao conteudo e desta forma o conhecimento seja construido.

Segundo Noévoa (2017, p. 1120) “O alicerce tem de ser, sempre, o conhecimento
cientifico e cultural, sobretudo quando se trata do ensino”, por isso o aluno deve ser
priorizado
e colocado como personagem central em seu processo de aprendizagem. Ao realizar a
transposi¢do didatica se faz necessario que o professor através de sua pratica pedagogica
possibilite aos alunos uma aproximac¢do do conhecimento cientifico e cultural e essa
aproximagdo ¢ possivel com a conscientizagdo da importancia e aplicabilidade desse
conhecimento. Neste contexto, as neurociéncias vém acrescentar informacgdes relevantes para
o planejamento do docente, o que pode ajudar e muito no processo de ensino aprendizagem de
matematica.

Concordamos que a base para o ensino deve ser o conhecimento cientifico e cultural,
pois esta acao possibilita um processo formativo mais solido e abrangente. O conhecimento
cientifico nos possibilita compreender o mundo, analisando os contextos ¢ a diversidade
presente neles. Essa capacidade de compreender o mundo, por sua vez o prepara para tomar
suas proprias decisdes e exercer conscientemente a sua cidadania. Um ensino pautado nesses
conhecimentos ¢ indispensavel para que sejam formados individuos criticos que possam
conviver harmoniosamente em sociedade.

Segundo Guerra (2011, p. 2): “[...] na escola o aluno aprende o que ¢ significativo e
relevante para o contexto atual de sua vida. Se a “sobrevivéncia” ¢ a nota, o cérebro do
aprendiz selecionard estratégias que levem a obtencdo da nota e ndo, necessariamente, a

aquisicdo das novas competéncias”.

A chave para distinguir a base de conhecimentos para o ensino reside na intersecao
do conteudo com a pedagogia na capacidade do professor de transformar o seu
conhecimento do conteido em formas que sejam pedagogicamente poderosas e
adaptaveis as variagdes de capacidade e de experiéncias apresentadas pelos alunos.
(Shulman, 2005, p. 20, tradugio nossa).
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simplesmente decorar contetidos para passar na prova, tirar a nota necessaria.

Guerra (2011, p.8) destaca que “neuroplasticidade ¢ a propriedade de “fazer e
desfazer” conexdes entre neurdnios”, como seres humanos aprendemos o que consideramos
significativo para nds e o que consideramos irrelevante acabamos esquecendo. Por isso,
decorar ¢ uma estratégia muito nociva, pois essas informagdes “decoradas” sdo rapidamente
esquecidas e acabam por nao ser internalizadas na estrutura cognitiva. Em outras palavras a
informac¢do que se decora se esquece, a informacdo que se aprende € internalizada podendo
ser resgatada sempre que for necessario por ter sido gerado conhecimento.

Guerra (2011) comenta sobre a atengdo, enfatizando a sua importancia no processo de
aprendizagem, sendo uma func¢do psicologica superior que possibilita selecionar o estimulo
que consideramos possuir maior relevancia e ser mais significativo dentre os demais. Essa
funcdo ¢ mobilizada pela novidade e por padrées que ja possuimos em nossa bagagem
cognitiva. Isso ratifica a importancia de situacdes de aprendizagem contextualizada. Neste

sentido,

[...] a transformag@o da escola exige reflexdo tedrico-pratica. Assim, precisa estar
respaldada em um referencial tedrico que oriente a formagdo docente e a intervengdo
na realidade, de modo a garantir a fungéo social da escola. Acreditamos que somente
o profissional critico-reflexivo ¢ capaz de desenvolver a praxis necessaria na
educacdo e na sociedade (Medeiros; Cabral, 2006, p.12).

De acordo com Guerra (2011) as descobertas em neurociéncias precisam ser
interpretadas, pois ndo se aplicam direta e imediatamente na escola. Com isso o professor que
ensina matematica ao planejar e desenvolver o seu trabalho pode utilizar as estratégias de
neurociéncias para tornar seu trabalho mais significativo a medida que conhecendo como o
cérebro funciona suas intervengdes/problematizagdes poderdo ser mais adequadas no sentido
de realmente atingir o objetivo proposto.

Neste sentido, Bihringer (2024) afirma que os conhecimentos referentes as
neurociéncias e o estudo e a reflexdo da sua aplicabilidade na educacao vem corroborar com a
constru¢do do conhecimento a medida que permitem um novo olhar para encontrar caminhos
para promo¢do de uma intervengdo pratica que fomente o exercicio da autonomia e a
construcao de novos saberes.

[..] E necessario o estabelecimento de uma linguagem mediadora entre as duas
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na educagdo. Isso demanda seriedade e compromisso ético dos meios de divulgagao

cientifica e o julgamento critico do publico alvo para que este conhecimento se
aplique



adequadamente no cotidiano escolar. E importante entender a diferenga entre
conhecer os mecanismos cerebrais, compreender os processos mentais resultantes
destes e aplica-los na pratica pedagogica. E imprescindivel a investigago, rigorosa e
cientifica, dos achados das neurociéncias aplicados a sala de aula, antes que se
estabeleca qualquer aplicagdo educacional (Guerra, 2011, p.4).

Concordamos com Guerra que a transposicdo de conhecimentos do campo
neurocientifico para a escola ndo ¢ uma tarefa simples. O professor precisa planejar e
desenvolver sua pratica pedagogica de forma interdisciplinar, pensando em como ocorre o
funcionamento do cérebro, entendendo as necessidades individuais dos alunos e as demais
necessidades relacionadas ao ambiente escolar.

Conforme Filho, Meireles e Rebelo (2016) a disciplina de matematica ¢ complicada
para alguns alunos e cada um possui especificidades de aprendizagem diferente, alguns tem
mais facilidade em certos assuntos e outros ndo. E um erro recorrente ¢ estudar por muitas
horas sem fazer pausas, pois o estudo apresenta resultados ndo pela quantidade, mas sim pela
qualidade.

Skovsmose (2015) define como um cendrio para investigacdo como o espaco que
envolve e incentiva os alunos a problematizar e elaborar questdes procurando compreender as

explicagdes que levam a sua resolucio.

Sdo as emogdes que orientam a aprendizagem. Neurdnios das areas cerebrais que
regulam as emocgdes, relacionadas ao medo, ansiedade, raiva, prazer, mantém
conexdes com neurdnios de areas importantes para formacdo de memorias.
Poderiamos dizer que o desencadeamento de emogdes favorece o estabelecimento de
memorias. Aprendemos aquilo que nos emociona (Guerra, 2011, p.9).

Por isso, a presenga das neurociéncias na formagdo stricto sensu ¢ pertinente ao
possibilitar momentos de reflexdo sobre os diferentes fatores que envolvem o processo
educativo. Silva e Morino (2012, p.30) afirmam que € preciso entender “a importancia das
neurociéncias na formacao de professores, como um dos fatores fundamentais a formagao
docente”. Bihringer (2024) afirma que a formagdo de professores tem muitas faces que
envolvem tanto a pratica quanto a pesquisa e realmente se efetiva no processo ensino
aprendizagem. Ressalta a importancia das perspectivas atuais nesse processo e¢ da inovacao
que leve a reflexdo critica da e na pratica. Neste sentido cabe também a reflexdo sobre os
resultados cientificos, considerando se sao validos e aplicaveis e, neste sentido, a formagao

stricto sensu tem a premi_ fatores inerentes

ao objeto foco da sua investigagao.



Ademais, podemos evidenciar que os saberes docentes elaborados a partir de um
plano de aula t€m conduc¢@o aos principios de Neurociéncia ¢ Educac¢do, mas que,
além

disso, sugere como os educadores refletem criticamente suas realidades escolares e
desenvolvem-se profissionalmente. Para haver uma atuacao docente que caminhe ao
lado das necessidades emergentes, ¢ imprescindivel uma discussdo que estreite a
distancia entre a teoria e a pratica, pois, obter acesso a novos conhecimentos fara
sentido se estiver em sintonia com os novos e diversos meios de atuar [..] (Bihringer
et al, 2024, p. 2).

Destarte consideramos que a formagdo do professor deve basear-se em conhecimentos,
tedricos, mas também, observar a realidade do ambiente.

A formacao do professor ¢ um caminho que exige desse profissional criticidade em

relacdo as suas experiéncias pessoais, concepgdes e crengas e a forma como concebe

a educag@o. Do mesmo modo que exige dele uma postura critica frente a instituicao

de ensino, onde trabalha e a forma como esta concebe o processo de ensino e
aprendizagem (Paiva; Silva, 2016, p.74).

Para Libaneo (2002, p. 86): “[...] o principio dominante na formacdo ndo seria, em
primeiro lugar, a reflexdo mas atividade de aprender, ou melhor a atividade pensada de
aprender, com todos os desdobramentos que isso implica em termos de teorias do ensino e da
aprendizagem”. De forma, que ¢ fundamental que a pratica pedagdgica se baseie ndo apenas
em conhecimentos tedricos, mas também, nas necessidades concretas do ambiente escolar.
Essa junc¢do entre teoria e pratica, considerando as neurociéncias, possibilita uma nova visao e
outras formas de ensinar matematica e¢ esse entendimento deve ser problematizado na
formacao stricto sensu para que possa ser efetivado um desenvolvimento profissional efetivo

que certamente refletira positivamente nas classes escolares.
CONSIDERACOES FINAIS

Voltadas aos nossos objetivos que sdo refletir sobre as contribui¢cdes das neurociéncias
na formacao stricto sensu de professores que ensinam matematica e compreender qual a sua
importancia na escola, reiteramos a importancia das neurociéncias para a formacgao e atuagao
docente.

Neste sentido, o contato com estes conhecimentos possibilita um novo olhar do
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matematica no ambiente escolar.



Guerra afirmou que ndo ¢ uma tarefa facil transpor os conhecimentos de neurociéncias

para a escola, mas também destacou que se o professor tiver conhecimento nessa area, suas

intervengdes podem vir a ser mais significativas.

Por fim, concluimos que o estudo das neurociéncias na formagao stricto sensu de
professores que ensinam matematica ¢ muito valido e pode ser aplicado nas investigagoes
realizadas na formacdo universitaria e/ou fora dela, se constituindo também como uma

estratégia para o dia a dia da atuagdo docente.
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