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Resumo

A transexualidade ¢ um motivo de inquietacdo social face a sua compreenséo e, por conseguinte, a aceitacao
do individuo transexual. A sociedade e o direito ttm um pouco de voyeurismo na relacdo sexual dos
individuos, a legislacdo é insuficiente no que concerne a direito de reconhecimento a identidade de género, e
esse direito fica a mercé do entendimento de um magistrado. O presente artigo, através de uma pesquisa
bibliogréafica e exploratoria, tem por objetivo questionar a possibilidade do reconhecimento da identidade de
género sem a busca da tutela jurisdicional, relatando as noc¢Bes sobre sexualidade, a diferenciacdo entre sexo
e género, 0 conceito da transexualidade, o principio da dignidade da pessoa humana, o direito da
personalidade, o poder judiciario diante do reconhecimento a identidade de género e a possibilidade do auto
reconhecimento a identidade de género.

Palavras-chave: Transexualidade, identidade de género, dignidade da pessoa humana, direitos da
personalidade, auto reconhecimento.

Introducao

Nem todas as sociedades valorizam a liberdade e a personalidade. Na sociedade brasileira ndo é
diferente, a tradicdo, a religido e os proprios costumes ofuscam a liberdade ou a personalidade.
Felizmente essa realidade esta mudando e isso faz com que o direito se torne dindmico,
impulsionando-o a alcancar e se adequar as alteracdes estruturais da sociedade ao longo do tempo.
H& uma revolucdo sexual na égide das relacdes interpessoais e a sociedade, bem como o Estado,
tém um pouco de voyeurismo no tocante a autonomia privada.

A sexualidade sempre foi um tabu e, na medida em que foi discutida e estudada, quebrou
paradigmas no direito de familia. Essa mudanca estrutural esta associada a suplica contemporanea
de igualdade de direitos nas mais diferentes formas de relagfes de afeto.

E nitida a incompreensdo da transexualidade pela maioria das pessoas, uma vez que a
homossexualidade, a bissexualidade e a travestilidade, ainda, causam polémicas em diversos meios
sociais e 0 senso comum tende a interpretar a transexualidade com bases em tais orientacdes.

O ordenamento juridico brasileiro é ineficiente no que concerne ao direito de reconhecimento a
identidade de género. Ndo se pode, no entanto, ater-se a essa referéncia, cabe ao direito tutelar as
garantias constitucionais a dignidade humana e a personalidade, bem como os direitos provenientes
destas.

Tendo em vista as questdes juridicas de extrema pertinéncia que envolve o tema, faz-se necessario o
auto reconhecimento a identidade de género; pois o poder judiciario ndo pode cercear a dignidade
humana do individuo transexual, como também, o seu direito a personalidade e a sua
autodeterminacéo.

Atualmente o poder judiciario ndo assegura, de forma eficiente, a garantia constitucional dos
direitos provenientes ao exercicio da personalidade. Nesse contexto, surge a problematica: E
possivel o reconhecimento da identidade de género do transexual sem recorrer a via judicial?
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O direito, em seus temas mais polémicos, serviu como base de transformacao social, quebrando
paradigmas e tradi¢cGes, bem como criando novos costumes. Assim, 0 presente artigo tem por
objetivo geral discutir a forma como vem ocorrendo o reconhecimento da identidade de género dos
individuos transexuais a partir de um procedimento que ndo seja a busca da tutela jurisdicional.
Dessa forma, para atingir o objetivo geral, o presente trabalho terd como objetivos especificos: a)
identificar as nogdes de sexualidade corrente na literatura especifica e a diferenca entre sexo e
género; b) analisar o direito do reconhecimento a identidade de género como principio da dignidade
humana c) verificar a possibilidade do auto reconhecimento a identidade de género e o
posicionamento do poder judiciario.

Metodologia

Diante disso, o presente artigo utilizara como critério metodologico a pesquisa bibliogréafica e
documental, fazendo uma analise das caracteristicas do tema para dar maior visibilidade ao
problema.

Resultados e Discussao

Arrematando 0s conceitos elencados, tém-se como transexualidade, a condi¢do bioldgica e
psicossocial que faz com que o individuo transexual traga, em si, a ndo identificacdo de seu sexo
morfolégico, que lhe foi atribuido ao nascer, e determinado diretamente pela definicdo imposta por
seu género.

Stolze e Pamplona (2013, p. 226) acrescentam que “a Convengdo Interamericana de Direitos
Humanos (Pacto de S&o José da Costa Rica), inserida em nosso ordenamento juridico positivo pelo
Decreto n° 678, de 6 de novembro de 1992, determina, no plano internacional, que os Estados se
comprometam a respeitar e garantir os direitos da personalidade™.

A vista disso e das recentes decisdes dos Tribunais de Justica do nosso pais, entendemos ser viavel
o0 reconhecimento da identidade de género incondicionada ao processo de ablacdo e redesignacao
dos drgaos sexuais, vez que a opcao pela cirurgia para conformar o sexo psicolégico ao anatémico é
um quesito peculiar de cada pessoa. As caracteristicas que apontam o género da pessoa transexual ja
se encontram refletidas no seu comportamento, ou seja, 0 seu modo de ser e estar perante a
sociedade.

Diante do exposto, percebemos que a judicializacdo do reconhecimento da identidade de género é
dispensavel, existem outros meios de criar e garantir o direito dos transexuais de exercer a sua
personalidade de forma plena e digna. Deste modo, resta mais do que evidenciado, que ha uma
tentativa de regulamentacdo do reconhecimento da identidade de género sem a busca da tutela
jurisdicional.

Conclusoes

Na busca de efetivar o direito da personalidade e autodeterminacao, verificamos que 0s transexuais
ainda enfrentam situacdes discriminatérias e vexatdrias, que o acabam submetendo a justica para
reconhecer uma identidade de género que ja foi auto percebida, pois ha uma moral social e juridica
que lhes nega o direito de ser quem s&o. A incapacidade de assimilar a sexualidade como um
elemento integrante da natureza humana, a incompreensdo da transexualidade e a imposicéo
histdrico-cultural do género ao sexo, acabam estigmatizando o transexual como um incapacitado ao
convivio social e familiar.

Conforme se verificou, a dignidade da pessoa humana estd pautada na égide do ordenamento
juridico patrio, e assegurados por ela estdo os direitos da personalidade. Obrigar uma pessoa
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transexual a manter uma identidade sexual sobreposta ao seu género € negar o direito a sua
dignidade plena, e como pessoa humana, ela é merecedora de todas as garantias constitucionais.
Sabemos que em decorréncia de um desamparo legal, e por mais que existam julgados favoraveis, o
reconhecimento da identidade de género de um transexual fica a mercé do entendimento de um
magistrado. Assim, diante da inexisténcia de regras proprias, restam aos magistrados as
interpretac6es dos principios constitucionais e infraconstitucionais.

Resta-nos a esperanca de que o legislador busque garantir o direito dos transexuais a identidade de
género. Porque, na verdade, com a evolucdo da sociedade, o estudo académico e doutrinario do
Direito, deve servir como base de transformacdo social, quebrando paradigmas, tradi¢des e criando
novos costumes na busca de uma justica social, afinal uma sociedade injusta ndo tem como atender
aos anseios de justica.
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