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Resumo: A resisténcia feminina, feminista e politica tém consistido na luta de inimeras mulheres, que
livrando-se das correntes do patriarcado vivenciam a desconstrucéo desse sistema no cotidiano e no convivio
diario, muitas vezes marcado pelos discursos discriminatorios e preconceituosos. Os meios que esse
empoderamento surge sdo os mais diversos, desde a midia televisiva, internet, redes sociais, ruas, palcos,
masicas, poesias, producdes académicas e literarias, grafites, artes plasticas e visuais, debates, palestras,
didlogos casuais, entre outros. No entanto, as expressdes presentes nos banheiros femininos constituem-se a
motivacdo principal da presente pesquisa, que tem por objetivo analisar as expressdes de estudantes,
servidoras, funcionarias, professoras, e demais mulheres que circulam os banheiros da Universidade. O
caminho metodoldgico escolhido foi a revisdo bibliogréfica acerca do corpo feminino, género, patriarcado,
movimento feminista, e as formas de resisténcia as determinac@es sociais que marginalizam o feminino. Para
a coleta de dados, mapeamos frases e expressdes escritas nos banheiros femininos do Centro de Educagéo -
CE e Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes - CCHLA na Universidade Federal da Paraiba - UFPB,
Campus I. Os escritos encontrados manifestam tragos do corpo, da violéncia, de género, posicionamentos
politicos, empoderamento, angustias, emog¢des, motivagdes, como “Preta, ve é linda!”, “Quando uma mulher
avanca, o machismo retrocede”, “Resisténcia feminina crew”, “Mulher é deusa”, “Fora Temer”, “Mulheres, se
unam”, “Ja gozou hoje, mulher?”, “Amar sem Temer”. Com base no levantamento bibliografico e expressoes
coletadas, evidencia-se as marcas da imagem e a representacao social que a mulher tem de si, reafirmando que
sim, nos, mulheres possuimos emogdes, sexualidade, autonomia e, sobretudo, que a luta é diaria, que o
feminismo liberta e que o espaco publico é nosso, portanto, € também, local de expressdo e manifestacao de
desejos.
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Introducao

A luta diéria pela liberdade sexual, social e politica sdo marcas da nova mulher, que ndo aceita
mais frases como: “fecha as pernas, senta como uma moga, tenha modos, vocé nao pode andar sozinha
na rua, isso ndo é hora de mulher estar na rua, essa roupa esta muito curta, a culpa é sua, se dé ao
respeito, transar no primeiro encontro é coisa de puta, assim nenhum homem vai te querer, vai casar
quando? tem que aprender a cozinhar para arrumar marido, vocé so se torna mulher depois que tem
filho”. Essas sdo algumas expressoes que acompanham a mulher durante a sua trajetdria, entretanto,
a mulher atual ndo tem aceitado mais esse tipo de tratamento que sdo a marca da repressao de sua
liberdade.

A reproducdo de desigualdades de género € um processo recorrente, e se da no cotidiano da
mulher por meio dos espacos que ela ocupa. Ao observarmos 0 meio em que vivemos, nao precisamos

de muito tempo para percebermos que existe um padrdo que a sociedade impd&e. Este padrdo esta
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relacionado ao género, a sexualidade, a religido, cor/etnia, sendo o individuo padrdo da sociedade o
homem, heterossexual, cristdo e branco, além de estar economicamente acima da maioria. Este fato
tdo antigo e a0 mesmo tempo atual, nos leva ao seguinte questionamento: Por que, a sociedade ainda
insiste em padronizar homens com este estereotipo, deixando mulheres, criancas, idosos, pessoas de

outras racas, pessoas de outras religides e pessoas economicamente desfavorecidas a margem?

E buscando problematizar essa tematica que dividimos o trabalho da seguinte forma.
Inicialmente, pretendemos abordar a discussao sobre o corpo da mulher e como ele € constituido na
sociedade. Em seguida, sera discutido as questdes de género, patriarcado e feminismo e, por fim, a

politica e sua influéncia nos espacos que a mulher ocupa.

Metodologia

Para a construcdo do presente artigo optou-se como caminho metodolégico a revisao
bibliografica, realizada, sobretudo, a partir de uma cuidadosa revisdo nos livros que tratam acerca do
Corpo feminino, Género, patriarcado e violéncia e Historia das relacbes de género. Pensando na
conexdo com as expressdes das mulheres, utilizou-se como procedimento a pesquisa de campo,
coletando escritos nas portas e paredes dos banheiros principais, situado nos corredores, do Centro
de Educacdo/CE e Centro de Ciéncias Humanas, Letras e ArtessfCCHLA da Universidade Federal da
Paraiba - UFPB Campus |. Tais registros foram feitos através de fotos retiradas nos locais ja
mencionados. O critério de escolha para as amostras consistiu nas imagens visiveis, que expressassem
0s sentimentos e, sobretudo, a representacdo social que a mulher tem si e da (0) outra (0), assim como
o sistema social, no qual esta inserida e que, na maioria das vezes, acaba por ditar regras de como ela
deve se comportar, logo, aquela que foge a esse padrdo, rompe com um padrédo comportamental ndo

esperado e “ndo recomendado” para uma mulher.

Para Prodanov (2013) a pesquisa de campo consiste na observacao de fatos e/ou fenémenos,
fazendo uso de registros significativos para analise das hipoteses formuladas. Quanto a forma de

abordagem, o artigo € de cunho qualitativo, segundo Marconi; Lakatos (2012) consiste na descricéo
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de informacdes obtidas, em que o pesquisador entra em contato direto com o objeto. Assim, buscouse
analisar as “poesias de banheiro” a partir dos (as) autores (as) que desenvolvem producdes a respeito

do corpo feminino e suas dimensdes histdricas, sociais e politicas.
Resultados e discusséo

Os resultados e discussfes séo frutos das leituras feitas acerca da tematica, a comegar pelo
corpo, que pode ser entendido como uma estrutura fisica de um organismo vivo (ser humano ou
animal), um conjunto formado por cabeca, tronco e membros, entre outras defini¢cdes, porém a
discussdo de corpo que trazemos nesta pesquisa, reflete sobre outro modo de pensar o corpo,
especificamente, o corpo da mulher.

Além de ser algo material, cheio de funcdes fisioldgicas (como qualquer corpo), o corpo da
mulher € construido ao longo da historia na sociedade e pela sociedade, se modifica de acordo com

as diferentes épocas, lugares e culturas. De acordo com Goellner (2003, p. 29).

Um corpo n&o é apenas um corpo. E também o seu entorno. Mais do que um conjunto
de musculos, 0ssos, visceras, reflexos e sensacdes, o corpo é também a roupa e 0s
acessorios que adornam as intervengdes que nele se operam, a imagem que dele se
produz, as maquinas que nele se acoplam, os sentidos que nele se incorporam, 0s
siléncios que por ele falam, os vestigios que nele exibem, a educacdo de seus
gestos... enfim, é um sem limite de possibilidades sempre reinventadas e a serem
descobertas.

Diante disto, podemos entender do que se trata o corpo da mulher e como ele se revela na
sociedade. O corpo esta também interligado ao discurso, ou seja, a linguagem, pois esta “tem o poder
de nomea-lo, classifica-lo, definir-lhe normalidades e anormalidades, instituir, por exemplo, o que €
considerado um corpo belo, jovem e saudavel” (GOELLNER 2003, p. 29). Este discurso sobre o

corpo é mutavel, ou seja, ele se modifica de acordo com o tempo, com as regiGes e povos.

A partir dos meios de comunicagéo, musicas, filmes, livros ou telenovelas, observamos um

discurso enraizado sobre o corpo feminino. Tal discurso permeia nossa vida cotidiana, de modo que
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as mulheres tendem a construir identidades de acordo com o que é dito por estes meios. Para Foucault
(1979, p. 47).

O controle da sociedade sobre os individuos ndo se opera simplesmente pela
consciéncia ou pela ideologia, mas comeca no corpo, com o corpo. Foi no bioldgico,
no somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade capitalista. O corpo
¢ uma realidade bio—politica.

Nesta perspectiva, o corpo feminino vem sendo moldado e (des)configurado de acordo com
as imposicdes sociais do que se espera dessa mulher, as consequéncias desses modelos séo das piores,
principalmente, nas mulheres que ndo conseguem alcancar esse padréo, passando a desejar ter o corpo
de outra, além da inseguranca. Sobretudo, no Brasil que se configura em um pais onde a mulher é
tida como produto de consumo e comercializacdo, constantemente veiculado pela midia, como afirma

BELELI (2010, p. 44)

No entanto, algumas palavras-chave fazem parte da linguagem corrente — Deus, Eva,
Sensual, Brasil -, que sugerem uma padroniza¢io da “mulher brasileira” como a mais
sensual, uma evocacédo que coloca aquelas que ndo séo vistas, ou ndo se veem, como
sensuais fora da normalidade [...] Neste sentido, chama a atengéo a valorizagdo da
“boca carnuda” como parte do jogo seducdo/desejo e que provocou, nos Gltimos
anos, uma corrida de mulheres de peles claras para o preenchimento de labios.

Ainda de acordo com Beleli (2010) esse corpo feminino, apresentado como sensual e exético
desperta desejos e fantasias, principalmente, em virtude da propaganda feita nacional e
internacionalmente de que a mulher brasileira é o produto e o Brasil se configura no local de consumo
desse produto, alguns exemplos sdo 0s comerciais transmitidos na televisdo, paginas de internet,
cartazes e outdoor, produtos de sex shop, entre outros; Além da “€nfase na bunda da mulher brasileira

¢ recorrente na publicidade” (BELELI, 2010, p. 46).

A disseminacéo desse estereotipo reflete na imagem que a mulher tem de si, principalmente,
as que se veem fora desse padrdo, com isso, a representacdo que a mulher de si e do proprio corpo
sdo resultados das experiéncias individual e coletiva humana. Para muitas, alcangar o padrdo de beleza

ainda se constitui uma meta, outras, no entanto, veem nas curvas do seu corpo a beleza exposta pela
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midia, revistas e catdlogos, que vendem um “corpo” através de seus produtos (cosméticos, vestuario,
estética, etc). Sobre isso, encontramos imagens como mostra abaixo, que visam empoderar essas

mulheres a aceitarem-se a si e seu proprio corpo.

Figura 1: Ame-se

Esses fatores se ddo pela presenca do patriarcado nas esferas publicas e privadas, incluindo
especialmente, a politica e direitos e deveres criados por homens e, para homens, que refletiu e
continua por refletir negativamente nas mulheres. Principalmente, as mulheres negras que
historicamente tém sua imagem atrelada a sujeitos extremamente sensuais, mulheres em que se pode
fazer de tudo, mulheres “vendidas” como produto prontas para o consumo. O conceito de corpo e
imagem feminino vé-se também ligadas as relagGes de género firmadas em sociedade, que colocou a
mulher em posicdo de sujeigdo, submisséo e inferioridade, sobretudo, as mulheres negras que sao

9 ¢

vistas como “exoticas”, “a cor do pecado”.

Figura 2: Preta, vc é linda!
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O conceito de corpo e imagem feminino vé-se também ligadas as relagdes de género firmadas
em sociedade, que colocou a mulher em posicéo de sujeicdo, submisséo e inferioridade, sobretudo,
as mulheres negras que sdo vistas como “exoéticas”, “a cor do pecado”. De acordo com Djamila
Ribeiro ocorre um ultrassexualiza¢do do corpo da mulher negra, onde o exético € tido como elogio.
A imagem estereotipada da mulher negra a condiciona a lugares a margem da sociedade, imagem
essa, atrelada também aos fatores socioculturais que colocam a mulher negra em espagos minimos e
determinados. A ndo representatividade da mulher negra em diversos espacos, como: a midia
televisiva, propagandas de revistas, brinquedos, etc. tornam ainda mais importante o empoderamento
desta mulher. Como vimos neste escrito do banheiro, a mulher afirma que a mulher negra é linda,

sendo assim, deve se orgulhar por sua beleza, sua esséncia.

Figura 3: VVocé é maravilhosa!!

Como exposto acima, depara-se com inumeras frases de valorizacdo e empoderamento de
mulheres para outras mulheres, que entendem o espaco intimo feminino — Banheiro — local propicio
a troca de sororidade, que por vezes acontecem através de mensagens e poesias nas portas e paredes.
Tais escritos se contrapdem ao discurso propagado e veiculado da mulher em sociedade, que as
colocam em posi¢do secundaria, uma vez que, como afirma RAEL (2003, p. 165)

O ideal feminino vai se constituir a partir da légica binaria do masculino/feminino,
onde o primeiro termo é valorizado e se opde ao segundo termo, visto como negativo.
O primeiro termo é tomado como verdadeiro e desejavel [...] E o masculino quem
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tem o poder de instituir a representacdo, de falar sobre o outro [...] de falar sobre a
mulher.

Essa posicdo masculina resulta ndo s6 no discurso sobre a mulher, mas também nos espagos
em gue esta se insere, a exemplo o meio politico, que por vezes se limitou a imagem do homem, assim
como sua educacdo, que era limitada a ensinamentos domésticos, como afirma Hahner (2003, p.73-
74) “as relativamente poucas escolas existentes no século XIX no Brasil enfatizam atividades
complementares aos papéis femininos de esposa e mae. As diferencas entre a educacdo reservada para

os homens ¢ a destinada as mulheres refor¢ava, a ideia de mundo masculino e feminino distintos.”

Apesar disso, atualmente, as mulheres tém ocupado pequenos espacos nos meios politicos
nacionais, entretanto, as mudancas nas politicas publicas que contemplem as mulheres estdo longe de
ser alcancadas, principalmente por serem espagos majoritariamente ocupados por homens. Assim,
diante do quadro politico atual, as expressdes de resisténcia e diversidade de posicionamento politico

estdo presentes nas manifestacdes de mulheres, como mostra a imagem abaixo

Figura 4: Amar sem Temer!

— — e —

E, nesse contexto que mulheres estdo se contrapondo as ordens sociais, recusando para si e
para as companheiras de luta da histdria, que estdo fazendo histdria e que fardo historia as opressoes
e marginalizacdo do corpo e da imagem feminina em sociedade. Seguindo esse caminho, buscamos
debater acerca dessas expressfes nos locais publicos, unicamente utilizado por mulheres, optando
assim, pelos banheiros dos corredores principais da UFPB, identificando os processos discursivos
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dessas mulheres manifestados nas portas e paredes e, como as amarras sociais influenciam esses

discursos.

Figura 5: “AMOR ENTRE MULHERES”

Figura 6: “companheira me ajuda, eu fi posso andar so, sozinha eu ando bem, mas com vc
ando melhor”

As figuras acima demonstram que as mulheres que frequentam esse banheiros voltam-se
principalmente para questdes da imagem, do corpo e da politica, tendo em vista, a marginalizacao
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das mulheres nos centros urbanos, na cidade e no campo, refletidos cotidianamente pelas tentativas
de silenciamento. Com isso, a unido das mulheres se mostra aqui como um meio de combate as
opressodes sociais, adentrando os aspectos das relagdes de género, poder, sexualidade, raca, expressos
através dos escritos presentes em um espaco somente ocupado por mulheres, na tentativa de
empoderar e fortalecer para que estas reconhecam seu poder enquanto mulher, que possuem direitos

e devem exerce-los.
Conclusodes

Diante do que foi exposto, nossas impressdes ao final da pesquisa é que o corpo é
(re)produzido pelo coletivo e pelo individual, sendo este uma ferramenta bio-politica. As mulheres
tém mais consciéncia de como acontecem as relacbes de género e poder, identificando-as e
contrapondo-se diante destas questdes.

Além disso, escritos como os presentes nas figura 5 “amor entre mulheres” € figura 6
“companheira me ajuda, eu i posso andar so, sozinha eu ando bem, mas com vc ando melhor”
demonstram que a representacdo da sororidade, no sentido de que mulheres se apoiam, se amam, e
precisam umas das outras para combater praticas sexistas, discriminatdrias, machistas, que legitimam

o0 androcentrismo, tornando a mulher um sujeito secundario.

Assim, entendemos que apesar dos efeitos nocivos das estruturas de poder na representacao
do feminino, as mulheres estdo dizendo “NAO” e buscando ocupar todos os espagos que antes fora
negado, na reafirmacdo da sua autonomia e liberdade na rua, no trabalho e, nos demais espacos

publicos e privados.

Por fim, observou-se também, que as mulheres que ocupam o0s espagos da Universidade
Federal da Paraiba - UFPB, especificamente, no Centro de Educacdo - CE e no Centro de Ciéncias
Humanas, Letras e Artes - CCHLA, se mostram mais presentes no espaco publico, possuindo a

consciéncia de que o corpo é sua propriedade, de modo que vivem de acordo com o que acreditam
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ser melhor para elas como o escrito exposto na figura 3 “vocé é maravilhosa”, dando a ideia de que

a mulher é mais do que ela pensa ser, empoderando a si mesma e a outras mulheres.
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