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Resumo

O trabalho pretende apresentar algumas reflexdes sobre a educacdo sexual na década de 1950, com especial
destaque para dois discursos gque disputavam pela autoridade sobre 0 sexo e a sexualidade: a psicanélise e 0
catolicismo. A partir da educacédo sexual, busca-se identificar as tensdes e ambiguidades entre psicanalistas e
catdlicos, uma vez que havia uma preocupacdo compartilhada com a leitura como garantia de uma
sexualidade biologica e moralmente “saudavel”. A imprensa foi o veiculo privilegiado por ambos 0s grupos,
a exemplo das revistas ilustradas Sele¢des Sexuais e Ciéncia & Sexualidade e dos periddicos catolicos Lar
Catolico e A Familia Cristd. Apesar das especificidades, compartilhavam do interesse em educar seus
leitores, contribuindo para a circulagdo da educagdo sexual para um publico leigo, que incluia desde jovens
virgens a pais interessados em iniciar seus filhos nos assuntos sexuais, além de individuos que buscavam
ajuda na corregdo de comportamentos “desviantes”, como homossexualidade e masturbagdo. Através das
secOes de aconselhamento médico ou espiritual, os leitores “confessavam” suas angustias intimas e recebiam
instrucdes dos conselheiros. Nesse sentido, as consideragcbes de Michel Foucault (2017) a respeito da
confissdo enquanto produtora de uma verdade sobre o sexo e de Roger Chartier (2011) sobre as praticas de
leitura dos individuos contribuem nédo apenas os discursos, como também as apropriagdes leigas dos saberes
em questdo, a fim de compreender em que medida é possivel afirmar que a educacdo sexual ocorria nas
fronteiras entre ciéncia e religido nos cuidados com o corpo e a saude.

Palavras-chave: educacdo sexual, imprensa, subjetividade; psicanalise, Igreja Catolica.

1. Introducdo

O trabalho proposto trata a respeito das diferentes leituras da educacdo sexual durante a
década de 1950 no Brasil, a fim de compreender como a diversidade de discursos a respeito do sexo
contribuiu para a formacdo de uma cultura sexual no pafs.’ A educagdo sexual serviu a
normatizacdo da sexualidade segundo padrBes bioldgicos e a medicalizacdo de comportamentos
“imorais” e “desviantes”, bem como a moralizacdo do sexo segundo valores cristdos. Nesse esfor¢o
de produzir uma pedagogia do sexo, contribuiu para a producdo de vérias publicacBes sobre o
assunto, que tinha como leitor ideal um publico leigo. A fim de contribuir para as questdes que
tratam de género e sexualidade, pretende-se apresentar no simpdsio algumas reflexdes
historiograficas a respeito do assunto, em especial os conflitos e ambivaléncias entre dois grupos
cujos discursos e praticas sobre 0 sexo que se destacam nesse periodo: a psicanalise, especialidade

cientifica “moderna” sobre os assuntos da intimidade ¢ do “Eu”, e o catolicismo, discurso que

1 O trabalho é parte de um projeto de dissertacdo de mestrado em desenvolvimento no programa de pés-graduacdo em
Historia das Ciéncias e da Salde da Casa de Oswaldo Cruz sob orientagdo da professora Dra. Kaori Kodama
(COCI/Fiocruz) e com auxilio CAPES.
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pregava uma moralizacdo conservadora do sexo. A compreensdo das leituras dadas a educacao
sexual por psicanalistas e catdlicos implica em identificar quais os modelos propostos, como eram
veiculados, quais os mediadores nessa divulgacédo e, em especial, a recepcao destas obras entre um
publico leigo.

O interesse pela década de 1950 se justifica ndo apenas por ser o periodo de publicacdo das
fontes selecionadas, mas também por ser pouco abordado quando comparado com as décadas
anteriores, marcadas por um intenso debate sobre a institucionalizacdo da educacdo sexual que
mobilizou médicos, educadores, psicanalistas, catdlicos, sexdlogos, higienistas, eugenistas,
psiquiatras e outros grupos (Felicio, 2012; Chucailo, 2015). Grande parte dos estudos sobre
educacdo sexual se concentra na area de Educacdo, mesmo aqueles que apontam para aspectos
histéricos (Reis, 2006; Augusto, 2015). Assim, ainda ha lacunas historiograficas a serem
preenchidas no que diz respeito a uma historia da educacédo sexual no Brasil, sobretudo analises que
considerem, para além dos debates tedricos no campo médico e especializado, a apropriacdo desses
saberes pela populacdo leiga (Nunes; Silva, 1999; Carrara; Russo, 2002), de modo a verificar o
alcance e os limites dessas estratégias de popularizacdo dos saberes sobre o corpo e sobre a vida

sexual dos sujeitos.

2. Psicanalise e religido: conflitos e aproximacdes possiveis

A andlise dos discursos psicanalista e catdlico e seus respectivos modelos de educagédo
sexual parte da hipotese de que ndo eram totalmente antagdnicos, mas que é possivel identificar
certos pontos de aproximacdo e ambiguidades nas relacbes entre ciéncia e religido, sobretudo no
que se refere ao corpo. Ainda que questionasse 0 sexo como pecado, a psicanalise defendia uma
sexualidade “normal” também circunscrita no casamento e na reproducéo e dava uma roupagem
patoldgica a comportamentos considerados imorais e pecaminosos para os catolicos, como a
homossexualidade e a masturbacdo. O casamento, muitas vezes, era indicado como solucdo para
tendéncias e praticas homossexuais, incluindo nos casos em que 0s pacientes — homens — relatavam
sentirem “aversdo a mulher” (Silva, 1954, p. 21).

Por outro lado, é possivel identificar um esforco da Igreja Catolica em falar sobre o sexo, a
fim de oferecer explicacdes sadias aos seus fiéis frente ao avango de explicagcdes “modernas” e
seculares consideradas imorais e obscenas. Desta forma, foram produzidos muitos livros sobre
educacdo sexual cujos conteudos eram semelhantes a manuais catequéticos e mostravam certo

didlogo com as discuss@es cientificas do periodo. Tais publica¢cbes eram consideradas instrumentos
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de formag&o da juventude crista e, de modo geral, tratavam de assuntos como namoro, casamento e
castidade, a fim de instruir tanto jovens cuja vocagao era 0 casamento quanto pais preocupados em
dar uma boa educacéo a seus filhos e filhas, e tal pedagogia moral e religiosa se dava através de

secoes de aconselhamento em revista, que atuavam como “confessiondrios discursivos” (Dalmolin,

2012, p. 81).

Um episddio em especial se destaca como ponto de partida para algumas das questes aqui
colocadas. Em 1940, o psicanalista carioca Gastdo Pereira da Silva® publicou uma resenha intitulada
“Um aspecto religioso da psicanalise” na revista literaria Dom Casmurro. O texto tinha como
finalidade anunciar uma futura publicacdo homo6nima — que nunca ganhou materialidade, ao menos
com esse titulo — sobre as relacdes entre religido e psicandlise, apontando que a doutrina freudiana
ndo era incompativel com os postulados religiosos. Para confirmar as aproximacgdes entre
psicanalise e religido, citava a famosa amizade entre Freud e Oskar Pfister, um pastor suico com
quem o médico austriaco manteve uma amizade de quase trinta anos. Ao apontar as aproximacdes
tedricas entre as doutrinas psicanalise e catdlica, Gastdo acusava que a psicanalise era “mal
interpretada” pelos catolicos, que se recusavam a admitir que fossem leitores de Freud. A fim de
ilustrar que catélicos e psicanalistas tinham mais pontos em comum do que gostavam de
reconhecer, Gastdo citava a obra Educagdo sexual para pais e educadores, escrito pelo padre

Alvaro Negromonte® e publicado pela primeira vez no ano anterior pela editora José Olympio.

O livro foi muito bem recebido ndo s6 entre catdlicos — o prefacio foi escrito por Dom
Hélder Cémara, entdo assistente eclesiastico do Secretariado Nacional de Educacdo da Acéo
Catolica e técnico do Ministério da Educacdo e Saude Publica — mas também na grande imprensa.
Gastdo elogiava a “ousadia” e o pioneirismo de um padre em escrever sobre educagdo sexual,
afirmando que as péginas de seu livro “estdo cheias de ensinamentos psicanaliticos, muito embora
seu autor ndo se confesse adepto da doutrina de Freud”. Endossava também que as consideragdes
catdlicas sobre castidade e sexualidade sadia ndo eram muito diferentes do que os psicanalistas

propunham, pois “a psicanalise nada mais ¢ do que isto: educag@o sexual”. A confissdo era outro

2 Gastéo Pereira da Silva (1898-1987) foi um psicanalista carioca dedicado & divulgacéo da psicanalise para leigos. Para
tanto, usava uma carta escrita pelo proprio Freud como chancela de seus esfor¢cos em popularizar a doutrina. Colaborou
nas revistas Dom Casmurro, O Malho, Vamos Ler!, Carioca e Sele¢fes Sexuais, realizou programas radiofénicos e
promoveu cursos de autoanalise, além de ter publicado mais de 50 livros, como Para Compreender Freud, Vicios da
Imaginacao e Conhece-te pelos sonhos (Marcondes, 2015).

¥ Monsenhor Alvaro Negromonte (1901-1964) foi um sacerdote catélico pernambucano e se destacou pelo engajamento
com a divulgacdo de manuais catolicos como instrumentos de formacao religiosa e educativa, com especial destaque
para a colecdo de catecismos composta de 14 volumes e publicada pela José Olympio Editora a partir de 1937 (Orlando,
2008). Além disso, escreveu artigos para revistas catdlicas e ndo catélicas, como Sele¢des Sexuais.
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ponto de semelhanga, embora fosse necessario considerar, no caso da psicanalise, “a sua doutrina ¢

seu método” (Silva, 21/01/1940, p. 7).

As explanacdes de Gastdo e seus elogios a um livro catdlico de educacdo sexual
demonstram, ainda que de forma breve, que as relacBes entre psicanélise e religido eram mais
complexas do que polarizadas. Além disso, na condi¢do de “intelectuais mediadores”, isto é, de
“homens da producao de conhecimentos e comunicacdo de ideias” (Gomes; Hansen, 2016, p. 10),
tanto Gastdo Pereira da Silva quanto monsenhor Alvaro Negromonte s&o personagens importantes
para a discussao publica sobre a educacdo sexual, em especial no que diz respeito aos esforcos na
popularizacdo dessas ideias e sua circulacdo entre um puablico leigo. A ampla publicagdo e
propaganda de livros e de artigos em revistas e jornais sobre ao assunto revela um esfor¢co muatuo de
psicanalistas e catdlicos na divulgacdo e formacdo de seus leitores, que tinha a imprensa como

principal instrumento de atuacéo.

3. A década de 1950: a sexualidade como pauta nos “anos dourados”

O interesse em pensar a década de 1950 se justifica ndo apenas pelo recorte temporal das
préprias fontes sobre as quais se debrucam as questdes colocadas, como também por algumas
questdes institucionais significativas. E nos anos 1950 que a psicanalise oficialmente se
institucionaliza no Brasil enquanto especialidade médico-cientifica mediante reconhecimento da
Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro pela International Psychoanalytical Association (IPA),
em 1955. Além disso, trés anos antes, surgia o primeiro curso de psicologia no Brasil, na Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro (PUC-RJ). Isso contribui para pensar as interacfes entre
catdlicos e psicanalistas, sobretudo no que diz respeito a “educacdo das almas”. A criagdo de cursos
de psicologia em universidades catdlicas pode ser interpretada como uma forma de manter o
objetivo cristdo de cuidar das almas, a exemplo da posterior introducéo da psicologia na formacao
vocacional dos padres (Jaco-Vilela; Rocha, 2014, p. 124). Além disso, o reconhecimento da
psicanalise como explicacdo cientifica aos problemas individuais revela os conflitos e disputas por
autoridade para resolver os problemas do “eu”, uma vez que surgia em cena um especialista para
disputar espago com um padre para ouvir sobre a intimidade e as angustias individuais. Esse carater
de “autoajuda psicanalitica-sexologica” buscava divulgar a doutrina e popularizar a pratica da
analise enquanto terapéutica no cuidado de si (Russo, 2002, p. 59).

Além disso, os “anos dourados” sdo marcados por transformacBes no campo politico,

cultural e moral significativas, como a substituicdo dos antigos paradigmas europeus de civilidade,
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em especial os franceses, pela cultura de massa norte-americana e o american way of life nos modos
“modernos” de se vestir, de se comportar ¢ que também se expressavam em novas formas de
relacionamento, desde o namoro até a intimidade conjugal. No que diz respeito a sexualidade e a
salde, a defesa de uma relacdo mais livre com o corpo atraves da educacdo sexual se expressava
ndo apenas nos campos médico e religioso, como também no naturismo, defendido por médicos,
jornalistas e intelectuais que clamavam pela existéncia de praias e clubes de livre culturismo no
Brasil, causando grande burburinho na época. Em 1954, a dancarina Dora Vivacqua, eternizada
pelo nome artistico de Luz Del Fuego, fundava na Baia de Guanabara a Ilha do Sol, a primeira ilha

naturista no Brasil (Gongalo Jr., 2009).

Essas iniciativas de liberalizacdo dos costumes sdao acompanhadas de um moralismo
conservador sem precedentes. Embora o pais vivesse um periodo de abertura politica desde o fim do
Estado Novo, € possivel acompanhar nas paginas da grande imprensa um esforco de censura as
iniciativas consideradas imorais. A Delegacia de Costumes buscava combater e perseguir ndo
apenas a prostituicdo e a vadiagem, como também publicacdes consideradas obscenas, como as
revistas SelecBes Sexuais, Ciéncia & Sexualidade, Naturismo e tantas outras que abordavam a
tematica do sexo, independente de seu carater instrutivo, humoristico ou pornografico (A
Delegacia..., 15/07/1952, p. 2). Diante dessas tensGes, é de surpreender os esfor¢os de popularizar
0s conhecimentos sobre educacdo sexual, a fim de vencer os tabus e preconceitos sociais
relacionados ao assunto e atribuidos a ignorancia. Essa preocupacdo era compartilhada ndo apenas
por médicos, sexélogos, psicanalistas, como também pelos catdlicos, uma vez que alguns padres
também saiam em defesa da importancia de uma boa instru¢do nos “mistérios da vida e do amor”
para uma sexualidade sadia, do ponto de vista fisico e moral de acordo com os propdésitos de Deus,
clamando que as a¢fes dos médicos e dos sacerdotes ou professores de religido deveriam caminhar

juntas na educacao sexual (Negromonte, 1939, p. 50-51).

4. As praticas de leitura a partir da confissdo: questdes tedricas

Em didlogo com Foucault, compreende-se que os discursos moldam formas disciplinadoras
de comportamento. Enquanto “matriz geral que rege a producdo do discurso verdadeiro sobre o
sexo” (Foucault, 2017, p. 70), a confissdo se apresentava como 0 mecanismo pelo qual a educagao
sexual visava normatizar as condutas sexuais de modo a circunscrevé-las em um padrdo “normal”,
seja através da medicalizacdo das perversdes sexuais, seja através da moralizacdo do sexo. Apesar

de sua origem no cristianismo, a confissdo da sexualidade foi apropriada por outros discursos, com

(83) 3322.3222
contato@enlacandosexualidades.com.br

www.enlacandosexualidades.com.br



\; (' S" :{i/za?u'c

7
NTERNACIONAL
ENL/

especial destaque para os médicos, que disputavam a autoridade de confessores. A peniténcia
religiosa dava lugar ao diagnostico e, em alguns casos, a cura — ndo mais da alma, mas do corpo dos
sujeitos. Deste modo, a narrativa de si assume um papel fundamental a analise aqui pretendida, pois
é a partir desse exame de si realizado atraves da confissdo que a pedagogia do sexo atua. Os livros
de educacdo sexual eram indicados nas sec¢Oes de consulta e de aconselhamento dos leitores como
método terapéutico e/ou pedagogico, visando a um s6 tempo conformar uma sexualidade normal e
corrigir praticas consideradas desviantes ou imorais.

No entanto, tdo importante quanto compreender o que é dito sobre a sexualidade e de que
maneira tais discursos normatizam o sexo, € acessar como ocorre a recepcdo desses discursos por
um publico leigo ndo especializado, que ndo pertence as comunidades cientificas tampouco a ordens
religiosas. Dai a importante de refletir sobre os mediadores, responsaveis pela divulgacdo e pela
traducdo de saberes médicos ou teoldgicos para uma linguagem didatica e esclarecida que

possibilitassem a leitura desses conhecimentos.

As consideracdes de Roger Chartier (2002, 2011) a respeito das apropriac@es e dos usos que
perpassam as praticas de leitura sdo fundamentais para a investigacdo, uma vez que se prople a
compreender a recepcao da literatura sobre educacéo sexual por um publico leigo. Muitas vezes os
livros eram indicados como terapéutica e solucdo aos problemas narrados nas cartas enviadas pelos
leitores a secOes de aconselhamento em revistas. Isso implica em considerar o sujeito ndo como um
efeito do discurso, tal como proposto por Foucault, mas sim produtor de proprias versdes de si, uma
vez que as experiéncias individuais interferiam de forma relevante na consideragcdo do que era
considerado saudavel e normal, tornando a apropriacdo de modelos universalistas e normativos
mais fluidos e negociaveis. Uma vez que tais discursos eram ressignificados no processo de
apropriacdo pelos individuos, isso permitia maltiplas acomodacgdes desses saberes, ndo apenas na

adequacdo as normas, mas também linhas de fuga as mesmas.

5. Cartas de leitores e leitoras em revista

Apesar da diversificacdo dos meios de comunicacdo de massa, com destaque para a
popularizacdo do radio e da televiséo, a imprensa foi o veiculo mais utilizado na divulgacao de tais
ideais e, consequentemente, onde a disputa por autoridade sobre a “verdade” do sexo, bem como as
tensdes e ambiguidades entre psicanalistas e catolicos se revelam mais aparentes. O mercado
editorial de livros sobre educacdo sexual crescia consideravelmente desde a primeira metade do

século XX, com langamento de colecBes e bibliotecas cientificas publicadas por editoras como
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Civilizacio Brasileira e Companhia Editora Nacional. Além do monsenhor Alvaro Negromonte e de
Gastdo Pereira da Silva, destacam-se as publicaces dos sexdlogos José de Albuquerque e Hernani
de Iraja, Antonio Austregesilo, Julio Porto-Carrero e traducfes de autores estrangeiros, como dos
médicos Charles Fouqué, Theodor Van der Velde, Auguste Forel e muitos outros (Carrara; Russo,
2002). A divulgacgdo desse tipo de literatura para um publico leigo se dava principalmente a partir
de periddicos e, a fim de pensar seu alcance, algumas revistas se destacam pelo interesse e incentivo
a participacao dos leitores em se¢des de correspondéncia: as revistas ilustradas sobre sexo SelecGes

Sexuais e Ciéncia & Sexualidade e os periddicos catolicos Lar Catdlico e A Familia Crista.

Publicadas no Rio de Janeiro e dirigidas por Edgard de Abreu, Sele¢des Sexuais (1952-
1957) e Ciéncia & Sexualidade (1953-1957) eram revistas ilustradas que tratavam sobre o amor, 0
sexo e a sexualidade e indicadas para maiores de 18 anos. Diferente dos periddicos médicos, que
tinham circulacdo restrita a médicos e especialistas, tais publicacdes eram voltadas para um publico
leigo e, para tanto, contaram com a colaboragdo de educadores, pedagogos, higienistas ¢ “homens
de ciéncia” dedicados a missdo de esclarecer os problemas sexuais e amorosos de seus leitores e
superar os tabus e preconceitos relacionados a sexualidade através da educacdo sexual. Além de
trechos de livros e de artigos médicos traduzidos, cronicas e fotografias de esculturas greco-
romanas e corpus nus, também tinham secdes de consultas ao pablico leitor nas quais eram dados
conselhos relativos a regulacdo da vida sexual, como “Confidéncias” e “Carta aberta”, ambas
assinadas por Gastdo Pereira da Silva. Destinada a leitores de ambos 0s sexos, tinham como

objetivo atuar como consultério médico em revista:

Envie-nos o seu “caso”, relatando sem constrangimento, o que se passa de singular em sua
“vida sexual”, tal como se estivesse no confessionario ou diante de um médico. Para cada
caso daremos um conselho, uma orientacdo segura, através da palavra autorizada de um
especialista no assunto. Com isso, completaremos nossa missdo educativa (“Confidéncias”,
SelecGes Sexuais, 1952, ano I, n. 3, p. 22, grifo nosso).

As cartas enviadas para Selecdes Sexuais também eram respondidas em Ciéncia &
Sexualidade, na se¢do “Consultorio: clinica sexual”. Desta forma, é possivel considerar que tais
revistas formavam uma rede discursiva engajada com a instrucdo sexual, importante para pensar o
processo de divulgacdo dos saberes cientificos sobre a sexualidade a margem de veiculos
tradicionalmente utilizados por médicos e especialistas, como os periddicos médicos. Ainda que
pautada em um conhecimento cientifico especializado, as consultas em revista ressaltavam a
importancia das particularidades dos casos recebidos, permitindo acessar uma dimens&o importante

do processo de apropriacao desses saberes por leigos: a subjetividade.
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Ao tratar de temas ainda considerados tabus pela sociedade, ndo é de surpreender que
tenham sido acusadas de obscenas e pornogréaficas. Através da imprensa de grande circulacédo, €
possivel conhecer que Selecdes Sexuais e Ciéncia & Sexualidade ndo apenas foram censuradas, mas
também incineradas e seus proprietarios, processados. Essa atitude “em defesa da fé ¢ da moral”
conservadora teve repercussao em todo o pais, mobilizando médicos, juristas e eclesiasticos que
acusavam esse tipo de publicacdo de estimular os problemas de ordem sexual em seus leitores, e
ndo de instrui-los (Correio da Manha, 09/05/1957, n. 19667, p.4).

Ai entram o0s impressos catélicos, pois estes atuavam justamente na evangelizacdo e na
instrucdo de seus leitores contra ideias mas sugestionadas e imorais. Tanto o jornal Lar Catdlico
quanto a revista A Familia Crista eram publicados por congregacdes religiosas dedicadas a missado
de evangelizar através da imprensa. Inaugurado em 1898, o Lar Catolico era publicado em Juiz de
Fora pela Congregacdo do Verbo Divino®, que se tornou responsavel pela revista a partir de 1912,
data que marca sua segunda fase, até o fim de sua circulacdo em 1986. Ja A Familia Crista teve seu
primeiro nimero publicado em 1934, pela Pia Sociedade Filhas de S&o Paulo®, e até hoje se
encontra em circulacéo, sendo uma das maiores publicacdes catélicas do pais (Dalmolin, 2012).°
Além de evangelizar, tais impressos buscavam informar seus leitores com assuntos
contemporaneos, atualidades e orientacéo religiosa, com destaque para as se¢des “Intercambio com
as leitoras”, “Carta dos leitores” e “Opiniao do leitor”. Dedicadas aos esclarecimentos dos dogmas
religiosos e a orientacdo dos leitores em sua vida pratica, forneciam ainda modelos de conduta a
seus leitores, que frequentemente escreviam narrando suas ddvidas sobre os sacramentos,

supersticdes e, claro, educacdo sexual.

Através das cartas, os leitores se sentiam confortaveis e seguros para “desabafar, confessar,
o0 que mesmo a um médico de nossa confianca sentiriamos verdadeiro vexame” (Curioso, 1954, p.
21), estabelecendo uma relacdo de confiangca com aqueles personagens que assumiam a condicéo de

confessores ao tratar de seus problemas intimos e tirar dividas sobre os assuntos do amor, do sexo,

* A Congregagéo do Verbo Divino é uma ordem religiosa fundada pelo padre alemao Arnaldo Janssen (1837-1909) em
1895, Styel (Holanda). Os primeiros padres verbitas chegaram no Brasil pouco tempo depois e se estabeleceram em Juiz
de Fora a pedido de D. Silvério, entdo bispo da cidade de Mariana (Lucena, 2011, p. 71).

® A Sociedade Pia das Filhas de S&o Paulo é uma congregacdo religiosa fundada em 1915 pelo padre italiano Tiago
Alberione, que buscava na época incentivar a participacdo feminina nas agdes missionarios da Igreja. As primeiras
irmas paulinas chegaram no Brasil em 1931, na cidade de S&o Paulo (Dalmolin, 2012, p. 49). Assim como os padres
verbitas, tem a imprensa como instrumento missionario e hoje sdo responsaveis pela maior editora catolica do pais, a
Paulus.

® Na década de 1950, A Familia Cristd tinha tiragem de aproximadamente 75 mil exemplares mensais e 130 mil
assinaturas.
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do préprio corpo e dos seus relacionamentos. Desta forma, a troca de correspondéncias incentivada
pelas revistas e publicadas em se¢Ges de aconselhamento se apresenta como um recurso
metodoldgico importante para refletir sobre o alcance das publicacdes e como ocorria, na prética, a
educacdo sexual dos leitores, uma vez que permitem mapear quais livros e manuais eram indicados,
em quais casos a leitura era indicada como terapéutica e solugdo, bem como tragcar um perfil do
publico consumidor desse tipo de literatura — individuos jovens ou adultos, homens ou mulheres,
casados/as ou solteiros/as. Além disso, a sugestdo dessas leituras a um nivel intimo e pessoal
estabelecido entre leitor e conselheiro indica a importancia da subjetividade como percurso analitico
para pensar as praticas de leitura e os usos feitos dos manuais de educacgdo sexual por um publico

leigo.

6. Consideracdes finais: confissdes ou consultas?

Assim como demonstrado por Claudio DeNipoti (1999) em seu estudo sobre a leitura
individual no siléncio da Biblioteca Publica do Parana, preocupa-se mais em pensar as formas de
acesso dos leitores ao conhecimento da educacdo sexual do que 0s comportamentos sexuais reais. A
partir do interesse mutuo de psicanalistas e catolicos pela questdo sexual e a importancia da leitura
para a educacdo das vontades, pretende-se identificar ndo apenas os modelos de educacdo sexual
propostos e seus pontos de aproximacdo e conflitos, como também os atores que participaram
dessas estratégias como mediadores e confessores e, em especial, quem consumia esse tipo de
literatura através das confissGes enviadas sob a forma de cartas para revistas catélicas e leigas. A
partir dessas possibilidades, busca-se compreender em quais campos é possivel atribuir uma
educacdo sexual brasileira na década de 1950, uma vez que esta ocorria de forma muito mais fluida
entre o consultério e o confessionario, permitindo uma diversidade aos leigos na busca por

explicaces e solucdes de seus conflitos nos assuntos da sexualidade.
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