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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo analisar a correlagdo entre as pecas do vestuario feminino espartilho e
calca bloomer no século XIX, com vistas a perceber a diferenciacdo de género internalizada pela sociedade e
refletida nas vestimentas que marcava a distingdo entre os sexos € também servia como uma forma de
controle social para manter as mulheres em seu papel de esposas submissas. Para tanto, serdo discutidas a
historia do espartilho e da referida calgca com vistas a perceber como cada uma encerrava a submissdo das
mulheres, a domina¢do masculina e a diferenciagdo entre homem e mulher e entre roupa de homem e roupa
de mulher. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica que pretendeu dar conta de questdes sobre
moda, género, feminismo e mulheres, pois sem compreender tais abordagens seria impossivel chegar a
compreensdo do objeto de estudo. Como conclusdo, percebemos o embate entre o desejo de manutengdo de
estruturas rigidas, sobretudo as que demarcam as diferencas sexuais com o uso do espartilho, em
contraposi¢ao ao desejo de emancipagdo feminina com a calga bloomer, considerada como peca que marca a
reforma do vestudrio feminino para torna-lo pratico, saudavel e confortavel e ndo apenas como expressao da
sensualidade feminina.
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Introduciao

As mulheres tém uma relagdo estreita com a moda, sendo associadas a ela em variados
momentos da historia. As formas de expressdo feminina devem ser lidas a partir de sua especifica
situacdo na distribui¢@o diferencial de poder entre homens e mulheres ao longo da histéria. Assim,
no que toca a vestimenta, foram elas ocidentalmente (nosso foco aqui) controladas pelos limites
impostos pela figura masculina, que, quando ndo se agradava de seu modo de vestir, podia dispor de
sua autoridade, instrumentalizada em variados recursos (do discurso de recrimina¢do moral a
violéncia fisica), fazendo-a vestir-se de acordo com os gostos do pai, marido, irméos, etc. (DEL
PRIORE, 2014). Um exemplo disso é o uso das calgas compridas, que foi um tabu durante algum
tempo, como aponta Crane (2006).

Apesar desse afastamento entre homem e mulher que estava explicito na vestimenta, o ditame
da elegéncia da roupa feminina ndo se alterou muito nos processos de transi¢do até o século XIX,
mas modificando a partir desse momento os significados ideoldgicos e morais das roupas. Nas
classes prosperas, superiores do periodo oitocentista, era comum e bem visto que o homem
aparecesse apagado ao lado da mulher que deveria estar deslumbrante. Esse costume caracterizava
uma sociedade em que os valores econdmicos e a ostentacdo de um consumo eram fundamentais.

“A mulher era a vitrina do homem; ao fabricar uma aparéncia exageradamente feminina, ela
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proclamava sua segunda posi¢ao na ordem social e familiar. Era o triunfo de uma ilusdao” (ROCHE,
2007, p.73).

Levando em consideragdo a afirmagdo acima sobre a relacdo entre moda ¢ mulher no século
XIX, ¢ objetivo desse texto analisar a convivéncia, nesse periodo, de duas pegas que caracterizam
aspectos distintos da relacdo entre feminino e vestuario, o espartilho e a calca bloomer, para
perceber como as roupas deixavam patente a diferenciacdo de género naquela sociedade ocidental.
Para tanto, como objetivos especificos pretende-se analisar brevemente a ja amplamente debatida
historia do espartilho, elucidar questdes relativas a criagdo da calga bloomer e relacionar essa peca
do vestuario com contornos mais amplos de uma dominag¢do masculina e diferenciagdo dos sexos
através das roupas e um movimento pelos direitos das mulheres a partir de uma reforma do
vestuario, sobretudo no periodo oitocentista.

Vale dizer ainda que a discussao desse trabalho, ainda que ndo diretamente, pretende abordar
a diferenciagdo de género sob a perspectiva da vestimenta, ao passo que analisar todas as
perspectivas em que se verifica a insercdo feminina e o embate de género significa avangar nos
estudos sobre a mulher (SCOTT, 1989). Considerando, entdo, as duas pecgas do vestuario feminino a
serem discutidas no presente texto, estas representam a dominag@o masculina, no caso do espartilho,
e o desejo de libertagdo da mulher, no caso da calga bloomer, como também uma distingdo dos

sexos que se dava, inclusive, pelas roupas.

Metodologia

O estudo sera realizado a partir de pesquisa bibliografica e a escolha dos autores se deu
baseada nas contribui¢des e discussdes que estes fizeram e continuam fazendo a respeito dos temas
moda e género/mulheres. O principal eixo da discussdo ¢ oferecido pelas contribuigdes teorico-
metodoldgicas de Georg Simmel, Diana Crane, Anne Hollander e James Laver (moda), Marisa

Batalha ¢ Mary Del Priore (género/mulheres).

Resultados e discussao

Segundo Georg Simmel (2008), a vida social ¢ regida por um dualismo, sendo uma de suas
vertentes a tendéncia para a imitacdo e a outra para a distincdo. Tomando a moda como forma

fundamental da dualidade, nela estdo presentes o desejo de imitar e a necessidade de distingdo. O
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parecer igual ao outro ao mesmo tempo em que coloca o individuo como pertencente a um grupo
social, liberta-o “da dor da escolha e deixa-o, sem mais, aparecer como um produto do grupo”
(SIMMEL, 2008, p.23), também o leva a um estagio mais avancado de querer se distanciar. Na
moda, a imitacdo conduz o individuo a fazer parte de um grupo, na distingdo, permite que as classes
se diferenciem. E possivel observar na sociedade outro antagonismo ao qual a moda submete os
individuos: a diferenga de género. As roupas acentuam também essa divisdo entre homens e
mulheres criando regras de vestimenta para cada um.

Se considerarmos a relag@o entre moda e sociedade, perceberemos que aquela nem sempre foi
como a imaginamos atualmente, mas sim um fendmeno que foi tornando-se essencial para
compreender as formagdes sociais ao longo da historia. Os povos primitivos, por exemplo, a
desconheciam e se utilizavam da vestimenta apenas como protecdo do corpo das intempéries
climaticas. Na Antiguidade verifica-se uma diferenciacdo dos individuos através da roupa e dos
materiais com os quais era confeccionada, assim como no principio da Idade Média. Calanca (2011)
aponta que na Europa pode-se considerar que o surgimento da moda “oficial” se deu na segunda
metade do século XIV e a partir da acentuacdo da rivalidade entre aristocracia e burguesia. Outra
caracteristica foi uma mudanga visual radical que definia o curto e apertado para o homem e o
longo e aderente ao corpo para a mulher.

Outro momento de diferenciag¢do se deu no século XIX, onde a moda afastou o masculino do
feminino e conferiu a cada um uma forma diferente, um conjunto diverso de tecidos e de cores. Para
o grupo feminino a vestimenta continuava sendo grande ferramenta para sua afirmacao dentro do
grupo. O objetivo da mulher do século XIX era casar-se, se ndo se casasse perdia o prestigio social
e sofria com os preconceitos. Deste modo, os decotes, babados e espartilhos eram justificaveis,
sobretudo em reunides sociais, nas quais mulheres solteiras se apresentavam trajando sua toilette
mais sedutora. Contudo, isso ndo se restringia apenas a mulher solteira (SOUZA, 1987). “A moca
entregava-se ao aprendizado da musica e das maneiras, ao interesse pelos vestidos, vivendo na
expectativa da chegada do marido” (SOUZA, 1987, p. 89). Se ndo se casasse a mulher perdia o
prestigio social e dedicando-se ao trabalho descia imediatamente de classe.

A moda seria como o mecanismo feminino para se distinguirem e realgcarem sua
individualidade quando tal satisfacdo lhes foi recusada em outras areas. Seria um substituto da
posicao no seio de uma classe profissional, na qual o homem atuava predominantemente (SIMMEL,
2008). Ainda segundo Simmel, a moda vai significar para a mulher, levando em conta o dualismo

da vida social, a tendéncia para o geral, o sentimento de pertenca a certo grupo, ao costume, a forma
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de vida aceita e reconhecida, ¢ a necessidade de individualizagdo, uma caracterizag¢ao individual de
sua personalidade, durante muito tempo suplantada na historia das civilizagdes.

Na sociedade oitocentista, a vestimenta atenuava a sedugdo e a atracdo era o principio diretor
da roupa feminina. Pode se tomar como exemplo o espartilho, que comprimia a cintura feminina
evidenciando-a ou a roupa de festa, que se ajustava ao corpo enriquecendo as formas com seus
babados e franzidos, além dos perfumes e adornos que despertavam os sentidos do homem, ou
mesmo a crinolina! que conferia as saias e vestidos um grande volume. Todo esse apuro na
preparacdo da vestimenta tinha o proposito de chamar atencao dos pretendentes das mogas solteiras,
podendo estes se tornarem seus maridos.

Considerando entdo os espartilhos, peca que expressa um vestuario de submissdo ¢
sensualidade na roupa feminina, ganharam forca a partir do século XVI por conta das ideias
renascentistas, dentre outras coisas, de culto ao corpo, apesar de existirem sobre a alcunha de
corpete em séculos anteriores e servirem como estrutura de sustentagdo e protecao ao busto. A partir
desse periodo popularizou-se o uso da peca que passou a compor o guarda-roupa feminino como
regra, devendo ser usado por todas as mulheres desde a infancia (BATALHA, 2015).

O traje foi absorvido de forma rapida e assumiu status de novo padrao de beleza. Como
destaca Laver (2006), adquiriu caracteristicas marcantes na corte do rei espanhol Carlos I,
significando um novo modo de vestir da mulher na Idade Média e que trazia consigo novas regras
no seio social, tanto no que diz respeito aos espanhdis, quanto na Europa, em geral, pois a expansio
do espartilho foi rapida. E importante dizer que o uso dos espartilhos, como comprovado
posteriormente, era deformador e ndo saudavel, pois comprimia as costelas femininas e causava
enorme desconforto, entretanto, significava uma rigidez social imposta as mulheres através da
vestimenta.

Era basicamente usado para moldar a cintura feminina e sua confeccdo era a base de
barbatanas e tecidos firmes, sendo muito utilizado com anquinhas® e aniguas para que a cintura
aparentasse ainda menor. Alves e Aymone (2013) descrevem que para a colocacdo do espartilho
infantil deitava-se a crianca de brugos no chfo, pisava-se em suas costas e entdo se puxava os

corddes que compunham essa peca para que ficasse o mais justa possivel.

! Estrutura usada embaixo das saias e que conferia a elas maior volume do que uma grande quantidade de andguas.
Fabricadas inicialmente com crinas de cavalo trangadas e depois com arames de ago e que dificultava a movimentagao
das mulheres.

2 Almofada ou armagdo que as mulheres usavam sob a saia, para entufa-la.

(83) 3322.3222
contato@enlacandosexualidades.com.br

www.enlacandosexualidades.com.br



r8 %’mﬂm

INTERHACICMAL
ENLACAF

Hollander (2003) também se debrucou pela historia do espartilho, desvelando de forma mais
contundente a ideia de que essa peca estava associada as regras de rigidez social nas quais a
imagem feminina era objeto sexual para o homem. Essa autora considerou que o espartilho
configurava em sua estrutura e modo de vestir a dominag@o masculina, pois pretendia uma cintura
marcada e uma silhueta mais definida, corroborando com a ideia de mulher fragil que devia ser
“cuidada” ou controlada pela figura masculina, sendo a fragilidade legitimada também pelos
desmaios causados pelo aperto da pega.

No século XIX, apesar das crescentes criticas, popularizou-se o padrdo da silhueta em S, ou
seja, o uso de um “espartilho saudavel” que ja ndo fazia tanta press@o no abdémen feminino,
mantinha a silhueta ereta, o busto impulsionado para frente e os quadris para tras formando um S. O
espartilho s6 deixou de ser peca fundamental do vestuario feminino em 1910, principalmente por
conta da necessidade de uma maior mobilidade do corpo feminino que ja adentrava no mercado de
trabalho e necessitava de roupas que respondessem a essa nova rotina, ¢ a eclosdo da Primeira
Guerra Mundial foi fundamental as mudancas no traje feminino do periodo.

Em contrapartida, observa-se também no século XIX o que se chama de traje ou calga
bloomer. Foi exatamente em 1850 que se percebe uma evolucdo, ainda que modesta, no vestir
feminino com a Revolucdo do Traje a partir da criacdo de uma espécie de calgca-saia que se
constituiu como o fim do uso exclusivo de calga para homens. Foi a americana Amélia Bloomer,
militante feminista, que criou uma pe¢a composta por uma versao simplificada do corpete, uma saia
ampla abaixo do joelho e calcas compridas e largas com ajuste no tornozelo. Como aponta Crane
(2006), o uso das calcas ainda era controverso nesse periodo marcado por diferengas severas entre
homens e mulheres. Apesar da aderéncia por algumas mulheres que faziam parte de movimentos de
emancipagdo feminina e das companheiras de Bloomer, a grande maioria da sociedade americana
ndo demonstrava aceitacdo ao traje que recebeu varias criticas, dentre elas a acusacdo de que
“apagaria as distingdes entre 0s sexos”.

“O traje bloomer era visto como ameaca a ideologia de esferas separadas, com base no
argumento de que apagaria as distingdes entre os sexos. A roupa vitoriana constituia uma forma de
controle social que contribuia para manter as mulheres em papéis dependentes e subservientes”
(CRANE, 2006, p.229). Essa afirmacdo demonstra uma necessidade de constante dominagdo
feminina sob todos os aspectos, incluindo a vestimenta. Junte-se a isso ainda a grande controvérsia

em torno do traje criado por Amélia Bloomer e a perpetuacido, inclusive na sociedade atual, de uma
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peca como o espartilho que passou a ser usado como peca obrigatéria, deixando evidente tanto na
sua confeccdo quanto no modo de vestir um controle do masculino sob o feminino.

Ao analisar a Reforma do vestuario discutida por Crane (2006), percebemos que havia um
embate, sobretudo no século XIX e na Franca, Estados Unidos e Inglaterra, que permeava a
libertagdo feminina através das roupas. Apesar de as mulheres que passaram a usar o traje bloomer
terem sofrido alto grau de assédio e deixado de sair com a calga-saia em publico poucos meses
depois de sua criagdo, adaptacdes a esse estilo de roupa foram sendo usadas no espago privado do
lar e as feministas estadunidenses ndo desistiram da luta por reformas no vestuario, continuando a
escrever livros e artigos e realizar convengdes para que se popularizasse o uso de roupas mais
simples e saudaveis.

E importante dizer que havia uma necessidade de controle do comportamento feminino e a
roupa tinha importante papel nisso, afinal, ao modelar gestos e posturas corpéreas, modelam-se
igualmente posturas sociais. O “embate” dos trajes no periodo ganha significados peculiares ao
observarmos que algumas mulheres se destacaram no periodo pela luta para obtencdo de direitos,
ainda que s6 possamos falar na utilizacdo e difusdo do termo feminismo em finais do século XIX.
Assim, a calga bloomer expressa transformagdes em curso no olhar da mulher sobre si propria e
sobre o mundo, pois as proibi¢des referentes a participacdo no mercado de trabalho ou ao acesso a
escolaridade trazia consigo uma pouca consciéncia politica e social nas mulheres. Crane (2006)
destacou que foi no periodo oitocentista que franceses, estadunidenses e ingleses viram mudancas
significativas ocorrerem na vida feminina das classes alta e média, ainda que em proporgoes e
momentos distintos para cada uma dessas sociedade.

Entretanto, cabe salientar, a Fran¢a ainda se mostrava mais reticente apos a Revolucdo
Francesa que acabou fortalecendo os direitos masculinos e excluindo as mulheres, ainda que estas
tivessem tido papel importante durante o conflito. A titulo de exemplificacdo, no final do
oitocentos, Gra-Bretanha e Estados Unidos ja ofereciam as mulheres trabalhos como professoras,
médicas ou advogadas, mas as francesas até o final desse século ainda sofriam preconceito por
trabalhar. Os proprios movimentos por reforma do vestudrio tiveram menor expressividade na
Franga que s6 permitiu o uso de calgas pelas mulheres para a pratica de alguns esportes ou para
fazer uso da ja popular bicicleta (CRANE, 2006; SANTUCCI; FIGUEIREDO, 2015).

O atraso com relacdo ao feminino verifica-se em quase todo o ocidente, inclusive em paises
como o Brasil, que no século XIX ainda se encontrava submetido a Portugal. O uso do espartilho,

por exemplo, popularizou-se em solo brasileiro por volta do Segundo Império (1840-1889) e ndo
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havia uma mulher da aristocracia que ndo fizesse uso da peca, tanto para manter o enrijecimento
dorsal quanto para tornar visiveis a elegancia e sensualidade que a mulher das classes dominantes
deveria demonstrar. “A postura, tal qual a haste do lirio, impunha posi¢do teatral, imponente,
altaneira, manifestando igualmente as qualidades da alma e as virtudes de certo carater feminino”
(DEL PRIORI, 2014, p.204). Ainda segundo Del Priori (2014), ndo havia sequer uma heroina dos
romances da época que ndo fosse descrita usando o espartilho, o que revela também a criagdo de um
tipo de mulher a ser seguida, inclusive nas roupas.

Santucci e Figueiredo (2015) salientam ainda que foi o ciclismo e a bicicleta que marcaram o
momento de uma modifica¢do do vestuario moderno, pois permitiu que mulheres passassem a usar
no espaco urbano roupas que anteriormente sé se utilizava no ambiente privado ou em espagos
marginais. Evidentemente essas autoras ressaltam que ndo apenas a atividade de ciclista, pois as
bicicletas eram caras e por isso disponiveis a uma pequena parcela que podia pagar por elas, mas o
desejo e um movimento crescente das mulheres de utilizarem roupas que permitissem o movimento
do corpo sem muito esfor¢co ou dores

Ainda no oitocentos verifica-se também o total desconhecimento do corpo feminino por parte
da medicina e da sociedade em geral, se observarmos a difusdo da histeria para patologizar
mulheres que expressavam seus desejos de libertagdo das imposi¢des sociais, por isso dizia-se que
fatores como a vestimenta poderiam causar crises nervosas no ‘“sugestionavel e fragil corpo
feminino” (SILVA, 2014). Foi s6 em finais do século XIX e a partir de movimentos pelos direitos
das mulheres que a reagdo a roupas como a calga bloomer foram menos negativas e que se comegou
uma reforma no vestuario na Franga ou Inglaterra, ainda que mulher de calgas tenha sido algo a se

popularizar mais propriamente apenas no século XX.

Conclusoes

Diante do exposto, ¢ possivel concordar com a opinido de Simmel (2009) que aponta para a
dualidade na vida social e pelo antagonismo ao qual a moda submete homens e mulheres. Nesse
sentido, ao explorarmos a utilizacdo, durante varios séculos do espartilho e da calca bloomer
inserida em uma Revolucdo do Traje, percebemos o embate entre o desejo de manutengdo de
estruturas rigidas, sobretudo as que demarcam as diferengas sexuais, em contraposicdo ao desejo de
emancipagdo feminina ou de libertagdo da submissdo das mulheres demarcadas pelo espartilho,

considerado como pega que caracterizava fundamentalmente a dominagdo masculina. A criacao de
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uma pega de roupa como a calca bloomer, portanto, ndo representou para as mulheres apenas mais
uma possibilidade de indumentaria entre as ja existentes, mas anuncia os contornos de movimentos
pelos direitos femininos que iam muito além de reformas no vestuario.

A Revolucdo do Traje ou Revolugdo do Vestuario, desse modo, revela uma diferenciacdo dos
sexos existente nas sociedades ocidentais a0 mesmo tempo em que expde a luta feminina por um
espaco social e pela liberdade de transitar no ambito publico independente da aprovacdo masculina,
tendo esse movimento de libertagdo feminina estreita relagdo com a vestimenta, posto que algumas
delas, como ¢ o caso dos espartilhos, que tanto distinguia homens e mulheres pela forma do corpo e
postura com o uso dessa pega, como pela ato de liberagdo de um severo padrdo de ser objeto de
desejo do homem e ndo poder se locomover livremente. A evolugdo, ainda que ndo linear, primeiro
suavizou a rigida estrutura do espartilho e alcangou avangos como a permissdo do uso de calgas por
mulheres, demonstrando que a calga bloomer foi um dos mais importantes simbolos do vestuario no
que diz respeito a autonomia de género e a criacdo de novos papéis femininos na educacdo, no

trabalho e na sociedade, como um todo.
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