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Resuno

A escda é umamnbiente propicio para 0 exercicio e aprendizado das interaces sociais educativas. Neste
contexto asexualidade deve ser vista conp parteirntegrante da construgdo da i dentidade, ao contrério do que
se temdeli beradanmente dwul gado, fadar emuna educagdo que pronova aigual dade de género ndo significa
anular as dferencas percebidas ertre as pessoas, mas garantir umespaco denocratico onde tais dferencas
ndo se desdobram e m desigual dades, hierarquias ou margi nalizagGes. Dante dessa perspectiva, 0 presente
estudo de caso problenatiza a questdo. sexualidade, género e educacdo enfatizando a i nportancia de
pronover  préticas educativas, palestras e doficinas, de naneira significativa e context ualizada,
oportuni zando aos escal ares incorporar val ores, desenvol ver 0 senso critico e construir saberes e deveres. O
procedi mento netodol 6gico wilizado no estudo de caso fo baseado na Vivéncia escoar e dnanica
pedagogica a partir de préticas educativas aplicadas ap6s a observagdo dos fatos ocorridos em espagos
especificos da unidade de ensino. Como éxto das atividades aplicadas, fo natéria a nudanca de aitudes
dos escalares, frente a sexualidade tais cono: respeito, envolvi nento, anmadureci nento e participagcdo nas
atividades desenvol vidas. Alé mdissa houve troca de experiéncias proporcionando escal has, elaboracdo de
conceitos, valorizagdo de sertinentos individuais e cdetivos, aravés dos quais, os partidpantes,
conseguiram avaliar seus li nites e possibilidades de escd has relacionadas & construgdo de valores e da
propria sexuali dade.

Pal avras-chave: Escoa Sexualidade, Préticas Educativas, Adolescente.

I NTRODUCAO

Nos uti nos anos, pensar emeducacao vai muitoal € mde trans mtir, assi milar e reproduzir o
conheci nento, € reconhecer na educacdo ume forna de inervir em um novo horizonte
epistenol 6gica. Uma perspectiva de educacdo decolonial requer pensar sobre as relaces entre
educacdo, génerq raga dferengas cuturais que se aproxi nam de ume perspectiva aém das
for mulacBes tedricas eurocentradas. Neste estudo, vanos abordar a dscussdo de género e
sexualidade no anbiente escolar para refletir sobre ate natica abordada no canpo da educagéo.

Com o passar dos anos, a sociedade ve msendo modificada quanto aos seus valores e nais
do que nunca a sexualidade surge combo umtenma vigente, sendo extrema nente necessaria sua
discussdo dentro das institui¢Oes sociais, cono igrejas e principal nente nas escolas, ja que sobre
esta recai a obrigacdo de preparar oind viduo para seu convivio emsociedade. Nessa perspectiva, a

sexualidade é parteintegrante da construcdo da identidade.
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Contudo, a sexualidade ainda é umtema nuitas vezes rodeado de preconceitcos, construi dos
ao longo da histaria pela propria sociedade, sendo visto cono umtabu acaba ndo sendo discutido
dentro da sala de aua pelos educadores, pais emvirtude de seus pudores, vee m o sexo associado a
ideia de pecado, proibido, proniscuo e feio ou tenem que ao discutirem essa temética, estejam
incentivando os alunos a praticarem o sexo mais cedo. No entanto cabe ressaltar que sexo €
diferente de sexualidade, pois segundo Hgueiré (2006), sexualidade inclu sexo afetividade,
carinho, prazer adémde nor nas e val ores sobre o conportanento sexual, construidos cutural nente.
Ja o0 sexo se refere a prética, a satisfacdo dos desejos hid dgicos ertre dois individuos, sejameles
hétero ou honossexuais.

De acordo com a Procuradoria Federal dos Dreitos do Gdaddo (PFDC), do Mnistério
Publico Federal, “A censura a assuntos relacionados a orientacdo sexual e identidade de género nas
escolas constitu grave obstacul o ao direito fundamental de acesso e per manéncia de criangas e
adol escerntes na escola pois contribu para um anbiente hostil no qual as dferencas ndo sdo
respeitadas, dificutando o aprendizado e o processo de socializagdo”.

Oter no sexualidade surgi u no secu o X X segundo At nann (2001). Aautora destaca que a
utilizagao deste vocabul o “€ estabel ecido e mrelagdo a outros fend nenos, cono o desenvol vi nent o
de canpo de conheci nentos diverscs; ainstauracdo de umconjunto de regras e de nor mas apoi adas

e minstitu ¢des relig osas, judicidrias, pedagogicas e nedicas” (ALTMANN 2001).

Segundo Foucault (1997, p 32) asexualidade pode ser definida:

“E 0 none que se pode dar a um dispositivo histérico. ndo a realidade
subterranea que se apreende com dificddade, nmas a gande rede da
superfide emque a esti nulacdo dos corpos, airtensificagdo dos prazeres, a
incitacdo do dscurso a formacdo dos conheci nerntos, o reforgco dos
controles e das resisténcias, encadeiamse uns aos outros, segundo al gumnas
grandes estratégias de saber e de poder ™.

Por todos esses notivos, ressalta-se ai nportancia do debate sobre sexualidade no anbiente
escaar. Uma vez que a sexualidade conpreende aspectos histdricos, cuturais, bid6gicos e sociais
ligados a enmocdo da pessoa A sexualidade se dd& emtodos os monentos da vida constitui-se
através dos atos e da forma comque a pessoa se relaciona comos demais, 0 que torna cada pessoa
uni ca.

Destacanos que os curricu os universalizam conheci nentos por neio das escolas e que

ensinam nodos que infor mama constitui¢do de homens e mul heres, acreditanos que seja de suma
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i nportancia problematiza-los. Hes podem nos da pistas aos questionanentos feitos as vidéncias
machistas, honofobicas e misdginas contra os syeitos que dissentem emalguna nedida, dos
padrées doninantes de género e sexualidade. O doninio da heteronor natividade® , ainda que
proble natizado e fraglizado, cono sinaliza Gietano (2011), estdo presente na escola e busca
opri mir, desconsiderar as multiplas perfor mances de génera.

Atodo o nonento paise professores sdo afrontados por muitos desafics. Dentre todos estes
desafics, as questOes relacionadas a vivéncia da sexualidade na infancia e na adolescéncia tém
recebi do destaque. N fanilia os did ogos relacionados a sexualidade ai nda sao pouco frequente ou
em muitos casos inexistente. Naescola os debates na naioria das vezes, ocorremde maneirati mda
com enfoque nos aspectos bidogicos e reprodutives. Qia-se desta maneira, uma lacuna no

desenvol vi ment o do adolescente cono ser emconstrucdo. Segundo Rossin (2005, p 17-18):

“Quando recebenps uma crianca a porta de nossa sala de aua adém da
mochila com o naterial, ea traz todas as inpressGes que vivenciaram
assi nilada ou ndo, be melaborada ou ndo. Hoje comos nei os e comuni cacdo
em nassa, nemas criancas sdo poupadas dos problemas conmuns de nosso
tenpo. Aconpanhamtudo e témsuas proprias i mpressdes sobre 0 mundo de
hoje. Ao ligar a tedevisdo terenps dela um perfil em algunmas réapidas
noticias: a sexualidade que exclu a afetividade e provoca nas pessoas nedo
da relacdo afetiva - tenos hoje pessoas superficais emseus relaci ona nent os,
com medo de perder e ndo saber lidar coma perda; e as pessoas dei xaramde
ser afetivas. Econoniza carinho, aencdo, anor”.

A escola constitu-se em um anbiente especial para o desenvolvi nento de acdes, que
possibilitema nelhoria da autoesti na e val orizacdo pessoal ertre os adol escentes. [entro desta
perspectiva, busca-se compartilhar coma fanilia aresponsabilidade de promover orespeito mituo,

preparando-os para una vida emsoci edade commai or tderéncia as d versi dades.

Segundo Del Prettee Cel Prette (2004, p 54):

“Aeducacdo é uma pratica emnentenente social que anplia a insercdo do
indviduo no mundo dos processos e dos produt os cuturais da civilizacdo. A
escoa é um espaco privilegiado, onde se d& um conjunto de interacGes

! Sobre a heteronor matividade, Caetano (2011), ao diaogar com Butler (2003), argunenta que a categoria fd constituida para
problenatizar e nais inportante, desinvisibilizar as regras socioculturais que se tornam nor metivas por neio das instancias
educativas comvistas a produzir e regulares as perfor nances de género Tais perfor mances, de tartas vezes repetidas, ter mina m por
se naturalizar. Oautor afir ma que a heteronor natividade ndo sonente torna naturais, € portartq aceitaveis e corretas deter mnadas
perfor nances de génerg cono tanbém busca tornar inquestiondvel a assi netria e conple nentariedade ertre honmens e mul heres
alicercando a aut ori dade patriarcal.
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sociais que se pretende meducativas. Logo a qualidade das interacBes sociais
presentes na educacdo escolar constitu um conponente inportante na
consecucdo de seus objetivos e no aperfeicoamento do processo
educaci onal .

A sexualidade é responsavel por efeitos drasticos que recae msobre a vida social, cono o
aunento da fecundidade e a qualidade de vida da populacdo. G governos sdo os principais
interessados na dscussdo do tema coma sociedade, ja que quando se tem individuos conscientes
quant o as suas responsabilidades sociais e pessoais te mse umefeito positivo na v da dos d dadaos.

A inportancia € tarto que a tendtica da sexualidade fa inserida nos Paranetros
Curricuares Nacionais (PCNs, 1998). Ha aparece notema transversal Qientacdo Sexual, publicado
no ano de 1998 com o objetivo de trans mtir infor nagOes e proble matizar questfes relacionadas a
sexualidade, inclu ndo posturas, crencas, tabus e val ores a ela associ ados.

Nos PCNb, a sexualidade ¢ definida conp “polimorfa, polivalente, utrapassa a necessidade
fisid 6gica e tema ver coma si nbolizacdo do desejo. Nio se reduz aos Orgdos genitais (ainda que
estes possamser privilegiados na sexualidade adulta) porque qual quer regido do corpo é susceti vel
de prazer sexual, desde que tenha sido investida de eratisnmo na vida de alguém e porque a
satisfagdo sexual pode ser alcancada sem a unido genital” (CHAU, 1998, COSTA 1994 apud
NOVENA 2011).

Os objetivos e conteudos propostos pelo tema transversal Qientagdo Sexual devem
contenplar as dversas &reas de conheci nenta impregnando toda a prética educativa, e mque cada
area trara sua propria proposta de trabalho com a temdtica da sexualidade. Esse trabalho de
orientacdo sexual deverd acontecer dentro da progranacdo e extraprogramacdo na escola, visando
dia ogo, reflexdo e reconstrucdo de infor macoes que leve o aluno arespeitar asi NesnND e ao outrq
consegui ndo transfor mar ou reafir nar suas proprias concepgdes de sexualidade.

Otematransversal Qientacdo Sexual é estruturado a partir de trés eixos, sendo eles: Cor po:
matriz da sexualidade, relacbes de género e prevengdo das doencas sexual nente
trans mssiveis/ A DS

No pri neiro eixo 0 corpo € tratado emsua estrutura bid dgica e procriativa. Ja o0 eixo das
relacdes de género busca anpliar a explicacdo da diferenciagdo entre os sexos, refletindo acerca das
nocOes de masculino e femning acrescentando que sdo construidas no contexto sociocultural. Eo
terceiro ei xo que trata sobre a prevencao das I STs/ Ads, propde uma acgdo educativa continuada que

per nmita esclarecer os preconceitos relaci onados aos portadores do H Ve os doentes de Ads, cono
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tanmbé ma reflexdo sobre os preconceitos que rondamos nétodos contraceptivos e a prética do sexo
prategi do.

Nessa visdo os PCNs surgramcono proposta orientadora para a escda, buscando oferecer
subsi dios tedricos para otrabal ho comumtena tdo delicado conp a sexualidade, que apesar de esta
presente na vida do ser hunmano, é por muitas vezes negada ou silenciada no anbiente escdar, que
ndo dscute as indagacdes dos jovens acerca das transfor nacdes fisicas e psica Ogicas que afetamo
seu corpo e comissq acaba aingindo de naneira negativa a construcdo da subjetividade e
sexualidade dos nes nos.

Desse nodo, as reflexfes sobre esses teras contribue m para a val orizacdo da vida e do
autoconheci nento, estabel ecendo relacbes atraves do respeito mituo e posturas que possihbilitemo
exercicio da ddadania Assi m a sexualidade passa a ser umtena de reflexdo sobre a cidadania e
dos aspectos que envol vem a val ori zagdo da afeti vidade hunana

D ante dessa realidade, o presente problenatiza a questdo da tenética da sexualidade dentro
do ambiente escalar, aplicando praticas educativas, cono palestras e oficinas, acerca da sexualidade
de maneira significativa e contextualizada, oportunizando aos escolares aincorporar val ores, refletir
e construr significados sobre a sexualidade.

METODOLOG A

Fundamentada na pesquisa qualitaiva (estudo de caso), fa uilizada una netodol ogia que
possi hilitasse o entendi ment o dos significados de falas e acOes, apreendi dos pelas pesquisadoras por
ocasido da interacdo com os syeitos pesquisados. A pesquisa fa norteada pela vivéncia escolar e
di nd mca pedagdgi ca, apds a observacao dos fatos nas dependéncias da unidade de ensino.

A coleta dos dados contou coma realizagdo de entrevistas sem-estruurada (BOGDAN e
Bl KLEN 2010). Aandlise de dados fa realizada por neio da analise textual discursiva, proposta
por Mbraes (2003).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados foram ohtidos a partir da interacdo com os syjeitos pesquisados e apreensdo das
vozes desses syeitos, nas dependéncias de uma escola de ensino fundanental anos finais. A
unidade dspbe de ambierte agradavel e descontraido, possihilitando acs alunos a troca de
conheci mento, debates acerca de dlena da atualidade e a construcdo de uma nova ética de modo a

inclur, efetivanente os grupos historicanente exclui dos.
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Tratar de sexualidade no ambiente escoar ndo € uma tarefa das nais faceis, pas a opul éncia
desta esfera humana e toda a estratificacdo de sertidos que historicamente se sobrepls a ela
ter minaram produzindo certo desconheci nento do ser hunmano com sua propria sexualidade. E
necessario fazer uma retdrica da sexualidade, Vé-la com outros olhos, “quebrar tabus”.
Constante mente a sexualidade se depara submersae mumespectro de val ores norais, de marcados e
de marcadores de condutas, uscs e habitos sociais.

Na ansia de conhecer o proprio corpo, mitos jovens acabam “banalizando” a sexualidade. E
por que essas quest Oes sao tdo dificeis de seremtratadas emsala de aula? Por que é nais facil tirar
duvidas comcadegas e professores do que comos pais? Pois be messes questionanment os per meiam
nossa sociedade hd anos, todos esses questionamentos geram consequéncias que poderiam ser
raudados cono problemas persistertes e energentes, que vao desde a gravidez indesejada a
doencas sexual mente trans mssiveis.

Conp citado anterior nente, apesar desta unidade de ensino dispor de ambiente agradavel e
descontrai do, que possihilita aos al unos atroca de conheci nento e debates, € natrio que al guns ndo
se sentema vontade para expor suas divi das e obter nais infor macdes, desejando ousar e descobrir-
Se uns comos outros. Assi m percebe mse nanoros e paqueras que acontece mnas dependéncias da
uni dade, nas longe das vistas de responsaveis legais e funcionarios, relacionanentos tao irti nmos
que conduze ma préticas sexuais no abiente escolar.

D ante dessa perspectiva, Msto que outras pessoas estavam sertindo-se constrangidas com
tal situacdo, apds reunides e dscussdes percebeu-se a necessidade de desenvol ver préticas
pedagogicas, que sejam trabal hadas pel os docentes de nodo irterdisciplinar, e que tenham cono
enfoque principal atendtica da sexualidade.

Segunda Hlha (2009), os Paranetros Qurricuares Nacionais propGe m que a orientagdo
sexual seja trabalhada de duas formas: dentro da programacdo, por meio dos conteddos ja
transversalizados nas diferentes areas do curriculo, e extraprogranacao, quando surgirem questdes
relacionadas aotema, que é o estudo de caso. Aautora ainda ressalta que essa foi una estratégia
adotada para demarcar a funcdo da escda sem deixar de priorizar a educagdo realizada pela
fanilia

A inportancia de tratar esse assunto ertre os escolares, formados por pré-adolescentes,
adolescertes e jovens, é fundanental. Entdo se inciou um processo de trabalho com praticas

educativas, aravés de discussdes abertas por nei o das quaistodos pudessem se expressar. Bitzman
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(1999) salienta que essas conversas sobre sexualidade se tornardo possiveis na escaa quando os
professores se tornare mcuri 0sos sobre sua propria sexuali dade.

Associada a essas discussdes foramrealizadas palestras sobre educacédo sexual, dficinas e
jogos dnamcos, dentro da tenética sexualidade, para despertar reflexdes a cerca da i nportancia da
sexualidade. G docentes conecarama oriertar seus alunos sobre pratecdo higenista e preventiva,
ensi nando- os al guns neétodos contraceptivos e discutindo tanbé mas multifor nes nanifestagbes da
sexualidade humana, como a horossexual. Unma vez que, se ndo for sanada as duvidas e quando
ndo recebe mtal arientacdo os jovens acabambuscando compessoas despreparadas no assunto.

A si nples trans missdo de infor nagdo ndo consegue oferecer ao jove m mudanca de atitudes,
é preciso oferecer espacos onde o adolescente possa irteragir com outras enocdes e construr
val ores.

Autoras cono Wlsh (2005) destaca possiveis caminhos para a efetivacdo de préticas
pautadas na intercuturalidade critica, situados em trés anbitos educativos: no espaco da sala de
aula, na formacdo de professores(as) e na construcdo de nateriais pedagdgicos. Neste artigo, €
interessante refletir sobre o espaco da sala de aula conmp eixo tenético dentro das é&reas e das
uni dades do curricu o bésico incorporando a intercuturalidade em seu significado mais anplo,
criando possihilidades em relacdo a dferentes conheci nentos, saberes, pensanentos e préticas
sociais dos dversos grupos acerca das dferentes facetas assumdas pelas identidades e
reivi ndi cadas pel os(as) estudantes. Aquestdo de género e as sexualidades, ainda sdo debati das com
restricdo na sala de aua, nesnmo com o reconheci nento de que muitas politicas educacionais ja
tratama questdo cono um ponto i nportarte a ser abordado no curricdo. Segundo Mita Lopes
(2008 p 126):

Na sala de aua entramcorpos que ndo témdesejo que Ndo pensamemsexo ou
gue saq especia mente, dessexualizados para adentrar esse recinag cono se corpo
e nente existissem isdadanente um do outro ou comp se os significados,
constituivos do que sonps, aprendenmos ou sabe nDs, existisse m separados dos
nossos desejos. Para o autor, os liwos didaticos e as propostas curriculares operam
na | 6gica de naturalizar os matizes de génerq de raca e de sexualidade, codificando
suas d nensbes subjetivas e cuturais a partir de referenciais hege mbnicos do
Sujeito (pretensanente) Lhiversal: masculing branco, proprietario judai co-cristdo
e heterossexual ( MO TA LOPES, 2008).

A escda continua a produzir e reproduzir continuanente, identidades sociais a partir de

ideais de branquitude, de nasculinidades e de heteronor natiui dade.
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SEXUADAES

Nessa perspectiva, todo esse trabalho desenvolvido, proporcionou um espaco que
possi bilitamao adol escente, dscutir ideias e vivenciar serti nentos, que pronovama val orizacao, o
respeito a ele nesno e ao outrg a nelhoria da auto-esti ma, oferecendo opgdes que os produzam
mel horias & ou nudancas emrelacdo a sexualidade, génerq idertidade e outras questdes igual nente

i nportantes afor macédo dojovem

CONCLUS OES

Por considerar a sexualidade conmo um processo em constarnte evol ugdo e transfor nacéo,
concl u-se que, as rmudancas ocorridas com os escolares apés a realizacdo das préticas educativas
ndo podem ser quartificadas, mas sim avaliadas aravés de rmnudanca de atitudes frerte a
sexualidade tais cono: respeitg envolvi nento, anmadureci nento e partidpacdo nas atividades
desenvol v das.

Houve troca de experiéncias proporcionando escol has, elaboracdo de conceitos, val orizacao
de senti nentos individuais e cdetivos, aravés dos quais, os participantes, conseguiramavaliar seus
li nites e possi bilidades de esca has relaci onadas a construcdo de val ores e da prépria sexualidade.

Proporcionar um espaco de construcdo coletiva para os possiveis encamnhanentos e
sl ucBes, possihilita ao jove mdiscutir a propria sexualidade, oferece a oportuni dade de desenvol ver
e rever aitudes, juzo de valores e problematizar sobre assuntos, tais como: conceito de beleza, a
aceitacdo ao proprio corpo, a gravidez na adolescéncia, as I1STs e A DS conduzindo-o a mudancgas
emrelagdo a sexuali dade.

E de fundarental i nportancia conceber a escda co b espaco de disputa, de questionanento
e de subversdo de padrbes responsaveis pela manutencdo e pela reproducdo de concepcdes
honogenei zantes & ou desunani zantes. Emoutras palawas, deco onizar a educagdo, vislunbrando
alémdos processos de ensino e de trans mssao de saber, una pedagogia concebida cono palitica
cultural, envol vendo ndo apenas os espacos educativos for nais, mas tanbémas organizagBes dos
movi nentos sociais. Tendo essas questdes em pauta, pode-se anpliar a dferenca conp vantage m
pedagogica no curricu o e nas préticas escoares e enquanto umi nportante passo na construcdo de
uma escola nmais plural e que possa ser capaz de combater 0s preconceitos e as dscri mnacdes e
fortal ecer a aut oesti na dos estudantes e orespeito as dferencas.
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