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RESUMO

O trabalho tem como objetivo verificar através do método da Aprendizagem Baseada em Problemas em
relagdo ao conteddo de energia e suas aplicaces, visando uma melhoria no processo de ensino
aprendizagem dos alunos do 9° ano da rede municipal de Riachdo — PB. A aprendizagem baseada em
problemas foi escolhida como metodologia, atraves de reunides com o professor supervisor e preceptor,
os alunos “pibidianos” e residente. Os alunos do 9° ano foram divididos em grupos de 03: sendo um (01)
aluno o coordenador, 01 aluno o secretario e o Ultimo aluno sendo o intermediador. As aulas foram
distribuidas de acordo com a problemética a ser estudada pela turma, porém em média a distribuicao foi
da seguinte forma: quatro (04) aulas de definicdo, fontes, meio de propagagdo, nog¢des bésicas de
condutores e isolantes; 04 de energia cinética; 04 de energia potencial gravitacional e quatro (04) aulas
de energia potencial elastica, cada aula corresponde a 40 minutos. A Aprendizagem Baseada em
Problemas apresentou resultados significativos no processo de ensino-aprendizagem nos alunos da
turma do 9° ano, da rede municipal de Riachdo-PB. Verificou-se que dos problemas analisados sobre o
conteldo de energia e suas aplicacGes, 90% da turma tiveram resultados positivos. Pretendesse
desenvolver novas pesquisas baseadas em metodologias ativas como, por exemplos, aprendizagem
baseadas em projetos, sala de aula invertidas, aprendizagem em jogos entre outras. Vale salientar, que o
municipio foi contemplado com verbas do governo federal para a construgdo de um laboratério de Fisica
(robdtica), sendo assim, necessario desenvolver novas metodologias que possam auxiliar na melhor
aprendizagem dos alunos.
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INTRODUCAO

Atualmente, o uso de energia e suas aplicagfes é essencial nas atividades cotidianas da
humanidade, sendo utilizadas em diversos trabalhos, desde os mais complexos até nos mais
simples. Com isso, o conteldo sobre energia ndo pode ser passado para 0s alunos como uma
forma mecanizada, e sim deve ser transmitida de uma forma simples e objetiva que 0s mesmos

entendam que é primordial para a vida, e fundamental até nos trabalhos mais simples. O
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conceito de Energia é de extrema importancia ao aprendizado das Ciéncias. No entanto, é
frequentemente compreendido de maneira reducionista, atrelado a um Gnico ou a poucos
fenomenos (JACQUES, 2008). De acordo com Barbosa & Borges (2006) “energia é uma das
ideais centrais dos curriculos de ciéncias na educacéo basica. A literatura sobre o tema é extensa,

mas pouco esclarecedora”.

Levando em consideracdo a essa problematica, a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) surge como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento dos alunos, melhorando
no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. Essa metodologia é primordial na atualidade,
ja que os alunos precisam desenvolver pensamentos criticos e resolver através de problemas dos
mais simples aos mais complexos, sendo eles o principal centro da construcéo do conhecimento.
Neste contexto, A Aprendizagem Baseada em Problemas pode ser corroborada com MATTAR
& AGUIAR (2018), diz que:

A aprendizagem baseada em problemas — o maior efeito sobre a
aprendizagem de longo prazo, em comparagdo com a educagéo tradicional,
gue obtém efeito mais intenso no curto prazo — talvez valha também para o
método do caso e a problematizacdo, ou mesmo para outros tipos de
metodologias ativas, como aprendizagem baseada em projetos, aprendizagem
baseada em games e gamificacdo, sala de aula invertida e design thinking. Esse
campo de pesquisa também se mostra extremamente promissor, envolvendo a
combinacao entre fundamentacéo tetrica e estudos empiricos sistematicos (p.
404-415. 2018).

Para Souza & Dourado (2015) “A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) surge
como uma dessas estratégias de método inovadoras em que os estudantes trabalham com o
objetivo de solucionar um problema real ou simulado a partir de um contexto”.

Contudo, o trabalho tem como objetivo verificar através do método da Aprendizagem
Baseada em Problemas em relacdo ao contetdo de energia e suas aplicagdes, visando uma
melhoria no processo de ensino-aprendizagem dos alunos do 9° ano da rede municipal de
Riachdo — PB.
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ESCOLHA DA METODOLOGIA

Inicialmente foi realizado a visita a Escola Municipal de Ensino Fundamental Menino
Jesus, localizado no municipio de Riachdo, estado da Paraiba pelos alunos “pibidianos” e
residente, que realizaram o projeto de intervengdo proposto pela Universidade Estadual da
Paraiba (UEPB — Campus VIII). Em seguida, conheceram a estrutura fisica da escola, o corpo
docente, secretéria, diretoria e 0os demais funcionarios. Apds, esse primeiro contato, os alunos
pibidianos e residente foram informados sobre o novo Projeto Politico Pedagdgico (PPP) que
esta sendo finalizado neste ano corrente, posteriormente apresentados a turma do 9° ano em que
vai ser trabalhado o projeto de intervencéo proposto.

Apos, ficou determinado pelos envolvidos no projeto que seria trabalhado estratégias
metodoldgicas baseadas na ABP. Neste caso, os alunos do 9° ano foram divididos em grupos
de 03: sendo um (01) aluno o coordenador, 01 aluno o secretario e o ultimo aluno sendo o
intermediador. As aulas foram distribuidas de acordo com a problematica a ser estudada pela
turma, porém em média a distribuicdo foi da seguinte forma: quatro (04) aulas de definicéo,
fontes, meio de propagacéo, nogGes basicas de condutores e isolantes; 04 de energia cinética;
04 de energia potencial gravitacional e quatro (04) aulas de energia potencial elastica, cada aula
corresponde a 40 minutos. Em cada encontro os alunos resolveram problemas baseados no
livros didaticos, sites e exames de carater diagnostica, fomentadas por 6rgdos competentes
(Olimpiada Brasileira de Fisica de Escolas Publicas — OBFEP; Sistema de Avaliacdo de
Educacéo Bésica - SAEB), dependendo de modifica¢es quando os alunos bolsistas, o preceptor
e o professor supervisor acharem necessarias em suas reunides semanais.

Os materiais didaticos (recursos) utilizados nos encontros também estdo de acordo com 0s
planejamentos e metodologias realizados pelo professor (preceptor) e a coordenagdo da Escola
Municipal de Ensino Fundamental Menino Jesus, e estes serdo: livro didatico (CARNEVALLE,
2018), quadro branco, apagador, pincel, pesquisa em revista, dicionario ou na internet, celular,
computador, notebook, projetor de imagens, impressoras, e se possiveis Kits de componentes

eletronicos.

SEQUENCIA DIDATICA

iJ
@y A sequéncia didatica foi escolhida de acordo com a necessidade da turma e aprovada
‘/pelos alunos que participaram do projeto de intervencdo (PIBID/RESIDENCIA - UEPB),
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sabendo que o conteudo a ser estudado é bastante complexo, problematico e utilizado
constantemente no seu cotidiano, que neste caso o conteudo € sobre a energia e suas aplicagoes.
Além disso, visando abranger a realidade do municipio, ja que a cidade é um dos locais onde
passa um projeto de uma empresa para a transmissao de energia eolica, atualmente sendo
também uma fonte de renda, mostrando assim a importancia da energia para a humanidade.

A sequéncia didatica tem como objetivo contribuir na resolucéo de problemas de ensino
e aprendizagem. Além disso, propde-se um produto educacional como estratégia de ensino, por
meio de uma sequéncia didatica, apoiando o professor em sua pratica pedagdgica (ALVES &
RIBEIRO, 2020).

A sequéncia didatica pode ser definida como acBes planejadas, afim de atingir
determinado objetivo didatico. De acordo, com Franco (2018) “a Sequéncia Didatica ¢ uma
metodologia que aguca a investigacao cientifica, valoriza a aprendizagem vivenciada pelos
alunos nas diversas modalidades de estratégias didaticas apresentadas”. Para Ugalde &
Roweder (2020) através de sua pesquisa mostrou que “professores e pesquisadores que
utilizaram desse método em diversas disciplinas, na educacdo basica, quanto nos cursos
universitarios, mostraram resultados positivos, desde que o modelo esteja alinhado aos

contetdos necessarios a formacéo dos educandos”.

PROBLEMATICAS ABORDADAS

As probleméticas abordadas nas aulas de intervengdo dever ter um olhar diferenciado,
ja que os alunos atuais passaram por uma pandemia, e consequentemente, tiveram uma perda
cognitiva e emocional, pois 0s mesmos apresentam uma dificuldade significativa em calculos.
Com isso, através da Aprendizagem Baseada em Problemas, o aluno pode apresentar um perfil
diferente de outras metodologias, como por exemplo, assumir a responsabilidade e confianga, e
precisam desenvolver a habilidade de dar e receber criticas orientadas pelo professor para a
melhoria do desempenho.

No primeiro encontro os alunos resolveram problemas relacionados a nogdes basicas de
energia, sua importancia, tipos de energia renovaveis e ndo renovaveis. Dando continuidade a
nogdes basicas de energia, na aula seguinte a turma do 9° ano resolveu um quiz (Tudo Sala de
Aula, 2023), disponibilizado o link no grupo da turma, supervisionado pelos alunos bolsistas,
como podemos observar nas Figuras 01 e 02. Os mesmos ap6s a resolucdo de problemas
explicavam o seu ponto de vista para a turma, nas questdes que 0S mesmos erravam, e nao
sabiam justificar o erro, os alunos pibidianos e residente auxiliavam na resolucéo da questéo em

si.
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Figura 01: Quiz sobre fontes de energia, adaptado do site Tudo Sala de Aula, 2023.

1 — A usina hidrelétrica € uma obra de engenharia com a finalidade de gerar energia para as
cidades. Qual fonte de recurso natural as usinas hidrelétricas utilizam para produzir energia
elétrica?

Carvao.

C Petrdleo.
Agua.

n Sol.

Figura 02: Resposta do aluno sobre o quiz: fontes de energia
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No segundo encontro é disponibilizado o material de estudo com antecedéncia no grupo

da turma do 9° ano para auxiliar nos estudos, consequentemente, também nas resolucdes de

problemas, vale salientar que também foi enviado um material de estudo no primeiro encontro.

Os problemas a serem abordados no segundo encontro foi sobre a energia cinética, como pode

ser observado na figura 03, problemas adaptados de Feepik (2023) e Carnevalle (2018). Os

problemas, foram apresentados anteriormente na reunido com ao professor supervisor e

preceptor, juntamente com os alunos pibidianos e residente, para a escolha das questdes. As

questdes selecionadas foram sorteadas, formatadas em word, e impresso na escola ou pelo

professor/preceptor.

Figura 03: Problemas sobre energia cinética.

Aluno/Funcio Escola

PROJETO DE INTERVENCAO RESIDENCIA/PIBID - UEPB

PROBLEMA 01

1) Observe um carro em movimento. Quais tipos de energia vocé consegue identificar?

Fonte: Adaptado de Freepik, 2023. Tlustragdo de um carro em movimento.

Resolugio:

Leia com atengio a informagéo abaixo:

Energia e Velocidade: O guepardo (Acinonyx jubatus) é um animal que se destaca por atingir u
velocidade aproximada de 32 m/s (ou 115 km/h). Isso ocorre porque o formato do seu corpo e as for
unhas afiadas trazem muitas vantagens (entre elas a aerodinamica e a aderéncia) a esse felino, que hab
as savanas africanas.

Uma energia cinética de cerca de 31.000 J pode estar associada a um guepardo adulto de cerca
60 kg. Para efeito de comparagdo, uma motocicleta de massa 200 kg, percorrendo um trecho com velocidz
de 10 m/s (ou 36 knv'h), possui energia cinética associada da ordem de 10.000 J.

De acordo, com o texto informativo, responda a pergunta 02 a seguir:

Fonte: Adaptado de CARNEVALLE, 2018. O guepardo ¢ um dos animais terrestres mais ripidos do planeta.

2) Mostre, por meio de um calculo, que a energia cinética associada a um guepardo ¢ de cerca de 31.000 J.
Vocé pode utilizar as informagoes acima citadas no exemplo sobre o guepardo.

PROBLEMA 02

1) (UFSM) Um 6nibus de massa m anda por uma estrada de montanhas e desce uma altura h. O motorista
mantém os freios acionados, de modo que a velocidade é mantida em médulo durante todo o
trajeto. Considere as afirmativas a seguir, assinale se sio verdadeiras (V) ou falsas (F).

Fonte: Adaptado de Asth, 2023.
() A variagio de energia cinética do 6nibus é nula.

() A energia mecanica do sistema onibus-Terra se conserva, pois a velocidade do onibus ¢

() A energia total do sistema 6nibus-Terra se conserva, embora parte da energia mecanica se transforme
em energia interna. A sequéncia correta é:

a)V-F-F.
b)V-F-V.
¢)F=F~V.
dF-V-V.
e)F-V-F

2) Uma motorista conduz seu carro de 2 toneladas por uma rodovia a 108 km/h quando vé um animal
atravessando a pista. Para ndo causar um acid ela reduz a velocidade do veiculo para 36 kmvh.

a) Qual é o valor da energia cinética em cada velocidade?
b) A energia cinética foi reduzida em quantas vezes?
¢) A velocidade do carro foi reduzida em quantas vezes?

d) Explique por que a redugao da energia cinética foi maior que a redugio da velocidade

R,

No terceiro encontro foi trabalhado o tema Energia potencial gravitacional, sendo

disponibilizado com antecedéncia o material para estudo e resolucdo de questdes escolhidas de

acordo com o nivel de dificuldade dos alunos.

W

X Realizaggo Apoio
| y/ / @ Res|déncia
CAPES p

/
ENCONTRO DE INICIACAO A @ Yo)-©
DOCENCIA DA:.IEPB UEPB e daaaica

v oE

Organizagao:

~® ) eeniD.UEPB

realizeventos
Clantiticas & Esitara



Figura 4: Exercicios trabalhado em sala sobre Energia potencial gravitacional
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No quarto encontro foi trabalhado o tema de energia potencial gravitacional onde os
alunos haviam estudado antecipado para resolverem questdes no quadro apresentando suas
respostas para os demais e tirando ddvidas que Ihes surgiram durante a resolucéo.

Figura 5: Registro de um aluno resolvendo questdo no quadro.

Apos concluir a sequéncia didatica elaborada para ser implementada com a turma, foi agendada

uma reunidao com os coordenadores do projeto para avaliar os resultados e planejar os proximos
iz

- passos. Durante esse encontro, chegou-se ao consenso de que seria enriquecedor abordar um
Y./ altimo conteddo com os alunos, centrado no fascinante campo da astronomia. A escolha desse
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tema final reflete a importancia de oferecer as estudantes oportunidades de explorar areas
diversas do conhecimento, incentivando a curiosidade e o pensamento critico. Além disso, a
astronomia desperta um interesse natural em muitos alunos, proporcionando uma conexao
significativa com o universo que 0s cerca.

Atualmente, estamos implementando uma nova sequéncia de ensino na escola, direcionada
para as novas turmas do 9° ano, tanto na turma A quanto na B. Esta nova sequéncia de ensino
tem como foco a Astronomia, com énfase no Sistema Solar. A escolha desse tema foi resultado
de discussoes realizadas entre os meses de dezembro de 2023 e fevereiro de 2024.

Observa-se que o tema da Astronomia tem sido bem recebido pelas turmas do 9° ano, pois ja
foram fornecidos conhecimentos gerais sobre o assunto. Além disso, tem sido utilizado o apoio
de aplicativos como o Stellarium®, Solar System Scope® e Sky View Free®, 0s quais tém se
mostrado Uteis para aprimorar 0 processo de ensino-aprendizagem. Isso é especialmente
relevante para alunos que necessitam de atencao extra ou que possuem diagndsticos especificos,
como autismo, TDAH (Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade) ou déficit de
atencdo. Essas ferramentas proporcionam uma abordagem mais dindmica e visual do conteudo,
o0 que facilita a compreensdo e 0 engajamento dos alunos, promovendo uma aprendizagem mais

eficaz e inclusiva.

Figura 06: Apresentando o aplicativo Stellarium®
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Apos explorarmos os conceitos fundamentais da Astronomia, especialmente do Sistema Solar,
com as turmas do 9° ano A e B, seguimos com uma série de atividades relacionadas ao tema.
No entanto, é importante ressaltar que para os alunos que possuem laudos, as atividades foram
adaptadas de acordo com as necessidades individuais de cada um. Essa personaliza¢do permite
que todos os estudantes possam participar plenamente das atividades, sendo acompanhados de
perto pelo profissional responsadvel da escola e da sala de Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Essa abordagem garante que todos os alunos tenham acesso a uma
educacéo inclusiva e de qualidade, respeitando suas diferencas e promovendo um ambiente de

aprendizado igualitario.

Figura 7: Implementacéo de atividades diferenciadas aos alunos com necessidades especiais.

CONSIDERACOES FINAIS

A Aprendizagem Baseada em Problemas apresentou resultados significativos no processo de
ensino-aprendizagem nos alunos da turma do 9° ano, da rede municipal de Riachdo-PB.
Verificou-se que dos problemas analisados sobre o contetdo de energia e suas aplica¢Ges, 90%
da turma tiveram resultados positivos.

Pretende-se desenvolver novas pesquisas baseadas em metodologias ativas como, por
exemplos, Aprendizagem Baseadas em Projetos, sala de aula invertidas, aprendizagem em jogos

entre outras. Vale salientar, que o municipio foi contemplado com verbas do governo federal

.EN”D Realizaggo Apoio Organizagao:
% Res dencm 7
G il
C APES ﬁeda

) eeniD.UEPB

ENCONTRO DE INICIACAO A Plb i d
DOCENCIA DA UEPB UEPB FREREEE

v

realizeventos
Clantiticas & Esitara




para a construcdo de um laboratdrio de Fisica (robdtica), sendo assim, necessario desenvolver

novas metodologias que possam auxiliar na melhor aprendizagem dos alunos.
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