METODOLOGIA ATIVA DE ILHAS E EDUCACAO INCLUSIVA:
DESAFIOS E OPORTUNIDADES.

Adenilma Vieira dos Santos *
Jocélio Pereira dos Anjos Filho 2
Laynara Bezerra Nunes 3
Matheus Santos do Nascimento *
José Vilian Mangueira®

RESUMO

Ensinar uma lingua estrangeira de forma ativa, levando em conta as caracteristicas individuais dos
alunos em escolas publicas, é uma tarefa desafiadora. Isso se deve ao grande numero de alunos e a
escassez de recursos, fatores que impactam diretamente a pratica pedagdgica do professor. Neste
contexto, 0 objetivo deste trabalho é introduzir uma abordagem que utiliza ilhas de aprendizagem para
facilitar a inclusdo e o progresso dos alunos no aprendizado da lingua inglesa. Essa abordagem é
fundamentada nas contribui¢fes do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo & Docéncia (PIBID)
da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) — Campus Ill. Entende-se que ter um grande nimero de
alunos nas salas de aula pode ser benéfico para a educagdo. No entanto, frequentemente, os professores
tém dificuldade em atender individualmente a todos os alunos de maneira eficaz. Dessa forma, a
participacdo dos bolsistas do PIBID na sala de aula ajudou os professores a implementar metodologias
ativas, reduzindo as lacunas entre alunos e professores para atender as necessidades individuais dos
estudantes. Para fins metodoldgicos, utilizaremos uma pesquisa qualitativa com foco nos resultados
derivados da implementacéo da metodologia da ilha ativa na sala de aula do 1° ano do Ensino Médio da
ECIT Monsenhor Emiliano de Cristo, situada no municipio de Guarabira - PB. Nosso estudo sera
fundamentado nas contribuicdes tedricas de Carvalho (2004), Zaluski e Oliveira (2018) e Rossato
(2012). A partir da aplicacdo das acdes desenvolvidas no ambito escolar, foi observado um notavel
aumento no engajamento dos alunos durante as aulas e maior confian¢a no uso da lingua tanto nos
aspectos de fala quanto de leitura e escrita. Portanto, é significativo perceber esta metodologia no ensino
da lingua inglesa como uma abordagem dinamica e interativa, visando melhorar a experiéncia de
aprendizagem dos alunos, proporcionando-lhes oportunidades de explorar e praticar a lingua de forma
personalizada.
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INTRODUCAO
Ser professor de lingua inglesa no Brasil é um desafio devido as disparidades nos niveis

de proficiéncia dos alunos e as salas de aula superlotadas, que dificultam o ensino eficaz, ja que

0 inglés muitas vezes tem tempo de aula limitado no curriculo. Nesse contexto, o Programa de
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Iniciagdo & Docéncia (PIBID) teve papel crucial no enfrentamento dessa questdo ao
disponibilizar quatro professores em sala de aula, facilitando a implementacdo da metodologia
ilha. Com o auxilio dos participantes do programa, todos os alunos foram alcangados, criando
um processo de aprendizagem mais inclusivo em relacdo a lingua inglesa para superar 0s
obstéaculos encontrados no ambiente de sala de aula.

Dessa forma, ao longo deste estudo, abordaremos as evidéncias a respeito dos beneficios
e desafios da metodologia ilha ativa na promocéo da inclusdo na sala de aula do 1° ano do
ensino médio na ECIT Monsenhor Emiliano de Cristo em Guarabira, PB. Nossa pesquisa esta
fundamentada nos trabalhos de Carvalho (2004), que discute a educacéo inclusiva, e nos artigos
sobre metodologias ativas de ensino de Zaluski e Oliveira (2018) e Rossato (2012).

Nesse contexto, observamos que a utilizacdo desse recurso proporcionou aumento da
participagdo dos alunos, maior foco e melhor desempenho nas atividades propostas. 1sso
ocorreu porque enquanto a professora cumpria seu papel de mediadora, os bolsistas do PIBID
auxiliavam supervisionando as ilhas, permitindo que os alunos interagissem entre si, cumprindo
assim seu papel na metodologia ativa. Como apontam Oliveira e Zaluski (2018), em uma
metodologia ativa, o aluno assume protagonismo, tornando-se o centro do processo. Isso
permite que a aprendizagem seja conduzida de forma mais participativa, pois a colaboragao dos
alunos como participantes ativos traz fluidez e esséncia ao processo educativo em sala de aula.

Por meio dessa metodologia, conseguiu-se a inclusdo de um aluno com deficiéncia
auditiva, que, no decorrer das aulas, passou a se comunicar fazendo conexdes entre a Lingua
Brasileira de Sinais (LIBRAS) e o contedo da lingua inglesa. Adicionalmente, testemunhou-
se a evolucéo e a incluséo dos alunos com maiores dificuldades de aprendizagem, conforme
preconizado por Carvalho (2004). A educacao inclusiva diz respeito a qualidade da educacéo
oferecida a todos, garantindo a inclusdo tanto dos alunos com deficiéncia como dos excluidos
do sistema.

Sendo assim, a metodologia da ilha ativa é defendida como estratégia para 0 processo
de aprendizagem da lingua inglesa. Além disso, destaca-se o potencial de implementagéo desta
metodologia em outras disciplinas para fomentar a interacdo, a autonomia e a incluséo,

considerando a singularidade dos alunos.
METODOLOGIA

A implementacdo do método de ilhas ocorreu na turma do primeiro ano da ECIT

Monsenhor Emiliano de Cristo, localizada em Guarabira-PB, no bairro Nordeste. A escola
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oferece ensino fundamental e médio com cursos técnicos em Administracdo, Eletrotécnica e
Energias Renovaveis. Neste cenario, esta metodologia foi aplicada durante todo o ano letivo de
2023. E importante ressaltar que a escola admite alunos de comunidades economicamente
desfavorecidas e areas rurais da cidade de Guarabira e regides vizinhas, criando um ambiente
diversificado.

Nesse contexto, a experiéncia em sala de aula ampliou nossas perspectivas sobre o
ensino, pois se estende além da sala de aula para incluir o planejamento. Assim, é fundamental
ressaltar a sua importancia, pois foi um elemento crucial para o desenvolvimento das agdes
descritas neste relatorio. Nesse sentido, nossa equipe realizou sessdes semanais de
planejamento para estudo da teoria a ser abordada, planejamento de aulas, preparacdo de
materiais didaticos, entre outras tarefas. Sem essas acfes ndo teria sido possivel realizar
efetivamente o nosso trabalho na escola.

Por isso, optamos por implementar a metodologia de ilhas® para garantir a inclusédo de
todos os alunos nas atividades, pois o professor supervisor ja havia identificado essa
necessidade. Muitos alunos estavam tendo dificuldades com o idioma que estavam sendo
estudados, resultando em uma disparidade no nivel da turma. Outro fator que influenciou nossa
deciséo foi a presenga de uma aluna com deficiéncia auditiva na turma, o que nos levou a ver
essa metodologia como uma forma de inclui-la. Para isso, utilizamos a lingua inglesa em
associacdo com a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Porém, isso sé foi possivel porque a
professora e uma das estagidrias tinham conhecimentos basicos de LIBRAS, e havia um
intérprete.

Continuando nessa linha de pensamento, observamos também o desafio de ter apenas
um professor para atender todos os alunos, dificultando o atendimento de suas necessidades
individuais. Além disso, discutimos a limitacédo de ter a matéria ministrada apenas uma vez por
semana, dificultando ainda mais o processo de ensino. Dessa forma, foi com estas consideracdes
em mente que decidimos utilizar a metodologia de ilhas para enfrentar estes desafios e
proporcionar uma abordagem de ensino mais personalizada.

Nesse cenario, ao iniciarmos a implementacdo da metodologia de ilhas ativa, ficou
evidente que os alunos inicialmente mostraram resisténcia a presenca dos estagiarios do PIBID,

pois ndo estavam acostumados a ter mais de um professor em sala de aula. Porém, a medida

® A metodologia ativa de ilhas ¢ um método que consiste em separar os alunos em pegquenos grupos na
sala de aula, formando uma espécie de ilha; trata-se de é uma estratégia que pode ter melhores resultados quando
utilizada com a presenca de mais de um professor em sala de aula. No entanto, isso ndo impossibilita de apenas
um professor aplicar essa abordagem em sua préatica pedagogica.
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que as aulas iniciais avangavam, os alunos passaram a entender que estadvamos todos ali para
auxiliar o professor e proporcionar uma abordagem de ensino mais personalizada gque atendesse
aos desejos e dificuldades da turma em relagéo a lingua inglesa. Nesse sentido, por meio dessa
experiéncia, adquirimos conhecimentos praticos da préatica educacional que beneficiardo nosso
futuro ambiente de trabalho, bem como desenvolvemos competéncias que antes eram apenas
teoricas.

Nessa abordagem, em todas as aulas, organizamos os alunos em pequenos grupos, cada
um gerenciado por um residente do PIBID que auxiliava o grupo nas atividades facilitadas pelo
professor. Dessa forma, o professor supervisor ministrava o conteldo tematico, sempre
utilizando recursos audiovisuais auténticos para aprimorar a compreensao do aluno, permitindo
o desenvolvimento das habilidades de Listening, Speaking, Reading e Writing. Sendo assim,
todas as aulas seguiram a mesma sequéncia de atividades, incluindo o warm up, apresentacéo
do vocabulario necessario para compreensdao das atividades seguintes, género textual
multimodal e exercicios praticos para retencdo de contetdo, games, exercicios orais e escritos.

Nesse contexto, foi perceptivel que durante as aulas os alunos se sentiram mais
confortaveis praticando o speaking. Assim, podemos dizer que foi o principal avanco da turma.
Isso ocorreu porque havia menos alunos observando o desempenho de cada aluno
individualmente. Gracas a esse fato, os alunos ndo tiveram vergonha de falar, pois uma de
nossas estratégias foi formar ilhas com alunos que ja tivessem afinidade entre si, o que os fez
perder o medo de falar.

Neste cenario, o professor responsavel pela ilha facilitou o dialogo, ajudando os alunos
a se comunicarem criando perguntas e respostas na lingua-alvo com base no vocabulério
estudado, proporcionando sempre um reforgo positivo para o progresso de cada grupo. Essa
atividade levaria muito mais tempo se aplicada a toda a turma, dificultando o processo de
ensino-aprendizagem, pois ha apenas uma aula por semana disponivel para a disciplina. Além
disso, podem surgir conversas paralelas entre alunos que néo interagem com o professor.

Diante do exposto, outro beneficio desse método foi observado nas atividades
gramaticais. Dado que a gramatica € um aspecto mais complexo de compreender, foi mais facil
para o professor identificar os alunos com dificuldades nas ilhas e proporcionar oportunidades
personalizadas para as resolver. Muitas vezes, os préprios colegas explicavam a matéria usando
uma linguagem com a qual o aluno com dificuldades estava mais familiarizado, facilitando
muito o trabalho do professor.

Além disso, é fundamental destacar a evolugdo da nossa aluna deficiente auditiva que

enfrentava dificuldades para acompanhar as aulas, apesar de contar com um intérprete de Libras
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para auxilia-la, pois o intérprete também ndo tinha conhecimento da lingua estrangeira.
Portanto, na ilha onde o aluno participou, estiveram presentes tanto o residente quanto o
professor, que possuia conhecimentos basicos de Libras, juntamente com o intérprete. Isso fez
com que o aluno se sentisse mais motivado e incluido nas atividades propostas.

Nesse caso, uma das estratégias que empregamos foi a utilizacdo de imagens com a
palavra inglesa para que a aluna pudesse compreender a palavra escrita de forma associativa,
pois ndo conseguia articula-la oralmente. Isso permitiu que ela construisse frases simples em
inglés. Porém, durante as apresentacdes orais, permitiamos que ela apresentasse em lingua de
sinais, e a professora traduzia o que ela escrevia para os demais alunos. Essa habilidade foi
consistentemente praticada dessa maneira.

Nesta perspectiva, uma licdo particular se destacou para nés. Estavamos ensinando 0s
alunos a falar sobre seu dia a dia em inglés e, ao final das atividades, solicitamos que anotassem
suas rotinas para serem expostas em um quadro de avisos para posterior apresentacdo oral a
turma. Nossa aluna com deficiéncia auditiva pediu para apresentar primeiro, o que nos deixou
muito felizes porque mostrou que ela se sentia confiante ao usar a lingua estrangeira diante de
toda a turma. Assim, fica evidente que esse metodo funciona e pode realmente aproximar 0s
alunos do idioma que estéo estudando. Outro beneficio dessa metodologia foi o0 envolvimento
da turma nas atividades, pois eles completaram todas as tarefas de forma consistente e
raramente ocorreram conversas paralelas.

Desse modo, nosso projeto teve como objetivo melhorar a eficacia das aulas e
aprofundar o dominio da lingua inglesa com os alunos, pois cada um deles tem seus estilos e
dificuldades de aprendizagem. Consequentemente, pode-se afirmar que, a medida que as aulas
avancavam, os alunos se familiarizaram mais com o vocabulario da lingua inglesa e melhoraram
na realizacdo das atividades. O gque ajudou os alunos a progredir foi a dindmica consistente das
aulas, com exercicios de revisao ao final de cada aula, incentivando os alunos a prestar atencao,
fazer perguntas, além de reforcar e utilizar o vocabulario estudado. Portanto, observamos maior
engajamento das aulas, maior concentragdo dos alunos, maior interesse, melhor desempenho e

inclusdo de todos os alunos nas aulas.

CONSIDERACOES FINAIS

A importancia do Programa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) ultrapassa a esfera

individual do bolsista como futuro professor e se estende a comunidade escolar. Por meio da

metodologia ilha, utilizamos um maior nimero de professores em sala de aula para atender as
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necessidades exclusivas dos alunos, atingindo assim o objetivo de maior engajamento em sala
de aula e maior absor¢édo do conteudo pelos alunos.

Neste cenario, este relato demonstra que a implementagdo da atividade “ilhas” em sala
de aula tem produzido resultados positivos. Esta abordagem envolveu com sucesso 100% do
corpo discente, uma vez que todos os alunos presentes participaram e demonstraram melhoria
nas competéncias da lingua inglesa. Particularmente digno de nota é o progresso alcancado por
um aluno com deficiéncia auditiva matriculado no primeiro ano do ensino medio. Observou-se
que ela experimentou um avanco significativo em sua proficiéncia na lingua inglesa através do
método da ilha. Ao ler palavras na lingua-alvo e relacioné-las com a LIBRAS, ela concluiu com
éxito todas as atividades apresentadas. E evidente que tanto este aluno como os restantes alunos
envolvidos fazem parte de um grupo que beneficia de um método caracterizado pela sua
simplicidade e eficécia, revelando-se altamente relevante e oferecendo uma nova perspectiva
de ensino e aprendizagem em sala de aula.

Concluindo, reconhecemos que a metodologia insular provou ser inovadora e eficaz no
ensino e aprendizagem da lingua inglesa. No entanto, esta experiéncia evidencia um problema
persistente no ensino de inglés em institui¢des publicas: o baixo numero de horas aula contrasta
com o elevado numero de alunos em sala de aula. Portanto, é importante notar que 0s
professores podem encontrar desafios na implementacéo desta metodologia devido ao tempo
limitado e as salas de aula superlotadas, uma vez que o sucesso da experiéncia foi facilitado
pela presenca de varios professores na sala de aula. Consequentemente, foi possivel
supervisionar todos os grupos (ilhas) simultaneamente, mantendo um ambiente controlado para

a fruicéo da aula.
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