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INTRODUCAO

Sabe-se que cada cidaddo possui uma bagagem cultural que reflete um estilo, um
comportamento e uma posi¢cdo diante da sociedade, e a danca esta inserida nesse
aspecto. S&o inumeras as manifestagdes culturais expressas na danga. Em cada regido é
possivel perceber particularidades de movimentos ritmicos que possuem em sua
histdria, marcas de uma sociedade que viveu e que vivem mostrando sua cultura.

Freire (1999) apresenta um plano curricular de Educacéo Fisica em uma escola,
indicando temas e subtemas de contetdos a serem distribuidos na escola diante da
relacdo idade e série dos alunos.

A cultura humana é uma cultura corporal, no importa a que se refira. E
0 corpo que realiza as intengBes humanas. Constituimos uma espécie que ndo
estabelece uma relacdo direta com a natureza; essa relagdo é intermediada pela
cultura, que sdo as construcdes humanas que compensam nossa fragilidade
corporal, tornando possivel essa relacdo com o mundo. Somos mais que um
corpo bioldgico; nossa natureza, e isto parece um paradoxo, é cultural. Mais
particularmente, em relacdo a Educacdo Fisica, foram sendo incorporadas em
seu acervo de conteddos, as construcfes que dizem respeito especialmente aos
exercicios corporais € aos jogos (FREIRE, 1999, p. 79).

Quando falamos de danga na escola o esperado é que sejam desenvolvidas
formas de inserir a danga na escola sem agredir ou censurar o estilo musical de cada um,
propondo ao aluno novas experiéncias, sem cobranca técnica nem mesmo exaustiva.
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Isso porque, enquanto contelldo da Educacdo Fisica escolar, a danca pode ser trabalhada
numa abordagem critico-superadora, uma vez que cada aluno carrega consigo uma
vivéncia com danca (seja huma quadrilha da escola ou numa apresentacdo natalina), e
que por muitas vezes se mostram resistentes em experimentar novas dangas, mas que
possuem experiéncias que podem ser trabalhadas em sala de maneira mais sucinta.

Assim, a danga pode ser abordada de forma tedrica e pratica, sendo discutida em
sala e apresentada em eventos e festividades escolares, de forma que o aluno tenha
entendimento do que aquela danca representa para a histéria e como ela € vista na
sociedade.

O trabalho na escola deve girar em torno do educando, estando este sempre
presente no desenvolvimento das atividades, assim a escola contribui para que cada um
aprenda a estar, a ser, a conhecer e a agir.

Vendo a necessidade de trabalhar esse conteldo na escola, nds bolsistas do
Pibid- UEPB, da Escola Estadual de Ensino Médio Inovador Severino Cabral, levamos
a danca para as nossas aulas buscando atuar em conjunto a vivéncia dos alunos no meio
e nossas as propostas, assim o conteldo ndo é apenas uma repeticdo de gestos e
coreografia, mas uma experiéncia do qual os proprios alunos, identificam,
experimentam e interpretam corporalmente o conceito do tema proposto. Nosso objetivo
foi trazer para as aulas os diversos tipos de danga, focando principalmente nas dancas
folcloricas brasileiras, mostrando suas histdrias e seus significados, de forma que os
alunos compreendam o tema.

Pérez Gallardo (2002) propde uma classificacdo das dancas segundo sua origem,
a fim de facilitar a delimitacdo deste conhecimento na escola. Segundo o autor, para
estar inserida nas aulas de Educacdo Fisica é possivel considerar as dancas tradicionais
ou folcloricas, por representarem a cultura particular de uma regido, e as dancas
populares que sdo aquelas veiculadas pelos meios de comunicagédo e praticadas pela
comunidade, chegando, em alguns casos, a tornarem-se tradicionais.

METODOLOGIA

Antes de iniciar as aulas com o tema “danca”, fizemos uma aula de ritmo e
compasso, ja que a danca esta aliada a musica e que a mesma serviu de base para as
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aulas seguintes. Iniciamos perguntando aos alunos quais tipos danca que eles
conheciam, a partir dai fizemos dinamicas que ligavam mdusica e ritmo (escravos de jo,
danca das cadeiras, qual é a musica - essa feita apenas com o som das batidas no corpo),
a fim de mostrar que para cada melodia existe uma maneira de interpreta-la
corporalmente.

Nas aulas seguintes mostramos a dan¢a num contexto histérico, abordando desde
a pré-histdria, quando 0 homem expressava seus sentimentos com movimentos e sons,
até as dancas folcloricas brasileiras (forrd, frevo e carimbd), debatendo e tirando
duvidas sobre o assunto que foi visto. Em paralelo com as aulas de Educagéo Fisica,
elaboramos um projeto de danca, ja que com o decorrer das aulas muitos alunos se
interessaram em aprender mais a fundo os conteudos vivenciados em sala, e que serviria
também para apresentacdes em eventos organizados pela escola.

Nossa idéia € baseada no Projeto Pedagogico (PP) da Escola Estadual de Ensino
Médio Inovador Severino Cabral, que tem como objetivo promover o crescimento do
educando em todos os aspectos: fisico, mental, intelectual, emocional, afetivo, psiquico,
para que cada educando aprenda a estar, a ser, a conhecer e agir.

As dancas desenvolvidas nesse projeto sdo das mais diversas, entre elas: Hip
Hop, carimbd, forro (tradicional e de saldo), frevo, xaxado, bolero e kizumba. Em todas
elas, os alunos participaram ativamente na construcdo e elaboracdo das coreografias e
escolha do repertério musical, permitindo inclusive a integracdo dos estudantes e
promovendo a liberdade de expressao, ja que algumas dancas ainda ndo sdo bem vistas
na sociedade.

Esse projeto de danca assim como as aulas, ndo tem o intuito se torna-los
bailarinos profissionais, mas ampliar as habilidades que, assim como os esportes, lutas,
ginastica e jogos, trabalham a cultura corporal.

As acdes propostas pelo PIBID no subprojeto de Educacéo Fisica permitem que
nos, enquanto futuros docentes da educacdo bésica identifiguem as limitacbes e
perspectivas dos educandos, bem como mostrar que as atividades realizadas na escola
estdo ligadas aos demais componentes curriculares.

Tanto o projeto de danca quanto as aulas de Educacdo Fisica, trabalham na
perspectiva de embasar as acfes para o Sarau Literario da escola, evento que se tornou
tradicionalmente reconhecida pelos estudantes, uma vez que engloba a musica, o teatro
e a danca, conforme os temas estudados durante o semestre.
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CONCLUSAO

A danca na escola, assim como os demais elementos da cultura corporal, €
desenvolvida como um dos contetidos do componente curricular de Educacao Fisica, a
fim de possibilitar aos alunos novas experiéncias e ampliar o conhecimento nessa area.
Vendo a necessidade de trabalhar esse contetdo na escola, bolsistas do PIBID levaram a
danca para as nossas aulas numa abordagem critico-superadora, ou seja, buscando atuar
em conjunto a vivéncia dos alunos no meio e nossas as propostas, assim o contetdo nédo
é apenas uma repeticdo de gestos e coreografia, mas uma experiéncia do qual os
proprios alunos, identificam, experimentam e interpretam corporalmente o conceito do
tema proposto.

Nosso objetivo foi trazer para as aulas os diversos tipos de danca, focando
principalmente nas dancas folcléricas brasileiras, mostrando suas historias e seus
significados, de forma que os alunos compreendam o tema. Com as atividades ainda em
andamento e buscando desenvolver formas de trabalhar a danga de maneira inclusiva e
dindmica, pode-se dizer que o trabalho tem se mostrado produtivo, uma vez que, 0
PIBID nos da a oportunidade de vivenciar o planejamento e elaboracao das agdes antes
que estas se desenvolvam no cotidiano das aulas de Educagéo Fisica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CUNHA, M. Aprenda dancando, dance aprendendo. 2 ed. Porto Alegre:Luzatto,
1992.

FREIRE, J. B. Educacdo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacéo Fisica. Sdo
Paulo: Scipione, 2003.

MARQUES, I. A. Dangando na escola. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2005

Coletivo de Professores de Educacdo Fisica da rede de Educacdo Municipal do
Recife. Educagéo Fisica: uma proposta pedagogica. In SOUZA JUNIOR, M.. (org.) et
al. Educacdo Fisica escolar: Teoria e politica curricular, saberes escolares e proposta
pedagogica. Recife: EDUPE, 2005, p. 217-231.




