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RESUMO: A monitoria do subprojeto Letras- Inglés do Programa Institucional de Bolsa e Iniciagdo a
Docéncia (PIBID) da UEPB proporciona ao licenciando momentos de reflexdo em aulas de lingua inglesa.
Essa reflexdo envolve desde as praticas do professor a todo o contexto escolar. Diante do exposto, este
trabalho tem como objetivo constatar a importancia da monitoria do PIBID para reflexdo da linguagem néo-
verbal do professor em formacéo inicial a partir de observacfes ao professor supervisor. Como suportes
tedricos foram utilizados principalmente as contribui¢cdes de Hall (1999), Perrenoud (2002) e Farrell (2010).
As reflexBes que pautam nossa pesquisa perpassaram por um periodo de observagdo das aulas de um
supervisor do subprojeto em uma escola publica de Campina Grande, em uma turma de ensino fundamental.
Buscamos destacar no periodo da monitoria nossa observacdo e reflexdo acerca dos gestos e expressdes
faciais, usada pelos alunos e pela professora, que fazem parte da linguagem n&o-verbal e como esses
elementos podem influenciar na interacdo em sala de aula. Concluimos que todos esses fatores nos ajudaram
a entender e refletir como devemos usar a linguagem ndo-verbal em sala de aula e sua importancia quando
assumirmos o papel do professor, 0 que constitui uma experiéncia proveitosa para nos professores em
formacdo inicial.
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1. INTRODUCAO

O programa Institucional de Bolsa e Iniciacdo a Docéncia (PIBID), é um dos programas
oferecido pela Universidade Estadual da Paraiba que busca auxiliar e aperfeicoar a formacéo inicial
dos estudantes do curso de Letras — Inglés, inserindo-0s ao contexto pratico de ensino nas escolas
publicas de Campina Grande.

Nesse primeiro contato o pibidiano além de observar as aulas do professor-supervisor, ele é

levado a refletir e se colocar no papel deste professor, refletindo nas praticas e acdes pedagogicas a
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luz das teorias estudadas nos encontros semanais oferecidos pelo préprio PIBID, tudo isso com o
objetivo de oferecer suporte para que proporcione a exceléncia no ensino principalmente no que

concernem as escolas publicas municipais, conforme exposto na Resolucdo do PIBID (2015):

O Pibid ¢ um programa da Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes) que tem por finalidade fomentar a iniciagdo a docéncia, contribuindo para o
aperfeicoamento da formagdo de docentes em nivel superior e para a melhoria da qualidade
da educag@o basica publica brasileira.

E muito comum presenciarmos situacdes em que professores formados se questionam: “na
teoria € uma coisa e na pratica € outra?” , como se os conhecimentos adquiridos na universidade ndo
servissem na préatica, pois o aprendizado do contetdo ndo faz desses professores profissionais

realmente competentes e aptos a ensinar.

Sobre isso, Cavalcanti e Moita Lopes (1991) dizem que o curso de formacéo de professores
no Brasil tem-se preocupado demasiadamente no desenvolvimento linguistico do aluno em
detrimento a pratica do ensino sem desenvolver no futuro professor a pratica pelo ensino-reflexivo

ou discussdes que discutam praticas influenciadoras ao professor-pesquisador.

Richards (1994) também defende que o conhecimento advindo da pratica reflexiva serve
como base para mudancas ou possiveis intervencdes, ou seja, para um melhor entendimento da
pratica, do entendimento do aluno, do ensino-aprendizagem, e também serve como uma auto-
avaliacdo, pois é nesse momento que o professor se questiona, formula respostas, investiga sua

pratica através dos seus alunos, assim como as praticas com outros professores.

E dessa forma que o subprojeto do Pibid em lingua inglesa auxilia o graduando de linguas a
se aproximar a realidade a qual ele atuara e lhe preparard da melhor forma para a carreira docente,
ja que todos os bolsistas do Pibid sdo levados a postar as reflexdes de cada aula observada em um
blog* exclusivo do subprojeto, a fim de desenvolver uma postura critica-reflexiva.

Sobre essa pratica reflexiva entre os graduandos e que estdo inclusos os bolsistas do Pibid,

! http://pidibenglishuepb.blogspot.com.br/
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Perrenoud (2002) esclarece:

Enquanto os profissionais experientes ndo consideram ou nem percebem mais seus gestos
cotidianos, os estudantes medem o que supdem ser serenidade e competéncias duramente
adquiridas. Portanto, a condicdo do principiante induz, em certos aspectos, a uma
disponibilidade, a uma busca de explicacdes, a um pedido de ajuda, a uma abertura a
reflexdo. (p.19)

Perrenoud (op.cit) aponta no trecho acima que os professores em formacéo inicial tendem a
observar mais a linguagem néo-verbal de forma mais recorrente do que aqueles professores mais
experientes, e que por isso, esse professor em formacdo inicial desenvolve competéncias e procura
solucdes as situacdes decorrentes em sala de aula. E entdo, no momento de monitoramento do
PIBID que os graduandos terdo a oportunidade de refletir e observar aspectos relacionados a
linguagem néo-verbal em sala de aula de forma mais consciente e poderdo interpretar os gestos do

professor e dos alunos e suas implicagdes.

Ja que segundo Hall (1999) gestos e fala s@o indissociaveis, eles se coordenam e ndo podem
ser considerados separadamente. Sobre isso Kendon (1983, p 17 e 20) apresenta sua posi¢ao quando
diz:

Ndo é dificil constatar o fato de que, quando uma pessoa fala, com freqliéncia outros
sistemas musculares, além de Iabios, lingua e mandibulas, tornam-se ativos... a gesticulagao
é organizada como parte da mesma unidade geral de acdo a partir da qual a fala é
organizada...gestos e fala sdo acessiveis como dois modos de representacdo separados,

embora coordenados porque guiados pelo mesmo objetivo geral. Tal objetivo é a produgdo
de um padréo de acdo que complete a representacdo de um significado.

Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo constatar a importancia da monitoria do
PIBID para reflexdo da linguagem ndo-verbal do professor em formacdo inicial a partir de
observacOes a um professor supervisor e dos comportamentos ndo-verbais dos alunos em sala de

aula.
2. METODOLOGIA

O subprojeto do curso de Letras- Inglés da Universidade Estadual da Paraiba é composto por
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dez bolsistas, dois professores supervisores de escolas estaduais e uma coordenadora.

A pesquisa é de abordagem qualitativa, pois pretende analisar a linguagem ndo-verbal de um
professor supervisor e 0s comportamentos ndo-verbais dos alunos em sala de aula de lingua inglesa,
através das reflexdes dos bolsistas do PIBID inseridas no blog do subprojeto Letras- Inglés no

periodo de observacgdo de trés encontros semanais, cada encontro por semana, totalizando seis aulas.

Desse modo, pretendemos analisar o primeiro momento do primeiro semestre de 2015, em que
foram realizadas atividades de monitoramento as aulas dos professores surpervisores pelos
pibidianos e em que ocorreriam reunides semanais entre todos 0s integrantes do subprojeto a fim de
discutir os estudos tedricos que auxiliavam na elaboracdo das reflexdes e na formacéo inicial dos

graduandos e da formacéo continuada dos professores supervisores.

Do total de 10 bolsistas a pesquisa contemplara a reflexao de dois bolsistas que serdo indicados

como Pibidiano A (PA) e pibidiano B (PB), do referido subprojeto ao professor-supervisor 1.
3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A linguagem néo-verbal se faz presente em todo e qualquer tipo de interacdo humana e a
sala de aula é um dos lugares repleto de comportamentos ndo-verbais como defende Galloway
(1979). Hall (1999) adverte que devemos entender e interpretar essa linguagem em sala de aula
através das acdes, dos movimentos do professor e dos alunos e que ndo podemos caracteriza-la ou
estuda-la como signos. AcBes como ler ou comer, por exemplo, sdo acGes que podem ser

interpretadas através dos estudos da analise ndo-verbal.

Por essa razdo extrairemos a fala de dois pibidianos que demonstram 0s momentos em que
a linguagem ndo-verbal foi mais intrinsecamente observavel e como esta influenciou em algum

momento durante as observacOes das aulas de lingua inglesa.

Para a analise escolhemos os bolsistas A e B. Assim, buscamos extrair nesse momento de
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maneira fiel a observacao dos participantes ao que se refere aos aspectos relacionados a linguagem
ndo-verbal do professor e dos alunos no periodo da monitoria através de suas reflexes postadas no

blog do subprojeto.

O pibidiano A relata suas primeiras impressdes sobre seu segundo encontro em uma sala de
Oitavo ano B no trecho abaixo:
PA: A sala era maior e mais confortavel, o que torna as coisas mais faceis para o professor. Eu penso que era muito
espacosa, na verdade, para alguns alunos que sentavam atras e ndo participavam na aula. Eu presumo que ter alunos
sentados perto do professor poderia ajudar. A professora levava muito tempo para ter todos os alunos focados desde
que todos estavam espalhados e reunidos em grupos separados. Os grupos se formavam enquanto a aula estava

acontecendo, no momento da execucdo das atividades com a classe. Eu pude identificar alguns que estavam atentos a
professora todo o tempo — criancas lindas que estavam realmente interessadas em aprender! [sic]

O pibidiano A inicia sua fala apresentando a estrutura da sala como sendo um fator que
influencia a interacdo na sala de aula. De acordo com Hall (1999) o ambiente de comunicagdo ou 0s
fatores ndo-humanos tem sim forte influéncia nas relacbes humanas. Como foi observado pelo
pibidiano, os alunos que sentam atrds ndo tém motivacdo para participar em sala porque a
professora ndo 0s ouve, assim ndo héa interacdo entre esses alunos e o professor, como também

demonstra um certo distanciamento entre o professor e esses alunos.

Hall (1999) aponta que o contato visual e a comunicacdo efetiva se relacionam ao estudo da
proxémica da linguagem n&o-verbal, e esta se relaciona a percep¢do do espacgo social e espacial
decorrente da ocupacdo das cadeiras e da distancia da conversacdo entre os falantes, ou seja, a
forma como o espaco é ocupado acaba influenciado na relacdo de lideranca do professor e com isso

impede para a efetivagdo da comunicacdo ja que os alunos estdo em grupos.

Nesse trecho o pibidiano B relata suas impressdes acerca do terceiro encontro e compara ao

comportamento dos alunos em relagéo ao segundo encontro:

% The classroom was bigger and more comfortable which made things easier for the teacher. | thought it was a bit too large,
actually, for some pupils were sitting way back and would not totally participate in the class. | assume having students sit closer to
the teacher could help it. The teacher had a hard time trying to have all students focused since they were all spread and gathered in
separated groups. The groups were formed by themselves while the class was happening to perform the exercises altogether. | could
identify the ones who were attentive to the teacher at all times - beautiful kids who were really eager to learn!
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PB: Enquanto alguns deles continuam participando e fazendo comentario engragados as vezes, outros (que estavam
perturbando a aula semana passada) estavam quietos observando e muitos deles estavam fazendo outra coisa (como a
garota que estava lendo um livro). Uma das razbes para esta mudanca poderia ser o fato de que ndo havia grupos
formadoss (as mesas estavam organizadas na forma tradicional, diferentemente da forma que elas estavam semana
passada

O pibidiano B apresenta a disposicao das cadeiras também como um fator que influencia na
interacdo entre professor e aluno. O pibidiano também relata os diferentes comportamentos néo-
verbais que demonstram a falta de atencdo dos alunos durante as aulas. Segundo Hall (op.cit) os
comportamentos observaveis sao sujeitos a um maior controle e por esse motivo tem maior
probabilidade de serem intencionais. Por essa razdo, os professores-reflexivos externam certo
desconforto a partir desses momentos mais “observaveis” como uma possibilidade de mudanca em

relacdo ao comportamento dos alunos.

O pibidiano identifica os comportamentos ndo-verbais como, a passividade dos alunos
quando estdo “so6 observando” e fazendo algo mais, como a garota que estava lendo o livro. Sobre
isso Argyle (1988 apud HALL 1998, p.6) explica que o comportamento ndo-verbal pode: expressar
emocdes, transmitir as atitudes como afetos ou submissdo, e ainda apresentar a personalidade dos

alunos.

Como expresso pelo pibidiano A, esses comportamentos reforcam a idéia de que ha certo
desrespeito e distanciamento entre o professor e o aluno, tanto porque ndo ha um contato visual
entre o professor e aluno como o espago que interfere na proxémica entre eles e com isso a

interacgéo.

Esses comportamentos ndo-verbais esclarecem a mensagem verbal anterior do pibidiano A e
demonstram a natureza entre os integrantes que sao vistas pela maneira como estes coordenam suas

acoes. Segundo Hall (op.cit) “quando algo ocorre com que freqiiéncia ocorre ¢ o ritmo das agdes

* While some of them continued participating and making funny comments sometimes, others (who were disturbing the
class last week) were just quiet observing and many of them were doing something else (like the girl who was reading a book). One
of the reasons to this changing could be the fact that there were no groups formed (the desks were organized in the traditional way,
differently from the way they were last week).
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sdo partes inquestionaveis do mundo comunicativo, ainda que ndo integrem o ambiente fisico

propriamente dito”.

Todas essas acgOes estdo relacionadas ao movimento do corpo ou ao comportamento
cinestésico (HALL,op.cit) dos alunos. “Eles estavam inquietos ou agitados”, esse comportamento
esta relacionado ao grau de empatia pelo interlocutor. Os que estavam lendo o livro demonstram um
comportamento ocular (HALL.op.cit) direcionado ao livro e ndo ao professor, o que realmente

comprova que a falta de interesse, atengdo e envolvimento dos alunos.
Sobre a interacdo em sala e a professora, o pibidiano B também reflete:

PB: Parecia realmente dificil para o professor conduzir as aulas ja que n&o havia siléncio. Isso foi muito angustiante.
Além disso, um estudante virou a cadeira para falar com os seus colegas. Esta atitude desrespeitosa me fez pensar no
que Perrenoud (2002), disse sobre a reflexdo do professor e reacdo no calor da aula e a intervengdo / ndo-intervencao.
Eu sei que ndo é recomendado confrontar os alunos, especialmente se eles estdo na fase da adolescéncia. Mas permitir
que o aluno continuar agindo desta forma pode induzi-lo a uma pior atitude [sic]".

Conforme registrado no trecho pelo pibidiano B, a falta de atitude, a falta de uma
“reclamag¢@o” ou de uma “adverténcia”, ou seja, a linguagem ndo-verbal do professor demonstrou
para o pibidiano a postura do professor diante aquela situacdo. Sobre isso Burgoon (1980, p.184)
esclarece que: (...) “os canais nao-verbais carregam mais informacdo e sdo mais criveis do que 0s

verbais, 0s sinais visuais, em geral, ttm mais peso do que os vocais”.

A falta de atitude, ou seja, a falta de acdo diante aquela situacéo, permitiu com que os alunos
continuassem tendo a mesma atitude de desrespeito em relacdo ao proprio professor. Em pesquisas
realizadas por Volkmar e Siegel (1982 apud. HALL 1999, p.9), as criancas e adolescentes parecem
dar menos crédito a linguagem nado-verbal conflitante do que os adultos. Porém Hall (1999) explica

que “ha momentos em que ndo podemos ou ndo precisamos verbalizar algo”.

* It seemed really difficult to the teacher conduce the classes since there was no silence. That was really distressful. Besides, a student
turned his desk around to talk with his colleagues. This disrespectful attitude made me think of what Perrenoud (2002) said about
teacher's reflection and reaction in the heat of the class and the intervention/non-intervention. | know that it is not recommended to
confront pupils, specially if they are in the phase of adolescence. But allowing the student to continue acting this way may induce
him to a worst attitude.
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O pibidiano B além de disser que a sala estava barulhenta e estressante, ele relacionou a
linguagem n&o-verbal dos alunos — a virada das cadeiras para trds, em uma posi¢do de costas a
professora — como uma atitude de desrespeito. Segundo Hall (op.cit) quando a comunicac¢do néo-

verbal é substituida pelas mensagens verbais, sdo chamados de sinais de substituicao.

Essa atitude também pode ser expressa como um sinal de Complementacdo (HALL, op.cit),
ja que de acordo com o relato, os alunos conversavam e ndo faziam siléncio, no sentido de que nao
prestavam atencdo a aula, assim, o comportamento ndo-verbal aprimorou a mensagem verbal e
reforcou essa mensagem para o professor-observador, esses comportamentos sao notados com mais
precisdo, ja que serviu para enfatizar a sua comunicagdo verbal mais ainda. Ekman e Friesen (1967
apud HALL 1999, p.12) dizem que o corpo com frequéncia carrega 0s mais precisos indicadores

niveis de emocéo.

Menhabian (1981 apud HALL 1999, p.10) se preocupou no estudo dos comportamentos
ndo-verbais implicitos e quais significados eles possuem. Segundo Menhabian (op.cit) quando
analisamos com base no “Imediatismo”, registramos se 0 comportamento foi positivo ou negativo,
agradavel ou desagradavel, com base no “Status”, verificamos a relagdo do “superior” e dos
“subordinados” naquele contexto, e a “Resposta” se 0 comportamento foi rapido ou lento, ativo ou
passivo. Fatores esses que foram observados pelo pibidiano. Menhabian (op.cit) conclui que esses
trés aspectos trardo respostas basicas ao meio e refletirdo na maneira que atribuirmos significados

aos comportamentos verbais e ndo-verbais.

Assim, a organizacdo das cadeiras em circulo, por exemplo, poderia estabelecer um melhor
“ambiente de comunica¢ao” e um melhor contato visual entre os alunos para auxiliar na interagao e

poderia aproximar mais o professor do aluno.

O uso do método “Total Physical Response” — a resposta fisica dos alunos a uma ordem

dada em inglés, também poderia ser uma opc¢éo ja que como vimos os alunos séo bastante ativos e
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dindmicos. Atividades que demonstrariam se os alunos compreendem o comando dado em inglés
com movimentos, fazendo com que eles se envolvessem com a aula de uma forma mais pratica, ja
que segundo a andlise ndo-verbal feita pelo o eles sempre estdo dispersos e como Hall (op.cit)
defende que o movimento de qualquer membro do corpo, ou 0 Comportamento Cinestésico deve ser

observado, assim como é importante para interacdo em sala de aula.

4. CONCLUSAO

Concluimos, a partir do exposto, que a monitoria do PIBID foi de extrema importancia para
a minha formacao inicial, pois me permitiu refletir, discernir e observar a importancia da linguagem
nao-verbal para interacdo em sala em aula. Com isso, passarei a (i) estar mais atenta a linguagem
nao-verbal dos meus alunos. (ii) estar mais atenta a minha linguagem nao-verbal em sala, (iii) se

preocupar com o ambiente em sala de aula (disposi¢ao das carteiras, espago, proxémica e etc).

As observagdes a um professor supervisor e as andlises da linguagem ndo-verbal também
contribuiram para a minha construgdo identitaria, pois através da aquisi¢do das teorias e das
observagoes posso aprender aperfeicoar e refazer minha pratica a fim de me tornar cada vez mais
preparado e mais experiente. Sobre isso Farell (2010) expde que € necessario construir € reconstruir
um sentido conceitual do que ¢ ser professor, manifestado pela “construgdo identitaria”, ja que as
crencas, valores ¢ emog¢oes dos mesmos vao mudando com o decorrer da carreira, na medida em

que reconstroem seus papéis com a vivéncia do contexto escolar.

Como Perrenoud (1999) explica, um professor principiante tem mesmo a sensa¢do de que
ndo domina os gestos € que sente que paga um prego alto por eles, mas ele consegue entender e
diferenciar aquilo que imaginava e o que realmente vivencia o que € necessario para que ele se

torne um profissional cada vez mais autobnomo.

Através desse trabalho pude refletir melhor sobre o uso da minha linguagem nao-verbal em




ENCONTRO DE INICIACAO A
DOCENCIA DA UEPB

@“gv ENID

sala de aula e estar mais consciente acerca das minhas agdes quando gesticulo, ou expresso algo e
como posso usar essa ferramenta para facilitar a compreensdo dos alunos de lingua inglesa, por

exemplo.
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