ESTAGIO SUPERVISIONADO I11: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: A Educacdo Fisica estd conquistando seu espago na escola, isso pela mudanca
que esta ocorrendo na formacdo dos professores nas universidades, com uma melhor
qualificagdo. Vale ressdtar a importancia do estégio supervisionado, que gera ao
graduando a possibilidade de uma vivéncia fundamental, promovendo reflexdo sobre o
papel do professor de Educagdo Fisica. O estagio funciona como agente facilitador entre
a teoria e a prética, uma vez que é o elemento articulador desse processo. Sabe-se da
grande importéncia da Educagdo Fisica na grade curricular da escola, entdo, fica
evidente a preocupacdo para uma boa estruturacdo dos contetidos que sera ministrado,
faz-se necessarios contelidos gque contribuem para a formagdo de um cidaddo critico e
autbnomo. Esse estudo é um relato de experiéncia vivenciado no Estégio
supervisionado |1, voltado para o ensino médio. Trabalhando na perspectiva salde
renovada, utilizando temas relacionados a salide e a influéncia da atividade fisica nesses
aspectos. Atraveés de aulas tedricas e aulas préticas, sempre fazendo a relagéo entre elas.
Desta forma, a partir dessa experiéncia, vimos que é possivel ter bons resultados nas
nossas préticas, ficando visivel o aprendizado dos alunos sobre o contetido transmitido,
como também o graduando por em prética os conhecimentos adquiridos durante sua
formagéo.
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