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RESUMO

A pesquisa teve por objetivo investigar os fatores da baixa taxa de isolamento social no periodo critico
da pandemia de Covid-19 em uma cidade do interior paulista. A partir de dados colhidos com os
estudantes do ensino médio de escolas publicas estaduais na cidade em questdo, mediante a utilizacao
de um questiondario fechado, em pesquisa de carater exploratério, observamos que os dados colhidos
precisariam ser complementados com a cidade de maior indice de isolamento social Estado de Sdo
Paulo. A partir dos dados colhidos e comparados em ambas as cidades e com um levantamento das
principais noticias de midias informativas das cidades e suas regides, pudemos observar a
compreensdo dos jovens entrevistados em relacdo ao delicado momento pandémico e a adesdo as
politicas ndo farmacolégicas de distanciamento e adesdo social envolvem fatores culturais, politicos,
religiosos, e principalmente, impactos nas socializacdes e afetividades.

Palavras-chave: SOCIALIZACAO, COVID-19, JUVENTUDES, SAUDE COLETIVA,
ISOLAMENTO SOCIAL.

INTRODUCAO

O presente trabalho é fruto dos dados coletados durante a primeira e a segunda etapa

da pesquisa desenvolvida com incentivo do PIBIC (Programa Institucional de Bolsas de

Iniciacdao Cientifica) durante os anos de 2020 e 2022. O objetivo foi compreender as razoes
dos estudantes do ensino médio ndo aderirem ao isolamento social na cidade de Marilia.

Apesar de ter ocorrido alguma aderéncia inicial ao chamado D.A.S: "Distanciamento Social
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Ampliado (DAS), quando todos os setores da sociedade precisam permanecer na residéncia

enquanto durar a decretacdao da medida pelos gestores locais" (Boletim Epidemiologico -
MTS - 07), isso ndo se manteve de maneira igual durante todo o periodo investigado. Até a
suspensdo do sistema de monitoramento do Estado de Sdo Paulo, em 31 de dezembro de
2021, nenhuma cidade havia conseguido atingir os indices desejados de 70% de isolamento
social. Algumas cidades, de acordo com os dados fornecidos pelo governo do Estado de Sao
Paulo, atingiram indices bem abaixo do esperado como Limeira, Catanduva, Aracatuba e Sao
José do Rio Preto com 39% e Presidente Prudente e Ribeirdo Preto em média 40%, outras
cidades também apresentam indices bem abaixo do recomendado como Marilia 44%, Franca
44%, Botucatu 46%, Assis 46%, Bauru 41% e Araraquara com 40%.

A pesquisa inicial levantou mais perguntas que respostas, o que justificou a
necessidade de ampliar o levantamento e comparar a cidade de Marilia com outra com um
maior isolamento social. Escolhemos, entdo, Sdo Joaquim da Barra, cidade com maior adesao
ao Isolamento Social do estado de Sao Paulo. Tendo em vista o vislumbramento de outros
momentos endémicos e, com alguma possibilidade, pandémico, havia entdo a necessidade de
se investigar mais profundamente as politicas ndo farmacologicas de distanciamento em sua
complexidade (fatores culturais, politicos e religiosos).

Assim, procuramos ampliar o escopo da pesquisa para a cidade com maior indice de
isolamento no Estado de Sdo Paulo que é Sdo Joaquim da Barra. Ao realizarmos o processo
etnografico nesta cidade, descobrimos a potente acdo de um grupo de mensagens digitais que
conseguiu equacionar poder social para o controle da pandemia, principalmente de
aglomeragOes sociais pela cidade, fazendo as vezes de orgdos de vigilancia e criando
movimentacdo social digital capaz de pressionar o governo municipal a época. De maneira
consequente, ainda resultado da etnografia, observamos também, a centralidade da escola
puiblica para o lazer nesta cidade. Surpreendidos, invertemos neste trabalho o ponto de olhar
da pesquisa, tendo em vista a intensidade dos fatos na cidade de Sao Joaquim da Barra.
Utilizamos a cidade de Marilia para comparar os fatos que queremos expor sobre socializacao

e lazer da juventude e na escola publica do interior paulista com as coletadas em Sdo Joaquim

da Barra.

Como reconhecimento do contexto histérico, a fim de demarcar momentos
importantes ao entendimento do que esta sendo proposto, faremos um breve resgate de alguns
fatos a seguir. No dia 11 de margo de 2020, Thedros Adhanom, o diretor geral da Organizacao
Mundial de Satide declarou que a organizagao estava classificando o estado de contaminacao

da COVID-19 como pandémico. Naquele momento medidas necessarias como a
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implementacao do isolamento social, ainda ndo estavam sendo discutidas no Brasil pelo

Ministro da Saude da época, Henrique Mandetta, apenas a observacao da disseminacdo da
doenca estava sendo feita. Nesse mesmo sentido, o Governo do Estado de Sao Paulo j4 estava
monitorando o isolamento social em seu territorio desde 26 de fevereiro de 2020 através da
mobilidade de aparelhos celulares.

O Supremo Tribunal Federal do Brasil entrou em consenso sobre a dinamica das
decisdes tomadas em relacdo ao enfrentamento do COVID-19, vetando a Medida Proviséria
n° 926 de 20 de marco de 2020 (BRASIL , 2022). Criando a competéncia concorrente de
estados, municipios, DF e Unido, que ficaram destacadas e ndo haveria uma centralidade de
acoes a serem esperadas somente pelo Governo Federal, como anteriormente indicava a MP
926 (STF, 2022).

As autoridades sanitarias realizaram enorme campanha pelo isolamento e
distanciamento social, os apelos também fizeram parte da comunidade cientifica e da grande
imprensa brasileira para que as pessoas ficassem em casa. Porém, com o passar do tempo, 0s
indices de distanciamento social foram se estabilizando em numeros cada vez menores e
nunca chegaram a atingir o desejado valor de 70% de isolamento social no Estado de Sao
Paulo.

Para se adequar a essa nova realidade foi implementado a educacdo a Distancia de
maneira quase que massiva na rede de educacdo nacional do Brasil a partir das decisdes das
autoridades locais (Estaduais e Municipais) como medida de contencdo da pandemia do
Covid-19. Na rede ptiblica do Estado de Sdo Paulo foi implementado um centro de midias e
um aplicativo para o acesso por celular. O centro de midias foi o “local” virtual onde
disponibiliza-se aulas por meio de videos com professores selecionados pelo Estado. Os
estudantes, entdo, que estavam em casa, acessavam 0s videos em horario determinado pela
televisdo, em canal especifico, ou pelo aplicativo de celular.

A primeira, a segunda e a terceira onda deixaram cientistas experientes preocupados,
dadi que os indices de mortalidade subiam. Em busca de solugcoes rapidas, a comunidade

cientifica suspendeu suas agendas de pesquisa, inclusive os autores deste trabalho, para se

voltarem ao principal problema e suas consequéncias: a Pandemia da SARS-COVID-19.
Todo o cenério econémico e social estava cadtico e o isolamento social era um desafio a ser
executado para o bem de todos, enquanto a ciéncia criava solu¢oes ao problema fulcral.

A partir desses elementos focamos no papel que a sociologia poderia contribuir ao
combate da COVID-19, e focamos no isolamento social que é o conceito central deste

trabalho. A partir dele, ou melhor, da incapacidade de fazé-lo é que este trabalho analisou o
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momento da pandemia acima citado. Isso, por ser recomendacao direta da OMS, tendo como
entendimento para o Conselho Nacional de Saude que o “isolamento (ou distanciamento)
social como método mais eficaz na prevencao a pandemia, conforme orientam a Organizacao
Pan-Americana da Saide (Opas) e a OMS para a preservacao da vida da populagdo brasileira”
(CSN,2020).

O Isolamento Social é algo que sempre existiu. Um exemplo sdo comunidades inteiras
que vivem isoladas por causa de barreiras naturais como montanhas, mares e rios. Assim,
podemos perceber que o isolamento social é um conceito maior do que apenas uma medida
ndo-farmacolégica para a contengdo da pandemia do Covid-19, como foi aplicado. Para Karl
Mannheim (1973, p.155) ndo existe um s6 isolamento social, o autor diferencia tipos de
isolamentos sociais. Um deles é o isolamento espacial, este que falamos acima das barreiras
naturais, mas que pode ser também resultado da exclusdo da comunidade (por diversos
fatores, sejam socioecondmicos ou mesmo por encarceramento ou banimento), como é o caso
da subcidadania, fazendo um paralelo com o conceito de Jessé Souza (2018). Outra forma é o
isolamento organico, que tem sua causa por imposicao de deficiéncias fisicas como surdez,
cegueira ou limitagcdes cognitivas, mas que ndo nos interessa neste trabalho.

Atrelado a essa questdo, ocorreram varias formas de violacao de direitos vivenciadas
pela populacdo brasileira no periodo de pandemia, dadas as condicdes de sobrevivéncia no
periodo de isolamento, como indica Gaia (2020, p. 93), como a cor da pele, territério de
moradia e renda. Para levar ter uma base so6lida e analisar as relacdes entre saide coletiva,
sociologia e isolamento, optamos por escolher as bases tedricas em autores brasileiros como
Jessé Souza (2018), Gilberto Freyre (2009) e Everardo Nunes (2014), que deram
contribuicoes da sociologia para entendimento das questdes suscitas. Assim, parte da
contribuicdo é a andlise e entendimento do momento historico vivenciado. Os dados que
deram origem a este trabalho foram pesquisados, levantados e coletados entre os meses
iniciais de 2020 até os meses finais de 2022.

Ao mesmo tempo que havia incentivos para o D.A.S., pudemos apontar que as
dificuldades de criar condi¢Oes reais para que ele existisse eram grandes. A escolha por sair as
ruas, em determinado momento da pandemia, deixou de ser apenas subjetiva e se tornou
objetiva, seja pelas necessidades de vivenciar os ambientes fora de casa, seja pela falta de
acesso a tecnologia, seja pela falta de alimentacdao ou por causa da estrutura predial de
moradia. O Isolamento Social, como nos coloca Mannheim (1973), ndo foi apenas relativo a

acdo nao-farmacoldgica, mas também, se equacionarmos esse conceito com o de Jessé de
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Souza (2018), a subcidadania também se mostrava enquanto isolamento que se aprofundou

durante a pandemia. e/

Ao olharmos para o outro lado ao do isolamento, veremos a socializagado. E tendo em
vista que ela é uma categoria epistemologica e esta presente na vida humana, partindo do
pressuposto de que somos seres sociais, entdo, “isolamento é uma situagdo marginal da vida
social” (MANNHEIM, 1973, p.152). Podemos pensar, assim, o quanto se torna prejudicial
para uma crianca ou adolescente, em fase escolar, perder um espaco de socializagdo, neste
caso a escola. Este foi mais um dos dados colhidos ao longo dessa pesquisa, a necessidade
total da socializacdo em meio ao isolamento pelos jovens pesquisados.

A partir do relacionamento com diversas pessoas, de diversos campos sociais, e
formacdes distintas na escola, o estudante consegue ter acesso a pluralidade que é constituida
a sociedade. Ali ird aprender a conviver com as diferencas, entender suas limitacdes e a do
outro, criar relagcdes amorosas e de amizade, assim como relagdes em que a comunicacdo se
tornard dificil, impossivel ou violenta. Para a formacdo da personalidade da crianca e do
adolescente, todos estes movimentos que se vive nas interagdes sociais sdao sentidos (como
veremos na segunda parte deste trabalho). Ha aqui “a impossibilidade de se fazer escola sem
corpos presentes, corpos que se tocam, se abracam, se cheiram e até se empurram e se

atropelam” (KOHAN, 2020).
METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Metodologicamente utilizamos para realizar a pesquisa um levantamento de
documentos, legislacdes estaduais e municipais relativas a Pandemia da COVID-19 e o
enfrentamento do governo municipal. Fizemos a coleta por questionario fechado, de forma
exploratdria, com os jovens de escolas publicas nos dois municipios, totalizando mais de 300
questionarios respondidos. A andlise dos questionarios foi baseada nas medidas de estatistica
descritiva em termos de frequéncia dependendo de como a varidvel se distribui nos termos

que forem observados (BARBETTA, 2017). Além disso, colhemos depoimentos de forma

semi estruturada anonima de professores, estudantes e funciondrios nas duas cidades.

Como forma de amparar diversas questdes, fizemos também, a catalogacao de noticias
de jornais de grande midia nas cidades e em suas regioes durante o periodo de 2020-2022, de
interesse da pesquisa, o que nos revelou, além dos documentos oficiais, uma série de

negligéncias nos dois municipios em foco.
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A pesquisa foi autorizada pelo Conselho de Etica da Unesp de Marilia, conforme as

recomendacdes éticas vigentes (Resolucdes 466/2012 e 510/2016). O projeto de pesquisa foi
recebido pelo conselho, CASE: 33469220.5.0000.5406, solicitando a anuéncia para execugao
do trabalho nestas escolas, na data de 9 de junho de 2020. Em 29 de novembro de 2020

obtivemos o aval para aplicar os questiondrios nas escolas escolhidas.

Perfil
E pelo perfil de uma populagdo que conhecemos a nossa amostra. A partir dele temos
vistas das caracteristicas populacionais dos individuos que pesquisamos, assim conseguimos
tragar objetivos especificos e as primeiras linhas significativas do nosso trabalho.
O perfil é construido a partir da populagdo acessivel, que segundo Barbeta (2010, p.
27) é:

Populacdo acessivel, ou simplesmente populacao, é o conjunto de elementos
que queremos abranger em nosso estudo e que sdo passiveis de serem
observados, com respeito as caracteristicas (varidveis) que pretendemos
levantar.

Neste trabalho a populacdo acessivel se altera na primeira fase da pesquisa em relacao
a segunda. Na primeira fase, enquanto pesquisadores, fizemos a escolha de ndo colher os
dados in loco. Inicialmente planejamos fazer as entrevistas de maneira presencial, porém ao
analisarmos o grande risco de contagio e disseminacdo da COVID-19 que seria para nés,
pesquisadora e orientador, e também para os nossos entrevistados e suas familias, escolhemos
entregar o questionario apenas por meio digital. Enviamos aos professores das escolas em que
estabelecemos parceria e eles encaminharam aos estudantes do Ensino Médio.

Essa escolha, imposta pelas condi¢Oes, implicou em um recorte inevitavel. Nao
haveria maneira de ter contato com as familias sem condi¢Ges materiais e acesso aos meios
digitais e de internet, o que determinou a nossa “populacdo acessivel” na primeira fase da
pesquisa. Assim, em teoria, as familias mais pobres, aquelas que ndo possuem condig¢oes
materiais para adquirir servicos e materiais de tecnologia, ndo estariam na amostra. Bem

como de todos aqueles jovens que por motivos diversos desistiram das atividades escolares. E

importante lembrar que existiram outros estudantes, que ndo desistiram do ano letivo, mas
recebiam suas atividades impressas, que também ndo estardo retratados no perfil. Além disso,
da mesma forma, ndo participaram da pesquisa aqueles que se recusaram a responder, é claro.
Mesmo com estas dificuldades impostas pelo momento de isolamento social que vivemos,
obtivemos 71 respostas na primeira fase.

Em relacdo a segunda cidade , Sdo Joaquim da Barra, tivemos um total de 102

b
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respostas. Apesar da amostra ser um pouco maior que a primeira, mantivemos as proporcoes
em relacdo a primeiro, segundo e terceiro ano do ensino médio. No total da segunda idade
variou em torno de 300 individuos. A populacdo alvo total da cidade de Marilia foi de 270
individuos.

As quantidades de alunos do primeiro, segundo e terceiro ano do ensino médio se
mantiveram em propor¢oes em torno dos 30% para cada um dos anos e para cada cidade,
mostrando um perfil bem equilibradamente distribuido. Quanto a faixa etaria temos a maioria
na idade entre quinze a dezessete anos, tendo Sdo Joaquim da Barra a exclusividade de ter em
suas salas de aula alunos um pouco mais velhos do que o esperado no Ensino Médio por falta
de salas de Educacdo de Jovens e Adultos nas escolas visitadas.

Na primeira fase da pesquisa, aquela que foi realizada de maneira remota, apenas na
cidade de Marilia, tivemos em maioria uma participacdo feminina. Ao escolher perguntar
sobre o género de identificacdo do estudante tomamos o cuidado de deixar em aberto a
identificacdo por outros géneros que nao fosse dentro do binarismo feminino/masculino,
porém nao houve nenhuma resposta que fugisse desse padrao binério na primeira cidade. Uma
possibilidade que ndo foi levantada era de existir uma variavel que identificasse as e os
transgéneros, pensando que podem existir casos em transicdo de género no ensino médio.
Mesmo assim, temos uma maioria, de mais do dobro, de pessoas que se identificam como o
género feminino

Em Sdo Joaquim da Barra algumas respostas se identificando com outros géneros que
ndo fossem os femininos e masculinos, porém, a maioria foi masculina. Fica aqui uma
inferéncia-pergunta: a diferenca entre géneros na primeira e na segunda fase da pesquisa se
relaciona com os papéis femininos desempenhados nos ambientes educacionais? Tendo em
vista a dificuldade de se responder a questdes online em meio a uma pandemia.

Durante os dois anos dessa pesquisa o governo do Estado de Sdo Paulo desenvolveu
varias mudancas no ensino médio Paulista. Uma delas é em relacdo a escola integral, o
programa chamado PEI. A diferenciacdo entre os anos de aplicacdo da primeira fase e da
segunda fase da pesquisa nos da o resultado da questdao 4 como totalmente diferente entre as
duas cidades. Na primeira cidade Marilia temos uma maioria de estudantes no matutino e
pouquissimos em ensino integral, a aplicacao do questionario se deu no ano de 2021. Ja em
Sdo Joaquim da Barra a aplicagdo se deu no final do ano de 2022, programa de escola integral
ja estava implementado na cidade, isso explica a diferenca que na segunda fase da coleta de

dados as respostas sao de estudantes ja no PEI.




' /ENESEB

Em relacado a identificagcdo de cor de pele, temos uma diferenca entre as duas cidades.
Em Marilia a maior parte se identifica enquanto branco, em Sdo Joaquim da Barra a maior
parte se identifica enquanto pardo. A identificacdo de cor/etnia foi feita a partir de parametros
do IBGE.

Os jovens responderam estarem inseridos no mercado de trabalho em quantidades
muito proximas nas duas cidades, em sua maioria responderam nao trabalhar. Sobre a area de
trabalho, a maioria respondeu trabalhar no setor de servicos, nas duas cidades. Tendo uma
porcentagem entre 16% e 26%, como autdonomos. Sobre as familias que trabalham e as areas
de trabalho, existe uma diferenca entre as duas cidades. As familias dos estudantes trabalham
no setor de servicos, porém na cidade de Marilia o comércio aparece em segundo lugar, em
Sao Joaquim da Barra aparece a industria em segundo lugar. Isto se da porque os estudantes
identificam o trabalho em lavouras de agroindistria, mesmo sendo vinculo informal ou
auténomo, como um trabalho em inddstria. O dado sobre trabalho autbnomo mostra na cidade
de Marilia 47 por cento e em Sdo Joaquim da Barra um total de 38,1%. Retornaremos esse
dado quando cruzarmos com as saidas de casa durante o isolamento social.

Na cidade de Marilia 92,6 por cento respondeu ter outras pessoas em casa que
trabalham e 7,4 por cento disseram que ndo. Destes nimeros temos 5 estudantes responderam
que nao trabalham que outras pessoas da sua familia também ndo trabalham, isso corresponde
a aproximadamente 7,35 por cento do total da amostra. Cinquenta estudantes declaram que
ndo trabalham e que possuem familiares que trabalham. E, por fim, 13 responderam que
trabalham e que possuem familiares que também trabalham.

Na cidade de Sao Joaquim da Barra 98% dos estudantes responderam que seus
familiares trabalham. Sendo que apenas 2 responderam que nao tem familiares trabalhando e
declararam, também, que ndo trabalham.

Em primeiro momento, havia a hipétese de que Marilia ndo conseguia/conseguiria
alcancar indices de isolamento social recomendados por ser uma cidade voltada para a
inddstria de alimentos, tendo em vista ter sido esse tipo de atividade considerada como
“atividade essencial a ser executada durante a pandemia pela covid-19”. Nesse sentido,
haveria uma quantidade de pessoas se locomovendo pela cidade para além dos servicos de
saide como hospitais de pronto socorros ou para ir em supermercados, etc. Porém as
respostas as questdes nos trouxe informacdes diferentes daquelas da hipétese, na questdo 10
temos, uma maioria absoluta de familias com pessoas que trabalham no setor de servigos,
seguida por pessoas que trabalham no setor do comércio, sendo o setor industrial responsavel

apenas por 14,5 por cento do total da respostas para essa pergunta. Entendendo que a
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necessidade do setor de servicos aumentou com o inicio da pandemia e que este questionario
foi aplicado préximo as datas de plato da primeira onda, podemos inferir a hip6tese de que o
setor de servicos, como o caso dos entregadores de comida, tenha aumentado
consideravelmente.

Sobre a renda mensal da familia na época em que colhemos os dados, duas cidades
tiveram pouquissimas diferencas. Cidade de Marilia 50,7% responderam que recebem entre
1801 e 3135 reais como renda familiar total. Nove estudantes que indicaram receber apenas o
auxilio emergencial como sustento da familia, sendo 4 desses autdnomos, o que nos leva a
pensar que essas pessoas tiveram suas rendas suspensas com a impossibilidade de trabalhar,
no momento da pandemia do COVID-19. Temos que ter em vista que possivelmente
estudantes com maior fragilidade socioecondmica nao responderam ao questiondrio, ja que
ndo teriam condicdes de ter acesso a internet, ou mesmo a um aparelho celular, o que
impossibilita totalmente o contato com esta pesquisa por seu formato digital.

Em Sao Joaquim da Barra a faixa de valor principal é a mesma, ndo seja 51,5%
responderam receberem entre 1801 e 3135 reais, sendo 11,1% as familias que sobrevivem

apenas com o programa bolsa familia.

CONSIDERACOES FINAIS

Uma das justificativas para esse trabalho existir é de criar uma contribuicao da
sociologia para a compreensdo de alguns fatores que conformam este momento pandémico. E
caracteristico da sociologia uma visdo complexa da sociedade, em que a natureza e o mundo
social sempre estdo entrelacados, como pode-se ver nos grandes textos classicos como
Durkheim e Marx. Para os autores Berger e Luckmann (2014, p 233): “Na dialética entre
natureza e o mundo socialmente construido, o organismo humano se transforma. Nesta
mesma dialética o homem produz a realidade e com isso produz a si mesmo”, estes autores
provocam a reflexdao sobre como o sujeito socializado age e pensa socialmente diante de sua
propria natureza e do conhecimento produzido e legitimado entre si, nos proporcionando
consideracoes relevantes para a feitura deste trabalho.

Os caminhos de uma pesquisa sdao estranhos ao pesquisador, principalmente quando
tratamos das ciéncias sociais. Ao comecar essa pesquisa pensavamos estar elaborando uma
contribuicdo socioldgica para o enfrentamento a COVID 19 a partir da investigacdo de duas

cidades: uma com muito pouco isolamento social, que chamaremos cidade de Marilia, e outra
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com um indice que quase se aproximava ao indicado pelo OMS, cidade de Sao Joaquim da
Barra. Como a segunda cidade nos trouxe mais questionamentos e proposicoes, este trabalho
traz o foco para ela, assim, investigamos sobre a socializagdo da juventude escolar do ensino
médio publico paulista durante os anos de 2020 a 2022, periodo que julgamos ser o com 0s
dados mais alarmantes em relagcdo a propagacao da SARS-COVID-19 no Brasil até entdo.

A satide dos estudantes estava em foco, mas logo na primeira vista dos dados colhidos
percebemos a necessidade total de lazer expressa pelos estudantes. De acordo com a melhora
da condicdo endémica do Brasil conseguimos conversar presencialmente com os estudantes e
adentrar uma escola publica que voltava a ter suas atividades regulares. Durante os didlogos
percebemos a necessidade de locais de lazer e a centralidade da escola, principalmente no
municipio com menor opcoes de lazer, como supridora das necessidades de socializacdo da
juventude.

Na cidade de Sdo Joaquim da Barra os relatos continham lamentos sobre a falta que
fazia o Programa Escola da Familia, que foi reduzido em quase 50% no governo Doéria. O
programa visava a socializacdo aos finais de semana dentro da escola, com cursos, espagos
para jogos, atividades artisticas e fisicas. Ainda, conseguia expandir a comunidade escolar,
aproximando e acolhendo as familias dos estudantes, sendo um espaco de lazer. Além disso,
os relatos voltavam-se para o fato de que ndo haviam espacos de socializacdao além da escola,
mesmo antes da pandemia atual, por isso os estudantes da cidade com maior indice de
isolamento social do estado de Sdo Paulo ndo saiam.

E, nesse sentido, os dados colhidos demonstravam que os jovens seguiam as
recomendacoes de isolamento social na cidade de Sdo Joaquim da Barra, principalmente nos

primeiros meses da pandemia da COVID-19:

17) Nos primeiros meses da epidemia, vocé e sua familia realizaram o isolamento social conforme
o conceito de "D.A.S." do Ministério da Saude?

101 respostas
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Outro fator investigado na mesma cidade (Sao Joaquim da Barra) que contribuiu para

os indices de isolamento foi a criacdo de um grupo de rede social, que expunha sujeitos que,
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por ventura, saiam e se aglomeravam. Assim, nos levando a compreender que por meio de

coercdo social o comportamento do jovem também se modifica, neste caso a coer¢do viria por
duas formas, a exposicao e a falta de politicas ptiblicas de lazer antes da pandemia.

Ja na cidade de Marilia a aglomeracdo acontecia em uma avenida principal da cidade,
ocupando o espaco vazio onde outrora passava o trem em seu caminho pelo interior paulista.
Nos primeiros meses do periodo pandémico os encontros eram discretos e esparsos, porém,
com o passar do tempo as aglomeragcdes passaram a ser cada vez maiores. Neste mesmo
local, antes da pandemia, havia os ditos “rolezinhos”, um clamor da juventude periférica por
espacos reais de lazer, porém, com a pandemia o local comecou a receber a visita de jovens de
todas as classes sociais. Na cidade de Marilia as politicas de lazer ainda ndo estdo totalmente
desenvolvidas, mas se encontram em um numero maior de oferta do que na cidade de Sao
Joaquim da Barra. Existe na cidade de Marilia a promessa da constru¢do de uma unidade do
SESC, por exemplo, bem como viradas culturais locais mais bem constituidas do que na
cidade de Sao Joaquim da Barra.

Segundo Dumazedier (2008, p.91), de forma resumida, o lazer € um termo designado a
“realizacdo pessoal da pessoa com fim ultimo” é o tempo que a sociedade permite o sujeito
ser e fazer-se, depois do desempenho das fungdes e das normas “profissionais, familiais,
socio-espirituais e socio-politicas”. Para o jovem € nesse momento que 0s amores podem se
realizar, que os corpos podem aparecer e até mesmo que outros movimentos corporais podem
existir, a exemplo das aulas de danga dadas pela professora de educacdo fisica aos fins de
semana no Projeto Escola da Familia da cidade Sdo Joaquim da Barra.

Os graficos abaixo sdo os dados sobre as necessidades que os jovens exprimiram ao
serem perguntados sobre as dificuldades de manter o isolamento social durante os piores
momento da pandemia da COVID-19 , respectivamente na cidade de Marilia e Sdo Joaquim

da Barra:

Tendo em vista os dois momentos: quais foram principais dificuldades?
68 respostas

@ Financeiras
@ Estrutura da casa

) Necessidade de ver os amigos/parceira
ou parceiro amoroso

@ Necessidade de fazer exercicios
@ Necessidade de se divertir
@ Nao tive dificuldade
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21) Tendo em vista os dois momentos: quais foram as principais dificuldades?
101 respostas

Financeiras 38 (37,6%)

Estrutura da casa

Necessidade de ver os amigos/

38 (37,6%
parceira ou parceiro amoroso (37.6%)

Necessidade de fazer exercicios

Necessidade de se divertir 30 (29,7%)

Nao tive dificuldade 14 (13,9%)

0 10 20 30 40

Para além da dificuldade financeira, e em quantidades quase iguais, temos a falta dos
amigos, dos parceiros amorosos, enfim da socializacdo em tempo de lazer. Aqui podemos
inferir que para o jovem o “mais dificil” (assim como foi perguntado) de todo processo do

periodo rigoroso da pandemia, ao fundo, havia a necessidade da socializacdo e do lazer.

REFERENCIAS

BARBETTA, Pedro Alberto. Estatistica aplicada as Ciéncias Sociais. 9% edicdo,
Florianopolis, Editora da UFSC, 2017.

BERGER, Peter L.; LUCKMANN, Thomas. A construcao social da realidade: tratado de
sociologia do conhecimento. 36. ed. Rj: Vozes, 2014. 240 p.

BRASIL. Medida Proviséria n° Mpv 926, de 20 de marco de 2020. . Brasilia, DF, 20 mar.

2020. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02019-2022/2020/Mpv/mpv926.htm. Acesso em: 06
fev. 2022.

CSN, 2020 - RECOMENDAGCAO N° 036, DE 11 DE MAIO DE 2020. Recomenda a
implementacao de medidas de distanciamento social mais restritivo (lockdown), nos
municipios com ocorréncia acelerada de novos casos de COVID-19 e com taxa de ocupacao
dos servicos atingido niveis criticos — https://conselho.saude.gov.br/recomendacoes-cns/1163-
recomendac-a-0-n-036-de-11-de-maio-de- 2020#:~:text=Recomenda%20a%20implementa

%C3%A7%C3%A30%20de%20medidas,dos%20servi%C3%A70s%20atingido%20n

%C3%ADveis%20cr%C3%ADticos
WE—




' /ENESEB

DUMAZEDIER, Joffre. Sociologia empirica do lazer. 3. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2008.

MANNHEIM, Karl. Isolamento social. In; CARDOSO, Fernando Henrique; IANNI, Octavio.
Homem e sociedade. Leituras basicas de sociologia geral. 4° edicdo, Sdo Paulo: Editora
Nacional, 1968.

NUNES, Everardo Duarte. A sociologia da saide no Brasil: a construcdo de uma
identidade. Ciéncia & Saude Coletiva, 19(4):1041-1052, 2014.

KOHAN, Walter Omar. Tempos da escola em tempo de pandemia e necropolitica. Praxis
Educativa, [S.L.], v. 15, p. 1-9, 2020. Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG).
http://dx.doi.org/10.5212/praxeduc.v.15.16212.067.

FREYRE, Gilberto. Sociologia da medicina. Sdo Paulo: Realizagoes, 2009.

GAIA, Ronan da Silva Parreira. Subcidadania, raca e isolamento social nas periferias
brasileiras: reflexées em tempos de covid-19. Revista Thema, [S.L.], v. 18, p. 92-110, 30
jul. 2020. Instituto Federal de Educacao, Ciencia e Tecnologia Sul-Rio-Grandense.
http://dx.doi.org/10.15536/thema.v18.especial.2020.92-110.1827.

SOUZA, Jessé. A ralé brasileira: quem é e como vive. 3. ed. Sdo Paulo: Contracorrente,
2018.

STF. STF reconhece competéncia concorrente de estados, DF, municipios e Unido no
combate a Covid-19. Disponivel em: http://portal.stf.jus.br/noticias/verNoticiaDetalhe.asp?

idConteudo=441447&ori=1. Acesso em: 06 fev. 2022.




