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Resumo: O presente relato apresenta a aplicagdo de uma trilha interpreta-
tiva urbana no municipio de Arcoverde- PE, utilizando-a como ferramenta
pedagobgica na area de educacdo ambiental. Teve como publico alvo alunos
do segundo ensino médio noturno. O objetivo da intervencdo foi possibilitar
a aprendizagem com metodologias que priorizassem o protagonismo para a
formacgdo de alunos mais conscientes, estimulando a participa¢do ativa no
processo de ensino-aprendizagem. A intervencao foi dividida em trés etapas:
(1) tomada de conhecimentos prévios, (Il) a vivéncia da trilha e (Ill) a exposi-
¢do do relato de experiéncia pelos alunos. O entusiasmo e a autonomia dos
alunos durante a realizacao das etapas propostas permitiram concluir que
houve uma sensibiliza¢ao critica ao encarar problemas ambientais como
responsabilidade de todos. Foi constatado que trilhas como essa, possibi-
litam a aproximacao dos alunos a problematica vivenciada, estimulando a
busca de solugdes, por meio de suas observacoes e reflexdes no contexto
que estdo inseridos.
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Introducao

A implementacao de acdes que desenvolvam, em adolescentes e
jovens, atitudes de responsabiliza¢ao consigo e com o0 meio que os cercam é
de suma importancia. E nessa perspectiva, uma trilha interpretativa que visa
tratar sobre impactos ambientais e recursos finitos, como a agua, torna-se
relevante, pois possibilita ao aluno compreender e identificar os impactos
causados por agoes antropicas, a corresponsabilidade pela sustentabilidade
do recurso, além de aproximar o aluno aos problemas relacionados na sua
comunidade. Consequentemente, a interpretacdao ambiental apresenta-se
como uma importante ferramenta de Educacdo Ambiental (EA), contribuindo
de maneira significativa na sensibiliza¢do social, possibilitando a interacao
entre as partes envolvidas no processo. E importante ressaltar que ela uti-
liza-se dos sentidos humanos como elemento facilitador no entendimento
das relacoes entre o homem e o ambiente (GUERRA, 2005).

Segundo Vasconcellos (1997) as trilhas interpretativas, quando bem
planejadas, podem conectar o visitante com o lugar estudado, aumentando
a compreensdo e interagdo com o meio, além de provocar mudangas positi-
vas de comportamento e estimular a conservagao do ambiente visitado. As
trilhas interpretativas urbanas sao recursos didaticos que viabilizam a infor-
macdo bioldgica, a sensibilizacdo e a conscientizacdo ambiental, além de
reforcar o tragco dos lugares, das regides e das paisagens, criando novos con-
teddos que passavam despercebidos. Nesse viés, a interpretacao ambiental
proporciona ao desenvolvimento humano o estimulo a capacidade inves-
tigadora, levando o individuo a repensar seu modo de ver e sentir o meio
ambiente como um todo, a partir da leitura e da percep¢do da realidade
ambiental.

A trilha interpretativa urbana é desenvolvida em um espaco ndo formal
de educacdo, sendo nesse caso um espac¢o ndo formal ndo institucionalizado
que, segundo Queiroz et al (2011), sdo aqueles que ndo possuem estrutura
fisica delimitada e nem pessoal qualificado para o desempenho de fun¢des
educativas. Esses espacos favorecem o desenvolvimento do sentimento de
pertencimento além da constru¢do de aprendizagem. Para Ghon (2006), o
uso de espacos nao formais potencializa a autoestima e concep¢oes, de
mundo que promovam a identificacdo com a realidade local.

No presente trabalho buscou-se integrar o espaco ndo formal com o
formal de educacdo, sendo o primeiro utilizado como apoio para divulgacao
e aplicagcdo do conhecimento cientifico. Entretanto, para que novos conhe-
cimentos sejam apreendidos e/ou ampliados é de fundamental importancia
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que em sala de aula (espago formal) surjam estratégias que permitam os
alunos expressarem seus conhecimentos prévios, pois segundo a Ausubel,
Novak e Hanensian (1980), a condi¢do que mais interfere na aprendizagem
é aquilo que o aluno ja sabe, sendo o papel do professor saber o que o aluno
j& conhece para poder fazer novas intervencdes.

Dessa forma, o presente trabalho busca demonstrar uma intervencao
com trilha urbana realizada com a participagdo de alunos do ensino médio.
Seu objetivo principal buscou possibilitar a aprendizagem com metodo-
logias que priorizassem o protagonismo para a formac¢do de alunos mais
conscientes do seu papel com o ambiente e na sua comunidade a partir
de uma trilha interpretativa que considerasse as problematicas ambientais
relacionadas a dgua e ao cotidiano do aluno. O estudo ainda forneceu con-
dicdes para exposicdo oral e transito de saberes acerca da aprendizagem
adquirida na trilha urbana.

Procedimentos metodolégicos

Essa experiéncia foi realizada com estudantes do ensino médio regular
noturno da Escola Estadual Jornalista Edson Régis que esta localizada na
periferia da cidade de Arcoverde-PE. Teve como publico alvo uma turma de
2% ano de ensino médio com 27 alunos matriculados. O presente estudo foi
divido em trés etapas:

Etapa | - Construcao dos mapas conceituais

Nessa etapa foram utilizadas duas aulas de 40 minutos e, inicialmente,
a turma de 27 alunos foi dividida em 5 grupos. Foram feitas orienta¢des
quanto a modelos de mapas conceituais que os alunos podiam usar, dei-
xando exemplo no quadro. Além de uma conversar para mobilizar palavras
chaves e conceitos a serem estruturados. Em seguida foram entregues papéis
para que 0s conceitos sobre a dgua e o meio ambiente fossem organizados,
de modo que formassem mapas conceituais como forma de exposi¢ao dos
seus conhecimentos prévios, sendo importantes para acomodacdo de novas
informacdes. A montagem dos mapas foi realizada de forma coletiva, con-
forme mostra a figura 1.
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Figura 1: Montagem de mapas conceituais.

fogusminud I AN s L:J_J.Il‘_

Etapa Il - Trilha interpretativa urbana

A trilha "Um caminho para conscientiza¢do ecolégica” foi elaborada de
forma que os alunos pudessem obter conhecimentos basicos sobre agua
e também refletir sobre os impactos sofridos por esse recurso, além de se
perceberem parte integrante do meio ambiente. Por meio de visita a comu-
nidade, o local foi definido previamente com os pontos interpretativos, os
conteudos a serem trabalhados e o tamanho da trilha, sendo o percurso
tracado com o aplicativo Strava. Apesar do percurso ser curto, foram repas-
sadas orientagdes em relagao ao comportamento, ao acesso a agua e aos
banheiros. Essas Ultimas foram situagdes contornadas com o ponto de par-
tida localizado na unidade escolar. Considerando o publico alvo do turno
noturno, buscou-se uma organiza¢do prévia a respeito dos alunos que tra-
balham durante o dia, para que eles pudessem participar dessa intervencao
didatica no contra turno, expondo data e horarios a serem escolhidos.

A trilha a ser realizada foi classificada segundo a metodologia proposta
por Andrade (2003) como um percurso no formato de oito e guiado. Dividido
em cinco pontos de interpretacdo ao longo de 1000 metros, que podem ser
percorridos em torno de 45 minutos (1H/A), passando por ruas e cérregos. Os
pontos interpretativos foram escolhidos de acordo com a tematica trabalhada,
buscando relevancia no percurso para que os alunos pudessem perceber,
interpretar e relacionar com os conteddos vivenciados em sala de aula.

Por ser um percurso curto, optou-se em dividir a turma em dois gru-
pos para diminuir a dispersao nata dos adolescentes e promover um maior
comprometimento com a pratica. A turma percorreu o trajeto que apresenta
impactos ambientais e desperdicio da dgua. Durante todo o percurso os alu-
nos foram estimulados a refletirem sobre a situa¢ao observada no ambiente.
Nos pontos de interpretacdo, eram constantemente indagados e levados a
responderem questionamentos formulados sobre os impactos ambientais,
o desperdicio de agua, além das modifica¢des sofridas na area pelas acoes
antropicas.
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O roteiro que esta apresentado na figura 2 compreende uma caminhada

com cinco “paradas” em pontos julgados significativos para a observacao e
interpretacao.

Flgura 2: Percurso da tnlha urbana

No ponto de interpretagdo 1 (figura 3), os alunos foram estimulados a
refletirem sobre a dgua como recurso finito e diante da situacdo problema
(desperdicios causados por vazamento na rede de abastecimento) regis-
trarem possiveis solucdes, além de investigarem as consequéncias que 0s
vazamentos trazem.

Figura 3: Vazamento localizado na Rua Gumercindo Cavalcante sendo o primeiro ponto
de interpretacdo.

No ponto de interpretacdo 2 (figura 4), os alunos encontraram condi-
¢Oes para refletirem sobre as acdes humanas que impactam negativamente
ambiente e sobre as doencas causadas por microrganismos que se proli-
feram no ambiente observado, proveniente de saneamento ambiental
inadequado.
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Figura 3: Esgoto a céu abeto no entorno da Rua Ulisses de Brito sendo ponto de inter-
pretacdo sobre microrganismos que se proliferam nesse ambiente.

No ponto de interpretacdo 3 (figura 5), os alunos estiveram diante de
um espac¢o modificado pela acdo humana, o que ha 25 anos foi uma barra-
gem, hoje temos um loteamento resultado de aterramento. Nesse ponto, os
alunos puderam ser instigados a pesquisar sobre a historia desse espaco, a
importancia dessa barragem na época e por que era popularmente conhe-
cida como "barragem da melancia”, além de observarem mudanc¢as no
espaco como deposito de lixo, acomodagdo do terreno e a formagao de um
enorme buraco, o qual é passagem de um riacho contaminado com esgoto
sem o devido tratamento.

Figura 4: Loteamento melancia com alunos refletindo sobre saneamento basico.
- R “ P e

Nos pontos 4 e 5 (figura 6), foram observados desperdicio de dgua, des-
pertando os alunos para a possibilidade futura de elaborarem um plano de
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acgdo para ser desenvolvido junto a comunidade, cobrando dos responsaveis
acoes para minimizar situagdes como as retratadas.

Figuras 6: Vazamento e desperdicio nas ruas Ledncio de Melo (Ponto 4) e Luz do
Sertdo (Ponto 5).

E vélido ressaltar que, ao longo da trilha, os alunos foram estimulados
a perceberem os pontos de parada, de forma interpretativa, com a visao do
professor-pesquisador para exposicao de conteldos julgados necessarios e
significativos. Além disso, foram estimulados a fazerem seus préprios regis-
tros do espaco, além dos pontos de interpretacdo, dando a sua impressao
sobre os impactos ambientais. O objetivo foi instigar um novo olhar frente
a0 espaco corriqueiramente percorrido.

Etapa Il - Exposicao oral da trilha (Roda de conversa)
Essa etapa foi proposta com o intuito de socializar a aprendizagem em

forma de exposicdo oral. Os alunos expuseram seus aprendizados e suas
reflexdes. Para esta proposta foram utilizadas 2 aulas de 40 minutos. A
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disposicdo da turma em roda promoveu maior interacao entre os alunos,
fazendo com que se sentissem como parte do processo, além de permitir a
circulagao de saberes.

Resultados e discussao

De acordo com Brasil (2005), a crise hidrica vivenciada no mundo tem
fatores ligados a ma gestdo desse recurso em varios aspectos. O principal
deles é o entendimento erréneo de que a agua é um recurso infinito, o que
leva as a¢des de exploragdo do recurso sem sustentabilidade. Como recurso
indispensavel para a vida, torna-se relevante tratar de assuntos relaciona-
dos a dgua em todos os segmentos da sociedade. Nesse, a Agéncia Nacional
de Aguas — ANA (2018) considera que a educacdo pode transformar essa
percepcao cultural de abundancia e de desperdicio da dgua para uma ati-
tude de responsabilidade e compromisso com gerenciamento de um recurso
natural limitado.

Aplicar atividades de Educacao Ambiental na escola tem por princi-
pios basicos trazer informacdes que auxiliem os individuos a enxergarem
0s impactos sobre o0s recursos e estabelecerem inter- relacoes. Na etapa |
do estudo os alunos tiveram oportunidade de expor seus conhecimentos
prévios por meio da confeccao de mapas conceituais e, como resultado
positivo, essa etapa permitiu que, a medida que os mapas iam sendo cons-
truidos, fosse instituida uma conexdo entre os grupos e a troca de saberes
se deu de forma natural e dinamica. Surgiam assim, comentarios e questio-
namentos como, por exemplo:

“Porque a populagdo ndo cuida de um recurso que é tdo
importante? Sem dgua a gente ndo vive”

“Quando relacionamos a dgua as suas problemadticas, fica
mais fdcil entender que precisamos preservd-la”

A atividade realizada foi idealizada, de modo que o conhecimento pré-
vio do aluno pudesse ser desenvolvido, ampliado e que servisse de ancora
para novas informacoes. Observou-se que alguns alunos apresentaram difi-
culdade de relacionar conceitos ou palavras chaves nos mapas conceituais.
Porém, a conversa entre o grupo favoreceu a troca de saberes e possibilitou
uma construcao coletiva do mapa, evidenciando a ferramenta pedagobgica
como eficiente ao promover a movimentacdo do conhecimento. Além disso,
deu autonomia aos participantes de produzirem e manifestarem conceitos
anteriormente formados. Os alunos conseguiram relacionar a importancia
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da dgua para a vida e suas propriedades, mas ficou claro que o uso sustenta-
vel ndo é uma pratica na comunidade, contudo algumas a¢des impactantes
ja se tornaram natural para a maioria.

A etapa Il deu-se na vivéncia da trilha, para contemplar assuntos que
extrapolam a sala de aula, de forma que aproximou o tema estudado a
realidade do aluno, dando significado ao processo de forma exitosa. Essa
etapa ofereceu condi¢des de construcao de novas conhecimentos acerca
das interacdes envolvendo seres humanos e o meio ambiente. E vélido res-
saltar que é preciso algumas observacdes ao se trabalhar em espacos nao
formais, ndo institucionalizados. Conforme Queiroz et al (2011), o professor
precisa conhecer antecipadamente a realidade do ambiente para que faca
um planejamento detalhado da aula a ser desenvolvida no local. Essa visdao
antecipada ajuda a avaliar o potencial pedagodgico motivador do espaco,
além de permitir considerar todos os possiveis imprevistos decorrentes de
necessidades associadas a auséncia de estruturas, sendo necessario definir
finalidades, conteddos e o local adequadamente.

A trilha por "Um caminho para conscientiza¢ao ecologica” cumpriu seu
papel de aproximar o conteddo ao ambiente, possibilitando para o aluno o
reconhecimento de um ambiente familiar com outro olhar, agucando a criti-
cidade. Nessa etapa, ao longo da trilha, nos pontos de interpretacdo, houve
uma troca de saberes por meio de relatos orais, como por exemplo:

“Eu passava todos os dias por aqui e ndo percebia todo
esse mau trato com o meio ambiente”

“As pessoas ndo se preocupam uns com os outros, imagina
com o meio ambiente”.

O fato de os alunos conhecerem bem a area escolhida, possibilitou a
indicacao de situacdes ainda piores em localidades vizinhas. A atencao deles
quando se faz uma relagao com doencgas e o ambiente visitado € algo que
é valido ser ressaltado, por que muitos relataram, oralmente, ter sido vitima
de algumas doencas estudadas e mencionadas no ponto de interpretacao.

A contaminac¢do da agua, por vazamento na rede, despertou um inte-
resse em todos que também relataram que a agua que chega em algumas
casas tem evidéncias de contaminagao, como cheiro e cor diferentes do
recomendado pela legislacdo vigente, o que mobilizou uma pesquisa pos-
teriormente. A reflexdo foi exercitada ao longo da trilha, e percebeu-se a
mudanca no discurso de alguns alunos que, no inicio da trilha, ndo teriam
entendido a proposta ou até mesmo ndo teriam dado a devida importancia.
Porém, ao sentirem-se parte integrante do meio, houve uma mudanga de
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pensamento, pois a criticidade agucada, fez entender a responsabilidade
de todos. A discussao realizada, durante a interpretacdao dos pontos, favo-
receu a espontaneidade de muitos a relatarem fatos pessoais como ndo ter
acesso a dgua tratada e submeter-se a agua transportada por carro pipa. Em
relacdo a falta de saneamento basico que foi uma questdao sempre presente
nas discussdes, conseguiram entender que é direito de cada cidaddo, porém
negado em grande parte do pais. A contextualiza¢do e aproximacgao de pro-
blemas t3o pertinentes fizeram dessa etapa uma experiéncia exitosa.

Para que a aprendizagem fosse consolidada foi proposta na etapa I,
ultima etapa, uma exposicao oral da experiéncia da vivéncia da trilha numa
uma roda de conversa. O espaco daroda de conversa intenciona a constru¢ao
de novas possibilidades que se abrem ao pensar, num movimento continuo
de perceber — refletir — agir — modificar, em que os participantes podem se
reconhecer como condutores de sua a¢do (SAMPAIO et al, 2014). A autono-
mia com que os alunos conduziram a roda de conversg, a postura frente aos
problemas vistos durante a trilha nos mostra o potencial de praticas que
extrapolam os muros da escola e que aproximam os alunos dos conteudos
de textos e livros que deem espaco para uma construcdo autbnoma. A expo-
sicao dos relatos indicou que a grande maioria tem consciéncia que a acao
nao sustentavel pode prejudicar cada vez mais, como observado nos relatos:

“"As pessoas se prejudicam, pedem ajuda, porém ndo param
de jogar lixo nas ruas. Ndo fazem sua parte. Acredito que
seja a falta de informacgdo”

“A populagdo acaba se acostumando com as situacoes e
deixa de ir atrds da solucdo, nem vé parte da solugao”

“Cheguei a conclusdo que ndo temos nem o bdsico do que
chamamos de saneamento bdsico e nem educagdo”

As indagac0es e reflexdes que ocorreram durante a tritlha deram espaco
a pesquisa e a construcao de um novo olhar frente a problematica ambiental
e 30s recursos naturais finitos, especialmente a agua, além de provocar o
protagonismo nos alunos como parte ativa na constru¢do de novos conhe-
cimentos. As pesquisas foram realizadas pelos alunos em suas proprias
residéncias e socializadas durante a roda de conversa. Nesse momento, o
papel do professor € de mediador, ele deixa de ser figura central para atuar
como conciliador de dialogos.

A escola pode proporcionar o empoderamento dos atores sociais,
a partir de seus alunos, numa perspectiva de constru¢dao e multiplicacao
de praticas e saberes adequados a realidade local. Quando se consegue
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conciliar o processo de aprendizagem com uma forte contextualizacdo
social, com significado para o individuo, os resultados sdao potencializados
(OLIVEIRA 2013 apud ANACLETO & BILOTTA, 2015).

Por fim, foi possivel observar que as atividades desenvolvidas favo-
receram a propagacao de informacdo, sendo eficaz na constru¢do de uma
visao mais consciente.

Consideracoes finais

O desenvolvimento deste trabalho possibilitou mostrar que a escola
pode proporcionar o empoderamento dos atores sociais, a partir de seus dis-
centes, numa perspectiva de constru¢do de praticas e saberes adequados a
realidade local. A utilizacdo da trilha mostrou-se eficiente na sensibilizacado
para os problemas ambientais, uma vez que se buscou levar o aluno a viven-
ciar situagdes que permitam a sua projecao intelectual, dando significados
no que diz respeito as condi¢des ambientais desejaveis e ao desenvolvi-
mento sustentavel.
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