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Resumo: Este trabalho é uma pesquisa bibliografica, vinculada a um PIBIC,
e objetivou analisar a producao sobre Ensino em Saude nos periddicos de
Educagdao em Ciéncias de maior fator de impacto. De dois periédicos do
estrato Qualis Al foram analisados 29 artigos. Verificou-se a predominan-
cia de pesquisas de estudo de caso, e dos temas “didatica” e “formacado de
profissionais que trabalham com Educac¢do em Saude”. Os principais publi-
co-alvos foram estudantes e professores de diferentes niveis da educacao
formal. Os autores eram 80% das areas de Salude e de Biologia, vinculados
a Instituicdes de ensino ou pesquisa, mas ndo a escolas do nivel basico.
As |IES da regido Sudeste respondiam por 66% dos artigos. Das IES relacio-
nadas 91% sao publicas, ressaltando a importdncia dessas instituicbes na
pesquisa brasileira. Espera-se ampliar o corpus da pesquisa, contribuindo
para futuros trabalhos na area de Educacao em Saude.
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Introducao

A Educagdo em Saude é um tema abordado em todos os niveis escolares
com o objetivo de disseminar informagdes e promover atitudes e reflexdes.
Além da abordagem no ensino formal, existem demandas e a¢des de educa-
¢do em salde em espacos informais, como museus e hospitais entre outros.
No ambito da Educacao Basica, historicamente a Educagao em Saude tem
sido trabalhada nas disciplinas de Ciéncias, Biologia e Educacdo Fisica,
mesmo que atualmente seja proposta como um tema transversal pelos
documentos oficiais do Ministério da Educacdo. Dessa forma, a Educacao
em Salde se configura enquanto tema de interesse da pesquisa em ensino
de ciéncias.

As nocdes de saude e doencga, bem como suas dinamicas, variam ao
longo do tempo trazendo novas problematicas a serem tratadas. A salde (ou
auséncia dela) também é o resultado das condic¢des vivenciadas por deter-
minados grupos sociais, ndo podendo restringir-se ao lado biolégico do
fendbmeno para sua compreensdo. Além disso, atualmente no Brasil, temos
visto cada vez mais assuntos corroborados cientificamente sendo distorci-
dos, questionados e mal vistos por parte da sociedade, entre estes, temas
da Educagdao em Saude, como vacinas e educacao sexual. Nesse sentido, é
importante analisar o percurso das pesquisas e acoes acerca dessa tema-
tica, para apontar seus avancos, lacunas e potencialidades no contexto do
ensino de ciéncias e da realidade brasileira.

A Educacao em Saude é de extrema importancia, conforme as Diretrizes
Curriculares Nacionais, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) e a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), documentos oficiais sobre educacdo
brasileira. Todos orientam a educa¢do de forma a ensinar ndo somente
conteldos, mas a formar cidaddos auténomos e criticos que possam parti-
cipar efetivamente da sociedade, transformando sua realidade por meio de
sua atuacdo (BRASIL, 1998a, p 21; BRASIL, 2013, p 16; BRASIL, 2018, p 9),
contextualizando a realidade global e brasileira em um cenario de muitas
mudancas de cunho tecnologico e produtivo, que refletem na saude.

No que concerne a saulde, os PCN deixam claro que "nenhum ser
humano (ou populacao) pode ser considerado totalmente saudavel ou total-
mente doente: ao longo de sua existéncia, vive condi¢des de saude/doenca
de acordo com suas potencialidades, suas condi¢des de vida e sua intera-
cdo com elas” (BRASIL, 1998b, p. 251). As Diretrizes Curriculares Nacionais
ressaltam a importancia da saide ambiental e trazem que os projetos poli-
tico-pedagogicos das escolas devem considerar praticas de promogao da
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saude fisica, mental, sexual e reprodutiva e prevencdo do uso de drogas
(BRASIL, 2014, p 200). A Base Nacional Comum Curricular (2018), docu-
mento traz uma série de competéncias e habilidades nas quais a Educacao
em Saude perpassa desde o desenvolvimento de autocuidado com o corpo
até articulacdo entre saude e tecnologia.

O tema da Educagdao em Saude tem sido pouco explorado na pesquisa
em ensino de ciéncias (VENTURI e MOHR 2011, p.8; SILVA e MEGID NETO
2006, p 194), de forma que sdo necessarios estudos de revisdo para avaliar
0 quadro atual da tematica no contexto brasileiro, fomentando novos traba-
lhos dentro das demandas necessarias nesse campo de ensino. Diante deste
contexto, o presente trabalho objetivou analisar a produ¢ao académica em
Educagdo em Salde publicada em periédicos brasileiros de alto impacto
(Qualis A1) da éarea de Ensino em Ciéncias, buscando obter um panorama
acerca da producdo na tematica de estudo, numa esfera que, em tese, atinge
um maior publico.

Materiais e métodos

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica
(GIL, 2008, p. 50) do tipo Estado da Arte, que permite, entre outras coisas,
"diagnosticar temas relevantes, emergentes e recorrentes, indicar os tipos
de pesquisa, organizar as informacdes existentes bem como localizar as
lacunas existentes” (ROMANOWSKI, ENS, 2006, p. 41) dentro da producdo
do conhecimento em uma determinada area.

Para este trabalho foram selecionados artigos de periédicos da area
de Educacdo em Ciéncias do estrato Qualis A1 (classificacdo no quadriénio
2013-2016), pois estes tém maior fator de impacto, logo, em tese, alcan-
¢am um grande publico interessado em ensino de ciéncias. Em seguida, foi
feita a filtragem de artigos pelas palavras-chave pertinentes aos objetivos
de pesquisa.

Os resultados obtidos foram filtrados a partir de leitura do resumo,
e, quando necessario, leitura dinamica do texto integral, sendo critérios
de inclusdo: 1. publicacdo entre os anos de 2010 e 2019; 2. Se tratar de
pesquisas realizadas no Brasil; 3. Abordar educacao em saude. Os artigos
selecionados a partir dessa etapa serviram como corpus da pesquisa. Em
seguida, foram lidos e tiveram seus conteldos analisados, buscando levan-
tar informacgoes relativas a:

Tipo de pesquisa; 2. Tema; 3. Plblico-alvo da pesquisa; 4. Area de for-
macdo dos autores (graduacdo); 5. Instituicdo de pesquisa e/ou ensino ao
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qual as pesquisas foram vinculadas; 6. Regioes em que foram desenvolvidas
as pesquisas.

Resultados e discussao

Foram selecionados dois periddicos para a analise, a saber: Ciéncia e
Educacdo (Bauru), ISSN 1980-850X e Ensaio: Pesquisa em Educacao em
Ciéncias (EPEC), ISSN 1983-2117. Em seguida, buscados os artigos relacio-
nados ao tema Educacdo em Saude nos periddicos selecionados, utilizando
as palavras-chave: "Educa¢do em saude”, "Ensino em saude”, "Educacdo para
saude” e "Saude”. Esse ultimo, apesar de mais amplo, foi utilizado devido
ao fato de os periddicos serem da area de educacao, o que ja proporciona
um filtro dos artigos publicados. Foram obtidos, ao todo, 116 resultados de
busca. Os artigos foram selecionados de acordo com o ano de publica¢ao
(entre 2010 e 2019), o enfoque em Educacdo em Salde e a realizacdo do
trabalho no Brasil. Foi obtido um banco de dados que contava com 29 arti-
gos a serem analisados.

As metodologias observadas foram categorizadas de acordo com Venturi
e Mohr (2011, p 6), pois dentre as limitacdes das pesquisas de Estado da Arte
apontadas por Romanowski e Ens (2006, p. 46-47), esta o fato de os autores
confundirem “a metodologia da pesquisa com os procedimentos e instru-
mentos da pesquisa”, dificultando sua analise. Como resultado temos que
76% dos trabalhos analisados constituem-se como estudo de caso, refle-
tindo o fato de que, muitas vezes, o que era apontado como metodologia
era parte da pesquisa ou ferramenta de pesquisa. A pesquisa experimental
(10%) correspondeu a elabora¢do e/ou aplicacdo de recursos de ensino. As
pesquisas bibliograficas (10%) eram revisdes sobre a teméatica de educagdo
em saude. O Unico estudo tedrico encontrado analisava as implicacdes da
hanseniase a luz da teoria Foucaultiana. A predomindncia de estudos de
caso implica que ha muitas pesquisas voltadas para o que vém sendo prati-
cado na educagao em saude e para a formulacdo de novas proposicoes de
ensino formal e nao-formal, além do acompanhamento de diferentes mate-
riais de apoio que integram esse processo.

Para a analise dos temas abordados na pesquisa, foi adotada a catego-
rizacdo proposta por Venturi e Mohr (op. cit,, p. 6, adaptado). Os resultados
obtidos estao dispostos no grafico abaixo:
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Figura 1: Temas abordados nos artigos analisados

Temas abordados

Relacdo entre profissionais da satide e escola 1
Curriculo 1
Atividade de promogdo a satide 2

Agravos a satde 4

Analise de material pedagdgico e de divulgagdo 5

Formagdo de profissionais que trabalham com ES 8

Didatica 8

O tema "didatica” propde novas perspectivas, recursos e métodos para
a abordagem de temas em saude em diferentes niveis de ensino. J3 os de
“formacao de profissionais que trabalham com educac¢do em saide” tiveram
foco na avaliacdo de metodologias de ensino, bem como diagndésticos de
conhecimentos e praticas docentes relativas ao ensino e praticas em saude,
sendo relevantes por verificar a formagao dos profissionais que trabalham
com educagdao em saude e promover a formacdao continuada e a reflexao
sobre a pratica profissional. A "analise de material pedagogico e de divulga-
¢ao" analisa assuntos em Educacao em Saude em materiais didaticos, sendo
relevantes por o livro didatico ser o material mais utilizado pelo professor,
servindo como um mediador do conhecimento transmitido. A categoria
"Agravos a saude”, considerou trabalhos que abordavam especificamente
doencas e comportamentos de risco, podendo fomentar praticas e pesqui-
sas que promovam praticas em saude de forma preventiva ou remediadora.
As pesquisas sobre atividades de promog¢do a saude envolviam trabalhos
voltados para a comunidade extraescolar e permitem ver o papel da educa-
¢d0 em salde em outros espacos além da escola, bem como ver a educacgao
em salde como um tema transitavel em varios espacos formais e informais.
O quantitativo pequeno do tema "relacao entre profissionais da saude e
escola” pode revelar-se preocupante, pois de acordo com Brasil (2009, p.
12) “As politicas de salde reconhecem o espaco escolar como espago pri-
vilegiado para praticas promotoras da salde, preventivas e de educacao
para saude”. Uma das formas de assegurar esse papel da escola é por meio
da articulacdo entre servicos de salde, escola e comunidade (SILVEIRA;
PEREIRA, 2004 apud Brasil, 2009, p. 16).

Nesse trabalho também buscou-se saber os publicos estudados nas
pesquisas. Dos trabalhos analisados, 9 ndo apresentavam um publico-alvo
(estudos bibliograficos, tedricos ou as andlises de materiais didaticos).
Muitas pesquisas tém o foco na educagao em saude no ambito da educacgdo
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formal, logo estudantes e professores de diferentes niveis correspondem a
82% do total dos publicos englobados nas pesquisas; seguidos dos usua-
rios de servicos da salde (14%) e profissionais da salde (4%). Apesar dos
resultados centrados no ambiente escolar ou universitario, vé-se uma dis-
tribuicdo muito desigual das pesquisas entre os diferentes niveis de ensino.
As pesquisas focadas em estudantes no nivel fundamental (3,2%) foram
poucas em comparacdo com os demais e em alusdao ao fato de que esse
periodo engloba 9 anos da formacdo estudantil. Silva e Megid Neto (2006,
p. 194) afirmam que “é nas idades mais precoces que mais facilmente sdo
absorvidos valores, conceitos e preconceitos” de modo que é importante a
existéncia de ac¢des voltadas para a Educacdo em Saude nessa fase. A baixa
quantidade de pesquisas relacionadas aos profissionais de saude ressalta
que ha uma caréncia nessa articulagdo entre educacao e saude. Embora hou-
vesse artigos com foco em alunos de graduacgado e pos-graduacgdo da area de
salde, parece que esses nimeros ndo se mantém quando fora do ambiente
da universidade e dentro de estabelecimentos de saude.

Também foi verificada a formacao inicial dos pesquisadores envolvidos
na autoria dos artigos, usando as informacgdes do curriculo Lattes. Os resul-
tados seguem no grafico abaixo:

Figura 2: Formacdo dos autores dos artigos em nivel de graduagao

Formacdo dos autores (Graduag&o)

Terapia Ocupacional
Medicina Veterinaria
Fisica
Farmdcia e Bioquimica
Farmacia
Biomedicina
Desenho Industrial
Letras
Educagdo Fisica mmmm— 3
Nutricdo I 4
Medicina HIEE———— 4
Ciéncias Sociais NG 5
Pedagogia MEEEEEENNNNNS
Enfermagem HEEEESSSSN——
Psicologia NS O
Ciéncias Biologicas I ) 3

e e i

Observa-se que os profissionais que potencialmente trabalham com
educacao em saulde (drea de salde, ciéncias biolégicas e pedagogia) repre-
sentam 89% dos envolvidos nas pesquisas de ensino em sadde e 0s 11%
restantes estdo distribuidos em outras areas. Vale a pena lembrar que a
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salde, enquanto tema transversal de ensino, pode ser abordada por dife-
rentes profissionais e professores de diversas areas, sendo desejavel a
presenca de autores de diferentes dreas em pesquisas e a¢oes de educacao
em saude.

Muitos autores apontaram vinculo institucional com IES ou institui-
¢Oes de pesquisa, mas nenhum artigo apontou autores declarando vinculo
empregaticio em escolas do ensino basico. No entanto, no cenario atual,
muito se discute o papel do professor fora dos modelos mecanicistas de
ensino, onde o professor deve ser associado as pesquisas em ensino seja
como sujeito, mediador ou pesquisador (SOUZA, COSTA, SOARES, 2011, p.
80, 83). Os autores ainda afirmam que “a investigacdo sobre a pratica pro-
fissional [...] constitui um elemento importante da identidade profissional
dos professores”. Embora nos artigos analisados tenhamos visto professores
do ensino basico enquanto sujeitos da pesquisa, ndo 0s vimos enquanto
pesquisadores.

Foram averiguadas as instituicdes de ensino e pesquisa aos quais 0s
autores declararam vinculo nos artigos, sendo obtido um total de 22 insti-
tuicoes, conforme o grafico abaixo:

Figura 3: Institui¢des relacionadas a produgdo dos artigos analisados

Instituicoes
9
6
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A UFR] e a Fiocruz se destacam em numero de artigos, seguidos da
Unifesp. Uma outra etapa da andlise foi identificar a natureza das institui-
¢Oes, onde obtivemos que elas sdo, em sua maior parte, publicas (91%). De
maneira geral, as universidades publicas do Brasil sao responsaveis por cerca
de 90% das publicagdes cientificas do pais (HILU, GISI, 2011, p. 1; Clarivate
Analytics, 2019, p. 3). Dentre as universidades relacionadas, 6 estdo entre
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as 15 instituicdes que produzem 60% das publica¢des cientificas no Brasil
(UNESP, UFRJ, UFRGS, UFMG, UNIFESP e UFSM). Apenas duas instituicoes
sdo privadas: A Universidade de Ribeirdo Preto (Unaerp) e a Universidade
Portucalense Infante D. Henrique (UPT), sendo esta a Unica instituicdo inter-
nacional citada entre os artigos levantados. Esses dados sao essenciais, pois
ratificam a importancia das universidades publicas na producdo académica
nacional, assim como o papel que elas desempenham no aprimoramento da
formacado profissional.

A maior parte das publicagdes é da regido Sudeste (66%). Esse resultado
ja era esperado, pois trabalhos de revisdo anteriores verificaram a mesma
tendéncia para a producdo académica em ensino de ciéncias (MEGID NETO,
1999a, p. 4; SLONGO, LORENZETTI, GARVAQ, 2015, p. 4; GARVAQ, 2016, p.
11) e apontam como principal fator para este quadro o pioneirismo dos pro-
gramas de p6s-graduacdao em Ensino de Ciéncias nesta regido. Contudo, era
esperada uma maior distribuicao desses trabalhos em funcdo da criacdo de
novos programas de p6s-graduacao em educac¢do (Megid Neto, op. cit.). No
presente trabalho houve uma quebra do padrdao normalmente encontrado,
pois o Nordeste (17%) ocupa a segunda posicdo na relagdo de nimero de
artigos por regido, ultrapassando a regido Sul (14%) e Centro-Oeste (3%).
Para a regido Norte, no entanto, ndo foi obtido nenhum resultado. Esse dado
também foi encontrado em outros trabalhos sobre pesquisa em ensino de
ciéncias, como Silva e Megid Neto (2006, p. 190) e, embora possa refletir
as barreiras de acesso da regido, é preocupante no sentido de que a regiao
Norte tem predominantemente regides de salde intermediarias e ruins,
além de uma grande deficiéncia nos equipamentos sociais em geral e da
dificuldade de acesso aos servigos de satde (BARBOSA 2004, p. 8; DUARTE
etal, 2015, p. 1170; GARNELO et al., 2018, p. 97). Portanto, existem justifi-
cativas demasiadas para o desenvolvimento de pesquisas em educagdo em
saude nesta regiao.

Conclusao

E notério uma certa irregularidade das publicacdes na érea de Educacdo
em Saude em periédicos de Ensino de Ciéncias. E embora a educacao formal
seja o foco majoritario das pesquisas, o ensino fundamental foi pouco englo-
bado, logo, € um publico que carece de mais aten¢do nas pesquisas. Assim,
é importante o maior investimento em trabalhos voltados para a educacao
basica, bem como para a formacdo de professores para o melhor desenvol-
vimento dos processos de ensino-aprendizagem nessa tematica e adogao
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mais prévia de atitudes voltadas para a saude individual e coletiva por parte
dos alunos, trabalhando principalmente a perspectiva da prevencao.

A maioria dos autores dos estudos encontrados tém formacdo na area
de saude ou de Ciéncias Bioldégicas, mas cabe salientar que, enquanto
tema transversal, a Educacao em Saude pode ser abordada por equipes
que incluam professores das demais areas. A auséncia de professores do
ensino basico como pesquisadores nos artigos analisados demonstra que
é essencial a participacao do professor de ciéncias enquanto pesquisador
e professor-reflexivo sobre sua atuacdo, para a melhoria da pratica docente.
Além disso, a necessidade de articulacdo entre profissionais da salde e
escola, através de um viés educador, € almejado nas a¢oes escolares e nas
pesquisas em ensino em salde desenvolvidas.

Conclui-se que ha ainda uma forte centralizacao da producgdo de pes-
quisa em ensino em salde na regido Sudeste, quando existem outras regioes
do pais em situacao muito mais carentes de educacdo e acdo em saude,
além de melhoria na prestacdo desse servico publico em varias esferas. Por
mais que os estudos parecam fornecer ou buscar solugoes, atualizacdes e
recursos para o Ensino em Salde, ainda ha muito que ser feito, especial-
mente nos lugares onde mais faltam educacdo e promogdo da saude.
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