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Atividades lddicas como ferramentas no
desenvolvimento e aprendizagem escolar do
atendimento educacional especializado

Jaqueline Pinafo?

Resumo: O presente trabalho pretende refletir sobre as contribuicoes de
uma metodologia pautada no lidico e no uso de jogos para o desenvolvi-
mento cognitivo em Ciéncias e Biologia dos alunos que frequentam a Sala de
Recursos Multifuncional, objetivando contribuir para que de maneira mais
significativa haja uma aprendizagem de qualidade e prazerosa nos aspectos
cognitivos, afetivos, psicomotores e sociais. De natureza qualitativa, foram
utilizadas atividades lUdicas direcionadas. Para UJIIE (2012) quando utili-
zamos o ludico na educacgao fazemos despertar nos alunos competéncias e
novas formas de encarar os desafios da vida e da sociedade. Os resultados
obtidos demonstraram que as atividades ludicas, quando dirigidas, objeti-
vadas e mediadas, sao capazes de instigara vontade de aprender de forma
significativa. Segundo relatos de professores da sala regular de ensino, apds
o trabalho desenvolvido foi possivel perceber que o rendimento escolar
destes alcancou avancos significativos: tornaram-se mais participativos e
interessados pela aprendizagem e tiveram maior frequéncia.

Palavras chave: Aprendizagem escolar; atendimento educacional especiali-
zado; ludicidade, inclusao.
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Consideracoes preliminares

O contexto histérico atual tem suscitado diversos estudos sobre tema-
ticas que buscam investigar o desenvolvimento cognitivo, tanto do sujeito
com desenvolvimento intelectual dentro da média, quanto de outros sujei-
tos que apresentam necessidades educacionais especiais almejando uma
educacao inclusiva em que a escola possa buscar garantir sua fun¢do que é
de transmissao do conhecimento.

Nesse contexto, ha toda uma discussao com relagdo a politica de inclu-
sdao principalmente das criangas com necessidades educacionais especiais
no ensino comum de modo a efetivar as possibilidades de educacdo desses
sujeitos, sem exclusdo. Destarte, uma escola inclusiva precisa estar sempre
buscando concepgdes e paradigmas que possam renovar O Seu processo
educativo, caso contrario, passa a excluir cada vez mais.

A politica de inclusao de alunos que apresentam necessi-
dades educacionais especiais na rede regular de ensino
ndo consiste apenas na permanéncia fisica desses alunos
junto aos demais educandos, mas representa a ousadia de
rever concepgoes e paradigmas, bem como desenvolver o
potencial dessas pessoas, respeitando suas diferencas e
atendendo suas necessidades. (BRASIL/MEC/SEESP, 2001,
p. 28).

Desse modo, a educacao deve preceder o desenvolvimento e acontecer
na interacao social de modo que 0s espagos escolares busquem promover
o respeito as diferencas tornando-se realmente inclusivos. Esses espacos
escolares inclusivos possuem seus fundamentos regulados pela concepcao
de identidade e diferencas em que uma complemente a outra sem excluir
nenhum aluno ou mesmo rotulando ou qualificando como “grupo de espe-
ciais” ou outras designacdes pejorativas.

Assim, a Sala de Recursos Multifuncional tem papel fundamental nesse
processo ndo somente no sentido de romper essas barreiras do precon-
ceito e pré-conceito, mas de incluir e socializar os alunos com necessidades
educativas especiais. Nesse sentido é que surgiu a ideia desse projeto com
intuito de oportunizar por meio de estratégias e recursos lUdicos a interacdao
social bem como a aprendizagem.

Para Luckesi (2005) a ludicidade é um estado de consciéncia, em que
uma experiéncia é vivenciada em sua plenitude, o ser humano ao agir ludi-
camente vivencia momentos plenos sentindo-se inteiros, e isso ocorre por
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meio de atividades ludicas, pois enquanto estamos participando verdadei-
ramente de uma atividade ludica, ndo ha lugar, na nossa experiéncia, para
qualquer outra coisa além dessa prépria atividade. N3o ha divisdo. Estamos
inteiros, plenos, flexiveis, alegres, saudaveis.

Com base na assertiva de que a ludicidade é fundamental para que
ocorra a aprendizagem de forma significativa permitindo a revisao de con-
ceitos, a capacidade de organizacdo, reflexdao, argumentacdo, respeito as
regras, trabalho em equipe dentre outras, bem como a promo¢do de uma
séries de atitudes positivas é que concerne os fundamentos do objetivo
deste trabalho, ou seja, ndo somente interagir, mas que ocorra de maneira
saudavel e principalmente inclusiva.

O projeto foi desenvolvido com alunos que frequentam a Sala de
Recursos Multifuncional tendo como objetivo oportunizar participacao
de alunos com necessidades educacionais especiais em diversos tipos de
atividades ludicas, visando a sua aprendizagem e desenvolvimento nos
aspectos cognitivo, afetivo, psicomotor e social de forma concreta e praze-
rosa, respeitando os limites individuais de aprendizagem. Faz-se necessario
aqui reafirmar que entendemos que as atividades ludicas podem despertar
interesse em conteudos diversos, em espagos comuns e/ou especiais.

Com o propésito de que tais atividades despertassem a curiosidade
e o interesse pelos conteudos trabalhados, jogos adaptados, historias,
poemas e a dramatiza¢ao tornaram-se atividades constantes em todos os
atendimentos na Sala de Recursos Multifuncional, propiciando aos alunos o
desenvolvimento de diferentes habilidades entre outras, aten¢ao, memori-
zagdo, coordenacao e regras. Para Ujiie,

A ludicidade é importante ingrediente para o desenvol-
vimento e a formagdo humana, sua agdo retroalimenta os
sujeitos envolvidos de prazer e alegria, possibilita a con-
quista de uma praxis mais criativa, envolvente e flexivel,
favorecendo também a constituicdao do vinculo afetivo
entre educando e educador (2012, p. 61).

Assim, o lidico e o contato com jogos, brincadeiras fazem com que a
crianga descubra a si e seu corpo de modo a formar um todo harménico em
que o educador/mediador va oportunizando ao aluno a descoberta de seu
potencial e de suas habilidades por meio da aprendizagem. Nesse cenario,
nao s6 o educador tem papel de destaque, mas também a escola e a familia,
pois é no todo que o ser humano se constitui e compreende a transformacgao
da sociedade podendo assim intervir quando necessario em seu meio.
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Metodologia

Uma das fungdes da Sala de Recursos Multifuncional é de estimular
a aprendizagem do aluno por meio de intervenc¢des cognitivas adequadas,
oportunizando a interacao e, por meio da mediacdo, propiciar experiéncias
positivas, aumentando a autoconfianca e autoestima e, consequentemente,
aprimorando e socializando o conhecimento, gerando crescimento sociocul-
tural, moral, afetivo e cognitivo, como pré-requisitos a sua autonomia, sendo
um cidadao pleno.

Desse modo, foram desenvolvidas atividades lidicas de maneira indi-
vidual e coletiva utilizando diversos jogos educativos, e formas de contacao
de histdérias por meio de fantoches, painel, tecnologia assistiva e mate-
riais concretos durante os dois primeiros bimestres do ano de 2018. Como
resultado desse trabalho, os alunos confeccionaram cartazes sobre as histo-
rias que ouviram, produziram variados tipos de jogos educativos para que
pudessem juntamente com os colegas da sala regular de ensino socializar,
contaram histérias para as criangas menores que eles e as dramatizaram,
recitaram poemas no Sarau da Feira do Livro da escola, e, ainda, estabele-
cendo sempre a interlocuc¢do entre alunos com necessidades educacionais
especiais e os alunos da sala regular de ensino.

Essa situacao de interacdao entre os estudantes, pdde promover o
desenvolvimento de suas capacidades, potencialidades e habilidades no
tempo de cada um por meio de diferentes situacdes de aprendizagens em
que a crianca inicia seu desenvolvimento simbolico e social.

Portanto, percebeu-se que o trabalho com atividades ludicas com
criangas que frequentam a sala de recursos multifuncional contribuiu para
a formacdao de conceitos abstratos, desenvolvendo assim, estruturas que
lhes permitem construir significados ao seu comportamento e até mesmo
mudanca de postura de algumas criancas frente ao conhecimento.

Ferramentas para a apropriacao de contetidos de criancas com
necessidades educacionais especiais: jogos e brincadeiras

Na educac¢do de modo geral, quando utilizamos o lidico fazemos des-
pertar nos alunos competéncias novas, novas formas de encarar os desafios
da vida, da sociedade e conviver com perdas e acertos. O lidico ajuda nao
somente na aprendizagem, mas no desenvolvimento social, cultural, pes-
soal, da comunicacdo, expressao e formulagdo e constru¢do do pensamento.
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Para Kishimoto (2006), os jogos e o lidico possibilitam que os con-
teddos sejam mais atrativos, facilitando a aprendizagem, devido as suas
caracteristicas divertidas, propiciando a descoberta de novos caminhos
sendo esta uma fungao educativa em que o lddico auxilie 0 aluno a comple-
tar seus saberes, sua apreensao de mundo.

Figura 1: atividade sobre os animais com alunos do 6° ano regular e no contra turno

alunos da Sala de Recursos Multifuncionais com material lGdico adaptado

Alguns estudiosos arriscam dizer que a aprendizagem adquirida atraveés
do ludico e dos jogos ndo é esquecida pelo aluno, enquanto em uma aula
tradicional muitas vezes ocorre o esquecimento do que foi ensinado. Assim,
o estimulo é fundamental para o desenvolvimento da aprendizagem, visto
que, todos sdo capazes de desenvolver inteligéncias, ou seja, desde que
trabalhado dentro de um ambiente estimulador, os jogos e o ludico podem
compor esse ambiente.

Nesse sentido, em suas diversas formas, o jogo pode auxiliar o processo
de ensino-aprendizagem bem como no desenvolvimento de habilidades
cognitivas e operatorias e também de interpretacdo, tomada de decisao,
criatividade, levantamento de hipoteses, obtencdo e organizacao de dados
e a aplica¢do dos fatos e dos principios a novas situacdes que, por sua vez,
acontecem quando jogamos, quando obedecemos a regras, quando viven-
ciamos conflitos numa competicao, etc.

Almeida (2009), vai além e diz que a ludicidade tem que ser vista como
instrumento pedagogico, porém cabe ressaltar que o ludico necessita da
mediacdao do professor, pois sem a intervencdo deste, essas propostas de
atividade, ao invés de recurso facilitador da aprendizagem, poderao cair
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em descrédito, sendo apenas recreacao banal sem nenhum objetivo de
aprendizagem.

E certo que o uso dos jogos e do lidico ndo é uma pratica nova, porém a
mesma possibilita, quando aplicada sob um novo olhar, priorizar a aprendiza-
gem daqueles que apresentam dificuldades na aquisi¢ao do conhecimento,
oportunizando aos alunos o desenvolvimento e a aprendizagem em prol de
uma educac¢do de qualidade.

Consideracoes finais

Podemos dizer que no decorrer na pesquisa os dados foram nos levando
a refletir sobre o fato de que a aprendizagem no contexto da educacao espe-
cial inclusiva requer ainda muitos estudos, sendo preciso compreender que
0 processo inclusivo deve ter como objetivo respeitar a diversidade e as
necessidades educativas da pessoa humana.

Nesse contexto, inclusdao ndo significa igualar apenas o diferente,
mas sim, compreender as suas necessidades, ndo € apenas inserir o alu-
no(a) numa sala de aula e dizer que estd sendo incluido. Nesse sentido, ha
a necessidade de que educadores/mediadores trabalhem a inclusdo, com a
visdo de que os jogos podem contribuir com o desenvolvimento das habili-
dades cognitivas e operatorias na aprendizagem.

Portanto, pdde-se concluir com esse trabalho que a realiza¢ao de ativi-
dades ludicas na educacgdo especial contribui de forma significativa para o
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos de forma inclusiva.

Cabe ressaltar contudo, que o sucesso desse trabalho com atividades
lUdicas deve-se ao fato de que estas foram consideradas como elemento
educativo com propdsitos e objetivos claros, pois sé assim houve a possibi-
lidade de relacionar a imaginacdo com a realidade do contexto cultural do
qual a crianca faz parte, favorecendo a compreensao de mundo.

As atividades foram realizadas utilizando recursos materiais diversifi-
cados e adaptados a cada tipo de deficiéncia para que pudesse estimular
os estudantes. Desse modo, pode-se dizer que com o trabalho realizado por
meio de atividades lUdicas, alcancou avanc¢os no desenvolvimento dos alu-
nos no que tange ao cognitivo e ao desenvolvimentos de habilidade como
memoria, concentracdo, atenc¢do e criatividade.

Outro fator positivo foi a socializagdao dos alunos da Sala de Recursos
Multifuncional com a escola num todo, trazendo a este maior independéncia
e troca de experiéncias. Cabe aqui ressaltar que todo esse processo neces-
sita também de um olhar especial por parte da comunidade escolar, das
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politicas publicas e da propria familia para que em cada etapa da apren-
dizagem do aluno ele possa sentir que esta incluido, que faz parte e ndao
somente uma falacia.

Agradecimentos e Apoios

Agradecimentos a gestao da Escola Estadual Boa Esperanca por apoiar
e autorizar a experiéncia.

Agradecimento aos pais dos alunos que autorizaram a divulgacao da
imagem.

Apoio dos professores da sala regular dos alunos que participaram da
pesquisa.

Referéncias

ALMEIDA.M.T.P: Brincando com palitos e adivinhagdes. Petropolis: Vozes,
2007.

BRASIL, Ministério da Educacdo. Diretrizes Nacionais para a Educacao
Especial na Educacao Basica. Brasilia: MEC/SEESP, 2001.

KISHIMOTO, T. M. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacgao. S3o Paulo:
Cortez, 2006.

LUCKESI, Cipriano Carlos. Ludicidade e atividades lidicas: uma abordagem
a partir da experiéncia interna. website de Cipriano Carlos Luckesi. 21 nov.
2005. Disponivel em: <http://www.luckesi.com.br/artigoseducacaoludici-
dade.htm>. Acesso em: 30 de set. 2018.

UJIIE, N&jela Tavares et al (Org.). A acdo ludica no espaco educacional: o
desenvolvimento das inteligéncias multiplas a partir de jogos e brincadeiras.
In: ANSAI, Rosana Beatriz. Formacgao inicial no curso de pedagogia: a praxis
educativa lidica no contexto de dificuldade de aprendizagem. Unido da
Vitéria - Parana: Grafica Storbem, 2012. Cap. 3, p. 61.

ISBN: 978-65-86901-31-3 4397



