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A temética “saude” nas monografias de
licenciatura do curso de Ciéncias Biologicas,
FACEDI/UECE

Ana Paula da Silva Oliveira

Resumo: A tematica "Saude” pode ocorrer em pesquisas, artigos e trabalhos
de conclusdo de curso (TCC), como as monografias. Nesse trabalho, inves-
tigamos a presenca da "Salde”, enquanto tema, presente em monografias
de licenciatura do curso de Ciéncias Biologicas, FACEDI-UECE, produzidas
no periodo de 2006 a 2014. Para a pesquisa, os dados foram coletados por
meio de formularios para registro do ano, titulo e assunto da monografia.
Além do que, foi realizada a categoriza¢do a posteriori no intuito de orga-
nizar os temas mais frequentes em saldde que ocorreram nas monografias
investigadas. Os resultados revelaram que dentre os 115 trabalhos mono-
graficos analisados, 18 fazem referéncia a Saude, sendo que os assuntos
mais recorrentes eram referentes a doenca (6) e satiide sexual (5), tematicas
as quais costumam ser demandadas por parte de jovens alunos na Educacao
Basica.

Palavras chave: TCC, Saude, Ensino de Ciéncias e Biologia.
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A tematica "Saude” na escola e na formacao de professores

A monografia consiste em um trabalho de conclusdo de curso comumente
exigido em cursos de graduacao de Instituicdes de Ensino Superior, como requi-
sito parcial para a obtencdo de grau. E um trabalho escrito acerca de um assunto
especifico. Quanto ao conceito:

3 palavra monografia vem do grego mono, que significa
“um s6", e grafia, “escrever”. Assim, monografia é um
estudo minucioso no qual se propde esgotar um deter-
minado tema relativamente restrito (MARTINS JUNIOR,
2008, p. 26).

Na graduagdo é comum a escolha do assunto a ser desenvolvido no tra-
balho de conclusdo de curso (TCC), ser um tema tratado nos conteldos das
disciplinas estudadas ao longo do curso, ou decorrente de uma experiéncia
de estagio, ou de alguma atividade extracurricular, académica ou ndo, ou
devido a uma escolha relacionada a uma vivéncia pessoal ou profissional,
ou mesmo devido a descoberta e aprofundamento do conhecimento acerca
da tematica por meio de leituras. Assim, projetos de pesquisa e de extensao,
afinidade pessoal por uma tematica, vivéncias na carreira docente, dire-
cionamento do orientador e/ou a experiéncia do estagio supervisionado
podem influenciar na escolha do tema de pesquisa (LUZ; DUARTE, 2012).

Nesse sentido, uma ampla gama de temas pode ser tratada nas mono-
grafias de final de curso e tem sua relevancia visto que podem se tratar de
assuntos que poderdo ser abordados nas aulas de Ciéncias e/ou Biologia,
seguindo a proposta do curriculo escolar e que sdo estudados nas disci-
plinas pelo professor no momento da sua formacdo inicial, podendo ainda
serem discutidos e investigados de modo mais aprofundado durante o
desenvolvimento da monografia.

Muitos temas sdo tratados nas monografias de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas, sendo que diversos deles sdo assuntos previstos nos conteddos
de disciplinas desse curso. Sdo eles: Educacdo Ambiental (ARAUJO, 2005;
SOUZA, 2008), Botanica (GARCIA, 2010; OLIVEIRA, 2005), Ecologia (CERETO,
2008), Ensino de Biologia (MARASINI, 2010; SOBRINHO, 2009) e Saude (LUZ,
2013; SOUSA; LEMOS, 2018; VENANCIO, 2009), sendo esta Gltima temaética,
"Saude”, muito mais utilizada nos TCC de cursos de graduacdo da area da
saude, como Enfermagem, Nutricdo, Educacao Fisica, Biomédicas, Medicina
do que nas Ciéncias Bioldgicas.
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A "Saude” na escola é uma tematica prevista no curriculo escolar para
ser abordada na Educacao Basica. Em 1961, com a promulgac¢do da primeira
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n® 4.024/61, deter-
minou-se uma organiza¢ao curricular para a educacdo basica, mas que ainda
ndo contemplava disciplinas com conteldos de educacdo sanitaria (BRASIL,
1961). No ano de 1971, a segunda LDB é promulgada, Lei n® 5.692/71,
formalizando no curriculo escolar brasileiro a tematica da salide (BRASIL,
1971), sendo que, em 1974, por meio do Parecer n® 2.264/74, sdo intro-
duzidos os Programas de Saude, em carater obrigatério, nos curriculos dos
ensinos de 1° e 2° graus (BRASIL, 1974). Em 1996, foi promulgada a terceira
e ainda atual LDB brasileira (Lei n°® 9.394/96), que dispde sobre a organiza-
¢do curricular para o Ensino Fundamental e Médio, através dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) e os temas transversais (TT) (BRASIL, 1996). Os
PCN e o TT "Saude” consideram a possibilidade de incentivar as pessoas,
através da Educacao em Salde, pratica que possibilita a abordagem da tema-
tica "Saude” na escola, por meio de variadas e multiplas formas e facetas,
no sentido de estimular a mudangas necessarias para uma vida saudavel e o
desenvolvimento de valores, habitos e atitudes quanto a sua satde. Abordar
tematicas ligadas a salide, como HIV / AIDS (SCHALL, 2005) é uma responsa-
bilidade de grande importancia que a escola toma para si.

Em suas investigacdes, a pesquisadora Mohr, da area de Educacdao em
Saude, percebeu que a abordagem da saude por meio da ES na escola da
énfase a uma apresentacao simplista de conteldos, pressupondo que o
processo educacional se resume a veiculagao de informagoes, desconsi-
derando totalmente os fatores cognitivos envolvidos nos comportamentos
relativos a saude, que a ES ndo é desenvolvida com uma perspectiva genui-
namente pedagogica (MOHR, 1999; MOHR, 2002) e que os professores
priorizam atividades de aconselhamento e orientac¢do, portanto prescritivas
e comportamentalistas, respectivamente, baseada em suas experiéncias de
vida (MOHR, 2009). Para Zancul e Gomes (2011), praticas de educacdo em
saude devem ser desenvolvidas nas escolas e sao fundamentais para uma
formacdo integral das criangas e adolescentes, e nesse processo formativo,
a formacao docente de professores de Ciéncias é de grande importancia
para esse trabalho de abordagem da salide numa perspectiva educativa e
pedagogica.

Apesar dessa questao ser uma concordancia para muitos licenciados,
em muitas situacdes, muitos professores ndo tém sido preparados para
abordar o tema saudde na escola, de modo a ndo se encontrarem seguros
e confortaveis para aborda- lo, ou mesmo evitam debater determinados
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assuntos mais polémicos que envolvam saude. Outras vezes, ndo tém apoio
da escola para trabalhar esse contetdo. Segundo Precioso (2004), as dificul-
dades da abordagem desse tema residem no fato de ndo haver um curriculo
transversal de saulde, na forte tradicdo de organizac¢do curricular vertical, e
também, na falta de formacao e sensibilizacao dos professores.

No curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, a "Saude” é um
assunto tratado em algumas poucas disciplinas, como na Microbiologia e
na Parasitologia, de modo que se pode esperar que ela seja uma tematica
a ser explorada nos TCC pelos licenciandos. Isso é de grande importancia,
pois possibilita que esses futuros professores possam aprofundar o estudo
acerca da salde, cujos conteudos relacionados estiveram previstos nos
Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN), os quais tem como um de seus
Temas Transversais (TT) a "Saude”, e sdo documentos que norteiam os cur-
riculos da educacdo basica (BRASIL, 1998). Atualmente, em processo de
implementa¢do no curriculo escolar se encontra a3 BNCC (Base Nacional
Comum Curricular) que também contempla a tematica “Salde” como
assunto a ser abordado pela drea das Ciéncias da Natureza (BRASIL, 2016).
E importante perceber isso, visto que muitas das escolas, principalmente
as da rede publica de ensino fundamental e médio, utilizam os PCN, e mais
recentemente a BNCC, como diretrizes na conduc¢do das disciplinas ao longo
das séries da Educacao Basica.

Uma das formas do licenciando conhecer e se aprofundar no estudo de
um determinado assunto tem sido feito por meio da produ¢ao de monogra-
fia. Nesse sentido, a pesquisa desenvolvida no TCC, com a tematica "Saude”,
pode serum momento em que o futuro professor pode se voltar a umainvesti-
gacao e aprofundamento acerca de uma determinada tematica sobre sadde.
Conhecer temas relacionados a salde e também atividades que estejam vol-
tadas para a Educacao em Saude, além de ser importante, é necessario para
um professor em formacado inicial que pretende ensinar Ciéncias e Biologia.
Nesse sentido, pesquisar, estudar, analisar e escrever sobre "Saude”, ainda
na licenciatura, é uma oportunidade de saber e compreender mais sobre
esse tema, além de pensar e refletir acerca da Educacao em Sadde, de modo
que isso venha a somar ao exercicio profissional do professor, o papel de
educador em saudde quando ele estiver desenvolvendo efetivamente suas
atividades na escola. Nessa perspectiva, é pertinente indagarmos: A satde
tem sido abordada como um tema nas monografias do curso de Licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas da FACEDI/UECE? Sendo assim, esse trabalho teve
como objetivo: verificar a presenca da tematica “Sadde” nas monografias
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produzidas no curso de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas, FACEDI/UECE,
no periodo de 2006 a 2014.

Metodologia

Esse trabalho consiste em uma pesquisa exploratéria que tratou de
fazer um levantamento das tematicas utilizadas nas monografias produzidas
por estudantes de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas a fim de verificar a
presenca do tema “Saude”. Silva e Menezes (2001) compreendem que esse
tipo de investigacao permite que o objeto de estudo possa se tornar mais
familiar ao pesquisador, com a intencao de extrair mais informacgoes sobre
ele. Nesse sentido, o que se pretende aqui é conhecer os assuntos que
foram trabalhados nas produc¢des monograficas de um curso de licenciatura
ligados a tematica "Saude”, no periodo de 2006 a 2014.

Nessa investigacao, foram utilizadas monografias do curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas da FACEDI / UECE, produzidas no
intersticio de 2006 a 2014, que se encontravam arquivadas no acervo da
Biblioteca Professor Paulo de Melo Jorge Filho, campus da FACEDI, Itapipoca
- CE. Os trabalhos monograficos utilizados para o levantamento de dados
se encontravam no formato impresso, dos anos de 2006 a 2012, e em pdf,
salvos em CD ou DVD, os dos anos de 2012 a 2014.

A coleta dos dados destes documentos foi feita a partir de uma leitura
prévia do "Titulo” e do "Resumo” de cada monografia para averiguar se tra-
tavam da tematica "Salude”. Portanto, esse primeiro momento permitiu que
se fizesse uma "selecdo das obras que seriam examinadas mais detidamente
nessa pesquisa documental (ANDRADE, 2001), que no caso desse estudo,
se tratou das monografias de licenciatura do curso de Ciéncias Bioldgicas
da FACEDI / UECE. Para Gil (2002), como pesquisa documental, se define
aquelas investigacoes que se utilizam de documentos. Neste trabalho, os
documentos utilizados foram os trabalhos monograficos, tidos como fontes
primarias, visto que os trabalhos selecionados que tiveram como tema a
"Salde” ndo teriam ainda sido analisados sob nenhuma perspectiva de pes-
quisa, sendo, portanto, materiais "brutos”, ndo-tratados.

Feito o levantamento das monografias que abordavam "Salude”, estes
dados foram alocados em um formulario, previamente elaborado, e que con-
tinha 3 (trés) colunas referentes, respectivamente, a ordem numérica das
monografias, ano de producao, titulo da monografia e assunto do trabalho,
que necessariamente estava relacionado a tematica "“Salde”.
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As informagdes foram submetidas a categorizacao (BARDIN, 1977) a
posteriori, em que cada assunto foi alocado em uma determinada area da
Saude, considerada uma categoria, elaborada a partir dos assuntos pre-
sentes nas monografias. Foi feito uma ordenacdo quantitativa no intuito
de listar a quantidade de monografias escritas com a tematica "Saude” ao
longo de 2006 a 2014, e apresentados em uma tabela de frequéncia abso-
luta segundo o ano (Tabela 1).

O tema “Saude” nas monografias de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas, FACEDI-UECE

Das 115 monografias do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas
da FACEDI-UECE, produzidas no intersticio de 2006 a 2014, dezoito (18)
foram selecionadas por abordarem a tematica "Salde” como mostra a tabela
1.

Tabela 1: Levantamento da presenca da tematica "Salde” nas monografias de
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, FACEDI-UECE, 2006 a 2014.

Ano da Monografia Frequéncia Absoluta de Monografias
2006 01
2007 02
2008 03
2009 00
2010 00
2011 03
2012 06
2013 01
2014 02

18

Podemos perceber que 16% das pesquisas desenvolvidas nas mono-
grafias foram relacionadas a tematica "Saude”. Portanto, ndo hd uma
frequéncia alta de aparecimento desse tema nos trabalhos monograficos,
mas € razoavelmente presente de modo a ter um significado na perspectiva
do proprio curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas. Assim, ha interesse
por parte dos licenciandos em investigar tematicas acerca de assuntos rela-
cionados a saude, mas, no conjunto das observagoes, é reduzido o numero
de monografias produzidas com esse tema, ndo aparecendo de modo equi-
librado ao longo dos anos, pois esteve presente nos primeiros 3 (trés) anos
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analisados — 2006 (1), 2007 (2) e 2008 (3), desaparecendo em 2009 (0)
e 2010 (0), e voltando a ser temdtica pesquisada nos anos de 2011 (3) e
2012 (6), sendo que neste Gltimo hd uma duplicacdo nessa quantidade de
monografias com tema saude, passando, entretanto, a reduzir, mais uma vez
gradativamente, nos Gltimos anos, 2013 (1) e 2014 (2). O comportamento,
portanto, é bastante variavel.

Em um levantamento realizado sobre o tema abordado em TCC de um
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas na Universidade do Sudoeste
da Bahia, 33% faziam referéncia a tematicas de “Sadde"” (LUZ, 2013). Sousa
e Lemos (2018), ao estudar as tendéncias teméticas dos 340 TCC analisados
de um curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da Universidade Federal
do Piaui, verificaram que 24 trabalhos estdo relacionados a tematicas afins a
area da salde, como Microbiologia (9), Farmacologia (8), Engenharia sanita-
ria (4) e Parasitologia (3). Segundo os autores, a escolha do tema da pesquisa
é, na maioria das vezes, intrinseca ao aluno, levando em conta suas apti-
ddes, habilidades e competéncias e pode ser influenciada pela abordagem
das disciplinas ministradas ao longo do curso, bem como a participagdo em
projetos de pesquisa ou extensdo. “[...] envolvimentos em projetos de pes-
quisa em areas especificas, participagdo em projetos de extensado, afinidade
pessoal por uma temadtica, vivéncias na carreira docente, direcionamento do
orientador e questdes que emergem durante a realiza¢do do estagio super-
visionado” (LUZ; DUARTE, 2012, p. 47) podem ser fatores que influenciam a
escolha do assunto a ser investigado nos TCC por estudantes de graduacao.
Nesse sentido, cada curso tem seu perfil especifico com rela¢do as tendén-
cias tematicas das monografias produzidas, ou como podemos dizer, a sua
"prépria cara”, por ser fruto de saberes e experiéncias, aprendidos e viven-
ciados pelos alunos, e também em decorréncia da caracteristica da matriz
curricular do curso.

Dentre os temas abordados nas monografias, estdao eles listados e
enumeradas no quadro 1, segundo o ano em que foram trabalhados nas
respectivas monografias produzidas.

Quadro 1: Levantamento dos assuntos das monografias que abordam "Saude”,
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, FACEDI-UECE, 2006 a 2014.

Assuntos de saide / Enumeracao Ano da Monografia
HPV (1) 2006
Saude (geral) (2) 2007
Métodos anticoncepcionais (3) 2007

ISBN: 978-65-86901-31-3 4769



S e

‘\\\ENE% eﬂ%%}d de Area Tematica 07
- b|OIOg|Q Ensino de Ciéncias e Biologia: Saide

d. ' 10.46943/VIII.ENEBIO.2021.01.055

Assuntos de saide / Enumeracao Ano da Monografia
Serpentes peconhentas (4) 2008
Doencas relacionadas ao lixo (5) 2008
Contaminacdo da agua (6) 2008
Verminoses intestinais (7) 2011
Doencas parasitarias veiculadas pela agua (8) 2011
Diabetes (9) 2011
Educacdo nutricional (10) 2012
Sindrome do transtorno disférico pré-menstrual (11) 2012
Educacdo sexual (Saide sexual) (12) 2012
Parasitoses intestinais (13) 2012
Educacdo sexual (Saude sexual) (14) 2012
Saude (geral) (15) 2012
Poluicdo sonora (16) 2013
Ascaridiase (17) 2014
Diabetes (18) 2014

Dentre as categorias tematicas listadas de acordo com o ndmero de
monografias catalogadas, estdo: Salde (geral) (2), Salde sexual (5), Saude
ambiental (3), Saude e Alimentacdo (1), Acidentes e Saude (1), Doencas (6).
Pelo que se percebe, temas relacionados a doenca é o que mais aparece,
seguido pelo assunto saude sexual, sendo, portanto, os conteidos que mais
foram pesquisados nas monografias de licenciatura do curso de Ciéncias
Biologicas da FACEDI-UECE, no periodo de 2006 a 20014 (Tabela 2).

Tabela 2: Levantamento das categorias tematicas das monografias que abordam
"Saude”, Licenciatura em Ciéncias Biologicas, FACEDI-UECE, 2006 a 2014.

Frequéncia

Categorias Teméticas Temas Das Monografias Absoluta

Diabetes (9)
Diabetes (18)
Verminoses intestinais (7)

Doencas e - p 6
Doencas parasitérias veiculadas pela dgua (8)

Parasitoses intestinais (13)
Ascaridiase (17)
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Categorias Tematicas Temas Das Monografias F;\ebq;:i::;a
Saude sexual HPV (1)
Métodos anticoncepcionais (3)
Sindrome do transtorno disférico pré-menstrual 5
(11)
Educacdo sexual (12)
Sexualidade (14)
Doencas relacionadas ao lixo (5)
Salde ambiental Contaminacdo da agua (6) 3
Poluicdo sonora (16)
Salde (em geral) Sa’ude (geral) (2) 2
Saude (geral) (15)
Satde e Alimentagdo Educagdo nutricional (10) 1
Acidentes e Saude Serpentes peconhentas (4) 1
18

As categorias tematicas, ‘Doencas’ e ‘Saude sexual’, podem ter apare-
cido com maior frequéncia por conta desses assuntos terem sido abordados
em disciplinas que contemplam a matriz curricular do curso, projetos e / ou
vivéncias extracurriculares, ou mesmo, por serem tematicas que despertam
interesse por parte dos estudantes do curso, de modo a também poder se
configurar como uma demanda por parte de outras pessoas, Como 0s pro-
prios alunos da educacao basica.

Temas como ‘Doencas’ e ‘'Salde sexual’, como aponta Schall (2005), para
se referir a necessidade de praticas de educagcdao em salde na escola que
trate da questdo do HIV / AIDS e IST (Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis),
afirma que esses assuntos tém sido apontados como alguns dos mais soli-
citados para serem abordados pela escola, seja em sala de aula ou em
momentos extracurriculares. Portanto, fazem referéncia a doenca e saude
sexual, simultaneamente.

Estudar e discutir tematicas de salde na escola é necessario para uma
formacado integral de criancas e adolescentes, em especial, sobre doencas e
saude sexual, de modo que se faz necessario que professores da educacao
basica, em especial, de Ciéncias e Biologia possam estar aptos a trabalhar
assuntos de saude na escola, que pode ser por meio de investigacao de
temas de "Saude”, como ocorre na elaboracao do TCC, que pode vir a propi-
ciar essa vivéncia formativa, como com relacdo ao estudo aprofundado da
saude e compreensdo dessa tematica como contetdo importante e necessa-
rio para ser aprendido para entdo ser trabalhado na Educacdo Basica.
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Consideragées Finais

A presenca da temdtica "Saude” foi confirmada nas monografias de
licenciatura do curso de Ciéncias Bioldgicas da FACEDI-UECE, produzidas
nos anos de 2006 a 2014, apesar de ter sido em um ndmero consideravel-
mente baixo, sendo ‘Doencas’ e 'Salde sexual’ as categorias tematicas mais
frequentemente recorrentes nesses TCC.

Pode-se refletir, a partir desse estudo, que a produ¢ao de um trabalho
monografico se configura como uma possibilidade de preparacdo de licen-
ciandos para a abordagem do tema "Saude” na escola, de modo que isso
venha a se somar na qualificacdo docente para o exercicio profissional do
futuro professor.
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