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RESUMO

Este painel explora a interseccéo entre Educacéo Fisica e Linguagem, um campo de estudo emergente
impulsionado pela inclusdo da Educacdo Fisica na area de Linguagens da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) da educacdo bésica, apresentando reflexdes tedricas e proposices didatico-
pedagogicas para a Educacdo Fisica desde a perspectiva da Semidtica, a ciéncia da linguagem.
Inicialmente, a partir do confronto de conceitos das trés correntes da Semiética (estruturalismo,
semidtica da cultura e semidtica peirceana), sugerem-se inferéncias, relacbes e repercussfes para a
Educacéo Fisica, entendida como prética de linguagem e comunicagdo. Em seguida, descreve-se uma
experiéncia de ensino em Educacéo Fisica que relacionou conceitos e principios da semiotica peirceana
com estratégias didatico-pedagogicas empreendidas por um professor-pesquisador em uma escola de
nivel médio. Finalmente, propde-se uma organizacéo dos contetidos da Educacgéo Fisica sob a influéncia
da semiotica de Peirce e da cultura em Lotman. Em concluséo, as evidéncias sugerem: (i) a fecundidade
da Semidtica para a construcdo de processos de ensino e aprendizagem que contemplem as dindmicas
culturais e os processos de significagdo; (ii) que a Educacao Fisica deve integrar a experiéncia corporal
e os discursos sobre o corpo de maneira organica, através da hibridizagdo de diferentes sistemas de
linguagem nas experiéncias de sentir, reagir e refletir; e (iii) que a Educacéo Fisica deve possibilitar a
interacdo dos estudantes consigo mesmos e com o mundo, problematizando as circunstancias socio-
histéricas e ambientais, tendo como finalidade Ultima atender ao bem comum.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, Linguagem, Semidtica.
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INTRODUGCAO AS INTERFACES ENTRE SEMIOTICA E EDUCACAO
FISICA

Mauro Betti — Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas

RESUMO

O objetivo é apresentar contribui¢Ges da Semiética para a Educacdo Fisica, e caracteriza-se como uma
pesquisa teorica. Para tal, apresenta e confronta as trés correntes desta ciéncia da linguagem
(estruturalismo, semidtica da cultura, semi6tica peirceana), levando em conta os principais conceitos de
cada uma delas. Indica, entdo, possiveis inferéncias, relacdes e repercussfes para a Educacao Fisica,
entendida como préatica de linguagem e como comunicacgdo. Conclui que o entendimento da Educacédo
Fisica como linguagem demanda ocupar-se dos signos e das suas dindmicas de producdo de
significagdes, e ndo apenas dos codigos da cultura, que dizer, das praticas corporais como objetos de
conhecimento ja instituidos. E ainda que, embora uma abordagem semiética ndo seja, por si s6, uma
pedagogia, dela é possivel derivar principios pedagogicos e condutas didatico-pedagodgicas para 0s
processos de ensino e aprendizagem da Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Semiotica, Linguagem, Educacdo Fisica.

INTRODUCAO
A linguagem ndo é um objeto fixo, mas algo que se define pelos métodos e

procedimentos de analise (Greimas; Courtés, 1983). Portanto, qualquer tentativa de definicdo
da linguagem reflete uma atitude tedrica especifica. O entendimento de linguagem aqui presente
estad vinculado a uma abordagem pedagdgica da Educacéo Fisica (EF).

A Semiotica, ciéncia da linguagem, investiga todas as linguagens possiveis e estuda
como os fendbmenos produzem significados (Santaella, 1983). Segundo Gomes-da-Silva, Betti
e Gomes-da-Silva (2014), a Semioética estuda a vida dos signos e como eles se organizam para
significar em qualquer campo. Palavras, gestos, sons, siléncios, imagens, obras de arte e
automoveis sdo exemplos de signos, que se desenvolvem em um processo continuo de
significacdo (Gomes-da-Silva; Betti; Gomes-da-Silva, 2014).

A BNCC (Brasil, 2018) alocou a EF na area de Linguagens, junto com Lingua
Portuguesa, Arte e Lingua Inglesa, estimulando o debate sobre a EF como linguagem. Nesse
contexto, fala-se da linguagem corporal ou da “linguagem da movimentagdo” (Betti; Gomes-
da-Silva, 2019), que seria o fendmeno a partir do qual a EF constroi e reconstréi suas
codificagdes culturais. Este trabalho objetiva apresentar as trés grandes correntes da Semiotica,

explorando suas interfaces com a EF na educacdo basica, caracterizando-se como uma pesquisa

teorica dedicada a formular quadros de referéncia, estudar teorias e refinar conceitos (Demo,
1985).
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METODOLOGIA

O percurso metodolégico empreendido configura-se como uma pesquisa tedrica, a qual,
¢ "dedicada a reconstruir teorias, conceitos, ideias, ideologias, polémicas, tendo em vista, em
termos imediatos, aprimorar fundamentos tedricos” (Demo, 2000, p. 20). Realiza-se aqui um
“confronto teodrico critico” (das correntes ou tradi¢cdes semidticas), confronto que ¢ “condigdo
fundamental de aprofundamento da pesquisa para se superar niveis apenas descritivos,
repetitivos, dispersivos e apresentar penetragdes originais” (Demo, 1985, p.24), em direcdo ao
“rigor conceitual, analise acurada, desempenho l6gico, argumentac¢do diversificada, capacidade

explicativa" (Demo, 1994, p. 36).

REFERENCIAL TEORICO

A Semiotica pode ser dividida em trés grandes correntes: (i) estruturalismo, com
Saussure (1977) como principal referéncia; (ii) semi6tica da cultura ou russa, destacada por
Lotman (1996, 2000, 2013, 2022); e (iii) semidtica peirceana ou l6gica geral dos signos,
fundamentada por Peirce (1972, 1974, 1990). Do estruturalismo, destacam-se os conceitos de
lingua e binarismo; da semiotica da cultura, os conceitos de semiosfera, modalizacdo e
intertextualidade; e da semidtica peirceana, 0os conceitos de experiéncia, signo, semiose e
pragmaticismo.

O estruturalismo analisa os fendmenos a partir dos sistemas linguisticos. Saussure
(1977) concebe a lingua como uma estrutura binaria de oposic¢des, como significante (imagem
acustica) e significado (conceito), sincronia e diacronia, lingua e fala. Esta estrutura também se
aplica a outros sistemas culturais, sendo a linguistica um campo proeminente dentro da
"Semiologia". Assim, a lingua seria o sistema interpretante de todos os sistemas ndo-
linguisticos, e uma semiologia do som, da cor e da imagem sé poderia existir “pela ¢ na
semiologia da lingua” (Benveniste, 1989).

O estruturalismo saussuriano, além de fundar a linguistica moderna, influenciou
profundamente as ciéncias humanas ao propor a analise de sistemas ndo-verbais. Segundo Néth
(1995), essa abordagem ampliou a compreensdo dos fendmenos culturais e comunicativos,
mostrando que a estrutura da lingua serve como modelo para o estudo de outros sistemas de
signos.

A semiotica da cultura, segundo Machado (2022), concentra seus esforcos na

centralidade do sentido que a linguagem constrdi e na geracdo de informacdo por meio de

confrontos e dialogos entre sistemas de signos. Para Iuri Lotman (1978), a cultura é um sistema
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de sistemas de signos onde a comunicagdo é essencial para a formagdo e manutengéo dos signos
culturais. A semiosfera, conceito central de Lotman, representa o espago semiotico da cultura
onde ocorrem todos o0s processos de significacdo e comunicagdo, destacando a dinamica
interconectada da producédo de significados culturais.

O mecanismo elementar de producdo da semiose é a transformacdo da informacéo
percebida em informacédo codificada, ou texto. A cultura é ndo apenas um centro produtor de
textos, mas ela propria se manifesta como texto para o observador. A no¢éo de cultura como
texto distingue e esclarece o lugar da cultura na natureza, permitindo que fenémenos culturais
sejam analisados e interpretados através de suas estruturas textuais. Isso evidencia as acOes
transformadoras que ocorrem no entrecruzamento entre natureza e cultura.

E crucial sublinhar que cultura e linguagem se formam a partir da tensdo entre dois
modos: o estatico, que favorece a estabilidade, e o dindmico, que surge da interacdo entre
diferentes niveis construtivos, apoiando-se na luta e conflito entre esses niveis (Machado,
2013). A linguagem busca estabelecer conexdes por meio de normas, inclinando-se a
estabilidade, mas também se renova constantemente através de mutacdes e imprevisibilidades,
com novas apropriacdes e complexas tradugdes (Rosario, 2022).

Para compreender uma cultura, é necessario olhar para os textos que a compdem em sua
estruturalidade, reconhecendo a riqueza e a complexidade das interacdes semidticas na
semiosfera. Lotman (1978) enfatiza que um texto inclui qualquer sistema de signos que possa
ser interpretado, como obras de arte, rituais, eventos historicos e arquitetura. Um texto é uma
estrutura organizada de signos que gera novos significados e traducdes, interagindo com o
contexto cultural e com outros textos em uma rede intertextual que cria uma dindmica continua
de significacdo cultural. Nesse contexto, a modelizacdo é uma capacidade cognitiva e um
principio heuristico para configurar distintas semioses na dindmica da cultura, permitindo a
compreensdo e comunicacdo de diferentes aspectos da experiéncia humana (Lotman, 1990).

A terceira corrente semiotica foi arquitetada por Peirce (1972, 1974, 1990), que fundou
uma ciéncia para descrever e ordenar as experiéncias por meio da observacdo atenta. Ele
elaborou as categorias de toda experiéncia possivel: primeiridade (possibilidade, acaso,
imprevisto), secundidade (confronto, alteridade, acdo e reagéo, aqui-e-agora) e terceiridade
(generalizacdo, sintese, abstracdo, conduta futura). Essa é a base da sua "légica geral dos
signos”, que permite a representagdo dos fendmenos em diversos dominios do real pela
mediacdo dos signos, contemplando as dimensGes estética, ética e logica.

Peirce compreende o signo como uma dinamica de trés elementos: representamen, objeto

e interpretante. O representamen € qualquer coisa que sugere a existéncia de um fato,
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representando algo (objeto) de algum modo para alguém (uma "mente" interpretante). Santaella
(2004) define o signo como qualquer coisa que representa outra, chamada de objeto do signo,
e que produz um efeito interpretativo em uma mente real ou potencial, chamado de interpretante
do signo. O interpretante é uma funcdo de mediacdo, traduzindo um signo em seu objeto e
criando um signo mais desenvolvido, deflagrando outras relacGes de significagdo, ou seja, 0
processo de semiose.

Conhecer o mundo e a si mesmo é producéo de semiose, ja que o significado de um signo
é sempre outro signo, num fluxo incessante de pensamentos. A semidtica peirceana permite
estabelecer ligacGes entre sistemas de signos diversos, conectando o verbal com o ndo-verbal.
Na semiose, os simbolos se mantém faliveis e em continua transformacéao, crescendo e se
desenvolvendo num universo inteligivel e repleto de sentido. Todavia, em poucos casos 0 signo
consegue representar todas as possibilidades de significacdo do objeto, sendo as significacdes
sempre parciais.

Peirce identificou trés tricotomias de signos, resultantes do entrecruzamento entre as
categorias da experiéncia (primeiridade, secundidade e terceiridade) e os elementos do signo
(representamen, objeto e interpretante). Essas tricotomias estruturam trés modos de relagcdo com
0 mundo (sentir, agir, pensar), conectados respectivamente as dimensdes da estética, ética e
l6gica. Romanini sintetizou os trés focos da semidtica peirceana: desvendar e classificar as
tipologias dos signos; estudar a possibilidade de um signo representar verdadeiramente seu
objeto; e estudar os efeitos do signo sobre seus intérpretes.

Por fim, a semidtica peirceana ocupa-se dos efeitos praticos concebiveis entre 0s
intérpretes que compartilham esse conhecimento, conhecido como pragmatismo ou
pragmaticismo. A méaxima pragmaticista de Peirce é considerar os efeitos praticos imaginaveis
produzidos pelo objeto de nossa concepcdo, onde a concepcao desses efeitos € a concepgao
total do objeto. Por “pratico” Peirce entende como “apto a afetar a conduta”, e por conduta ele

entende a “agdo voluntéria que ¢ autocontrolada, ou seja, controlada por deliberacao adequada”
(lbri, 1992).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Em primeiro lugar, € preciso reconhecer a impossibilidade de transferir
automaticamente teorias e conceitos do campo semidtico para 0 campo pedagégico. Uma

proposicdo semidtica para a EF Escolar deverd necessariamente se fazer inicialmente por

analogias e inferéncias logicas; depois, por estudos empiricos.
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Assim, por analogia a classificacdo da linguagem em duas categorias bésicas, tal como
proposto pelo estruturalismo de Greimas e Courtés (1983), diriamos que 0 corpo em movimento
é uma complexa “linguagem natural”, e a EF uma “linguagem artificial?, constituida por signos
codificados. A titulo de exemplo, veja-se que a Danca (como arte), construiu sua propria
linguagem artificial (ou linguagem particular), a qual difere da EF. Do mesmo modo, em
analogia a semidtica da cultura, o corpo em movimento seria 0 "'sistema modelizante primério”,
e a EF como area de conhecimento, o "sistema modelizante secundario”. Ou ainda, nos termos
da semidtica peirceana, 0 corpo em movimento seria 0 campo de experiéncias da primeiridade
(possibilidade, acaso, imprevisto) e secundidade (confronto, alteridade, acdo e reacdo), e a EF
como campo de conhecimento seria 0 campo da terceiridade (generalizacdo, sintese, abstracéao).
Baitello (2000) nos ajuda a entender que toda comunicacdo humana tem inicio no corpo, que é
a fonte primaria, rica em possibilidades comunicativas e expressivas, enquanto a cultura e
outros sistemas de signos funcionam como fontes secundarias nos processos de significagéo.

Embora seja dificil definir o que é linguagem, o entendimento de Gomes-da-Silva, Betti
e Gomes-da-Silva (2014, p. 606) atende aos propoésitos deste trabalho: linguagem € a
"potencialidade que os diversos sistemas de signos, uma vez organizados, dispdem para
produzir informagdes". Portanto, a linguagem "ndo é um produto acabado, mas um permanente
processo de producgdes signicas" (Betti, 2007, p. 11). Por sua vez, essas significacdes podem
sedimentar-se como cultura (Chaui, 2000), tornando-se entdo cddigos culturais.

Tal entendimento pde em relevo o carater comunicativo da linguagem e da cultura. A
cultura “funciona” como cultura porque ¢ comunicativa, e a linguagem pode melhor cumprir
uma funcdo comunicativa quando potencializada pelos cddigos culturais, os quais sdo, pelo
6bvio, compartilhados socialmente.

Se influenciou as ciéncias humanas, € inevitavel que o estruturalismo saussuriano
também chegasse a EF, o que aconteceu notadamente por meio do francés Pierre Parlebas
(Parlebas, 2001), autor que exerceu e exerce ainda grande influéncia em alguns circulos da EF
brasileira. E por fim, chegou a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento oficial
que orienta os curriculos escolares em todo pais (Brasil, 2018).

A praxiologia motriz de Parlebas toma 0s jogos esportivos como pré-orientados por
uma légica interna, inscrita em sistemas de acdo e de interacdo; o objetivo é reconstruir 0s
modelos em comum neles presentes, 0s quais manifestam o funcionamento ludomotor (Gomes-
da-Silva; Betti, Gomes-da-Silva, 2014).

! "Natural" diferencia-se de "artificial"; se a lingua é linguagem natural; a mdsica ou o cddigo morse sdo linguagens
artificiais.




AN ciiD

- md

]

XXl ENCONTRO NACIONAL DE DIDATICA E PRATICAS DE ENSINO

Se, conforme Saussure, a lingua é um sistema semidtico superior que serve de pardmetro
para o estudo de outros sistemas de signos, entdo conforme Greimas e Courtés (1983, p. 258),
"todas as outras semioticas podem ser traduzidas, bem ou mal, em lingua natural, enquanto o
contrario ndo ¢ verdadeiro”. Ou seja, o corpo em movimento poderia ser traduzido em palavras,
mas as palavras ndo poderiam ser traduzidas pelo corpo em movimento, exceto pagando o prego
de uma larga margem interpretativa.

Greimas e Courtés (1983, p. 258) prosseguem considerando que tal traducéo inter-
semidtica ndo deveria tornar-se pretexto para determinar que "somente ha significados na
medida em que sdo nomeaveis e verbalizaveis”, pois tal premissa "reduziria as outras semioticas
ao estado de derivados de linguas naturais e transformaria, por exemplo, a semidtica pictural
em uma analise dos discursos efetuados sobre a pintura”. Ou discursos sobre o corpo em
movimento, como ja alertou Betti (1994, p. 41) ha muitos anos atrds: a EF ndo deveria
“transformar-se num discurso sobre a cultura corporal de movimento, mas numa acéo
pedagdgica com ela”.

Ha risco de que uma leitura rasa da linguistica saussuriana, a partir da dicotomia
significante/significado, possa ser danosa para a EF, direcionando-a para uma abordagem do
tipo "o corpo fala”, na qual cada gesto (que seria o significante) teria associacdo com um
significado predeterminado.

Entendem Greimas e Courtés (1983, p. 258) que o estruturalismo saussuriano, ao
distinguir a lingua da fala, excluiu o processo semiotico, porque separou a lingua da fala, o que
pode induzir a aceitacdo de "uma concepcao demasiadamente paradigmatica da lingua (que se
reduz entdo a uma pura taxionomia)”.

Lembram ainda Greimas e Courtés (1983) que ha também a metassemidtica: a
linguagem falando sobre a linguagem, como uma gramatica. E tentador pensar as possibilidades
de combinacdo de movimentos do corpo humano como uma espécie de "gramatica” tal qual a
quase infinita possibilidade de combinacbes das palavras, que formam frases, frases que
constroem discursos. Se tal empreitada for possivel, ndo findaria por enquadrar o corpo em
movimento em possibilidades predeterminadas, o que seria uma contradi¢do do ponto de vista
pedagdgico?

A semiotica da cultura, também conhecida como semiotica russa, busca entender a
"cultura™ através de uma perspectiva semidtica. Diferente da antropologia ou da sociologia, que
analisam a cultura como um conjunto de cddigos, a semidtica da cultura a examina como uma

linguagem, um sistema, um organismo pensante com um funcionamento préprio. Dessa forma,

a cultura é vista como dotada de mecanismos de estruturacdo, luta, mudanga de contextos e
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geracdo de novos codigos. Assim, a cultura é entendida como dindmica e sujeita a mudancas
contextuais.

Para Bysttina (1990), autor também situado nos quadros da semiotica da cultura, o jogo
— ao lado dos sonhos, dos distdrbios psiquicos e das situacdes de transe e éxtase — & uma das
origens e fontes da cultura, pois nele se pode identificar modelos estruturais invariaveis e
universais. Para Baitello (1999, p. 58), Bystfina aproxima o universo do "ndo-sério" (0 jogo)
com seu oposto, "demonstrando que o ludico perpassa toda geracdo de codigos™.

Nesse contexto, Bystfina (1990) concebe o jogo como dotado de estruturas
relativamente invaridveis que refletem os cddigos culturais. Para Bystfina, o jogo ¢ um sistema
de signos com regras e estruturas proprias, permitindo a simulacéo e representacdo de realidades
alternativas. Ele vé o jogo como uma atividade que funciona como um microcosmo da
sociedade, onde 0s processos culturais sdo experimentados e podem ser recodificados. Dessa
forma, a interrelacéo entre jogo e cultura se manifesta em um continuum semidtico que estrutura
as modelizacOes das relacOes cotidianas.

Na EF brasileira percebe-se a influéncia de uma abordagem ao modo da semiética da
cultura exatamente no estudo dos jogos, como em Gomes-da-Silva (2007), que analisou 0s
jogos populares como narrativa estrutural ou semantica.

As ambicdes da semidtica da cultura podem, por exemplo, justificar a inclusdo da
Educacdo Fisica escolar na area de Linguagens, como evidenciado na BNCC, que seleciona a
linguagem como a categoria que permite a leitura das praticas corporais como "textos culturais"
gue manifestam significados de pertencimento a grupos sociais. No entanto, € importante notar
que, nessa perspectiva social, tanto a Sociologia quanto a Antropologia também podem tratar
seus objetos de estudo como "textos culturais”, pois socidlogos e antropdlogos precisam
interpretar e decodificar signos.

E crucial diferenciar as contribuices da semiética da cultura no campo da linguagem,
onde os textos resultam de relagcOes sistémicas, modelizacdes de linguagem e estruturalidade.
Nesse sentido, textos de arte, ritos, meios de comunicacdo, e transmissdes biologicas ou
tecnoldgicas podem ser compreendidos como linguagens modelizadas e estruturadas
culturalmente. Em contraste, textos lidos somente como cddigos culturais podem perder a nogao
do processo modelizante dos seus sistemas e textos. A semioética da cultura considera a cultura
como linguagem, onde n&do se dicotomizam as relagBes entre natureza e cultura. Assim, o

escopo da semidtica ¢ “dimensionar as semioses para observar as expansdes das agdes

qualificadas, ndo so da cultura em direcdo & natureza, mas também o oposto” (Machado, 2010,
p. 165).
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J& a semiotica peirceana aponta para trés consequéncias de ordem didatico-pedagdgica,

como j& anunciaram Betti (2007), Gomes-da-Silva, P. (2011) e Betti, Gomes da Silva e Gomes

da Silva (2013). A primeira € de que a semiotica de C.S. Peirce possa avancar em relacao a

concepcao de EF na qual imperam dicotomias e divisGes: teoria versus pratica; conceitual,

atitudinal e procedimental; cognitivo, afetivo e motor; bioldgico versus cultural. Porque ndo ha,

para a semiotica peirceana, hierarquia entre 0s sistemas de signos. Do ponto de vista

educacional, a linguagem "verbal" ndo € mais importante do que a linguagem “corporal™ (ou as
"linguagens artisticas"), e elas se imbricam no fluxo das semioses.

A segunda, conforme Gomes-da-Silva, Betti e Gomes-da-Silva (2014) é considerar as
praticas corporais em sua condi¢do signica ampla e complexa, ou seja, em suas qualidades
estéticas (primeiridade), singularidades éticas (secundidades) e generalidades logicas
(terceiridade), as quais se inter-relacionam. Portanto, transita entre as potenciais qualidades dos
gestos em si, as dindmicas contingentes dos processos de ensino e aprendizagem, e as ldgicas
generalizantes referidas as praticas corporais.

A terceira € caracterizar as manifestacfes da EF em suas relacbes comunicativas, seja
entre os sujeitos (professores/as e alunas/os) ja que todos sao produtores e intérpretes de signos
capazes de, no confronto de diferencas (alteridades), conduzir os processos de ensinar e
aprender (Gomes-da-Silva, 2010); seja entre 0s sujeitos e o espaco/tempo/implementos (Betti;
Gomes-da-Silva, 2019). Ou seja, trata-se de um processo comunicativo. Entdo, primeiro é
preciso aprender a interpretar os signos (mas s6 posso interpreta-los se primeiro os perceber,
atentar para eles) e a ver a si proprio como um signo. E tudo é signo: os gestos, as palavras, as
expressoes faciais, 0s gritos, os siléncios, o riso, o choro...

Por fim, a maxima pragmaticista de C. S. Peirce ancora a necessaria e possivel coeréncia
entre intencionalidades politico-pedagdgicas (objeto das nossas concepgdes) e as condutas
didatico-pedagdgicas concretas (que buscam "efeitos praticos”, ou seja, aprendizagens por parte
das/os alunas/os. Isso porque “pratico” quer dizer “apto a afetar a conduta” (Peirce apud lbri,
1992, p. 98), e "conduta" ¢ “acdo voluntaria que ¢ autocontrolada, ou seja, controlada por
deliberagdo adequada” (Peirce apud Ibri, 1992, p. 98). Quer dizer, na condicdo de docentes,
nossas intencionalidades devem nos levar a imaginar, a idear, a planejar condutas (agdes

voluntérias e controladas por deliberagdes conscientes) com elas coerentes.

CONSIDERACOES FINAIS

Tratar a "EF como linguagem™ ndo é uma panaceia para as dificuldades epistemologicas

e didaticas deste componente curricular. Afinal, tudo pode ser analisado como linguagem.
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Entdo devemos sempre nos ocupar das perguntas: Educacéo escolar para qué? EF para qué? Os
discursos pedagdgicos respondem diferentemente a essas perguntas, e buscam articular
diferentes praticas, mas todos os discursos e praticas sdo passiveis de analise semidtica.

Todavia, parafraseando Ferrara (2002), se queremos entender a Educacédo Fisica como
linguagem, € preciso ocupar-se mais dos signos e da sua dindmica, e ndo apenas dos codigos da
cultura, quando se tomam as préaticas corporais como objetos de conhecimento j& instituidos.
Temos que entender os “textos da cultura” como possibilidade de produzir conhecimentos
geradores. Mas nao se trata de optar por um viés OU outro; e sim um E outro.

Tratar a EF no campo da linguagem ndo é apenas analisar a logica interna dos jogos e
esportes como sistemas de signos (tendéncia estruturalista), nem apenas desvelar as
significacOes ja instituidas por certos grupos sociais (tendéncia socioantropoldgica). Tarefas
necessarias, mas que deixam a sombra o0 mais importante na educacédo escolar: as experiéncias
de aprendizagem dos sujeitos (alunos e alunas) suas “experiéncias vividas" nas aulas. Ao
mesmo tempo, compreender os "objetos de conhecimento” da EF como sistemas de signos ja
codificados, mas também em constante (re)criacao.

E embora uma abordagem semidtica da EF ndo seja uma pedagogia stricto sensu, dela
é possivel derivar principios pedagdgicos e condutas didatico-pedagdgicas a serem
considerados nas situacdes de ensino e aprendizagem, como se vé em Gomes-da-Silva (2012)
e Betti e Gomes-da-Silva (2019).

Enfim, € preciso compreender como operam 0s signos, a sua dinamica de producéo de
significacbes. Ai entdo poderiamos dizer que a Semidtica comecara a desdobrar-se em direcédo
a uma pedagogia, que a EF escolar "como" linguagem poderéa se concretizar e permitir avangos

nos discursos em coeréncia com as condutas pedagogicas.
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INSPIRACOES SEMIOTICAS PARA UMA DIDATICA DA EDUCACAO
FISICA

Marcos Roberto So - Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas
Gerais

RESUMO

O objetivo do atual trabalho foi relacionar os conceitos da semidtica peirceana e da proposicao semidtica
da Educacédo Fisica escolar com as estratégias didatico-pedagogicas empreendidas por um professor-
pesquisador de uma escola federal de Ensino Médio, a partir dos depoimentos avaliativos dos seus ex-
estudantes. Trata-se de uma pesquisa qualitativa que empreendeu grupos focais para investigar a relagéo
de ex-estudantes do professor-pesquisador com a Educacéo Fisica durante suas escolariza¢fes nos 1.° e
2.° ano do Ensino Médio no IFSULDEMINAS, campus Pouso Alegre/MG. Participaram do estudo 46
estudantes entre 17 e 19 anos do 3° ano do ensino médio, que foram divididos em quatro grupos focais.
Os resultados indicam que para tornar a Educacdo Fisica mais inclusiva e promotora da semiose, é
necessario superar a abordagem esportivista, que privilegia poucos estudantes e reforca discriminagoes.
A inclusdo e a aprendizagem dos alunos séo favorecidas pela diversificagdo, alternancia e novidade das
SituacOes de Movimento, além de um planejamento que considere a participagdo de todos. Também é
crucial que a Educacdo Fisica seja admiravelmente bela, integrando a experiéncia corporal e os discursos
sobre o corpo de maneira organica, através da hibridizacdo de diferentes sistemas de linguagem nas
experiéncias de sentir (primeiridade), reagir (secundidade) e refletir (terceiridade). Conclui-se que 0s
desejos dos estudantes de aproximar a Educagdo Fisica do sistema educacional e torna-la
admiravelmente bela refletem, implicitamente, desejos de engajamento, pertencimento, inclusdo,
aprendizagem e semiose.

Palavras-chave: Semiotica, Experiéncia Corporal, Situacdo de Movimento.

INTRODUCAO

A Educacao Fisica € disciplina escolar pertencente a area de Linguagens, CAdigos e suas
Tecnologias junto as disciplinas de Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira e Moderna, e Artes
(Brasil, 2018). Tal novo posicionamento gerou consequéncias epistemolégicas e didaticas na
area. Epistemologicamente, Betti e Gomes-da-Silva (2019) caracterizam a Educacdo Fisica
como arfea hibrida que integra diversas areas de conhecimento, como a saude, educacao, lazer
e arte. Tal natureza multidisciplinar é também caracteristica da linguagem, compreendida como
"capacidade humana de produzir sentidos, de articular significados sociais e pessoais, e
compartilha-los conforme as necessidades e experiéncias da vida em sociedade" (Betti; Gomes-
da-Silva, 2019, p. 39).

Nesse cenario, a semidtica, compreendida como ciéncia da linguagem, pode contribuir
nos dilemas epistemoldgicos. Entre suas diferentes escolas, a corrente peirceana (em aluséo a

Charles Sanders Peirce) se apresenta com maior potencial epistemoldgico para a Educacéo

Fisica (Betti, 2021), pois, nessa perspectiva, a linguagem ndo € tratada equivalente a lingua
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(nativa, materna), mas como uma tipologia de sistema de linguagem entre outras existentes
(Santaella, 1983).

A linguagem, portanto, € um sistema complexo para interpretacdo e criacdo de signos.
Nesse contexto, 0 Signo na semiotica peirceana ndo se restringe ao antropoldgico e a dimenséo
simbdlica, tal como a palavra, os conceitos, as teorias etc. O signo ¢ “aquilo que, sob certo
aspecto ou modo, representa algo para alguém” (Peirce, 2010, p. 46). Quando escrevo “bola de
basquetebol”, o leitor ndo esta em posse fisica do objeto “bola de basquetebol”, mas pensa em
uma bola em sua mente interpretante. Portanto, o signo € uma representacdo, um intermediario
do objeto concreto, e ndo o objeto em si.

Vale adicionar que 0s signos ndo se restringem ao convencionado socialmente, como a
palavra “bola de basquetebol”, que é conhecida na nossa cultura por ser redonda e laranja. E
signo qualquer coisa que possa afetar um interpretante. Por exemplo, um extraterrestre, mesmo
que ndo saiba o que é bola de basquetebol, ao olha-la, produzird um signo sobre esse objeto.
Isto &, pode n&o saber do seu uso convencionado culturalmente, mas se tiver olhos semelhantes
aos n0ssos, observara o objeto a partir dos seus efeitos sensiveis, produzindo um signo na mente
alienigena. Nesse sentido, tal compreensdo signica favorece a Educacao Fisica, ja que se trata
de uma disciplina que se concretiza na experiéncia corporal, portanto, a gota de suor, 0s sons,
as cores das linhas da quadra, as interagdes sociais sdo também signos.

Todavia, 0 signo nao atua somente como efeito interpretante do objeto, mas também
edifica a geracdo de novos signos. Isto €, o signo pode ser um primeiro (denominado de
representamen) que ao se relacionar com um segundo (objeto), forma um terceiro, um signo
mais desenvolvido. Por exemplo, tenho uma ideia de bola de basquete (signo primeiro,
denominado representamen), sou confrontado com o objeto bola de basquete azul (signo
segundo, o objeto); elaborando uma nova interpretacdo de bola (signo terceiro, signo mais
desenvolvido, que relaciona o signo primeiro com o signo segundo).

Esse processo de geracdo expansiva de novos signos ad infinitum é denominado de
semiose. Em certa medida, a semiose se assemelha com o processo de aprendizagem. Aprender
é semiose, pois também se trata de um processo continuo de expansdo. Entretanto, enquanto a
aprendizagem em ambientes formais, como a escola, é guiada por métodos, valores e objetivos
pedagdgicos, a semiose possui um sentido mais amplo, filosofico e abstrato.

Se um signo representa algo para alguém e os interpretantes séo singulares (cada pessoa,
cachorro ou arvore é diferente), entdo todo signo é parcial, pois cada intérprete vé o objeto de

modo distinto. Se o signo fosse uma apropriacao total do objeto, ele seria o proprio objeto. Por

exemplo, a Educacdo Fisica € um signo diferente para cada estudante, pois cada um tem
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experiéncias Unicas. O signo ndo é apenas uma compreensdo convencionada, mas a relagéo
entre representamen (signo primeiro), objeto (signo segundo) e interpretante (signo terceiro).
Assim, a experiéncia estudantil com a Educacdo Fisica também é um signo. Com efeito, A
semidtica peirceana é epistemologicamente favoravel a Educacdo Fisica, pois se baseia na
fenomenologia, abordagem filosofica que analisa a experiéncia.

A fenomenologia preocupa-se em observar aquilo que é, em sua experiéncia pura, sem
julgamento normativo (Peirce, 2010). Para o mesmo autor, toda e qualquer experiéncia (humana
ou ndo-humana) pode ser dividida em trés faculdades universais, denominadas categorias
fenomenoldgicas da experiéncia: a primeiridade, a secundidade e a terceiridade. A
secundidade remete a uma experiéncia de realidade, representa o campo do existente, marcada
pela relacdo de alteridade, como a acéo e reacao, o esforco, a resisténcia, o confronto de si com
0 mundo exterior. J& a primeiridade ainda ndo é secundidade porque ndo remete a um outro, €
a experiéncia de ser “tal como ¢ [...] sem referéncia a qualquer outra coisa” (Peirce, 1972, p.
136), sem confronto de um segundo; remete ao sentimento, ao presente, a experiéncia imediata.
Por fim, a terceiridade é a experiéncia da generalizacdo que aglutina a primeiridade com a
secundidade. E mediacio que se coloca entre o primeiro e o segundo, construindo um conceito
mais geral, pois a terceiridade almeja a aprendizagem, o crescimento, a generalizacdo, a
representacdo. Em suma, a relacdo das trés faculdades é de ver, atentar para e generalizar (lbri,
2015).

Entretanto, € preciso esclarecer que a semiotica peirceana nao é uma pedagogia e nem
pretende sé-la, porém, inspirou epistemologicamente a proposicdo tedrico-metodoldgica
semiotica da Educacdo Fisica (Betti; Gomes-da-Silva, 2019) no: (i) objetivo de ensino, a
“linguagem da movimentagdo” em direcdo ao “bem-comum”; (ii) no conteudo, o jogo,
interpretado como ambiente comunicativo mais favoravel a semiose; (iii) no método, a)
estabelece principios didaticos-pedagogicos (dialogicidade, inclusdo, diversidade de conteddos
e adequacao aos aprendentes), b) compreende a aula/atividade como Situa¢cdo de Movimento,
apreendendo a ideia de aprender em uma circunstancia, c) destaca a relacdo do professor com
seu ensino (ecologia individual do ensinar), as interagcdes das pessoas envolvidas (ecologia
social do ensinar) e o ambiente (lugar, implementos, tempo - ecologia ambiental do ensinar),
d) estrutura a aula conforme categorias fenomenologicas da experiéncia.

Quanto a estruturacdo da aula, propdem-se gradativamente as experiéncias de sentir

(primeiridade), reagir (secundidade) e refletir (terceiridade). “Primeiro, vivenciam-se e depois

ddo-se as palavras ao vivido” (Betti; Gomes-da-Silva, 2019, p. 61), sendo assim, a sequéncia
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de aprendizagem ndo se inicia pelas abstracbes e generalizacbes da reflexdo
(terceiridade/refletir) sem antes sentir (primeiridade) e reagir/fazer (secundidade).

Nesse cendrio introdutorio, 0 objetivo desse texto é relacionar os conceitos da semiotica
peirceana e da proposicdo semiotica da Educacdo Fisica com as estratégias didatico-
pedagogicas empreendidas por um professor-pesquisador (primeiro autor e proponente deste
estudo) de uma escola federal de Ensino Médio, a partir dos depoimentos avaliativos dos seus

ex-estudantes.

METODO

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que empreendeu grupos focais para investigar a
relacdo de ex-estudantes do professor-pesquisador com a Educacdo Fisica durante suas
escolarizagbes no 1.° e 2.° ano do Ensino Médio em 2017 e 2018 no Instituto Federal de
Educagéo, Ciéncia e Tecnologia (IFSULDEMINAS), campus Pouso Alegre/MG.

Em busca de compreender os sentidos que atribuem a esta disciplina escolar,
guestionou-se sobre suas relacbes com a Educacdo Fisica, no ambito da importancia, da
mobilizacdo pelas aulas, da participacdo, das lembrangas mais significativas, dos prazeres e
desprazeres, da relagdo consigo mesmo e das suas experiéncias com seus docentes de Educacéo
Fisica. Participaram do estudo 46 estudantes entre 17 e 19 anos do 3° ano do ensino médio, que
atendiam aos pré-requisitos da amostra: ser matriculado no IFSULDEMINAS e ter sido
estudante do professor-pesquisador. Os estudantes participantes foram divididos em quatro
grupos focais, dois com 11 participantes e dois com 12. Cada grupo participou de trés sessdes
de discussao, totalizando aproximadamente 29 horas de dados gravados em audio e video.

Com efeito, os dados foram transcritos e analisados conforme a Anélise Tematica
(Braun; Clarke, 2006), e representam um recorte da Tese de Doutorado intitulada “As relagdes
de estudantes de ensino médio com as aulas de Educacdo Fisica: implicacBes para as condutas
didatico-pedagogicas docentes” (So, 2023), sob o numero de aprovagdo do Certificado de
Apresentacio de Apreciagio Etica (CAAE), 07494019.1.0000.8142. Este trabalho destaca dois
temas: (i) O desejo estudantil pela norma escolar na Educacdo Fisica € desejo de inclusdo e
semiose; (ii) O desejo pelo saber organico e a hibridizagdo de sistemas de linguagem é desejo

estudantil pelo belo admiravel na Educacéo Fisica.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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O desejo estudantil pela norma escolar na Educacéo Fisica é desejo de inclusdo e semiose

Diversos estudos constataram que a disciplina Educacdo Fisica é marcada pela pobreza
e repeticao de conteudos, com énfase em poucos esportes coletivos com bola (Betti et al, 2015);
metodologicamente ndo-diretiva (Oliveira, 2010; Machado et al, 2010); avaliacdo com critérios
assistematicos; direcionada aos estudantes que ja sabem jogar (So, 2023); cuja finalidade ou
crenga docente é a educacdo pelo esporte (Machado et al, 2010), como esbogam os estudantes:

[...] o professor dava uma bola e deixava a gente fazer o que a gente quisesse,
geralmente era futebol mesmo (Branca, grupo focal).

[...] jogou a bola na quadra, ai quem d& aula é o aluno (Eminem, grupo focal).

A minha ¢ igual a de todo mundo. A gente jogava queimada e 0s meninos, era futebol
[...] erasair da sala pra ficar sentada na arquibancada fazendo nada (Brunele, grupo
focal).

Diante disso, na relacdo didatica entre conteido, objetivo e método (Libaneo, 2013), a
nocdo de Educacdo Fisica que se prevalece nas escolas brasileiras é a esportivista (So, 2023),
marcada pela: (i) sobrepujanca, selecionamento de poucos e instrumentalizacdo do ensino
(Kunz, 1994): Uma vez o professor olhou para mim, eu peguei a bola de basquete e [...] ai ele
falou assim: — vocé ndo. Ai eu falei: — por qué? [Ele respondeu]: — ndo, vocé é muito baixa,
senta 14, se quiser ir embora, pode ir, eu ndo vou te dar falta ndo (Alva grupo focal). (ii) a
separacdo de género: Mas tipo assim, quando ela passava esportes, eram sd 0S meninos que
faziam, as meninas ficavam de fora (Edward, grupo focal); (iii) a exclusdo, a desmotivacédo, o
nédo-pertencimento de estudantes que ndo sabem jogar, gerando tempos e espacos paralelos a
atividade principal da aula (Oliveira, 2010).

De modo geral, o selecionamento (diretiva e ndo-diretiva) de alguns em detrimento de
outros, o oferecimento da bola esportiva, o saber jogar como passaporte de ingresso das aulas
de Educacdo Fisica demonstram a sobreposicdo dos valores e normas esportivas nessa
disciplina escolar. Tal sobreposi¢éo esportivista no sistema educacional desfavorece a semiose
a medida que limita o processo de geracdo de Signos e seu percurso expansivo, comprometendo
a aprendizagem. Portanto, sugere-se abandonar as discriminagcdes implicitas do sistema
esportivo e considerar o discurso educacional explicito, que promove a inclusdo e,
consequentemente, a semiose.

O processo de incluséo € sistémico e depende de muitos atores escolares, como € o0 caso
da mediacdo docente. Nesse sentido, os participantes alegam que as aulas vivenciadas no

IFSULDEMINAS proporcionaram uma nova experiéncia de incluséo, notada na ampliacéo e a

diversificacdo de contetidos: Tem muita gente que ndo gosta de esporte com bola [...] ou que
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ndo gosta de esporte, ou luta, mas gosta de danca, ou gosta de ginastica [...] o bom de variar
é que acaba incluindo todo mundo [...] porque sempre misturava tipo tudo (Inés, grupo focal).

A novidade, a alternancia, a ampliacdo e a diversificacdo de contetdos sdo fatores que
se manifestaram na pratica do professor-pesquisador, que mobilizou o ensino dos referidos
conteddos: (i) Jogos e brincadeiras da infancia; (ii) Esportes - Handebol e Voleibol; (iii) Dangas
- Siriri, Carimb0, Xaxado, Hip-Hop; (iv) Lutas - Muay thai, Judé e Jiu-jitsu; (v) Gindsticas de
condicionamento - Ginastica aerdbica e de Academia. Portanto, a diversidade de conteudos
favorece a inclusdo estudantil, promovendo assim o processo de aprendizagem e semiose. Esses
principios estdo alinhados com os principios didatico-pedagogicos da incluséo e da diversidade
de conteudos, conforme proposto pela proposi¢do semidtica da Educacdo Fisica (Betti; Gomes-
da-Silva, 2019).

Embora a diversidade de conteidos também seja uma escolha metodoldgica do ponto
de vista de “como” ensinar, nota-se um apego estudantil & norma escolar quando valorizam o
planejamento, o curriculo, o trato pedagdgico dos contetdos, as sequéncias de aprendizagem,
os critérios avaliativos etc, como esboca lan: Ter uma ementa, um planejamento. Na primeira
aula vou ensinar o que € o esporte, na segunda eu vou comecar pelo basico que é o passe, na
terceira finalizacao, no quarto coletivo, depois joga, entendeu? 1sso que é ter ementa, ndo vocé
dar sé a bola e se vira ai (lan, grupo focal). Portanto, ndo € estranho que muitos estudantes
apoiem a norma escolar na Educacdo Fisica, ja que, em potencial, ela promove a inclusdo ao
advogar pelo ensino para todos.

Se outrora os estudantes naturalizavam a ndo-participacdo das aulas, nesse novo
momento, percebem a Educacdo Fisica como um direito de todos, ndo limitado aqueles que
sabem jogar. Vale ressaltar que a ndo-participacdo tem sido frequentemente interpretada como
uma preferéncia individual estudantil, como uma situacdo de autoexclusdo. Entretanto, a atual
investigacdo notou que a ambiéncia proporcionada no esportivismo é desfavoravel ao
engajamento estudantil, pois ha um claro descompasso entre o proposto pelo docente e o nivel
de complexidade dos estudantes. Assim, € preciso que 0s estudantes se sintam
capazes/competentes para 0 ingresso na semiose, tal como sugere o principio didatico-
pedagogico da adequacao aos aprendentes da proposi¢do semidtica da Educacédo Fisica (Betti;
Gomes-da-Silva, 2019): Eu sempre me via [...] inferior por ndo saber praticar um esporte,
sabe? Nas suas aulas eu nédo sentia isso, [...] mesmo jogando um esporte que ndo me sentia

muito confortavel [...]. Eu sentia que eu podia e realmente conseguia fazer aquilo (Israel, grupo

focal).
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Ainda no &mbito metodoldgico, outro elemento favoravel a aprendizagem e a semiose
foi a gestdo docente com diferentes grupos estudantis. O professor-pesquisador identificou a
constituicdo de grupos gerados pela escolarizacdo anterior, cujas caracteristicas principais de
distingdo eram de habilidade e género. Diante disso, a mediacdo docente atuou desestruturando
os diferentes grupos tanto na diversidade de contetdos, mas também na comunicagdo, por
exemplo: Tanto que das vezes que acontecia de as pessoas serem brutas, vocé ia l4 e corrigia
e falava “Nao, diminui a for¢a”, sabe? Pra ndo machucar e tal. E quando machucava vocé
explicava que ndo podia fazer aquilo, e tal. Ai acabava melhorando na aula (Bruna, grupo
focal).

Para a Educacdo Fisica ser inclusiva e favorecer a aprendizagem e a semiose, é
necessario que as aulas e suas atividades sejam interpretadas como Situacdo de Movimento
(Betti; Gomes-da-Silva, 2019), o que implica observa-las e planeja-las semioticamente de
maneira mais ampla, ocupando-se da relacdo com a propria agdo docente, da relacdo com outro
da educacéo e da relagdo com o ambiente educativo. Em outras palavras, todos esses elementos
sdo signos que comunicam algo aos estudantes. Portanto, a semidtica pode subsidiar
didaticamente um olhar docente sensivel aos efeitos do ensino nos estudantes, e também na

elaboragdo ambiental a favor da mobilizagéo e da participagéo estudantil.

O desejo pelo saber organico e a hibridizacéo de sistemas de linguagem é desejo estudantil
pelo belo admiravel na Educacéo Fisica

Como escrito em linhas anteriores, a lingua remete a lingua que falamos, representando
uma enunciacao de elementos provenientes de outras linguagem. Nesse sentido, a linguagem
estd em um nivel mais amplo, enquanto a lingua representa um sistema de linguagem entre
outros existentes, dessa forma, ela ndo é hierarquicamente superior, tampouco consiste em um
sistema ideal que devemos alcanca-lo. (Santaella, 1983). Entretanto, ndo é possivel
desconsiderar que a lingua tem forte poder de enunciacao, generalizacdo e abstracdo, capaz de
transmitir e elaborar signos de modo eficaz.

Nessa perspectiva, a escola é terreno da terceiridade, onde circulam teorias, convengdes
sociais, generalizagcBes cientificas, cujo sistema de linguagem comunicacionalmente
predominante utilizado € a lingua. No modelo da educacéo tradicional, a sala de aula é o espaco
fisico preferido, as interacdes sociais sdo comportadamente controladas, o corpo, as emocges e
os afetos sdo reprimidos em troca do desenvolvimento da alma, ou da Razéo, ou do Estado

(Charlot, 2020). Entretanto, a Educacéo Fisica parece ter uma linguagem propria que muito se

difere do controle do corpo e do desejo, pois, conforme os estudantes do estudo, a mobilizagéo
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pelo signo Educacgdo Fisica é marcada pela(o): (i) experiéncia corporal; (ii) interacdo social;
(iii) tempo e espaco fisico diferentes; (iv) ludico; (v) efeito terapéutico que gera nos corpos dos
aprendentes; (vi) presenca de outros sistemas de linguagem (som, imagem, movimentos etc).
Portanto, destacamos um paradoxo, a Educacdo Fisica possui linguagem propria, mas esta
situada no terreno da terceiridade escolar, portanto, qual seria o lugar da lingua nessa disciplina?

A desigualdade de género nas praticas corporais, a diferenca entre luta e briga, a
historicidade dos elementos da cultura de movimento, a saude, as relacfes étnico-raciais, a
midia e o esporte etc sdo temas importantes ao bem comum, como avaliam positivamente a
maioria dos estudantes: Eu conseguia muito melhor aprender a aula pratica quando eu sabia
a raiz daquilo. Tipo, eu adorei aprender Carimbd, Xaxado, achei demais aprender a cultura
de cada regido do nosso Brasil (Alirio, grupo focal). Entretanto, tais saberes, muitas vezes, sdo
comunicados exclusivamente pela lingua com independéncia da experiéncia corporal, seja em
rodas de conversas, em exposic¢des orais, em narrativas escritas.

Por outro lado, observa-se que a abordagem dos saberes enunciados intensifica a
percepcao de aprendizagem, conforme exemplificado por Alirio. Além disso, essa abordagem
proporciona uma nova forma de relacdo com os objetos de conhecimento da disciplina,
permitindo uma articulagdo multidisciplinar e em multiplas linguagens. Nessa nova condicao,
muitos estudantes percebem a Educacéo Fisica com maior importancia, como se a disciplina
emprestasse o prestigio da lingua.

Todavia, por meio de discursos verbalizados e sem o corpo em movimento, os referidos
temas também podem ser tratados por outras disciplinas. Essa critica ou tensdo é manifestada
por alguns estudantes, especialmente durante as aulas de Educag&o Fisica realizadas em sala de
aula, nas avaliagdes escritas que ndo se relacionam com a experiéncia préatica, e nos seminarios
avaliativos: Eu ndo gostava da teorica, porque eu acho muito divertido fazer a prética e a
tedrica para mim é chata (Agata, grupo focal); [...] mais préatico, acho que chama mais aten¢&o
e é mais interessante (Edward, grupo focal); E importante, mas é chato, fazer o qué (Elgin,
grupo focal). Portanto, os estudantes alegam que discursos ou saberes enunciados da cultura de
movimento que ndo se concretizam na experiéncia corporal sdo palavreados vazios, que podem
néo afetar o desejo de aprender.

Do ponto de vista da semiotica peirceana, a justificativa do menor interesse esta
relacionada ao “divorcio” da terceiridade com a secundidade e primeiridade. Um signo de
terceiridade (um conhecimento, uma generalizagdo, uma teoria etc) sem sua experiéncia de

sentir e ser ndo possui 0 mesmo potencial de contagio ou afeto (Merrel, 2008). Portanto, é como

falar de experiéncia corporal, mas em vez de vivé-la, € somente um discurso da cultura.
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Em contraposicdo a esse hiato, quando questionados sobre as aulas que julgam ser
inesqueciveis, todos os estudantes manifestam as que melhor integraram a experiéncia corporal
com os temas da cultura. Assim, valorizou-se a hibridizacdo da linguagem prépria da Educacgéo
Fisica (experiéncia corporal, outros sistemas de linguagem, ludico, interacdo social, espaco
fisico da quadra e que causa efeitos terapéuticos estudantis) com os saberes enunciados (temas
da cultura de movimento).

Como forma de ilustracdo, apresentaremos trés exemplos dessa hibridizacdo de
linguagens como um saber orgéanico (Betti, 1991). Primeiro, no ensino do pivd do handebol,
0s estudantes alegaram que as nocoes de terceiridade foram ensinadas em quadra, sentindo na
“carne” o que € ser pivd, ao invés de: “vocé ndo deu assim: — o pivo surgiu na Inglaterra em
1950 (Eminem, grupo focal), na sala de aula, de forma expositiva.

Em segundo lugar, conceitos tedricos como calorias e balanco energético foram
introduzidos, relacionando a ingestdo de alimentos e suas calorias com o planejamento do
esforgo fisico necessario (tempo e intensidade) para consumir essas calorias. Nas aulas e fora
da escola, os estudantes realizaram caminhadas/corridas seguindo a frequéncia cardiaca
prescrita para o treino, percebendo a dificuldade da perda de peso. Em resposta, criaram um
cartaz denunciando propagandas enganosas que promovem métodos duvidosos de perda rapida
de peso. Nesse sentido, a percepcao do préprio corpo se esforcando para perder poucas calorias,
a alteracdo da frequéncia cardiaca ao nivel basal e de esfor¢o, o uso de diferentes signos como
0s matematicos, fisioldgicos, socioldgicos sdo indicios da hibridizacdo entre sistemas de
linguagem e a multidisciplinaridade. Tais estratégias favoreceram o engajamento estudantil,
pois tais conceitos foram vividos na relagdo signica com o seu proprio corpo: a partir do
momento que vocé fala “nossa, €U posso Ver isso, eu posso ver quantos batimentos cardiacos
eu estou fazendo, sera que eu consigo fazer mais, sera que eu consigo fazer menos, qual é o
meu limite?” (Biel, grupo focal).

Em terceiro, a histéria do Hip Hop, bem como a compreensao do racismo, foi tratada
em quadra a partir de uma linha do tempo com trés folhas no chédo, cada uma representando
uma década (1930, 1960 e 1980) e contendo a foto de um artista ou grupo musical. A atividade
demonstrou a influéncia do jazz na década de 1930, do soul e funk na década de 1960, e do rap
nas décadas de 1980 e 1990 para o desenvolvimento do Hip Hop. Em cada folha ao chéo, os
alunos: (i) ouviram uma introducdo do professor-pesquisador; (ii) dancaram livremente uma
masica do estilo musical do ano respectivo; (iii) assistiram e dancaram a mesma cancdo com

base no videoclipe da mdusica; (iv) debateram as diferengas nas formas que dangaram

espontaneamente a da danga do videoclipe. Diante disso, Alva esboga sua aprovagéo pela a
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aula: Eu ia falar que pra mim “show” foi a do hip-hop, que foi teoria e prética juntos, que cé
colocava os papeis no chdo e o projetor na quadra. Aquela aula foi a melhor (Alva, grupo
focal). A dificuldade de distincdo se a aula foi tedrica ou pratica indica a integracdo organica e
a hibridizacao de multiplas linguagens. Nesse caso, a experiéncia corporal da danca se misturou
com a historia, a masica, a critica das injusticas raciais e a exibicdo de videos, proporcionando
um aprendizado que afeta por ser admiravelmente belo.

Para além das aulas, as avalia¢cBes que os estudantes mais aprovaram também foram as
que envolveram a hibridizacdo de linguagens. Entre elas, destaca-se a avaliacdo por
participacdo, a apresentacdo de trabalhos (coreografias, compartilhamento de jogos etc) e a
producdo de videos (videoclipe, curta-metragem). Com efeito, nas duas Gltimas avaliacdes,
destaca-se a mistura de diferentes linguagens: experiéncia corporal, musica, edi¢do de videos,
textos, poesias, teatro, verbalizacdo etc. Ademais, muitos estudantes analisam que tais
avaliacdes diminuiram a distancia entre aprendizagem e avaliacdo, 0 que coaduna com a nogao
de avaliagéo de Betti e Gomes-da-Silva (2019).

Embora se discuta a hibridizacao de diferentes linguagens, vale destacar que nao sao 0s
discursos que devem ser pontos de partida para, secundariamente, encontrar 0 corpo em
movimento. Pelo contrério, inicia-se primeiramente do “vivenciar” para depois “enunciar” o
vivido (reflexdo e discussao). Diante disso, a proposi¢do semidtica da Educacdo Fisica inspira
uma estruturacdo da aula que integra diferentes experiéncias de aprendizagem de maneira
sequencial e somativa (Betti; Gomes-da-Silva, 2019). Baseando-se nas categorias
fenomenoldgicas da experiéncia peirceanas, 0s mesmos autores propdem que a aula se inicie
no "sentir" (primeiridade), criando um ambiente de sensibilizag&o e fascinagdo; avance para o
"reagir" (secundidade), envolvendo atividades-problemas, como desafios de jogos; e finalize
com o "refletir" (terceiridade), promovendo a sintese e generalizacdo das experiéncias. 1sso
permite ao aluno representar e expressar suas aprendizagens, revisitando acdes passadas e

antecipando futuras situacgdes (Betti; Gomes-da-Silva, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos depoimentos avaliativos de ex-estudantes do professor-pesquisador, o
trabalho relacionou alguns conceitos da semiética (semiose, signos, linguagens, lingua,
categorias fenomenoldgicas da experiéncia) e da proposi¢do semidtica da Educacdo Fisica
(Situacdo de aprendizagem, ecologias do ensinar, principios didatico-pedagogicos, jogo,

avaliacdo-aprendizagem) com as estratégias didatico-pedagogicas empreendidas pelo

professor-pesquisador.
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Para tornar a Educacdo Fisica mais inclusiva e promotora da semiose, é necessario
superar a tradicional abordagem esportivista que privilegia poucos estudantes e assevera as
discriminacdes. A diversificacdo, a alternancia e a novidade de Situagdes de Movimento
favorecem a inclusdo e a aprendizagem estudantil; bem como um planejamento que
metodologicamente considere a participacdo de todos. Além disso, manifesta-se a necessidade
da Educagdo Fisica ser admiravelmente bela, o que implica melhor articular a experiéncia
corporal e os discursos sobre o corpo de modo organico, a partir da hibridizacdo de diferentes
sistemas de linguagem (experiéncia corporal, masica, imagem, conceito, palavra) na Educacgéo
Fisica, envolvendo os estudantes nas experiéncias de sentir (primeiridade), reagir (secundidade)
e refletir (terceiridade).

Conclui-se que os desejos estudantis de aproximar a Educacdo Fisica do sistema
educacional e de almejar uma disciplina admiravelmente bela sdo, implicitamente, desejos de

engajamento, de pertencimento, de inclusdo, de aprendizagem e de semiose.
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OS CONTEUDOS DA EDUCACAO FISICA: UMA PERSPECTIVA
SEMIOTICA-PRAGMATICISTA NA AREA DE LINGUAGENS

Arnaldo Sifuentes Leitdo - Instituto Federal de Educacéo Ciéncia e Tecnologia do Sul de
Minas Gerais

RESUMO

Este trabalho discute os contetidos da Educacgdo Fisica escolar a partir de uma perspectiva semidtica,
considerando as préticas corporais como sistemas de signos que expressam e comunicam significados
culturais. Utilizando as teorias de Charles Sanders Peirce e 1Uri Lotman, analisa-se como os conteudos
da Educacdo Fisica podem ser compreendidos como linguagens culturais dindmicas e interconectadas.
A metodologia envolve uma pesquisa tedrica, com analise critica e comparativa das teorias semiéticas
e suas interfaces com os contetdos da Educacdo Fisica, destacando sua importancia cultural e
comunicativa. A investigacdo qualitativa centra-se na interpretacdo dos textos e conceitos tedricos,
visando construir um entendimento critico das relagfes entre a semiotica e a Educagéo Fisica. Conclui-
se gue essa abordagem tedrica permite uma analise mais aprofundada e critica dos processos de ensino
e aprendizagem, oferecendo subsidios para uma pratica pedagodgica que valorize a diversidade, a
criticidade e a criatividade das praticas corporais. Ao compreender os conceitos de semiotica de Peirce
e Lotman com praticas educativas e temas contemporaneos, busca-se uma formagdo que capacite 0s
aprendentes a interagir criticamente com o mundo, recodificando continuamente suas experiéncias e
construindo novos entendimentos em um processo dindmico e interativo.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar, Semiéticas, Contetdos.

INTRODUCAO
Este trabalho tem como objetivo discutir os contetdos da Educacdo Fisica escolar a

partir de uma abordagem que os considera como linguagens inseridas no campo da semidtica.
A semiotica, ciéncia que investiga todas as formas de linguagem e os modos como 0s
fendbmenos produzem significados (Santaella, 2004), oferece um instrumental teérico e
metodoldgico para analisar e compreender o0s diversos sistemas de signos que compdem a
cultura e a comunicacdo humana. Nesse sentido, a Educacéo Fisica precisa ocupar-se dos signos
e da sua dinamica, e ndo apenas dos cddigos da cultura, quando se tomam as préaticas corporais
como objetos de conhecimento ja instituidos. Os contetdos da Educacdo Fisica, portanto,
podem ser entendidos como signos da cultura no campo da linguagem, onde as préaticas
corporais resultam de relagdes sistémicas e das producbes das semioses culturais e
modelizagOes de linguagem. Essa perspectiva expande a visdo tradicional, destacando a
importancia cultural e comunicativa desses conteudos.

A semiotica, ciéncia que estuda os signos, ou melhor, que estuda as linguagens
possiveis, oferece uma perspectiva fundamental para a anélise dos conteddos da Educacéo

Fisica. Nessa perspectiva, os contetidos dessa disciplina podem ser entendidos como formas de

expressao e comunicagdo que envolvem os signos em seus contextos de significagdo. Assim,
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pretende-se ampliar o olhar sobre os conteldos da Educacgéo Fisica, questionando as crencgas e
tradicbes que os limitam a um conjunto de praticas corporais padronizadas e
descontextualizadas.

Para desenvolver essa discussdo, 0 texto esta organizado em trés partes. Na primeira,
apresenta-se 0 conceito de semiética e suas principais categorias, baseadas na semiotica de
Charles Sanders Peirce e na semidtica da cultura de I0ri Lotman. Na segunda, discute-se a
relacdo entre a semidtica e a Educacdo Fisica, destacando as contribuicfes de autores que
abordam os contetdos da disciplina como linguagens. Na terceira, propde-se uma reflexdo
sobre as implicacGes pedagdgicas dessa abordagem, sugerindo alguns critérios para uma
mudanca epistemoldgica de organizacao dos conteudos da Educacao Fisica na escola.

METODOLOGIA

O percurso metodoldgico deste trabalho configura-se como uma pesquisa teorica,
dedicada a reconstruir teorias, conceitos, ideias e ideologias, visando aprimorar fundamentos
tedricos (Demo, 2000). Realiza-se um "confronto tedrico critico” das tradi¢cdes semidticas para
superar niveis descritivos e repetitivos, em direcdo ao rigor conceitual, analise acurada e
capacidade explicativa (Demo, 1985, 1994).

A metodologia baseia-se na andlise critica e comparativa das teorias semidticas e suas
interfaces com os contetdos da Educacdo Fisica. Inclui a revisdo de literatura especializada
para compreender como 0s conceitos de semidtica podem ser aplicados na Educacéo Fisica,
destacando sua importéncia cultural e comunicativa. A investigacdo qualitativa centra-se na
interpretacdo dos textos e conceitos tedricos, visando construir um entendimento critico das
relacbes entre a semidtica e a Educacdo Fisica, oferecendo uma base tedrica para futuras

pesquisas e praticas pedagdgicas na area.

INSPIRAQOES SEMIOTICAS DE CHARLES SANDERS PEIRCE E DE IURI
LOTMAN

A semiotica, como uma ciéncia transdisciplinar, ocupa-se de todos os fenbmenos que
produzem significados, desde 0s mais simples até os mais complexos. Peirce (1972) define o
signo como aquilo que, sob algum aspecto ou modo, representa algo para alguém. O signo é
composto por trés elementos: o representamen, que é a forma material ou sensivel do signo; o
objeto, que é aquilo que o signo representa; e o interpretante, que é o efeito que o signo produz

na mente de um intérprete. Esses trés elementos estdo relacionados entre si por trés tipos de

relagdes: a iconidade, que é a semelhanca entre o representamen e o0 objeto; a indexicalidade,
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que é a conexao causal ou existencial entre o representamen e 0 objeto; e a simbolicidade, que
é a convencdo social que atribui um significado ao representamen.

Peirce (1972) também propde uma classificacdo dos signos em trés classes principais:
0s icones, os indices e os simbolos. Os icones sdo signos que se baseiam na iconidade, ou seja,
na semelhanca entre o representamen e o objeto. Por exemplo, uma fotografia pode ser um
icone, pois reproduz a imagem de algo. Os indices sdo signos que se baseiam na indexicalidade,
0uU seja, na conexdo entre o representamen e o objeto. Por exemplo, uma pegada é um indice,
pois indica a presenca de alguém que a deixou. Os simbolos sdo signos que se baseiam na
simbolicidade, ou seja, na convencdo que atribui um significado ao representamen. Por
exemplo, uma palavra é um simbolo, pois seu sentido depende de um codigo linguistico
compartilhado.

A semidtica oferece um instrumental tedrico e metodoldgico para analisar e
compreender os diversos sistemas de signos que compdem a cultura e a comunicagcdo humana.
Nesse sentido, a Educacdo Fisica pode ser vista como uma érea de intervencdo e conhecimento
gue se ocupa de um conjunto de préaticas corporais, que expressam e comunicam diferentes
significados, valores e identidades em seus contextos de significacdo. Os conteudos da
Educacdo Fisica, portanto, podem ser entendidos como signos que representam algo para
alguém, em algum contexto.

Para ampliar o conceito de contetdos da Educacdo Fisica, podemos buscar apoio na
semidtica da cultura de luri Lotman, explorando suas dimensdes de producdo signica e
oferecendo critérios para a selecdo, organizacdo e avaliacdo desses conteldos na préatica
pedagogica escolar. A semidtica da cultura, conforme discutida por Lotman (2022), foca na
centralidade do sentido que a linguagem constrdi e na geracdo de informacdo por meio de
confrontos e didlogos entre sistemas de signos. 1sso se alinha com a perspectiva de 1Uri Lotman
(1978), que Vvé a cultura como um sistema de sistemas de signos, que a comunicacao é essencial
para a formacao e manutencao dos signos culturais.

A semiosfera, um conceito central de Lotman, representa o espaco semiotico da cultura,
em que ocorrem todos o0s processos de significacdo e comunicagdo, destacando a dindmica
interconectada da producédo de significados culturais. Os contetidos da Educagéo Fisica podem
ser compreendidos dentro do contexto semidtico da cultura, conforme discutido por Floyd
Merrell em "lari Lotman, C. S. Peirce e semiose cultural” (2003). Assim como 0s textos

culturais para Lotman (1996), as préticas corporais da Educagéo Fisica— como esportes, dancas,

lutas e jogos — séo sistemas de signos que expressam e comunicam algo em algum contexto.
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Essas préaticas ndo sdo apenas movimentos isolados, mas textos culturais que podem ser
analisados e interpretados através de suas estruturas semidticas de comunicagéo. Para Merrell
(2003), a visdo de Peirce sobre os signos interconecta estados do mundo, destacando que
representacdo, mediacdo e interconexdo sdo funcdes essenciais do signo. Na abordagem de
Peirce, um signo é composto por trés elementos: o representamen (a forma do signo), o objeto
(aquilo que o signo representa) e o interpretante (o efeito ou significado gerado na mente de um
intérprete). Esses elementos e suas interagdes criam uma rede de significados que se produzem
em um continuum semiotico.

Essa perspectiva peirciana pode ser associada ao conceito de semiosfera de Lotman
(1996), que representa o espaco semidtico da cultura onde ocorrem todos os processos de
significacdo e comunicacdo. A semiosfera € um ambiente dindmico e interconectado onde 0s
textos culturais — incluindo as préaticas corporais da Educacdo Fisica — interagem e se
transformam constantemente. Em uma partida de futebol, por exemplo, a estrutura organizada
de signos — regras, gestos, interacdes entre jogadores e torcedores — gera significados que
interagem com o contexto cultural mais amplo e com outros textos, como eventos historicos,
praticas sociais e tradi¢des culturais (como questbes de género e raca, por exemplo).

Merrell (2003) sugere que esses processos signicos interconectam diferentes estados do
mundo, permitindo que a representacdo e a mediacdo dos significados ocorram através da
semiose. Na semiosfera de Lotman, os textos culturais estdo em constante dialogo uns com 0s
outros, criando uma rede intertextual que contribui para a dindmica continua da significacao
cultural. Portanto, os processos signicos de Peirce, com seu foco na interconexao e mediacao
dos significados produzidos na semiose cultural, complementam a ideia de Lotman de que a
semiosfera é um espaco de interacOes e transformacdes semioticas.

As préticas corporais da Educacdo Fisica, vistas como textos culturais, exemplificam
essa interconexao e mediacao, destacando a importancia de compreender esses contetdos como
parte integrante da dindmica cultural e comunicativa. O mecanismo elementar de producédo da
semiose, segundo Lotman (1990), € a transformacao da informacéo percebida em informacao
codificada, ou texto. Na Educacéo Fisica, isso pode ser exemplificado pela forma como uma
pratica corporal é aprendida pelos estudantes. A linguagem da movimentacdo na Educacéo
Fisica se manifesta como signo, permitindo uma anélise de suas estruturas textuais e contextuais
por parte dos envolvidos e do ambiente comunicacional nesse processo de significacdo.

Lotman enfatiza que a semiose cultural ocorre nas inter-relagdes em movimento fluido

e perpétuo entre sujeitos e 0 espago semiotico, em um constante ir e vir entre inter-relacées

triadicas (Merrell, 2003). Esse dinamismo é essencial para a compreensdo de como as praticas
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corporais sdo continuamente reinterpretadas e ressignificadas dentro do contexto cultural,
refletindo a interacdo continua entre estabilidade e mudanca. Com isso, a relacdo entre 0s
conteudos da Educacdo Fisica e a semiotica da cultura também pode ser vista na tensdo entre
0s modos estatico e dindmico descritos por Lotman (2022).

Enquanto a linguagem busca estabelecer conexfes por meio de normas e tende a
estabilidade, ela também se renova constantemente através de mutacfes e apropriacdes. Da
mesma forma, os contelddos da Educacdo Fisica envolvem praticas estabelecidas e
normatizadas, mas também se adaptam e se modificam com novas influéncias culturais e
sociais. Na prética da Educacdo Fisica, essa tensdo entre os modos estatico e dinamico é
evidente, devido as experiéncias de aprendizagem dos sujeitos (alunos e alunas) e suas
"experiéncias vividas" nas aulas.

Por um lado, temos praticas corporais tradicionais e padronizadas, como 0s movimentos
técnicos de um esporte especifico, que representam a estabilidade e a normatizagdo. Por outro
lado, essas préticas sdo constantemente influenciadas e transformadas por novas tendéncias
culturais, sociais e tecnoldgicas, exemplificando o modo dinamico. Assim, uma partida de
futebol ou uma coreografia de danca, ao serem ensinadas e executadas, ndo sdo apenas
replicacfes mecéanicas de movimentos estabelecidos, mas sim processos semiéticos vivos. Elas
envolvem a apropriagdo dos praticantes, a interacdo com o contexto cultural e a adaptacéo a
novas influéncias. A produgdo de semiose na linguagem da movimentacdo na Educacao Fisica,
portanto, reflete essa tensdo entre a preservacdo das normas estabelecidas e a inovacéao
constante, resultando em uma pratica rica e dindmica que contribui para a formacao cultural e

comunicativa dos aprendentes.

OS CONTEUDOS NA PERSPECTIVA CULTURALISTA E OS CURRICULOS DA
EDUCAGCAO FISICA

Precisamos prestar atencdo ao que diz o professor Paulo Evaldo Fensterseifer (2022),
que a Educacéo e a Educacdo Fisica ttm um vinculo com a temporalidade do mundo humanao.
A escola precisa garantir que as novas geracdes aprendam e conhegam os codigos socioculturais
por meio das mediagdes pedagogicas do conhecimento e das relagdes sociais no espaco publico.
A Educacdo Fisica se ocupa da apropriacao critica dos “conteudos” da cultura corporal de
movimento, como jogos, dancas, esportes, ginasticas e lutas. Como, entdo, a Educacéo Fisica
aborda e proporciona esses conhecimentos aos aprendentes?

Como professores de Educacdo Fisica, desenvolvemos um “saber ensinar” que revela a

complexidade dos processos de significacdo nas relagcdes dos sujeitos com seus saberes. Essa
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complexidade se reflete na pratica docente, que requer modos de agir no dia a dia escolar.
Algumas a¢des sdo intuitivas, ligadas as crengas pessoais; outras sdo guiadas pela légica
cientifica, planejadas e controladas. Ha momentos de improvisacdo e de acdes cientificas
controladas, que pode ser entendida como conduta docente (So, 2024).

As acOes docentes enfrentam desafios ao conjugar os conteudos das aulas de Educacéao
Fisica com as experiéncias vividas dos estudantes. Esses elementos compdem o cenério das
aulas, onde professores mobilizam diferentes acGes, envolvem-se em dindmicas de movimento
e questionam o que surge, buscando estabelecer novos habitos de comportamento. 1sso instiga
mudangas nas condutas docentes e dos aprendentes (Antunes; Betti, 2020).

Antunes e Betti (2020) afirmam que a escola propGe aos estudantes aprenderem algo,
considerando-0s agentes centrais no processo de ensino e aprendizagem. E imprescindivel
analisar como os curriculos oficiais e a abordagem culturalista lidaram com essas questdes,
reconhecendo que as experiéncias de aprendizagem dos sujeitos (alunos e alunas) e suas
"experiéncias vividas" nas aulas sdo fundamentais para a efetivacdo do processo educativo.

A abordagem culturalista na Educacdo Fisica considera o jogo, o esporte, a luta, a danca
e a ginastica como conteudos autdnomos. Esses sdo formas culturais especificas resultantes da
motricidade humana, parte da tradicdo da Educacao Fisica como area académico-profissional.
No Brasil, essa abordagem comecou a influenciar a elaboracgéo de curriculos na década de 1980,
potencializada pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) na década seguinte.

Os PCNs tiveram um impacto significativo, destacando que a Educacéo Fisica envolve
dimensGes cognitivas e afetivas além dos movimentos mecanicos. No entanto, a separacao das
dimensdes do contetido em tempos/espacos isolados levou a equivocos teérico-metodoldgicos.
As trés dimensdes (conceitual, atitudinal, procedimental) devem estar sempre presentes
simultaneamente nos processos de ensino e aprendizagem.

Leitdo (2023) critica a fragmentacdo das dimens6es formativas na pratica pedagdgica
da Educacdo Fisica. Essa separacdo promove a dissociacdo entre 0s processos comunicativos
que podem acontecer na construcao do sentido ético, social e cultural dos conhecimentos e as
praticas corporais. Tratar de um conteido conceitual sem a experiéncia préatica, por exemplo,
pode incorrer na separacdo entre a Primeiridade (a qualidade da experiéncia imediata e bruta),
a Secundidade (a experiéncia de resisténcia e acao/reacdo) e a Terceiridade (0 momento de
generalizacdo ou dimensdo logica, que envolve conceituacdo). Seria um erro comecar pela
dimensdo conceitual sem antes sentir e reagir nas experiéncias de aprendizagem.

Betti e Gomes-da-Silva (2019) argumentam que o conteido s6 se materializa quando

uma pessoa joga, danca ou luta, estabelecendo uma relacdo singular e contextualizada. O
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individuo e o conteudo sdo inseparaveis, como duas faces da mesma moeda. A perspectiva
semiotica da cultura possibilita colocar em confronto diferentes linguagens, permitindo que
essas praticas corporais sejam entendidas como textos culturais que se desenvolvem e se
transformam através da interacdo e mediacdo com outros signos e contextos culturais. Essa
abordagem destaca a importancia de considerar o ambiente comunicativo e as multiplas
camadas de significagdo envolvidas nas praticas corporais, evidenciando como cada
experiéncia é unica e imbuida de significado cultural.

A Base Nacional Comum Curricular do Ensino Fundamental (BNCC-EF), aprovada em
2018, mantém o consenso da abordagem culturalista e adiciona as praticas corporais de
aventura. No entanto, a BNCC utiliza critérios distintos para delimitar e nomear os objetos de
aprendizagem, o que pode ser problematico.

O modelo de classificacdo dos esportes na BNCC se baseia na l6gica motriz interna das
modalidades, influenciado pela praxiologia motriz de Parlebas (2021) e pelo ‘Teaching Games
for Understanding” (1982). A BNCC-EF, ao justapor critérios diferentes para classificar
unidades tematicas, gera questionamentos sobre a coeréncia e a arbitrariedade desses critérios
(Betti, 2018).

REFLEXOES SOBRE AS IMPLICACOES DE UMA PROPOSIGCAO DIDATICO-
PEDAGOGICA DOS CONTEUDOS NA SEMIOTICA-PRAGMATICISTA

Compreendemos a aprendizagem como um processo semidtico de significacdo,
informacdo, mediacdo e interacdo com o mundo. E a Educacdo Fisica como 0 ensino da
linguagem da movimentacdo, em que as SituacGes de Movimento permitem aos aprendentes
interagir com o mundo e consigo mesmos, problematizando maneiras de se verem e as
circunstancias socio-histéricas e ambientais, com o objetivo de encontrar solucBes que atendam
ao bem comum (Betti; Gomes-da-Silva, 2019).

Para os interesses da Educacdo Fisica, a Semidtica (a ciéncia da linguagem) pode ser
considerada como uma abordagem pedagdgica. A semiotica investiga todas as linguagens
possiveis, estuda os modos como os fendmenos produzem significados (Santaella, 2004). Ou
seja, € possivel langar um ‘olhar semidtico’ para todas as praticas corporais, inclusive no campo
ndo escolar, a partir das intencionalidades didaticas. A proposicdo semiotica de Betti e Gomes-
da-Silva (2019) apresenta diferencas significativas em relacdo a abordagem culturalista e a
BNCC.

A primeira ¢ que o nucleo central das aulas de Educagao Fisica ndo ¢ ‘o contetido’ de

forma abstrata (‘o’ jogo, ‘0’ esporte, ‘a’ danga etc.), mas as ‘Situacoes de Movimento’
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alimentadas ou intercambiadas por esses conteddos. Essas situacdes sdo entendidas como
ambientes comunicativos em que ocorre percepcao, interpretacao e respostas de acordo com as
possibilidades circunstanciais, sejam elas naturais e/ou culturais (Betti; Gomes-da-Silva, 2019).
E é exatamente a compreensdo do papel do conteddo da Educagdo Fisica uma das principais
diferengas entre a abordagem semidtica e a abordagem culturalista, que nos conduz para um
segundo ponto de diferenca entre as abordagens.

A abordagem culturalista na Educagdo Fisica considera o jogo como um conteddo
autbnomo, juntamente com o esporte, a ginastica, a danca e a luta. O jogo é um elemento
essencial da cultura. Segundo Huizinga (2019), podemos observar que 0 jogo possui
caracteristicas préprias que se entrelacam com a cultura. Ou seja, existem certos processos
culturais que nos permitem identificar o jogo, caracterizando-o como um fenémeno historico-
cultural. No entanto, de acordo com Huizinga, nas sociedades contemporaneas, assim como nas
pedagogias modernas, corremos o risco de cristalizar o jogo em codigos culturais especificos
que acabam por ocultar o elemento ludico. Portanto, a cultura ludica do jogo é um espaco
sociocultural que é mutavel e dindmico, que nos permite compreender o jogo pelo viés da
semidtica, desdobrando-se em relacdes triadicas congruentes.

A semidtica de Peirce (1972) complementa essa Vvisdo ao propor que oS jogos, como
qualquer fendmeno cultural, podem ser entendidos através de suas trés categorias: Primeiridade,
Secundidade e Terceiridade. A Primeiridade refere-se a qualidade da experiéncia imediata e
bruta do jogo, o aspecto ludico essencial. A Secundidade envolve a experiéncia de resisténcia
e interacdo, como as regras e a dinamica do jogo que mediam a relacdo entre os jogadores e 0
ambiente. A Terceiridade, que inclui a generalizacao e as formas cognitivas sobre a conduta do
objeto, corresponde aos procedimentos indutivos que geram habitos e normas dentro do
contexto do jogo. Assim, 0 jogo, analisado através da semiotica de Peirce, revela-se como um
fendmeno rico em significados, continuamente mediado e reinterpretado pelas interacdes
emocionais, culturais e sociais.

Segundo Betti e Gomes-da-Silva (2019), em uma perspectiva semiotica, atividades
como esporte, ginastica, danca e luta sdo consideradas narrativas ou enunciados socioculturais
do jogo. Sob este prisma, 0s jogos podem gerar significados, que podem ser interpretados como
estruturas de didlogo (processos comunicativos). Isso ocorre porque o conjunto de préticas, 0s
participantes, os comportamentos, codigos e regras estdo constantemente em interacéo, e essas
interaces formam os géneros ludicos do jogo.

Betti e Gomes-da-Silva (2019) categorizam 0s jogos como géneros da cultura ludica,

considerando a forma de didlogo que é condicionada por suas respectivas estruturas de
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funcionamento, seus contetdos e objetivos. Assim como existem diferentes géneros no cinema
(como drama e comédia), na literatura (como épico e draméatico) ou na musica (como samba e
forrd), tambem existem no jogo. Os jogos séo narrativas que, segundo a semiotica da cultura de
Bakhtin (2016), sdo modos de expressdo que se desenvolvem de acordo com o conjunto de
significacBes (cddigos, normas, valores) e as escolhas, decisbes e a¢bes dos jogadores.

Neste contexto, a cultura, do ponto de vista da semidtica, € um sistema signico. Ela ndo
apenas regula e intensifica as significagdes habituais e os modos de habitar determinados
espacos e tempos, mas também introduz novas formas de conduta. Segundo Lotman (1978), a
cultura possui dispositivos de significagdo que podem reunir signos anteriores e mobilizar
novas significagbes. Esses signos se inserem em sistemas dindmicos, constituindo a
complexidade e intersubjetividade da cultura.

Isso nos leva a compreender o sistema signico da cultura na perspectiva semidtica, em
um modelo intertextual e intersecional. Lotman introduz o conceito de fronteira para entender
0 movimento dos sistemas culturais dentro do espaco interno da cultura. As fronteiras culturais
representam um modelo dindmico de didlogo, onde os cddigos culturais se situam e interagem.
Lotman formulou a no¢do de cultura como um dispositivo pensante dotado de inteligéncia e
memoria, capaz de ordenar e gerar novos significados.

A cultura é compreendida como a combinacdo de varios sistemas de signos, cada um
com sua prépria codificacdo, que se estabelece na relacdo entre esses sistemas. As rupturas,
transformacdes e criacdes nos cddigos, nas linguagens e nos processos comunicacionais tém
seu ambiente na fronteira. Essa fronteira ndo pode ser compreendida como um espaco linear,
mas como um conjunto de pontos que pertencem simultaneamente ao espaco interior e ao
espaco exterior do sistema de significacdo (Lotman, 1996).

Neste caso, o Ludus é um espaco intrinsecamente semiotico da cultura, e os géneros da
cultura ludica (como esportes, dancas, lutas etc.) sdo expressdes narrativas que resultam da
combinacdo dos processos comunicacionais dentro e fora das fronteiras do espago semiotico.
Cada género da cultura ludica é caracterizado por uma configuracéo espacial e social, por uma
maneira de ocupar um espaco e uma tendéncia para regular comportamentos ou gerar novos
significados, modos de habitar a cultura. Em torno de cada género, orbita um tema central que
possui uma concepgao de individuo, prevendo um tipo de relagdo afetiva (no sentido de ‘afetar’)
entre os jogadores, 0s espacos e 0s objetos do jogo. No entanto, devemos lembrar que cada
género da cultura ladica, que possui seus proprios funcionamentos e formas de expressao, ndo

pode ser separado das maneiras como 0s jogadores constroem suas relagdes nesses espacos de

significacgdo, que é contextual. Ou seja, cultura e modos de afetar séo inseparaveis.
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Por essa razéo, Betti e Gomes-da-Silva (2019) propdem uma taxonomia que enfatiza 0s
objetivos educacionais e as tematicas em relagdo. Essa taxonomia é composta por sete géneros
de jogos: sensoriais, de (des)construcdo, simbdlicos, ritmicos, de exercicios, integrativos e de
raciocinio. Existe ainda um oitavo género de jogo, ndo incluido por Betti e Gomes-da-Silva
(2019), os jogos cooperativos. Estes apresentam uma ldgica interna um tanto diferente de
muitos dos géneros abordados nas tendéncias culturalistas da Educagdo Fisica.

Dessa forma, as estruturas de funcionamento (regras, normas, convencdes, objetivos,
implementos, ambiente, dentre outros), que sdo distintas em cada género de jogo, determinam
diferentes comportamentos comunicativos entre 0s protagonistas, tanto em termos da interagéo
do jogador consigo mesmo, com 0s outros ou com o ambiente em que ocorrem. Isso implica,
portanto, em diferentes Situacdes de Movimento, que constituem o objeto central das aulas de
Educacao Fisica.

No contexto da semidtica da cultura, essas diferentes Situagdes de Movimento podem
ser vistas como enunciados narrativos culturais. Cada género de jogo, com suas regras e
estruturas especificas, atua como um sistema signico que comunica e expressa significados
culturais. Segundo a perspectiva de Lotman (1996), esses jogos e suas estruturas funcionam
dentro da semiosfera, onde ocorrem processos de significacdo e comunicagdo continuos. As
interacdes e comportamentos dos jogadores dentro desses jogos sdo narrativas que contribuem
para a dindmica cultural, evidenciando como os podem ser jogos sao fenémenos ludicos, mas
também veiculos de transmisséo e transformacdo cultural.

Essa abordagem semidtica destaca a importancia de compreender 0s jogos como textos
culturais dinamicos, que permitem a mediagéo e interacdo entre diferentes signos e contextos
culturais. Assim, a taxonomia proposta por Betti e Gomes-da-Silva (2019) reflete a diversidade
e complexidade das préaticas corporais na Educacdo Fisica, enfatizando a necessidade de
considerar 0s jogos como parte integrante do processo educacional e da construcdo de

significados culturais.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho procurou explorar os conteudos da Educacdo Fisica a partir de uma
perspectiva semiotica, compreendendo-os como linguagens inseridas no contexto cultural e
comunicativo. Ao considerar as praticas corporais como sistemas de signos, ampliou-se a visdo
tradicional dos conteudos da Educacdo Fisica, destacando sua importancia na construgdo de

significados e na mediagdo cultural. Essa abordagem tedrica permite uma andlise mais

aprofundada e critica dos processos de ensino e aprendizagem, oferecendo subsidios para uma
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pratica pedagdgica que valorize a diversidade, a criticidade e a criatividade das linguagens
corporais.

Espera-se que esta discussdo contribua para uma reflexdo mais ampla sobre o olhar para
0s conteudos da Educacgdo Fisica nas escolas, promovendo uma educagdo que reconheca e
valorize a complexidade e a riqueza das praticas corporais como formas de expressdo e
comunicagdo cultural. Assim, ao integrar os conceitos de semidtica de Peirce e Lotman,
juntamente com as praticas educativas e tematicas contemporaneas, busca-se uma formacao
que capacite os aprendentes a interagir criticamente com o mundo, recodificando
continuamente suas experiéncias e construindo novos entendimentos em um processo dinamico

e interativo.
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