" AENAS
Omrw
P 2L 6 Encontro Nacional de

Aprendizagem Significativa

CONFLUENCIAS ENTRE A APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS E A
APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

CONFLUENCES BETWEEN PROBLEM-BASED LEARNING AND MEANINGFUL LEARNING

KAREN MAGNO GONCALVES
Doutoranda em Ensino Tecnolégico - Instituto Federal do Amazonas (IFAM)/Programa de Pés-Graduagdo em Ensino
Tecnoldgico/goncalveskren@gmail.com

jOi\O DOS SANTOS CABRAL NETO
Doutor em Fisica - Instituto Federal do Amazonas (IFAM)/Docente permanente do Programa de Pés-Graduagao em
Ensino Tecnolégico/jneto@ifam.edu.br

RESUMO

Este artigo pretende discutir as confluéncias entre a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) e a
metodologia de ensino da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP). Para isso, mostra-se a origem,
as principais caracteristicas, as potencialidades e os passos para implementacdo da ABP.
Posteriormente, relaciona-se com os pressupostos da TAS, mostrando como a teoria e a metodologia
de ensino confluem, passo a passo, para uma possivel aprendizagem mais significativa.

Palavras-chave: Aprendizagem Significativa. Metodologia de ensino. Aprendizagem Baseada em
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ABSTRACT

We discuss in this article the confluences between the theory of Meaningful Learning and the teaching
methodology of Problem-Based Learning (PBL). For this, it is presented: the origin, the characteristics,
the potentialities and the steps for the implementation of PBL. Subsequently, we relate to the
assumptions of Meaningful Learning, showing how learning theory and teaching methodology
converge, step by step, for more meaningful learning.

Key-words: Meaningful Learning. Teaching Methodology. Problem-Based Learning.

INTRODUCAO

A maneira como o processo de ensino e de aprendizagem vem ocorrendo nas escolas
e nas universidades tem se tornando uma temédtica de grande discussao entre os
professores e pesquisadores, visto que a sociedade atual, composta por nativos digitais,
com rapido acesso a informacao (que nem sempre sdo verdades, como as chamadas Fake
News) e avancos constantes das tecnologias, portanto, requer uma alteracao nas
metodologias de ensino. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) enfatiza a importancia
de desenvolver habilidades e competéncias nos alunos, como a capacidade de investigacao
cientifica, o pensamento critico e a resolucdo de problemas com o intuito de preparar os
estudantes para os desafios desse mundo contemporaneo (BRASIL, 2018). Apenas ensinar
conceitos e teorias pode nao ser suficiente para que os alunos sejam capazes de aplicar o
conhecimento em situacdes reais e tomar decisdes informadas. Portanto, é preciso ensinar
os alunos a solucionar problemas, a atuarem como ativos na investigacdo cientifica e
engajados no préprio processo de aprendizagem (CARVALHO; SASSERON, 2018).
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Além disso, a BNCC (BRASIL, 2018) ao apontar a “resolucao de problemas” como
possiblidade para a formacao de alunos solucionadores de problemas reais da sociedade de
forma critica e reflexiva, acaba por citar o termo “situacoes-problema” 13 vezes, das quais 9
encontram-se na secdo que aborda a area de “Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias:
Ensino Médio”. Os nUmeros mencionados sao significativos, pois evidenciam que as
situacdes-problema podem ser alternativas para o Ensino de Ciéncias.

Nessa perspectiva, encontramos na Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), que
em inglés se traduz como "PBL," que significa "Problem-Based Learning”, uma metodologia
de ensino que, a partir de situacbes-problemas, inicia, direciona e motiva a aprendizagem
de conceitos, teorias e o desenvolvimento de habilidades e atitudes no contexto da sala de
aula. O objetivo é tornar os alunos ativos no processo de aprendizagem e atender a varias
demandas trazidas pela sociedade contemporanea.

Desta forma, este trabalho tem por objetivo discutir as confluéncias entre a ABP e a
TAS de David Ausubel (AUSUBEL; NOVAK; HASEIN, 1978) a fim de mostrar como esta
metodologia de ensino pode proporcionar uma aprendizagem mais significativa.

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS E SEUS PRESSUPOSTOS

A ABP surgiu na escola de medicina da Universidade McMaster, Canada, em meados
dos anos 1960, com o intuito de proporcionar aos alunos a capacidade de utilizar e integrar
conceitos especificos a pratica cotidiana. Mas, apesar de a ABP ter surgido para a formacao
em medicina, esta tem se ampliado para diversas areas do conhecimento, como
administracdo e engenharias. O uso dessa metodologia de ensino tem também se estendido
com o intuito de promover aprendizagem de alunos do ensino médio.

De acordo com Escrivao Filho e Ribeiro (2009, p. 24) a ABP “ utiliza problemas da
vida real (reais ou simulados) para iniciar, enfocar e motivar a aprendizagem de teorias,
habilidades e atitudes”. Esta metodologia apresenta um enfoque diferenciado, que parte de
problemas ou de situacdes problemas em que a duvida seja plantada de forma a despertar
a curiosidade do estudante. Para Munhoz (2015, p. 104), a ABP “[...] tem forte motivacao
pratica, um elevado teor de estimulo cognitivo capaz de gerar solucdes criativas” (MUNHOZ,
2015, p. 104). Importante destacar que, apesar de apresentar caracteristicas que tendem a
possibilitar participacdes mais ativas e aumento da criatividade, o uso da ABP em sala de
aula ndo assegura que o fato ocorra, mas tende a gerar um cendrio mais favoravel.

Os alunos que tiverem acesso a essa experiéncia com ABP tenderdo a estarem bem
mais preparados para realizar atividades sem a supervisao constante de um professor e
possivelmente terao mais condicdes de enfrentar a explosdao de informacbes presentes
atualmente. Em sala de aula, os alunos também podem adquirir uma atitude mais ativa e
participativa.

Todavia, Munhoz (2015) afirma que o éxito na implementacao da ABP em sala de
aula ndo ocorre apenas com a realizacdo de uma sequéncia de passos. Para o autor faz-se
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necessario que ocorra, inicialmente, uma caracterizagdo dos alunos, ou seja, identificar no
aluno elementos fundamentais necessarios a implementacéo da ABP. E por meio desta que
o problema e o material, a serem utilizados na ABP, serao escolhidos.

Para a implementacao da ABP em sala de aula, muitos autores elaboraram passos
sequenciais a serem seguidos pelos professores que desejam alcancar os resultados que
esta estratégia pode proporcionar. Dentre esses passos sequenciados destacamos os de: (1)
Munhoz (2015); (2) Aradjo e Arantes (2016); e (3) Schmidt (1983).

O primeiro autor, Munhoz (2015), apresenta uma sequéncia composta de sete
etapas, dentre elas temos a construcdo de um relatério de pesquisa e a selecao do
problema e dos materiais de estudo com a participacdo ativa dos alunos, todavia tais
praticas sao raramente utilizadas em turmas de Ensino Médio.

A segunda sequéncia de passos, Araujo e Arantes (2016), trata do uso da ABP em
projetos de resolucdo de problemas buscando a formacao académica. Segundo os autores o
objetivo dessa sequéncia era inserir a ABP como parte do curriculo, o que envolve também
mudancas estruturais na instituicdo de ensino. Acerca desta sequéncia percebemos que,
assim como a sequéncia de Munhoz (2015), o resultado final da implementacao da
estratégia é a construcdo de um relatério académico.

O terceiro autor, Schmidt (1983), que intitula sua sequéncia como “sete saltos”, faz
uso de uma avaliacao escrita como de costume do professor a fim de verificar a
aprendizagem dos alunos, ou seja, se este faz uso, constantemente, de provas com
questdes objetivas, ele poderd usa-la nessa sequéncia de passos. Sabemos, porém, que
esses saltos com o passar dos anos foram estudados e reformulados a fim de atender a
outras realidades e utilizando novas técnicas, como a do Brainstorming (chuva de ideias).
Dessa forma, nos deparamos com a reformulacdo dos “sete saltos” por Deelman e
Hoeberigs (2016) no quadro 1.

Quadro 1: Os “sete saltos” reformulados. Fonte: Deelman e Hoeberigs (2016, p. 84)

—_

Esclarecer frases e conceitos confusos na formulacdo do problema.

Definir o problema: descrever exatamente que fendmenos devem ser explicados e entendidos.

3. Chuva de ideias (Brainstorming): usar conhecimentos prévios e senso comum proprios. Tentar
formular o méximo possivel de explicacGes.

4. Detalhar as explicagdes propostas: tentar construir uma “teoria” pessoal, coerente e detalhada dos

processos subjacentes aos fendémenos.

Propor temas para aprendizagem autodirigida.

Procurar preencher as lacunas do préprio conhecimento por meio do estudo individual.

7. Compartilhar as proprias conclusdes com o grupo e procurar integrar os conhecimentos adquiridos

em uma explicacdo adequada dos fendmenos. Comprovar se sabe o suficiente. Avaliar o processo de

aquisicdo de conhecimentos.

N
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Apesar da sequéncia ter sido utilizada em turmas de ensino superior, no decorrer da
explicacao dada por Deelman e Hoeberigs (2016), percebemos que esta nao apresenta
limitacbes para aplicagbes em turmas de Ensino Médio. Ao contrdrio disso, o tipo de
avaliacao e de acompanhamento do professor e do aluno apresentam similaridades com a




/4 \‘._;’ = (+]
el Encontro Nacional de
Aprendizagem Significativa

pratica atual da sala de aula, o que torna o processo de implementacdo menos atribulado
para ambas as partes.

Por meio de um exercicio de comparacao das sequéncias de passos, observamos que
os “sete saltos” propostos inicialmente por Schmidt (1983) e reformulados por Deelman e
Hoeberigs (2016), encontram-se mais préximos do fazer atual em sala de aula. Além disso,
permite que os alunos construam uma “teoria” pessoal, com diagramas, hipéteses e
célculos, que serve como instrumento para avaliar o progresso que o aluno compreensado
dos conceitos.

Mediante as caracteristicas da ABP podemos listar quais as potencialidades do uso
dessa estratégia de ensino em sala de aula: (1) estimular no aluno a participacao ativa, a
autonomia, o autoconhecimento, a exposicao de suas ideias e atitudes colaborativas; (2)
possibilidade de interdisciplinaridade; (3) apresentacao daquilo que o aluno pesquisou com
seu préprio esforco; (4) estimula a mudanca de atitudes do professor; (5) alunos
interessados e responsaveis pela investigacdo para a resolucdo do problema.

Percebendo as potencialidades do uso da ABP em sala de aula, discutiremos adiante
como tal metodologia de ensino pode possibilitar aos alunos uma aprendizagem mais
significativa.

O PAPEL DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA NA ABP

A Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) foi formulada pelo médico,
especializado em psiquiatria e dedicado a psicologia da educacao norte-americana, David
Paul Ausubel na década de 1960, em que este buscou diferenciar a Aprendizagem
Significativa (AS) da aprendizagem mecanica a fim de instruir e orientar professores a
respeito do ato de ensinar a partir de uma nova visao. De acordo com Ausubel (2003), a
estrutura cognitiva do individuo é formada por um conjunto de conhecimentos bem
ordenados e interligados sobre um determinado assunto. E nela que o0s novos
conhecimentos vao se interligando a outros conhecimentos ja existentes para que tenham
um significado para este individuo, e desta forma vdao também se ordenando de acordo com
o grau de importancia, dos mais gerais aos mais inclusivos. Desta forma, a TAS (AUSUBEL;
NOVAK; HASEIN, 1978; MOREIRA, 2012; MASINI; MOREIRA, 2017) determina que o
conhecimento prévio do aluno é a varidvel que mais afeta a aquisicdo e retencao de
conhecimentos, pois ela pode facilitar o processo de aprendizagem, mas também pode
dificultar ou impedir que isso aconteca.

Essa aprendizagem exige que as relacdes entre novos e antigos conhecimentos no
aluno sejam substantivas (sem alterar o significado) e nao arbitrarias (especificamente
relevantes, como extensdées, elaboracdes, modificacdes), pois o contrario pode levar a uma
aprendizagem mais mecanica.

E importante notar que AS e aprendizagem mecanica ndo sdo opostas, pois a

aprendizagem pode transitar entre ambas. A aprendizagem mecanica envolve a
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memorizacao de informacdes sem interagir com conceitos existentes na estrutura cognitiva
ou interagir sem cumprir as condicbes da AS propostas por Ausubel, as quais sao: (1) o
material de aprendizagem deve ser potencialmente significativo; (2) o aprendiz deve
apresentar uma predisposicao para aprender.

A primeira condicao afirma que os materiais utilizados como recursos para a
aprendizagem devem ser potencialmente significativos para os alunos (AUSUBEL; NOVAK;
HANESIAN, 1978). Quando utilizamos a ABP como metodologia de ensino para proporcionar
uma AS e pensamos que os materiais devem apresentar um potencial significativo para os
alunos, percebemos que a ABP facilita na busca pelo conhecimento e ainda valoriza os
conhecimentos prévios para encorajamento da iniciativa pela aprendizagem
auténoma.Desta forma, podemos dizer que se deve propor uma motivacdo possivelmente
intrinseca, aquela movida pelo interesse na tarefa em si, em que um aluno estuda um
assunto porque estd fascinado por ele. Os problemas na ABP tém essa funcdo nos alunos,
apresentando-se na forma de situacbes problemas reais, em que os alunos tenham a
predisposicao para realizar a sua solucao.

Ainda a respeito dessa condicdo, Munhoz (2015, p. 67) afirma que na ABP é
necessario proporcionar “[...] materiais didaticos que nao sejam extensivos e conteudistas,
mas contenham orientacdes claras, que o aluno possa utilizar sozinho e ir recebendo
estimulos durante o desenvolvimento dos estudos [...] do mais simples ao mais complexo”.

J& a segunda condicdo diz que os préprios conhecimentos presentes na estrutura
cognitiva devem identificar um conteldo relevante ja existente (e estarem explicitamente
relacionados com esta) e indicar, de modo explicito, a relevancia quer do conteldo
existente, quer deles préprios para o novo material de aprendizagem, ou seja, o aluno deve
se sentir disposto a aprender e a relacionar o novo conhecimento com o antigo. Quando o
professor utiliza a ABP em sala de aula, esta intencionalmente proporcionando ao aluno uma
metodologia para que o aluno se sinta disposto a participar ativamente das atividades de
aprendizagem.

Outro fator importante para se obter uma AS, trata-se da Diferenciacao Progressiva
(DP) e Reconciliacao Integrativa (RI). Esses sao processos responsdveis pela dinamica na
estrutura cognitiva capazes de inter-relacionar e hierarquicamente organizar os
subsuncores.

Na DP os conceitos sao organizados do mais geral para o mais especifico, ou seja,
guando os conceitos interagem com os novos conteldos, estes servem de base para
atribuicdo de novos conhecimentos que também sofrem modificacdes, tornando assim o
subsuncor mais elaborado, capaz de servir de ancora para aquisicdo de novos
conhecimentos. J& a Rl envolve a criacdo e recriacao de relacbes conceituais, eliminando
diferencas, resolvendo inconsisténcias e integrando significados. Desta forma, ndo é
necessario apresentar o conhecimento final, pois o aprendiz organiza os contelldos em sua
estrutura cognitiva, selecionando-os com base na importancia. Neste caso podemos pensar
que, se o material utilizado é potencialmente significativo e hd os subsuncores necessarios
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na estrutura cognitiva do aluno temos entdo uma motivacao intrinseca e extrinseca, levando
possivelmente a uma AS.

Com a finalidade de tornar mais claro como a TAS estd inserida em cada salto da
estratégia de ensino da ABP construimos um esquema (quadro 2).

Quadro 2: Relacao da estratégia de ensino da ABP com a TAS

Salto 1

. . Salto 3
S'ml:g/rig: gg:gtlelj:rlgsentos Salto 2 ¢ O Brainstorming possibilita a
‘A rgsentar um organizador * Averiguar reaprendizagem de conceitos
réviopa fim de inserir%s alunos na conhecimentos estudados anteriormente
ptemética a ser abordada por meio prévios dos alunos  Diferenciacdes progressivas por
da questao problerga meio das discussdes em grupo
_ _
Salto 7 Salto 6 Salto 5
* Diferenciacbes ° Realizaco de . * Identificacao Salto 4
estudos individuais * Expor ideias a

progressivas no decorrer dos conceitos

para que ocorra a fim de avaliar

iifuaé%roezf)n;?g&eesn?; reconciliacao enco%Ltjr?afr?com as
. integradora a fim de iferenciagd
* Avaliar se ocorreu um 9 poucas diferenciaces

melhorar as
diferenciacoes

= progressivas

progressivas ao

diferenciacdes
¢ longo das aulas

progressivas

aumento das diferenciacoes
progressivas

O primeiro salto determina o problema a ser solicitado que os alunos resolvam, para
isso deve-se fazer uma simulacdo de quais os possiveis conhecimentos prévios dos alunos.
O problema deve ser bem elaborado para que os resultados pretendidos da aprendizagem
possam ser alcancados e os conceitos devem estar claros, pois eles serao a chave para o
segundo salto. Além disso, caso julgue-se necessério, tendo em vista a natureza do
conteudo a ser trabalhado, pode-se utilizar um organizador prévio.

No segundo salto, o problema é passado para os alunos e a partir dele sao
determinados os fendmenos que devem ser explicados, ou seja, as frases e palavras que os
alunos desconhecem ou que ndo sabem explicar os conhecimentos cientificos envolvidos.
Eis que os conhecimentos prévios dos alunos podem ser averiguados nesse processo.

No terceiro salto é quando acontece a dinamica em grupo do Brainstorming, em que
os alunos expdem e discutem em grupos suas ideias. Para esta discussao os alunos utilizam
0s conhecimentos prévios ja existentes na estrutura cognitiva na busca da solucao do
problema. Importante destacar que nenhuma ideia é descartada neste momento. Além
disso, bem como em saltos anteriores, no Brainstorming pode-se favorecer a Rl e a DP, tudo
vai depender da natureza dos conhecimentos prévios dos alunos.

Ja no quarto salto, os alunos sao solicitados a construirem uma “teoria” pessoal para
solucdo do problema sugerido, ou seja, devem apresentar o maior nimero de informacoées
possiveis a respeito do problema. Nesse momento os alunos externalizam o quanto os
conceitos abordados estao diferenciados.
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E a partir do quinto salto que o aluno ganha autonomia para a construcdo de seu
préprio conhecimento. Nesse salto é sugerido pelo professor os temas para a realizacdo do
estudo individual pelos alunos, de forma que respondam as frases e palavras anteriormente
desconhecidas. Os temas sao o norte para o estudo individual realizado no sexto salto. As
referéncias bibliograficas para o estudo podem ser sugeridas pelo préprio professor ou este
pode solicitar que os alunos busquem suas préprias referéncias, devendo estas passarem
por uma andlise de qualidade de informacodes.

E na realizacdo dos “estudos individuais” (termo adotado por Deelman e Hoeberigs
(2016)), que o aluno realiza grande parte das DP de acordo com o nivel de complexidade
exigido do estudo em questdo. Apesar do termo sugerir o estudo de maneira individual,
autores como Munhoz (2015) e Goncalves (2020), apontam que tais estudos podem ser
realizados de diversas formas: individualmente, pares ou grupos. A Rl também aparece na
ABP, pois o aluno discute com o professor os conceitos e fendmenos que ainda ndo estdo
diferenciados e com isso hd um retorno aos estudos individuais para Rl, a fim de que se
obtenha uma AS. No ultimo salto ocorre a discussdao em grupo da solucao do problema, em
gque sao expostos os fendmenos estudados e as lacunas que foram preenchidas desde o
primeiro contato com o problema.

A AS, tanto por meio do enriquecimento da estrutura cognitiva do aluno como da
lembranca posterior e da utilizacdo para experimentar novas aprendizagens, proporciona
vantagens no processo de aprendizagem dos alunos, visto que o uso de situacdes-problema
e a participacao ativa destes podem despertar o interesse e os saltos possibilitam o
aumento das DP e Rl. Essas sao vantagens que a delimitam como sendo a aprendizagem
mais adequada para ser promovida entre os alunos.

A possibilidade de uma lembranca posterior, tendo em vista a participacdo ativa do
aluno e da experiéncia com as situacdes-problema proporcionadas pela ABP, que demarca
qual o tipo de aprendizagem, pois a aprendizagem significativa ndo é, em uma primeira
impressao, aquela que o individuo nunca esquece. De acordo com Moreira (2011), pode
ocorrer na aprendizagem significativa uma perda de percepcao, de diferenciacao de
significados, mas nao uma perda de significados.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A discussdo acerca das principais confluéncias entre a AS e a ABP, nos possibilita
listar algumas carceteristicas que podem ser obtidas nesse processo: considerar a maneira
como o aluno aprende e o compromisso que este tem com as atividades de aprendizagem
(assiduidade e pontualidade); proporcionar uma experiéncia mais autbnoma; permite a
identificacao dos conhecimentos prévios dos alunos; o material escolhido pelo aluno e pelo
professor deve ser potencialmente significativo; possibilita a realizacdo de DP e Rl. Desta
forma, vemos que a implementacdo de praticas fundamentadas em tal metodologia de
ensino pode proporcionar aprendizagens mais significtaivas.
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