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RESUMO

Falar de patrimdnio é referir-se a memoria, ao afeto, a historia e a vida, que suscita o recordar, o reviver
e o transformar. Imprime algo dindmico e culturalmente vivaz. Patrim6nio comega com gente, relacdes,
imaginac0es e lugares. No debate institucional e académico sobre a questéo patrimonial, constantemente
0 aspecto da materialidade dos bens culturais estd em énfase, contudo, as discussdes sobre a
imaterialidade do patriménio tém possibilitado um olhar mais abrangente sobre este fenémeno, que se
constitui como campo de disputas e negociagdes. O presente estudo objetiva trabalhar a cultura alimentar
do caju no Nordeste brasileiro enquanto elemento agregador de materialidades e imaterialidades que
originam o que propomos aqui como paisagem patrimonial do caju. O caju é uma fruta nativa do
Nordeste brasileiro de nome cientifico Anacardium occidentale. E formada por duas partes: castanha (o
fruto propriamente dito) e o pedunculo (parte carnosa). Esta presente na cultura popular local e regional
nordestina através de varias linguagens: culinérias, pinturas, musicas, provérbios, literaturas, artesanatos
etc, principalmente nos estados do Ceard, Piaui, Rio Grande do Norte, Maranhao, Pernambuco, Bahia,
Paraiba, Alagoas, Tocantins, Pard e Mato Grosso. Dentre 0s paises que cultivam o caju, tem-se: 0s
asiaticos (india, Vietnd, Cambodja e Filipinas), os africanos (Mogambique, Tanzania, Nigéria, Costa do
Marfim, Gana, Burandi e Benin), os centro-americanos (Panama, Costa Rica e Haiti) e os sul-americanos
(Brasil, Venezuela, Coldmbia, Guianas, Suriname e Equador). E como paises importadores, que tem
como foco a castanha, tem-se: Estados Unidos, Canada, Italia, Holanda, Alemanha e outros da Unido
Europeia.

Palavras-chave: Paisagem, Cultura, Patriménio, Caju, Valorizacao.

RESUMEN

Hablar de patrimonio es hacer referencia a la memoria, al afecto, a la historia y a la vida, lo que incita a
recordar, revivir y transformar. Imprime algo dinamico y culturalmente vivo. El patrimonio comienza
con las personas, las relaciones, la imaginacion y los lugares. En el debate institucional y académico
sobre la cuestion patrimonial, el aspecto de la materialidad de los bienes culturales es constantemente
enfatizado, sin embargo, las discusiones sobre la inmaterialidad del patrimonio han permitido una
mirada mas integral a este fenémeno, que constituye un campo de disputas y negociaciones. El presente
estudio tiene como objetivo trabajar sobre la cultura alimentaria del anacardo en el Nordeste brasilefio
como elemento agregador de materialidades e inmaterialidades que originan lo que aqui proponemos
como el paisaje patrimonial del anacardo. El anacardo es una fruta originaria del noreste de Brasil con
el nombre cientifico Anacardium occidentale. Se compone de dos partes: la nuez (el fruto en si) y el
pedinculo (la parte carnosa). Esta presente en la cultura popular local y regional del noreste a través de
diversos lenguajes: cocina, pintura, musica, refranes, literatura, artesania, etc., principalmente en los
estados de Ceard, Piaui, Rio Grande do Norte, Maranhdo, Pernambuco, Bahia, Paraiba, Alagoas,
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Vietnam, Camboya y Filipinas), africanos (Mozambique, Tanzania, Nigeria, Costa de Marfil, Ghana,
Burandi y Benin), centroamericanos (Panam4, Costa Rica y Haiti) y sudamericanos (Brasil, Venezuela,
Colombia, Guayanas, Surinam y Ecuador). Y como paises importadores, que se centran en los frutos
secos, estan: Estados Unidos, Canad4, Italia, Holanda, Alemania y otros de la Union Europea.

Palabras clave: Paisaje, Cultura, Patrimonio, Anacardo, Valuacion.
ABSTRACT

Talking about heritage is referring to memory, affection, history and life, which encourages
remembering, reliving and transforming. It prints something dynamic and culturally lively. Heritage
begins with people, relationships, imaginations and places. In the institutional and academic debate on
the heritage issue, the aspect of the materiality of cultural assets is constantly emphasized, however,
discussions on the immateriality of heritage have enabled a more comprehensive look at this
phenomenon, which constitutes a field of disputes and negotiations. The present study aims to work on
the cashew food culture in the Brazilian Northeast as an aggregating element of materialities and
immaterialities that originate what we propose here as the cashew heritage landscape. Cashew is a fruit
native to Northeast Brazil with the scientific name Anacardium occidentale. It is made up of two parts:
the nut (the fruit itself) and the peduncle (the fleshy part). It is present in local and regional northeastern
popular culture through various languages: cuisine, paintings, music, proverbs, literature, crafts, etc.,
mainly in the states of Ceard, Piaui, Rio Grande do Norte, Maranhdo, Pernambuco, Bahia, Paraiba,
Alagoas, Tocantins, Para and Mato Grosso. Among the countries that grow cashew, there are: Asians
(India, Vietnam, Cambodia and the Philippines), Africans (Mozambique, Tanzania, Nigeria, Cote
d'lvoire, Ghana, Burandi and Benin), Central Americans (Panama, Costa Rica and Haiti) and South
Americans (Brazil, Venezuela, Colombia, Guianas, Suriname and Ecuador). And as importing countries,
which focus on nuts, there are: United States, Canada, Italy, Holland, Germany and others from the
European Union.

Keywords: Landscape, Culture, Heritage, Cashew, Appreciation.

INTRODUCAO

“Patrimoénio € tudo o que criamos, valorizamos e queremos preservar: S0 0S
monumentos e obras de arte, e também as festas, musicas e dangas, os folguedos e as
comidas, os saberes, fazeres e falares. Tudo enfim que produzimos com as maos, as
ideias e a fantasia”.

Cecilia Londres

Falar de patriménio é referir-se a memoria, ao afeto, a histdria e a vida, que suscita o
recordar, o reviver e o transformar. Imprime algo dinamico e culturalmente vivaz.

Patrimdnio comecga com gente, relacdes, imaginacdes e lugares.

No debate institucional e académico sobre a questdo patrimonial, constantemente o
aspecto da materialidade dos bens culturais esta em énfase, contudo, as discussdes sobre a
imaterialidade do patriménio tém possibilitado um olhar mais abrangente sobre este
fendmeno,que se constitui como campo de disputas e  negociagdes
(MENES ES, 2009; CHUVA, 2012).
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brasileiro enquanto elemento agregador de materialidades e imaterialidades que originam o
(ue propomos aqui como paisagem patrimonial do caju®.

O caju € uma fruta nativa do Nordeste brasileiro de nome cientifico Anacardium
occidentale. E formada por duas partes: castanha (o fruto propriamente dito) e o peddnculo
(parte carnosa). Esta presente na cultura popular local e regional nordestina através de varias
linguagens: culinarias, pinturas, mdsicas, provérbios, literaturas, artesanatos etc,
principalmente nos estados do Ceard, Piaui, Rio Grande do Norte, Maranhdo, Pernambuco,
Bahia, Paraiba, Alagoas, Tocantins, Pard e Mato Grosso. No cenério internacional a améndoa
de castanha de caju (ACC) se apresenta como a terceira améndoa mais comercializada no
mundo (em ordem decrescente de demanda: améndoa, noz, améndoa de castanha de caju,
pistachio e aveld, respectivamente).

Dentre os paises que cultivam o caju, tem-se: os asiaticos (india, Vietn, Cambodja
e Filipinas), os africanos (Mogcambique, Tanzénia, Nigéria, Costa do Marfim, Gana,
Burandi e Benin), os centro-americanos (Panama, Costa Rica e Haiti) e 0s sul-americanos
(Brasil,Venezuela, Coldmbia, Guianas, Suriname e Equador). J& os paises importadores, que
tem comofoco a castanha, sdo eles: Estados Unidos, Canada, Italia, Holanda, Alemanha e
outros da Unido Europeia.

METODOLOGIA

O estudo se caracteriza por uma abordagem metodolégica qualitativa ao articular
conceitos pertinentes ao debate do patrimonio brasileiro sob o enfoque da alimentacao.
Realizou-se uma revisdo bibliografica articulando areas do saber como geografia cultural,
historia e antropologia da alimentacgdo, sociologia da alimentacao.

Além do estudo bibliografico académico também se buscou documentos
institucionais, blogues e sites para fornecerem dados secundarios sobre a realidade do
fendmeno em pauta, seatentando para sua dinamica na escala local, regional e internacional.

Trabalhos de campo também foram realizados durante o percurso da pesquisa
doutoral, sendo uma etapa importante para anotacGes e registros fotograficos da rica

manifestacdo cultural do caju em diferentes espacos geograficos.

3 Esta reflexdo tedrica faz parte de uma pesquisa de doutorado em andamento e é financiada pelo Fundagdo
Cearense de Apoio ao Desenvolvimento (Funcap).
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REFERENCIAL TEORICO

O debate sobre a alimentacdo na seara da questdo patrimonial vem ganhando cada vez
mais espaco no meio académico e institucional brasileiro, pois promove lugares, processos e
trocas enquanto elementos qualificadores e necessarios para a dindmica das cidades. Neste
sentido, a paisagem € uma importante categoria geografica para o entendimento desse encontro
da realidade tangivel e intangivel que o ato alimentar constitui.

Ao nos alimentarmos nos apropriamos das caracteristicas ambientais e culturais de um
determinado local. No prato e no copo existe muito mais que comida e bebida, por destras ha
ecossistemas inteiros a proporcionar sabores, cheiros e texturas. Ha técnica gastronémica e
criatividade orquestrada por pessoas. Habita nessa mistura a geograficidade de cada porcéo
territorial revelada na mesa.

Segundo DaMatta (1997), a comida permite pensar o mundo intelectual e sensivelmente.

O que possibilita distinguir alimento e comida ao reiterar que:

[...] nem tudo que € alimento é comida. Alimento é tudo aquilo que pode ser ingerido
para manter uma pessoa viva, comida é tudo que se come com prazer, de acordo com
as regras mais sagradas de comunhdo e comensalidade. Em outras palavras, 0
alimento é como uma grande moldura; mas a comida é o quadro, aquilo que foi
valorizado e escolhido dentre os alimentos; aquilo que deve ser visto e saboreado com
os olhos e depois com a boca, o0 nariz, a boa companhia e, finalmente, a barriga...
(DaMatta, 1997, p.3).

Ou seja, alimento é a base nutricional que necessitamos para sobreviver. Mas comida é
guando esse alimento é simbolizado culturalmente e passa a ter muito mais que nutrientes, e
incorpora sentimentos, identidades, pertencimentos e demarca uma coletividade que esta

presente na paisagem enquanto marca-matriz.

A paisagem é uma marca, pois expressa uma civilizagdo, mas é também matriz porque
participa dos esquemas de percepcéo, de concepcédo e de agdo - ou seja, da cultura -
que canalizam, em um certo sentido, a relacdo de uma sociedade com o espaco e com
a natureza e, portanto, a paisagem do seu ecimeno (Berque, 2004, p. 84-85).

A partir de Berque (2004) podemos inferir que toda materialidade tem como génese uma
imaterialidade, portanto, a cultura lapida 0 meio ao passo que o meio lapida a cultura. Nesse
encontro incessante as pessoas e 0s lugares se modificam no transcorrer do tempo, e a paisagem
é testemunha desse encadeamento. Sendo, portanto, a alimentacdo uma das forgas
dinamizadoras da paisagem e o caju, como mencionado no inicio do texto, é fundamental para
entendermos as facetas da cultura alimentar envolvida por essa fruta nativa brasileira.

Contreras e Gracia (2005) conceituam cultura alimentar como sendo o:
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estdo associadas a alimentacdo e que sdo compartilhadas pelos individuos de uma
determinada cultura ou de um grupo social especifico dentro de uma cultura. Ao
compartilhar uma cultura, tendemos a agir de forma semelhante, a sermos regidos por
orientacOes, preferéncias e sancfes por ela autorizadas. (Contreras; Gracia, 2005, p.
37. Traducgdo dos autores)

Dessa forma, tomando a definicdo dos autores citados acima, podemos avancar na
concepcdo de cultura alimentar quando a entendemos ndo apenas por sua imaterialidade
(representacdes, crencas, saberes e praticas herdadas) mas quando a coligamos & materialidade
de que ela necessita para ser praticada. Isto é, ingredientes, objetos, espacos fisicos e
arquiteturas. Essa visdo integradora potencializa a compreensdo da paisagem patrimonial do
caju através de todas essas associa¢des possiveis que o alimento caju permite na elaboragdo e
reelaboracdo tanto da cultura em si quanto da paisagem que a expressa.

O caju ndo se finda em seus aspectos econémicos e comerciais, contudo, desvela uma
cultura alimentar pungente e pertinente ao se fazer conhecido através de inumeras linguagens
culturais: masicas, poesias, artesanatos, culinarias e demais expressdes criativas. Fato este que
confirma as nog¢des de continuidade histdrica, valor patrimonial e referéncias culturais no
processo de registro junto ao Programa Nacional do Patriménio Imaterial (PNPI) e Inventario
Nacional de Referéncias Culturais (INRC) na composicdo da Politica de Salvaguarda do
Patrimdnio Imaterial.

Uma bebida proveniente do suco do caju que alcangou o patamar de patrimonio
imaterial foi a cajuina. Produzida a partir da técnica de pasteurizacdo deste suco, que cozido
dentro de uma garrafa de vidro passa por um processo de caramelizacdo natural e esterilizacédo
induzida. O estado do Piaui, na regido Nordeste, é o Gnico de detém esse status. O que segmenta
e invisibiliza esta cultura alimentar t&0 marcante em outros estados nordestinos e ndo
nordestinos, como exposto no inicio do texto.

Por meio dessa consideracdo podemos enfatizar que a paisagem patrimonial do caju se
apresenta para além dos lugares de producdo e exportacdo do fruto, conformando uma
verdadeira regido cultural do caju. Que pela politica de salvaguarda poderia ser cada vez mais

prescritiva e valorizada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A paisagem patrimonial do caju revela, através dessas relagdes culturais multiétnicas

construidas através de um alimento comum, uma riqueza geografica pulsante. Aquela
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interdependentes da paisagem cajueira. Superando a ideia dicotbmica de um patrimonio
apartado/fragmentado e propondo um enfoque relacional e integrador de pessoas e espacos-
tempos. De acordo com Zanatta (2011), a cultura ndo se limita aos seus aspectos materiais
somente, porém, inclui um sistema cultural, simbdlico e imaginario e reforca a construcao
dasidentidades dentro dos grupos humanos. Evocando valores, habitos, praticas sociais,
mitos e crencas.
E dentro da Politica de Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial, desenhada pelo
Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN), que os assuntos referentes
a alimentacdo acontecem. Através do Inventario Nacional de Referéncias Culturais (INRC)
as praticas culinarias/manifestacdes culturais sdo levantadas, estudadas e registradas, cuja
salvaguarda é concedida ou ndo segundo as nocGes de valor patrimonial, referéncias
culturaise continuidade historica. Para citar alguns bens culturais registrados pelo IPHAN, na
abordagemalimentar, elenca-se: Oficio das Baianas de Acarajé (2004), Modo Artesanal de
Fazer Queijo Minas (2008), Sistema Agricola do Rio Negro (2010), Modo de Fazer Tradicional
da Cajuinado Piaui (2014), TradicGes Doceiras da Regido de Pelotas e Antiga Pelotas (2018)
e Sistema Agricola Tradicional das Comunidades Quilombolas do Vale do Ribeira (2018).
Segundo Oliveira (2017, p. 142) “a patrimonializagdo tem se revelado como a melhor
estratégia contemporanea de erguer monumentos (materiais e imateriais) ao combate contra
a entropia e 0 esquecimento”. Deste modo, a paisagem patrimonial do caju suscita
geograficidades pungentes de aromas, sabores, cheiros, texturas e sonoridades. O signo do
cajue da castanha sob o qual os nordestinos nascem e crescem participam tanto a influéncia
alimentar quanto social (Mota, 1982, p. 29).
Montanari (2004) reitera que a:

Comida € cultura quando produzida, porque o homem ndo utiliza apenas o que
encontra na natureza (como fazem todas as outras espécies animais), mas ambiciona
também criar a prépria comida, sobrepondo a atividade de produgdo a de predacao.
Comida é cultura quando preparada, porque, uma vez adquiridos os produtos-base da
sua alimentacdo, o homem os transforma mediante o uso do fogo e de uma elaborada
tecnologia que se exprime nas praticas da cozinha. Comida é cultura quando
consumida, porque o homem, embora podendo comer de tudo, ou talvez justamente
por isso, na verdade ndo come qualquer coisa, mas escolhe a prépria comida, com
critérios ligados tanto as dimensdes econdmicas e nutricionais do gesto quanto aos
valores simbolicos de que a propria comida se reveste. (MONTANARI, 2004, p. 16).

A partir do exposto acima, pode-se ratificar que a comida € um elemento cultural que
perpassa todas as sociedades e faz parte dos seus modos de vida para além do preparo

culinario,ela adentra manifestac6es culturais diversas, identidades, religiosidades, visdes de




ENCONT!

POS-GRADUACAO E
PESQUlSW‘ta@cﬁﬁangaS.

RO NACIONAL DE

Avrticular a materialidade/imaterialidade do patriménio convida ao entendimento da
paisagem patrimonial do caju como articuladora e integradora de elementos que circundam
0 universo da alimentacdo via este alimento-ancora (WOORTMANN, 2016, p. 60). A
cultura alimentar incorpora influéncias naturais e culturais e cria um universo de incessantes
combinagdes, adi¢cdes e subtracoes.

Para DaMatta (1986) a diferenca entre alimento e comida € a seguinte:

Para nos, brasileiros, nem tudo que alimenta é sempre bom ou socialmente aceitavel.
Do mesmo modo, nem tudo que é alimento é comida. Alimento é tudo aquilo que
pode ser ingerido para manter uma pessoa viva, comida € tudo que se come com
prazer, de acordo com as regras mais sagradas de comunhdo e comensalidade. Em
outras palavras, o alimento é como uma grande moldura; mas a comida é o quadro,
aquilo que foi valorizado e escolhido dentre os alimentos; aquilo que deve ser visto e
saboreado com os olhos e depois com a boca, 0 nariz, a boa companhia e, finalmente,
a barriga... (DaMatta, 1986, p. 55)

Para o autor citado acima, comida evoca prazer, satisfacdo, comunhdo e bem-estar.
E onde a intimidade é construida e perpetuada, & a base em que os vinculos humanos se
reforcamsocial e culturalmente. Pela culinaria € que o alimento é transformado em comida.

A partir das contribui¢bes de Woortmann (2016) a memdria alimentar esta alicercada
em um discurso sobre o passado e o0 presente, e se manifesta por meio de comportamentos e
praticas apontando para uma continuidade futura. Nas palavras da autora, “a memoria
alimentaraqui é definida como aquela memoria de pessoa(s) ou grupos que incide e leva a
praticas recorrentes de consumo positivas e negativas” (WOORTMANN, 2016, p. 65).

Esta memoria pode ser prescritiva (uma memoria “para”), que projeta o passado no
presente, que é acionada e se atualiza nas praticas e comportamentos alimentares. Ou pode
serproscritiva (uma memoria “de”), que € uma memoria alimentar do passado que ficou no
passado, sendo lembrada com saudosismo e que ficou estatica no tempo, nao se atualizou.

Por essa linha de raciocinio, pode-se depreender que a paisagem patrimonial do caju
configura prescricdes e proscri¢des. Reflete-se que é pelo saber-fazer - que na concepg¢édo do
IPHAN ¢ um oficio que qualifica as préaticas alimentares na seara do patriménio imaterial -
que tanto paisagem quanto patrimonio sdo inventados e reinventados. Porém, que o saber-
fazer se articula com ingredientes, objetos e espagos distintos.

O saber-fazer “ndo ¢ um conhecimento abstrato, conceitual, imaterial, filos6fico ou
cientifico, mas um conhecimento corporificado” (MENESES, 2002, p. 31). E por que nédo
dizer geograficamente corporificado? Tendo, por isso, o pertinente e necessario encontro de

elementos tangiveis e intangiveis na configuragdo da paisagem patrimonial do caju.
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CONSIDERACOES FINAIS

Reiterando a hipdtese de Oliveira (2017) de que a patrimonializacdo é uma estratégia de
erguer monumentos (materiais e imateriais) contra o esquecimento, pode-se inferir que a
paisagem patrimonial do caju corporifica (nas pessoas e no espago geografico) monumentos
micro e macroespaciais. Suscitar um olhar sensivel e aberto a pluralidade do fenémeno
alimentar comprova que ndo se pode fragmentar o patriménio em material e imaterial para se
ter um entendimento amplo da questdo patrimonial, mas que construir pontes de didlogos
intercambidveis renova e requalifica o conhecimento geografico no entendimento de um mundo
cada vez mais dinamico e hibrido e porque néo dizer patrimonializado.

Conforme a figura 1 a seguir, podemos relacionar as principais proposic¢des discutidas
no texto. Onde o caju é propulsor de dindmicas culturais diversas e representa um espago
simbdlico onde varios signos e simbolos de fazem presentes na constituicdo de uma cultura

alimentar vivaz e diversificada.

Figura 1 — Mapa conceitual

Regido Cultural do Caju (RCC) >
Cultura i TROPICALIDADE | dentidades
alimentar T FRUTIFERA _ j
| i
SENTACA :
I ??\E ACO !
A EAEUN
Pt Espaco Tl e . - Lo Tl
‘-\‘_\\ § Simbé“co . _ ,./«i f Palsag.em .| »\.\ - ‘ CaJualldadeS i )_’__,.
| cajueira i
! i
@ R i
P ‘ _____________ i
Patriménio i TEATRALIDADE Nordeste
alimentar i ALIMENTAR ] brasileiro
< Paisagem Patrimonial do Caju (PPC)

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).
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Pelo enfoque das prescri¢des politicas e culturais € que acontece a valorizagao da cultura
alimentar, cujos espacos politicos, educacionais e legislativos sdo espagos-chave para uma
valorizagdo integrada da paisagem cajueira em suas multiplas representacées de modernidade
e sustentabilidade alimentar.

Enxergar o patrimonio alimentar como agregador de materialidades e imaterialidades
permite uma visdo ampla e dindmica do potencial da alimentacdo enquanto forca articuladora
de conhecimento e saberes, ao passo que promove sabores, cheiros e texturas diversas que

conectam o paladar a pessoas e lugares em diferentes porcGes do espaco geogréfico.
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