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RESUMO

A Geografia tem explorado a relacdo entre alimentos, pessoas e seus ambientes, oferecendo analises que
nos ajudam a entender as dindmicas territoriais. Este artigo visa compreender a alimentacdo dos
migrantes em Rondondpolis/MT e como ela afeta o processo de des-reterritorializacdo. A pesquisa
utiliza revisdo de literatura e observagdo em campo, com foco nos migrantes gatchos e na Terra Indigena
Tadarimana. Observa-se que a alimentacdo é uma parte importante da memaria coletiva dos migrantes,
embora tenha negligéncia em relagdo a alimentacdo dos povos Boe Bororos na criacdo de um prato
tipico no contexto institucional municipal.
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ABSTRACT

Geography explores the relationship between food, people and their environments, offering analyzes
that help us understand territorial dynamics. This study aims to understand the nutrition of migrants in
Rondonépolis/MT and how it affects the de-reterritorialization process. The research uses literature
review and field observation, focusing on Gaucho migrants and the Tadarimana Indigenous Land. It is
observed that food is an important part of the collective memory of migrants, although there is
negligence regarding the food of the Boe Bororos people in the creation of a typical dish in the municipal
institutional context.
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INTRODUCAO

Para a Geografia, a alimentacdo sempre se constitui como um produto da relacdo do
homem com o seu meio, com os individuos dependendo — mas também interferindo — no seu
entorno, criando tecnologias de producdo, coleta e preparo compativeis com suas realidades
(BAHL et al., 2011). Assim, Ferro (2013) correlaciona a cultura com o ato de se alimentar, por

entender que ndo é somente uma satisfacdo bioldgica, mas também uma imerséo sociocultural,
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aos fatores de construcdo social.

Nesse contexto, o objetivo do trabalho é a discussdo dos alimentos dentro das
Geografias, com foco no sujeito migrante no municipio de Rondonopolis/MT. Em se tratando
de um objeto de estudo localizado no Centro-Oeste brasileiro, a discusséo torna-se mais
relevante, por ser uma area que recebeu um grande volume de popula¢do. A metodologia
utilizada sera a revisdo narrativa de literatura e observacdo em campo com os resultados

apresentados em forma de sintese descritiva e analise interpretativa.

METODOLOGIA

O artigo utiliza da revisdo bibliografica em Geografia dos Alimentos para discutir a
influéncia na territorializacdo dos que migram. Utilizou-se andlises que tratem da migragéo e
suas consequéncias para a formacdo de identidades territoriais e estudos especificos sobre
Rondonopolis/MT. A andlise critica e reflexiva da literatura consultada sera fundamental para
a construcdo do conhecimento cientifico, que permitird a compreensao do papel da alimentacéo

na construcdo de identidades territoriais em Rondondpolis/MT.

REFERENCIAL TEORICO

Kneafsey et al. (2021) e Menezes e Mendes (2019) destacam a importancia da relagdo
entre alimentacdo e geografia, demonstrando como esses dois aspectos estdo profundamente
interligados e desempenha um papel fundamental na criacdo de geografias. Kneafsey et al.
(2021) enfatizam que a alimentacdo e suas geografias estdo intimamente conectadas, pois 0s
alimentos sdo moldados de maneiras Unicas pelos locais onde sdo cultivados, processados,
vendidos, preparados e consumidos. Além disso, essa interacdo entre alimentacdo e geografia
é bidirecional, o que corrobora com os estudos de Joassart-Marcelli (2022), uma vez que tanto

a producdo quanto o consumo de alimentos moldam e remodelam esses lugares.

Por sua vez, Menezes e Mendes (2019) destacam a importancia de atrelar o espaco
geogréafico a memdria social, a producdo, circulacdo e ao consumo dos alimentos como forma
de abordar os desafios das configuracdes socioespaciais contemporaneas. Enfatizam que o
estudo dos alimentos é transversal, podendo ser realizado por diversas ciéncias, uma vez que
ndo estd atrelado a uma &rea do conhecimento especifica, refletindo a complexidade e a
interdisciplinaridade do tema.
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papel fundamental na discussdo da Geografia, na sua compreensdo como manifestacoes
culturais e na analise por meio da territorialidade que influencia a reproducdo de grupos nos
espacos rurais e urbanos. A relacdo entre rural e urbano extrapola a analise local e permite que
a Geografia analisar de forma "Glocal" (SWYNGEDOUW, 1997), ressaltando como a comida
incorpora as escalas relacionais do local e do global, bem como tudo o que esté entre elas.

Entre o local e global ha sujeitos que vivem e refazem constantemente as geografias
dos alimentos, e sendo sujeitos, carregam em si suas identidades. Essa relacdo entre alimentacao
e identidade tem sido objeto de crescente interesse e estudo no campo académico, onde autores
como Fumey (2008), Kneafsey et al (2021) e Joassart-Marcelli (2022) contribuiram
significativamente para a compreensdo das complexas interconexdes entre a alimentacdo e a
construcao da identidade pessoal e cultural.

Fumey (2008) ressalta a importancia da alimentacdo como um reflexo da nossa relagéo
com o mundo, argumenta que se alimentar ndo é simplesmente o resultado de uma cadeia de
producdo agricola, mas, em vez disso, € um sistema de escolhas permeado por influéncias
culturais complexas. Essas influéncias incluem elementos como religido e dietas que orientam
os tipos de ingestdo alimentar de forma individual ou coletiva. Entende-se que a alimentacéo
ndo é apenas uma necessidade biolégica, mas um veiculo que carrega consigo significados
profundos e que atua como um meio de expressdo de nossa identidade.

Kneafsey et al. (2021) contribuem para a discussdo ao introduzir o conceito de
"material-semiotica", destacando que os alimentos ndo sdo meramente substancias fisicas; eles
sdo igualmente portadores de camadas de significado cultural. A comida é profundamente
associada as identidades individuais e culturais, e ela desempenha um papel essencial em definir
quem somos, de onde viemos e quem aspiramos ser. A compreensdo da comida como um
fendmeno "material-semidtico” nos ajuda a apreciar sua complexidade e riqueza como um meio
de expressao e identidade.

Joassart-Marcelli (2022) reforca essa ideia, enfatizando a relagdo intrinseca entre a

alimentacdo e a construcdo da identidade, que ndo s6 molda quem somos, mas também nos

revela aos outros. Nossos habitos alimentares e as escolhas de alimentos que fazemos nédo séo
apenas decisdes praticas; eles sdo indicativos de nossa identidade e pertencimento a grupos
culturais. A alimentacdo, assim, atua como uma ferramenta de autoexpressdo, permitindo-nos
fortalecer nossa conexdo com nossa heranca cultural e, a0 mesmo tempo, comunicar essa

identidade aos outros.
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convergem na ideia de que a alimentacdo desempenha um papel fundamental na construcéo e
expressao de identidades, tanto pessoais quanto culturais. A alimentacdo ndo € apenas uma
questdo de nutricdo, mas um sistema intricado de escolhas que carrega consigo uma riqueza de
significados e influéncias culturais. Compreender essa relacdo é essencial para apreciar a
profunda ligagéo entre alimentag&o e identidade na importancia da compreenséo da diversidade

cultural.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde o periodo colonialista, os fluxos migratorios no territorio brasileiro se
perpetuaram com o objetivo de ocupar os grandes “vazios” demograficos decorrentes de uma
unidade territorial que se consolidou tdo extensa. Neste sentido, as migragdes influenciaram a
formacgéo das identidades territoriais, que, para Neto (2012), representam a dindmica dos
movimentos de reconstrucao dos territérios.

Silva (2019) salienta que o conceito de territdrio pressupde relacdes de poder, que
podem ser simbdlicas e afetivas, incidindo nas identidades culturais e na formacdo das
territorialidades. Dessa forma, o territorio pode ser material e imaterial, pois é tecido pela
apropriacdo espacial do espaco geografico no qual o homem passa a estabelecer distintas
relacGes de poder. Quando ocorrem as migragdes, tem-se 0 processo de des-reterritorializacao
e a partir dessa relacdo com o novo territério, estabelecem-se novas organizagoes, buscando
formas de manutencdo de seus valores, crencas e preferéncias (MANFIO; PIEROZAN, 2019).

Para Neto (2012) ao se des-territorializarem, 0s grupos sociais experimentam uma re-
territorializacdo, ainda mantendo os lacos com seus territdrios de origem, procurando
materializar caracteristicas culturais semelhantes. Porém, as alteracGes sdo inevitaveis e
ocorrem em ambito material e imaterial. Abrangem codigos como estilo da casa, gastronomia,
templos e costumes, valores e crencas.

E no simbolismo, nas representacdes e nas ritualisticas presentes na memoria coletiva
desses grupos sociais que migraram, que eles buscam se relacionar com esse novo territorio.
Saquet e Briskievicz (2009) descrevem que a memoria coletiva de um grupo social precisa de
uma referéncia territorial e que territério, territorialidade e identidade se complementam. Esses
individuos compdem um sentimento de pertencimento ao novo territério, enquanto passam a

fazer parte dele. Dessa forma, com o passar do tempo, esse territorio influi e é influenciavel por
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surgem descendentes.

Bum Neto (2012) expde que as referidas “marcas” sdo essenciais para que se entendam
as des-reterritorializacGes ocorridas nos territorios, suas mudancgas e permanéncias, € como
influem na dindmica dos processos de identificacio. E no processo de identificacdo e reforco
identitario, exercido principalmente por meio da alimentacdo, que os sujeitos se relacionam
com novos territorios. Estes sujeitos que migram, acabam exercendo um conjunto de préaticas
culturais alimentares, criando cozinhas em novos territorios.

Barroco e Barroco (2008) entendem que a alimentacdo ndo é sé uma agdo bioldgica,
mas é também social e cultural, e possui um significado simbélico para cada sociedade e para
cada cultura. E um fator de diferenciagao cultural, uma vez que a identidade é comunicada pelas
pessoas também através do alimento, que reflete as preferéncias, as aversdes, identificacdes e
discriminacdes através da alimentacdo. Corroborando com Menezes e Mendes (2019), entende-
se que a alimentacdo também é memdria, pois opera muito fortemente no imaginario de cada
pessoa, reforcando as diferencas, as semelhancas, as crengas e a classe social a que se pertence,
por carregar as marcas da cultura (BARROCO; BARROCO, 2008).

Para Zuin e Zuin (2008) a alimentacdo ¢ uma manifestacao cultural importante, onde a
cozinha é um simbolo cultural, de memoria e, também, de identidade, pois, por meio do
alimento, herdamos também os costumes, as tradi¢cdes e a cultura. Dessa forma, os habitos
alimentares e préaticas culinarias podem contribuir para manter algum tipo de identidade étnica,
local ou regional, essencial para que as pessoas se sintam seguras, unidas por lagos
extemporaneos aos seus antepassados, a um local, a uma terra, a costumes e habitos que lhe dao
seguranca, que Ihes informam quem sao e de onde vém (BARRETTO, 2000).

Em se tratando de des-reterritorializacdes, temos Rondondpolis (Mapa 01) como objeto
de debate deste artigo, sendo um municipio localizado na regido Sudeste do Estado de Mato
Grosso, a 212 quilémetros de Cuiaba, com populacdo estimada - no ano de 2021 - de 239.613
mil habitantes (IBGE, 2022). O relevo € constituido de terrenos aplainados e de chapaddes
levemente ondulados, sendo cortado pela area urbana pelos rios Vermelho e Arareau, que fazem
parte da bacia do Rio S&o Lourenco, afluente do Pantanal. A vegetacdo predominante na regido
é dos cerrados e cerraddes, com manchas florestais (SARAIVA, 2020). O Mapa 01 possibilita

melhor visualizacéo:
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Mapa 01: Localiza¢do de Rondonépolis-MT
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Fonte: Santos et al. (2016)

Saraiva (2020) destaca que Rondondpolis possui uma posicao geografica estratégica, o
que contribui para o alto indice migratério, como ocorreu com a migracao de gauchos para a
cidade. De acordo com Guimaraes (2003), o estado de Mato Grosso tinha a crenca de que as
populacgdes da regido Sul/Sudeste seriam os melhores povos destinados a preencher os "vazios"
e as "faltas” no estado, sendo assim, as autoridades mato-grossenses ndo mediram esforgos para
atrair para o estado essa "raga superior”. Lenharo (1986) comenta que ao tratar da questdo da
terra em Mato Grosso "em primeiro lugar, abriu-se espaco para o colono do Sul, branco, de
origem europeia, preferido em relagdo ao nacional, geralmente de origem nordestina". Seguindo
essa linha de constru¢do do territério de Rondondpolis, Saraiva (2020) destaca que a memoria
que se quer legitimar é a de que somente os elementos vindos “de fora”, geralmente do Sul, sdo
capazes de trazer o desenvolvimento e 0 progresso, 0 que representa a depreciacdo dos
elementos regionais.

Na perspectiva de formagédo da populagdo do municipio, em anélise ao Censos do IBGE
de 1970 e 1980, nota-se que a maioria dos migrantes tinham como origem o estado de Mato
Grosso, com percentuais de 47,8% em 1970 e 57,2% em 1980. Em segundo lugar, destacam-se
0s migrantes provenientes da regido Nordeste, com 26,8% em 1970 e 13,0% em 1980. Os

migrantes do Sul e Sudeste apresentam percentuais menores, com destaque para o Sul, que teve
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na regido Sul eram de 13.853.

Como reflexo da presenca da migracdo gaucha para a cidade, tem-se o Centro de
Tradi¢bes Galchas (CTG) Saudades da Queréncia, onde utilizam espacos para manifestacdes
culturais que remontam, para muitos, os anos vividos no Rio Grande do Sul. O grupo de
Imagens 01, foram retiradas na pagina oficial no Facebook do CTG e mostram convites e
festividades desenvolvidas.

Imagem 01: Fotografias divulgadas no CTG Saudades da Queréncia

%,, Jlll

NOITE [TALO-GAUCHA

O1 0 Tradicional f;
JULHO
2022
:15h - JANTAR | 21:45h - BAILE OS NdTeaDOR %wpmj)
g C 12/03/2022 '
PN 1600 hoos COMBNGO .

Mmnet® (el €18 Somdode o Oweriaco

Evento voltado para toda a familia,

RS 50,00 individual RS 25,00 (812 anos)
Crangam e 4 anca ko pagen

Fonte: CTG Saudade da Queréncia (2022)

Para Joassart-Marcelli (2022) e verificado nas imagens, tal como as geracdes anteriores,
os imigrantes recorrem frequentemente a comida em busca de conforto, ligacGes, tarefas
domeésticas e resisténcia a marginalizacéo e a discriminagdo. Para alguns, existe um desejo de
se agarrarem ao passado e resistirem a mudanca, estruturando e regulamentando os habitos
alimentares para refletirem algum sentido de pureza étnica (JOASSART-MARCELLI; 2022).

Joassart-Marcelli (2022) apresenta uma visdo pessimista, ao discorrer que na literatura
sobre o papel da alimentag@o nas comunidades de imigrantes, assume-se normalmente que, com
0 tempo, a medida que os imigrantes e 0s seus descendentes sdo assimilados cultural e

economicamente, a alimentacdo enquanto forma de conexao ao passado, acaba por perder o seu
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cotidiana dos imigrantes de primeira geracdo, torna-se mais simbdlico e constrangedor para as
geracOes subsequentes, sendo reservada para ocasifes festivas (JOASSART-MARCELLI;
2022).

Essa assimilacdo se mostra presente no elevado nimero de estabelecimentos que
ofertam refei¢Bes para 0 almogo e janta, tendo como proposta o churrasco. O que se apresenta
conformidade com os estudos de Rocha (2006), que ao estudar as multiterritorialidade do
migrante gaicho em Mato Grosso, constatou que este grupo social expressa sua identidade por
marcadores identitarios regionais, como o chimarrao e o churrasco.

Rocha (2006) ressalta a importancia da representacdo do churrasco e da cuca como um
dos mais caracteristicos pratos da culinaria gaicha em Mato Grosso. O que foi observado em
campo com a presenca de jovens no exercicio de churrasqueiros e na venda de panificacdo de

cuca na Escola Estadual Daniel Martins de Moura, conforme observado na Imagem 02.

Imagem 02: A comercializacdo do churrasco e cuca em Rondondpolis, 2022

Fonte: os autores
As imagens registradas estdo em consonéncia com o que Rocha (2006) registrou sua
analise etnografica:

[...] a cuca, o péo feito em casa com schmier (ou chimia), o
biscoito da coldnia, assim como, o churrasco, a polenta fritae o
sagu com creme de baunilha sdo alimentos que compbem a
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por ocasido das visitas as familias de “gatichos” em Lucas do
Rio Verde.

Entendendo que o contingente migratério no municipio de Rondonépolis/MT néo se
constitui exclusivamente de gatchos, mas de uma variedade de sujeitos com origens distintas,
em 2013 o Departamento de Turismo da Secretaria de Desenvolvimento Econémico da cidade
realizou um concurso gastrondmico para escolher o seu prato tipico. Segundo a propria
secretaria, essa foi uma tentativa de criar uma representacdo gastrondmica vinculada a este
territério, com o objetivo de ““criar um prato que representasse a culinaria de Rondondpolis e
seus 60 anos de emancipacéo politica” (EMERSON, 2013).

Os pratos finalistas foram: Lasanha Pintado a Rondondpolis; Costela Recheada Rosa
Bororo por Vanderlei Farias; Filé a moda Rondon; Rondonopolis P.O; Panelinha
Rondondpolis; Roobife no palito; Pintado a Rio Vermelho (EMERSON, 2013). O portal
institucional ndo apresenta mais 0s ingredientes utilizados nas receitas, para que
compreendéssemos em completude os ingredientes utilizados. Teve-se como vencedor o prato

"Roobife no palito", como visualizado na Imagem 03:

Imagem 03: Roobife no palito

Fonte: Emerson (2013)
Ainda para o Departamento de Turismo da Secretaria de Desenvolvimento Econdmico

(2013) o concurso gastrondmico € um exemplo de como a culindria esta ligada a cultura e
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historicos, evidenciando como a culinaria pode ser um importante patrimonio cultural
(EMERSON, 2013). Importante ressaltar que ndo foram descritas as receitas dos pratos nos
portais institucionais. Além disso, é interessante notar que o evento foi organizado pelo
Departamento de Turismo da cidade, indicando que a gastronomia é uma forma de atrair turistas
e fomentar o desenvolvimento econdmico local.

Em contrata partida, Souza (2014) ao utilizar da etnografia para estudar a comunidade
indigena da etnia “Bde Bororos” da Aldeia Central de Tadarimana, identificou a presenca de
pratos tipicos elencados por essa comunidade no projeto “Festa de comidas tipicas”,
desenvolvido pela escola Escola Municipal Rural Leosidio Fermau.

A ressalta para esta atividade na Terra Indigena Tadarimana é devido a sua importancia
na preservacdo de habitos e préaticas indigenas que antecedem o processo de municipalizacdo
de Rondondpolis. Além de que 97,88% do territério de Tadarimana encontra-se no municipio
de Rondondpolis, representando 9.578,86 (ha) (TERRA INDIGINA, 2023). Com a presenca
nesse territdrio e a pesquisa de Souza (2014) em 2012, observou-se uma discrepancia nos pratos
apresentados na “Festa das comidas tipicas” em Tadarimana em relagdo ao concurso do
Departamento de Turismo da Secretaria de Desenvolvimento Econdmico (2013), conforme
observado nos pratos elencados por Souza (2014):

Noidoa kujago e noidoa kuru (refresco a base de palmito), akokugu
(mingau de polpa de bocaitva), jumeturenotadado (massa de mandioca
assada com castanha de coco de babacu), kuiadakuru (chicha de milho),
aroiakuru (chicha de arroz), boe kugu (mingau de caldo de caca ou de
peixe com arroz, farinha de milho ou de mandioca), aroiamireu (bolo
de arroz), kuiadamireu (bolo de milho), iworo (bebida de acuri), noidoa
meture ou ateu tadado (massa de palmito com castanha), peixe assado,
peixe na dgua (peixe ensopado), milho cozido, batata-doce cozida, beiju
e outros.
A Imagem 04 mostra alguns pratos e 0 momento de degustacao:

Imagem 04: Mesa de degustacao “Festa de comidas tipicas”, 2012

Fonte: Souza (2014)

< -
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povos indigenas foram excluidas dos debates sobre o que constitui o patriménio alimentar.
Ressalta que patrimonio alimentar na maioria das vezes tem mais a ver com a gastronomia
comercializada para consumidores do que com habitos alimentares quotidianos, incluindo
competéncias, conhecimentos e praticas, que necessitam de salvaguarda.

Assim, ao dar foco para a migracdo gaucha, observa-se que no processo de des-
reterritorializacdo, os migrantes trazem consigo memorias, valores e sabores que buscam
replicar no novo lugar, buscando uma identificacdo que fique mais que no plano da saudade.
Neste processo, novas territorialidades e se convergem, como a dissonancia observada entre o
prato eleito como tipico pelo Departamento de Turismo e os pratos tipicos apresentados na
“Festa das comidas tipicas”. Cabe a Geografia dos Alimentos ajudar na compreensdo desses

fendbmenos.

CONSIDERACOES FINAIS

A construgdo da territorialidade, seja em Rondondpolis/MT ou em outro grande “vazio”,
ndo é apenas a formacao de uma delimitagdo geogréfica, mas uma construcao historica, social,
econdmica, politica e cultural, permeada por relagdes de poder e influenciando a formacéao das
identidades territoriais. A apropriacao espacial e simbélica do novo territério pelos migrantes
leva a um processo de des-reterritorializacdo e re-territorializacdo, que mantém lagos com o
territério de origem, mas busca adaptar-se e preservar suas caracteristicas culturais.

Nesse sentido, a alimentacdo é uma das praticas que se destacam como uma forma de
reforcar a identidade cultural e de se relacionar com o novo territdrio. A interacdo entre comida
e geografia € um campo de estudo interdisciplinar que oferece reflexdes sobre como a producéo,
circulagéo, consumo e significado dos alimentos moldam e s&o moldados pelas geografias em

que ocorrem, influenciando as dindmicas socioespaciais contemporaneas.
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