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CABELO CRESPO E IDENTIDADE: A LITERATURA ESCRITA
POR MULHERES NEGRAS COMO FONTE CIENTIFICA NA
FORMACAO DOCENTE GEOGRAFICA ANTIRRACISTA

Lair Miguel da Silva !
RESUMO
O presente trabalho, tem como objetivo apresentar a literatura escrita por mulheres negras como
fonte cientifica na formacdo docente geografica antirracista, tendo como icone identitario o
cabelo crespo. A relevancia deste trabalho, consiste no empreendimento a luta antirracista,
justamente pelo fato de vivermos em uma sociedade predominantemente racista que gera,
sobretudo, violéncia e desigualdades sociais, raciais e econdémicas. Sendo a escola uma das
instituicGes reprodutoras desse racismo que se constitui em um dos pilares de sustentacdo da
sociedade capitalista. Como procedimentos metodoldgicos realizamos uma revisdo bibliogréfica
a respeito do tema abordado, realizamos também uma analise de fragmentos dos livros “Meu
crespo ¢ de rainha” - bell hooks, ilustragbes de Chris Raschka ¢ “Quarto de despejo: diario de
uma favelada” — Carolina Maria de Jesus. O racismo estético € uma das forma utilizadas para
selecionar trabalhadores do numeroso exército de reserva. Alias essa selecdo ja comecga ocorrer
muito antes no ambiente escolar em que criangas, adolescentes e jovens acabam desistindo dos
estudos devido a presenca do racismo no ambiente escolar. Logo, acreditamos que uma das
formas de caminharmos no sentido de se ter uma sociedade mais justa e menos desigual é
apostando na formacéo docente geografica, com énfase em um debate pautado na resisténcia e
no respeito relativos a diversidade racial, a fim de se combater o racismo estético que contribui
sobremodo para acirrar as desigualdades bem como a opressao em nossa sociedade.
Palavras-chave: racismo, escritoras negras, formacdo docente, Geografia anticolonial, cabelo
crespo.

ABSTRACT

The present work aims to present the literature written by black women as a scientific source in
anti-racist geographic teacher training, with curly hair as an identity icon. The relevance of this
work lies in the development of the anti-racist struggle, precisely because we live in a
predominantly racist society that generates, above all, violence, and social, racial, and economic
inequalities. The school is one of the institutions that reproduce this racism, which constitutes
one of the pillars of support of capitalist society. As methodological procedures, we carried out
a bibliographical review on the topic discussed, we also carried out an analysis of fragments of
the books “Meu crespo € de rainha” - bell hooks, illustrations by Chris Raschka and “Quarto de
despejo: diéario de uma favelada” — Carolina Maria de Jesus. Aesthetic racism is one of the ways
used to select workers from the numerous reserve army. In fact, this selection begins to occur
much earlier in the school environment, where children, adolescents and young people end up
giving up on their studies due to the presence of racism in the school environment. Therefore,
we believe that one of the ways to move towards having a fairer and less unequal society is to
invest in geographic teacher training, with an emphasis on a debate based on resistance and
respect for racial diversity, to fight the aesthetic racism that greatly contributes to intensify
inequalities as well as oppression in our society.
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O presente trabalho, fruto de estudos relacionados a uma pesquisa em
andamento, tem como objetivo apresentar a literatura escrita por mulheres negras
como fonte cientifica na formacdo docente geogréfica antirracista, tendo como icone
identitario o cabelo crespo. Uma vez que, a referéncia ao cabelo crespo, é uma das
caracteristicas que permeia o universo literario escrito por mulheres negras, seja na
literatura infantil, infanto juvenil, ou outras literaturas. O cabelo crespo enquanto icone
identitario é também utilizado como estratégia para inferiorizar negros e negras e assim,
disseminar e manter o racismo.

A relevancia deste trabalho, consiste no empreendimento a luta antirracista,
justamente pelo fato de vivermos em uma sociedade predominantemente racista que
gera, sobretudo, violéncia e desigualdades sociais, raciais e econémicas. Visto que, 0
racismo brasileiro é heranca do processo de colonizacdo imposto ao Brasil e que ainda
na atualidade exerce relacbes de dominacdo e exclusdo. Essas relagcdes estdo
espacializadas em nossa sociedade por meio das instituicbes, familia, igreja, escola,
relagOes de trabalho e Estado. E véo sendo reproduzidas justamente porque o projeto de
sociedade que temos é intencionalmente classista e racista.

Sendo a escola uma das primeiras instituicdes na qual o individuo se depara
com o racismo, temos que a literatura escrita por mulheres negras abordadas sob uma
perspectiva anticolonial pode contribuir na formacéo docente geogréfica antirracista, no
sentido de construir uma epistemologia diferente da que nos foi imposta pelo
colonizador. Lembrando que a literatura possui uma forte ligacdo com a Geografia a
medida em que é capaz de nos apresentar de forma vivida as relagdes que se ddo no
espaco socialmente construido — objeto de estudo da Geografia, que por sua vez é uma
ciéncia estratégica e como disciplina escolar tem sido muito utilizada para propagacéo
da ideologia hegemonica da sociedade capitalista que tem como um de seus pilares
estruturantes o racismo.

Como procedimentos metodologicos realizamos uma revisdo bibliografica a
respeito do tema abordado. Realizamos também uma analise de fragmentos dos livros
“Meu crespo ¢ de rainha” - bell hooks, ilustracbes de Chris Raschka e “Quarto de
despejo: diario de uma favelada” — Carolina Maria de Jesus. A analise foi realizada

tendo como fundamento dois questionamentos: Qual a influéncia exercida pelo meio
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social? Ambos de Antonio Candido (2019) na obra: “Literatura ¢ sociedade”.

APORTE TEORICO

Para falar de uma Formacdo docente geogréfica antirracista, acreditamos que
precisamos entender o que é racismo. O conceito de racismo esté relacionado a um tipo
de discriminacdo tendo como base a raca. O termo raga por sua vez, possui VAarios
significados um deles ¢ descrito por Cashmore como sendo, “Um grupo de pessoas
socialmente unificadas numa determinada sociedade em virtude de marcadores fisicos
como a pigmentacgéo da pele, a textura do cabelo, os tracos faciais, a estatura e coisas do
género”. (CASHMORE 2000 p.454). De forma equivocada, porém, intencional, a raca ¢
usada por varios povos dentre eles os europeus como forma de classificar e inferiorizar

determinados povos como meio de obter vantagens.

Ainda que hoje seja quase um lugar comum a afirmacéo de que a antropologia
surgida no século XX, e a biologia — especialmente a partir do sequenciamento
do genoma - tenham h& muito demonstrado que ndo existem diferencas
bioldgicas ou culturais, que justifique um tratamento discriminatorio entre
seres humanos, o fato € que a no¢do de raca ainda é um fator politico
importante, utilizado para naturalizar desigualdades, justificar a segregacéo e o
genocidio de grupos socialmente considerados minoritarios. (ALMEIDA, 2018
p.24)

A sociedade brasileira desde sua formacao no periodo colonial utiliza do racismo
como estratégia para inferiorizar os negros. Primeiro escravizando-0s, 0S negros eram
considerados mercadorias sem nenhum valor ou sentimento humano. Depois com a lei
Aurea de 1888, os negros foram “libertos” do regime de escraviddo, porém foram
lancados as margens da sociedade sem garantias e direitos. Ainda hoje a sociedade
brasileira é caracterizada pelas marcas de discriminacdo dos povos negros e embora,
muitos afirmem que no Brasil ndo exista racismo, infelizmente temos que considerar
essa afirmativa como falécia, visto que, o racismo se encontra de forma latente em nossa

sociedade, mesmo que muitas vezes de forma dissimulada.

Pode-se dizer como fazem os que se deliciam com jogos de palavras, que aqui
ndo ha racismo (a moda sul-africana ou americana) nem preconceito ou
discriminacdo, mas ndo se pode esconder que ha diferencas sociais e
econdmicas estruturais e seculares, para as quais ndo se buscam remeédios. A
naturalidade com que os responsaveis encaram tais situagoes é indecente, mas
raramente € adjetivada dessa maneira. Trata-se na realidade, de uma forma, do
apartheid a brasileira, contra a qual é urgente reagir se realmente desejamos
integrar a sociedade brasileira de modo que, num futuro préximo, ser negro no
Brasil seja, também, ser plenamente brasileiro no Brasil. (SANTOS, 2002
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Quando analisamos dados referentes aos indices de analfabetismo, desemprego,
violéncia e outras mazelas na sociedade brasileira, podemos evidenciar que as
desigualdades politicas, econémicas e sociais entre brancos e negros é notoria. O
branco ocupa um lugar privilegiado na sociedade brasileira, e de forma consciente ou
ndo isto vai sendo naturalizado. Também ¢ natural que os negros ndo concluam o0s
estudos escolares, é natural que os negros fiquem desempregados ou que se contentem
com 0s subempregos, € natural que 0s negros sejam presos ou mortos injustamente, a
sociedade vai se “acostumando” com essa realidade medonha, onde a discriminagao
racial é tida como natural.

A escola por sua vez, € uma das instituicdes que reforca essa discriminacdo
inferiorizando criancgas, adolescentes, jovens e adultos negros. Lembrando que ndo
temos a intencdo de incriminar a instituicdo escolar em relagcdo ao racismo, mesmo
porque O racismo esta enraizado nas mais diversas esferas da sociedade, ou seja, a
escola ndo € a unica responsavel, entretanto, como uma instituicdo formadora ela acaba
por se constituir em um meio estratégico perfeito para propagacao de ideias racistas da
classe hegemonica , e consequentemente das desigualdades principalmente econdmicas,

as quais sdo uma “necessidade” no modo de produgdo capitalista.

DESDE CEDO, pessoas negras sdo levadas a refletir sobre sua condicéo racial.
O inicio da vida escolar foi para mim o divisor de aguas: por volta de seis anos
entendi que ser negra era um problema para a sociedade. Até entdo, no
convivio familiar, com meus pais e irmaos eu ndo era questionada dessa forma,
me sentia amada e ndo via nenhum problema comigo: tudo era “normal”.
“Neguinha do cabelo duro”, “neguinha feia” foram alguns dos xingamentos
que comecei a escutar. Ser a diferente — o0 que quer dizer ndo branca — passou a
ser apontado como um defeito. Comecei a ter questfes de autoestima, fiquei
mais introspectiva e cabisbaixa. Fui forcada a entender o que era racismo e a
querer me adaptar para passar despercebida. (RIBEIRO, 2019 p.23-24)

Assim como Djamila Ribeiro, todos os anos milhares e milhares de criangas
negras sdo surpreendidas ao chegarem a escola e se depararem com uma realidade
preconceituosa e excludente. Como o cabelo crespo é um icone identitario, muitas vezes
é tratado de forma estereotipada com a intencdo de inferiorizar a crianga. Visto que

nossa sociedade tem como padréo de beleza, o europeu.

Se antes a aparéncia da crianca negra com a sua cabeleira crespa, solta e
despenteada era algo comum entre a vizinhanga e os coleguinhas negros, com a
entrada para a escola a situacdo muda. A escola imp&e padrdes de curriculo, de
conhecimento, de comportamentos e, também, de estética. Para estar dentro da
escola, é preciso se apresentar fisicamente dentro de um padrdo, uniformizar-
se. A exigéncia de cuidar da aparéncia é reiterada, e os argumentos para tal
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nem sempre apresentam um conte(do racial explicito. Muitas vezes esse
contetido é mascarado pelo apelo as normas e aos preceitos higienistas. Existe,
no interior do espago escolar, determinada representacdo do que é ser negro,
presente nos livros didaticos nos discursos, nas relagdes professor/a e aluno/a e
dos alunos/as entre si. Na maioria das vezes, a questdo racial existe na escola
através da sua auséncia e do seu silenciamento. (GOMES, 2020 p. 203)
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A imposicao desses padrdes pela escola ndo se da de forma inocente. Isto porque
a escola esté inserida em uma sociedade que por sua vez é dirigida por um Estado que
acata normas estabelecidas por uma elite que dita o projeto de sociedade que se quer ter.
Os curriculos e materiais didaticos sdo elaborados de acordo com os interesses ndo dos
oprimidos, mas sim, dos opressores. Além desses materiais, hd também a questdo
comportamental, na qual tanto professores quanto alunos, inconscientes ou ndo, também
acabam reproduzindo praticas racistas no ambiente escolar inferiorizando o aluno negro,
contribuindo muitas vezes para evasao escolar, e consequentemente para o acirramento
das desigualdades sociais.

Na escola o cabelo crespo é alvo de piadas, chacotas e xingamentos. Muitas
vezes a criangca ou adolescente negro, ndo sabe como se defender dessas agressdes e
infelizmente sdo ignorados pelos adultos. N&o sdo raros os casos de injuria racial no

ambiente escolar.

Na escola também se encontra a exigéncia de “arrumar o cabelo”, o que ndo ¢
novidade para a familia negra. Mas essa exigéncia muitas vezes chega até a
familia negra com um sentido muito diferente daquele atribuido pelas maes ao
cuidarem de seus filhos e filhas. Em alguns momentos, o cuidado dessas maes
ndo consegue evitar que mesmo se apresentando bem penteada e arrumada, a
crianga negra deixe de ser alvo das piadas e dos apelidos pejorativos no
ambiente escolar. Alguns se refere ao cabelo: “Ninho de guacho”, “cabelo de
bombril”, “nega do cabelo duro”, “cabelo de picuma”! apelidos que expressam
que o tipo de cabelo do negro é visto como simbolo de inferioridade, sempre
associado a artificialidade (esponja de bombril) ou com elementos da natureza
(ninho de passarinho, teia de aranha enegrecida pela fuligem). (GOMES, 2020
p. 203-204).

O modo pejorativo de se tratar o cabelo crespo na escola contribui para
construcdo de uma identidade negativa do negro que passa a ser visto como um ser
humano inferior. Isto porque conforme ja mencionamos o cabelo € um icone identitario

carregado de significados e simbologias.

Mas, para além de tanta particularidade, quais seriam os significados universais
da relacdo do homem e da mulher com o cabelo? Segundo Queiroz (2000.p
28), o estado dos cabelos pode revelar a trajetoria de vida de uma pessoa, sua
condicdo de existéncia e 0 momento vivido no interior de determinado grupo
social. O autor chama a ateng¢do para o fato de que é comum cortar ou raspar 0s
cabelos da cabeca por ocasido dos ritos de passagem, o que também é comum
entre nés quando do ingresso na Universidade, nas prisdes, nas institui¢des
militares ou religiosas. Ha também, uma relacdo entre cabelo, poder e poténcia
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sexual. Por isso, corta-lo ou raspa-lo pode equivaler, simbolicamente a
castracdo. Essa € a condicdo dos novatos, dos recém-admitidos em
determinadas instituigdes. Por outro lado, os cabelos rebeldes, soltos e
descuidados podem expressar independéncia ou mesmo relutancia as normas
sociais, como € o caso de lideres religiosos, profetas, rastafaris. (GOMES, 2020
p. 208-209)
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Gomes (2020), nos mostra também que o significado do cabelo esta relacionado
a cultura, idade, classe, sexo, nacionalidade , contexto histérico e politico. E que cortar
o cabelo, raspar o cabelo, alisar o cabelo, mudar o cabelo pode significar ndo apenas
uma mudanca de estado dentro de um grupo, mas também a maneira como as pessoas
se veem e sdo vistas pelo outro, um estilo politico, de moda e de vida. Essa autora ainda
afirma que “o cabelo ¢ um veiculo capaz de transmitir diferentes mensagens, por isso
possibilita as mais diferentes leituras e interpretagdes”(GOMES, 2020 p. 209). O cabelo
crespo tem sido utilizado por movimentos sociais como simbolo de luta e de resisténcia
contra padrbes hegemdénicos impostos as sociedades com a finalidade de inferiorizar o

negro por meio do racismo.

O cabelo “afro”, também considerado por alguns como black power, foi
considerado um estilo politico pelo movimento de contestacdo dos negros
desencadeado a partir da década de 1960. Esse momento, ao atribuir ao cabelo
crespo o lugar da beleza, representava simbolicamente a retirada do negro da
inferioridade racial colocada pelo racismo. Assim como 0s panteras negras nos
EUA, o Movimento de Consciéncia Negra na Africa do Sul nas décadas de
1960 e 1970 ajudou ndo sO6 a pensar estratégias politicas de combate ao
racismo, como também formulou um conjunto de ideias que inspiraram o
ativismo de jovens militantes negros em outros paises. A rejeicdo de padrles
estéticos que lembravam a heranca branca e europeia e a exaltacdo dada a
cultura africana como como forma de promover o autoconhecimento e a
autoestima do negro sdo duas bandeiras de luta desses movimentos herdadas
pelas organizacdes negras de hoje. (GOMES, 2020 p. 210-211)

Entendemos que a historia desses movimentos sdo verdadeiras licbes de
inspiracdo e compreensdo de que € necessario construir uma identidade negra positiva
valorizando o cabelo crespo, mostrando que assim como as demais racas, a raca negra
também possui atributos positivos e negativos e que as mas qualidades ndo estdo
vinculadas a cor da pele e nem a textura do cabelo e sim ao carater da pessoa. E que
nédo existe um padrdo de beleza superior ou inferior, e sim padrées de beleza diferentes.

As trancgas por exemplo, tdo presentes na cultura negra, além de belas, sdo carregadas de

significados.

O uso das trancas pelos negros, além de carregar toda uma simbologia
originada de uma matriz africana ressignificada no Brasil, €, também, um dos
primeiros penteados usados pela crianga negra e privilegiados pela familia.
Fazer as trangas, na infancia, constitui um verdadeiro ritual para essa familia e
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uma tarefa aprendida e desenvolvida pelas mulheres negras. (GOMES, 2003
p.177).

Mas, serd que a escola tem contribuido para a valorizacdo do corpo negro e do
cabelo crespo? Nilma Lino Gomes, escrevendo sobre educacdo, identidade negra e
formacéo de professores/as, nos faz o seguinte questionamento: “Como a escola lida
com o corpo negro ¢ o cabelo crespo”? (GOMES, 2003 p.174. Geralmente séo
desenvolvidos nas datas comemorativas, como o dia 20 de novembro, projetos muito
bons procurando valorizar a cultura afro-brasileira. Isto é louvavel, porém a condigéo
do negro na sociedade é abordada de forma romantizada; e temas importantes como: a
valorizacdo da estética na construcdo de uma identidade negra positiva, preconceito,
discriminagao e racismo, sdo “esquecidos”.

O racismo deve ser um tema abordado em todos os niveis da Educacdo Basica,
bem como na graduacdo e na p6és graduacdo. Também ndo podemos nos esquecer que
“A mudanca da sociedade ndo se faz apenas com denuncias vazias ou o repudio moral
do racismo, depende antes de tudo, da tomada de postura e da adocdo de praticas
antirracista”. (ALMEIDA, 2018 p. 40). Por isso a importancia da reestruturagdo da
formagé&o docente pautada, sobretudo, em uma educacéo antirracista.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A Geografia e a literatura possuem uma relagdo muito peculiar, uma vez que, a
literatura possui a capacidade de nos apresentar a sociedade, bem como seus conflitos e
contradi¢Ges. Mas, qual seria a relagé@o entre Geografia e cabelo crespo? Para responder
a essa indagacdo partimos da categoria de analise da Geografia — espaco. Ha relacdo do
cabelo crespo com outras categorias de analise também, porém vamos nos deter aqui na
categoria espaco.

Sabemos que o0 espaco é objeto de estudo da Geografia e que existem varias
definigOes referente a este objeto, de forma resumida podemos afirmar que o espaco
geogréfico é caracterizado por relages que envolvem o homem e a natureza e 0s

homens entre si, ou seja, relacdes sociais.

O espago deve ser considerado como um conjunto de relacBes realizadas
através de funcgdes e de formas que se apresentam como testemunho de uma
historia escrita por processos do passado e do presente. Isto é 0 espaco se
define como um conjunto de formas representativas de relacfes sociais do
passado e do presente por uma estrutura representada por estrutura por relacoes
sociais que que estdo acontecendo diante dos nossos olhos e que se manifestam
através de processos e fungdes. (SANTOS, 2004 p.153).
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Para Santos (2004) o espaco geografico é também espaco social, e é nessa
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perspectiva que acreditamos que o cabelo crespo como icone identitario do individuo
negro que por sua vez é parte constituinte da sociedade deve ser ser discutido no ambito
Geografico. Pensando no individuo negro de cabelo crespo como parte integrante da
sociedade fundamentamos essa discussao relacionando esses dois questionamentos de
Candido (2019): Qual a influéncia exercida pelo meio social sobre a obra de arte? E
qual a influéncia exercida pela obra de arte no meio social?”” obra de arte aqui é a
literatura escrita por mulheres negras.

De acordo com Gomes; Lauriano; Schwarcz (2021) Carolina Maria de Jesus
nasceu em 1914 (ha controversias sobre essa data), em Sacramento no interior de Minas
Gerais, numa familia de sete ou nove irmaos, ela se dizia descentende de escravizados e
cursou somente até o segundo ano primario. Trabalhou como empregada doméstica,
auxiliar de enfermagem e artista de circo. Em 1948 engravidou perdendo com isso 0
emprego indo entdo morar na favela do Canindé. Em 1955, comegou a escrever um
diario, no qual anotava suas reflexdes e pensamentos.

E esse diario que mais tarde se tornaria a obra a qual nos referimos “Quarto de
despejo diario de uma favelada”. Selecionamos fragmentos do livro para nossa

discussdo sobre o cabelo crespo e a formacgdo docente geogréfica antirracista.

... Eu escrevia pecas e apresentava aos diretores de circos. Eles respondia-me: -
E pena vocé ser preta. Esquecendo eles que eu adoro a minha pele negra, e o
meu cabelo rustico. Eu até acho o cabelo de negro mais iducado do que o
cabelo de branco. Porque o cabelo de preto onde pde, fica. E obediente. E o
cabelo de branco, é s6 dar um movimento na cabeca ele ja sai do lugar. E
indisciplinado. Se € que existe reincarnagdes, eu quero voltar sempre preta.
(JESUS, 2001 p.58)2.

Esta citacdo que faz referéncia a uma mulher negra, pobre, catadora de papel,
nos leva a uma reflexdo sobre o qudo preconceituosa e racista € a nossa sociedade que
ainda hoje se posiciona de forma excludente. Entretanto, esse processo de exclusdo néo
deve ser visto de forma isolada, ou seja, ha toda uma estrutura social racista que
também € responsavel por esse processo. Lembrando que um dos pilares que sustentam
a sociedade capitalista é o racismo, que € usado até mesmo para justificar as

disparidades salariais entre brancos e negros.

2 Todas as citacOes referentes a Carolina Maria de Jesus foram feitas tal como estao
apresentadas no original.
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Desse modo quando uma mulher negra é impedida de atuar em determinado
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trabalho devido a cor de sua pele e principalmente a textura do cabelo, ndo é apenas
uma questdo individual mas, se refere, sobretudo a uma questéo estrutural vinculada a
um projeto de sociedade racista e classista. Utilizando-se de exemplos, Almeida (2019)
nos mostra que, quando terroristas brancos bombardeiam uma igreja negra na cidade de
Birmingham, Alabama e matam cinco criangas negras, isto se chama racismo
individual. Porém quando nessa mesma cidade quinhentos bebés negros morrem por
falta de recursos: comida adequada, abrigo, instalagcbes médicas... Isto € funcdo do
racismo institucional. O racismo esté4 vinculado também a negacéo de direitos.

Vimos que Carolina Maria de Jesus teve negado o direito ao trabalho, as pecas
que ela escreviam ndo eram acreditadas pelo fato dela ser uma mulher negra, lembrando
que Carolina Maria de Jesus escrevia ndo apenas por prazer, mas sobretudo, como
forma de denunciar as injusticas sociais e na esperanga de conseguir uma ascensdo
social que a tirasse da vida miserdvel na qual ela e seus trés filhos viviam.

A negacao de direitos basicos como alimentacdo, trabalho, saide, moradia, entre
outros, aumenta as desigualdades sociais fazendo com que enquanto uma parcela da
populacdo vive uma vida de luxo, outra parcela é obrigada a recorrer ao lixo para obter

itens essenciais a sobrevivéncia humana.

15 DE JULHO DE 1955 Aniversario de minha filha Vera Eunice. Eu pretendia
comprar um par de sapatos para ela. Mas, o custo dos géneros alimenticios nos
impede a realizacdo dos nossos desejos. Atualmente somos escravos do custo
de vida. Eu achei um par de sapato no lixo, lavei e remendei para ela calgar.
(JESUS, 2001 p. 9)

Muitas vezes Carolina Maria de Jesus se via obrigada a ter que se alimentar de

produtos oriundos do lixo porque ndo havia outra alternativa.

... Quando cheguei do palécio que ¢é a cidade os meus filhos vieram dizer-me
que havia encontrado macarrdo no lixo. E a comida era pouca, eu fiz um pouco
do macarrdo com feijao. E meu filho Jodo José disse-me:

- Pois é. A senhora disse-me que ndo ia mais comer as coisas do lixo.

Foi a primeira vez que vi minha palavra falhar. Eu disse:

- E que eu tinha fé no Kubstchek.

- A senhora tinha fé e agora ndo tem mais?

- N&o meu filho. A democracia esta perdendo seus adeptos. No nosso paiz tudo
esta enfraquecendo. O dinheiro é fraco. A democracia é fraca e os politicos sdo
fraquissimos. E tudo que esta fraco, morre um dia. (JESUS, 2001 p. 35).

Carolina Maria de Jesus entende que a fome ndo € apenas um problema
econbmico, mas também uma questdo politica e social. O problema nédo é a falta de

alimentos, mas, a forma como os alimentos sdo produzidos e distribuidos. O Brasil ndo
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minoria. E dentre a maioria que ndo tem acesso as riquezas ainda ocorre uma selecéo

entre brancos e negros.

[...] Um dia, um branco disse-me:

- Se os pretos tivessem chegado ao mundo depois dos brancos, ai os brancos
poderiam protestar com razdo. Mas, nem o branco nem o preto conhece a sua
origem.

O branco é que diz que é superior. Mas que superioridade apresenta o branco?
Se 0 negro bebe pinga, o branco bebe. A enfermidade que atinge o preto ,
atinge o branco. Se o branco sente fome, o negro também. A natureza ndo
seleciona ninguém. (JESUS, 2001 p. 58).

Realmente a natureza ndo seleciona ninguém, porém o modo de producdo
(capitalista) é capaz de selecionar quem tem direito ao trabalho, ao acesso a educagdo a
moradia, ao lazer, a saude, enfim selecionar até mesmo quem terd ou ndo condicdes
dignas para sobreviver. A natureza ndo faz distingdo entre brancos e negros, mas, a
classe hegemonica por meio do racismo promove uma diferenciagdo entre o0s

individuos levando muitos a se submeterem a uma vida de privacao a direitos basicos.

O direito a alimentacdo € um direito de todos os seres humanos,
independentemente da condicdo social, cor da pele, etnia, local de moradia,
crenca religiosa, género ou idade. No entanto, na atual fase do capitalismo
globalizado, esse direito fundamental para a sobrevivéncia dos seres humanos
vem sendo sistematicamente violado como resultado do controle que as
grandes empresas transnhacionais tém sobre o mercado de alimentos,
subordinando o acesso a eles as condic¢des do lucro e da acumulagdo. Portanto,
as pessoas s6 podem ter acesso aos alimentos quando tém dinheiro e renda para
compré-los. Como em praticamente todas as sociedades, e mais gravemente
nos paises do hemisfério sul, h elevada concentracdo da renda, as populacGes
pobres, majoritarias, que vivem nesses paises sofrem as consequéncias da falta
de acesso aos alimentos. (STEDILE; CARVALHO, 2012 p. 716).

A alimentacdo € um direito de todos, assim como também outros direitos que
sd0 essenciais a sobrevivéncia humana. Todavia para se ter acesso a esses direitos
basicos é necessario ter poder de compra e para ter se ter poder de compra € necessario
desenvolver um trabalho, e para desenvolver um trabalho que seja bem remunerado de
forma a suprir as necessidades basicas do ser humano é ‘“necessario” ter “boa
aparéncia”, e na sociedade capitalista que € racista, quem € negro e principalmente tem
cabelo crespo ndo possui “boa aparéncia” — “E uma pena vocé ser preta”... . (JESUS,
2001 p. 58). Logo, o negro, salvo raras excecdes esta fadado a uma vida de privacgoes,
as vezes de miséria mesmo.

Lembrando que ndo é uma questdo de meritocracia, Carolina Maria de Jesus, era

uma mulher trabalhadora, catadora de papel, trabalhava todos os dias. O problema é que
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valorizados e por isso sdo mal remunerados. Isso justamente porque 0s negros ainda
“carregam” em seus ombros o fardo da escraviddo. “Ser negro no Brasil €, pois, com
frequéncia ser objeto de um olhar enviesado. A chamada boa sociedade parece
considerar que hd um lugar predeterminado, 14 embaixo, para 0s negros e assim
tranquilamente se comporta.” (SANTOS, 2002 p. 161). A sociedade capitalista vé o

negro com desconfianca, 0 negro € visto como perigoso e incapaz.

[...] no caso brasileiro, o corpo da pessoa também se impde como uma marca
visivel e é comum privilegiar a aparéncia como condicdo primeira de
objetivacdo e julgamento, criando uma linha demarcatéria, que identifica e
separa, a despeito das pretensbes de individualidade e de cidadania do outro.
Entdo a propria subjetividade e a dos demais esbarram no lado ostensivo da
corporeidade, cuja avaliacdo, no entanto, é preconceituosa. (SANTOS, 2002
p.160)

Santos (2002) também nos chama a aten¢do para o fato de o corpo ter um peso
maior que o espirito na formagao da socialidade e da sociabilidade, o que se considera é
a aparéncia e ndo o carater. E a aparéncia considerada deve ter sobretudo caracteristicas
europeias, (pele clara e cabelo liso) exigidas na maioria das vezes para inser¢do no

mercado de trabalho.

Além da cor da pele, os demais sinais diacriticos do negro ajudam a compor a
Iégica de classificacdo racial presente no mundo do trabalho. Se, atualmente,
apo6s as dendncias do movimento negro e, sobretudo, do movimento das
mulheres negras, dos intelectuais negros e também dos brancos solidarios a
causa racial, a exigéncia da “boa aparéncia “ deixou de constar nos antincios de
empregos, 0 mercado de trabalho encontrou formas mais sutis para discriminar.
A exigéncia de um padrdo estético, no que se refere ao penteado pode ser visto
como uma delas. (GOMES, 2020 p.198)

Almeida (2018) também faz referéncia a questio da “boa aparéncia”, nos
mostrando que as instituicGes tendem a privilegiar pessoas brancas em detrimento as

[pessoas negras.

[...] E um exemplo disso € a exigéncia de “boa aparéncia” para se candidatar a
uma vaga de emprego, que simultaneamente é associada a caracteristicas
estéticas de pessoas brancas, de modo deliberado ou nédo, sdo beneficiarias das
condicBes criadas por uma sociedade que se organiza a partir de normas e
padrdes prejudiciais a populagdo negra. (ALMEIDA, 2018 p. 35)

Muitas vezes a pessoa negra se Vvé obrigada a submeter aos padrdes
colonizadores europeus que tem o cabelo liso como referéncia, para conseguir uma vaga

de trabalho, ou mesmo para permanecer empregado.

Durante o trabalho de campo, enquanto conversava com algumas clientes, ouvi
de algumas delas depoimentos que atestavam que, além de ser um gosto
pessoal, o alisamento do cabelo era uma condi¢do para conseguirem ou
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permanecerem no emprego. Segundo elas, alguns setores de trabalho ndo
admitem mulheres negras usando cabelos crespos, trangas, estilo black power,
nem homens negros com cortes afros e dreadlocks. Uma dessas mulheres
trabalha como nutricionista, outra na area do Direito e a terceira é atriz.
(GOMES, 2020 p. 197).
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Observem que ndo é comum pessoas negras se tornarem profissionais nessas
areas, e as que conseguem vencer as barreiras e 0s obstaculos, ainda sdo obrigadas a se
submeterem aos caprichos de uma sociedade estruturalmente racista. Lembrando que a
exigéncia de seguir os padr@es europeizados, ndo € apenas das instituices, mas
também, da sociedade em geral, o racismo se encontra tdo naturalizado na sociedade, de
forma que quando vemos um profissional com determinado estilo de cabelo que foge as
normas impostas pelo colonizador, achamos estranho, “errado”.

Essa naturalizacdo estd estritamente vinculada aos processos historicos da
sociedade brasileira que teve como uma de suas principais caracteristica a escravizagdo
de negros e consequentemente a subalternidade e inferiorizacdo. Até hoje o negro é

visto de forma estereotipada e o cabelo crespo como um mal a ser combatido.

Mais do que a cor da pele, o cabelo tornou-se a mais poderosa marca de
servidao durante o periodo de escravizagdo. Uma vez escravizadas/os a cor da
pele de africanas/os passou a ser tolerada pelos senhores brancos, mas o cabelo
ndo, que acabou se tornando um simbolo de “primitividade”, desordem,
inferioridade, e néo civilizagdo. O cabelo africano foi classificado entdo como
“cabelo ruim”. Ao mesmo tempo, negras € negros foram pressionadas/os a
alisarem o “cabelo ruim” com produtos quimicos apropriados, desenvolvidos
pela industria europeia. Essas eram forma de controle e apagamento dos
chamados “sinais repulsivos da negritude”. Nesse contexto, o cabelo tornou-se
0 instrumento mais importante entre africanas/os e africanas/os da diaspora.
Dreadlocks, rasta, cabelos crespos ou “black” e penteados africanos transmitem
uma mensagem politica de fortalecimento racial e um protesto contra a
opressao racial. Eles sdo politicos e moldam as posicGes de mulheres negras
em relagdo a “raga”, género e beleza. Em outras palavras, eles revelam como
negociamos politicas de identidade e racismo. (KILOMBA, 2019 p. 127).

Kilomba (2019), nos mostra que se por um lado o cabelo crespo é tido pelos
brancos como um cabelo ruim significando inferioridade, por outro lado esse mesmo
cabelo significa resisténcia para os negros. Assim, como este trabalho visa a formacédo
de professores acreditamos ser pertinente mostrar os dois lados, ndo apenas as
artimanhas do opressor, mas também a luta do oprimido. Ha diversos movimentos
sociais negros que estdo na luta por direitos. Mulheres negras que mesmo sendo
discriminadas se mantem firmes como Carolina Maria de Jesus, e que ndo se deixam

“escravizar” pelo sistema capitalista seguindo seus padrdes de beleza, mas, entendem
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simbolo de resisténcia contra a opresséo do colonizador.

Vérias mulheres negras abordam o cabelo crespo em suas obras, relatando as
agruras que ja sofreram por terem esse tipo de cabelo, ou ainda celebrando o cabelo
crespo mostrando sua importancia na formacao da identidade negra positiva. bell hooks
€ uma mulher negra que celebra o cabelo crespo por meio da poesia. Gloria Jean
Watkins, mais conhecida pelo pseudénimo bell hooks, é uma autora, professora, tedrica
feminista, artista e ativista antirracista estadunidense. O poema “Meu crespo ¢ de
rainha” nos traz varias licdes entre as quais as de valorizacdo da estética negra e

autoestima.

MEU CRESPO E DE RAINHA
BELL HOOKS

Menininha do cabelo lindo e de cheiro doce

Macio como algodéo,

Petala de flor ondulada e fofa,

Cheio de chamego e de aconchego.

Uma tiara, uma coroa, cobrindo cabecas cheias de estilos!
Pode ser moicano pro alto ou jogado pra baixo,
Amarrado com pompom, cortado bem curtinho

Ou livre, leve e solto ao sabor do vento

Cabelo pra pentear, cabelo pra enfeitar,

Pra enrolar e trancar ou deixar como esta.

Cabelo tdo sedoso

Tao gostoso de brincar!

Cabeleira que leva as tristezas pra bem longe.
Sentadinha de manhg,

Esperando as méos carinhosas que escovam ou trangam
Para o dia comecar enrolado e animado!

Pixaim, sim! Gosto dele bem assim!

Cachinhos, crespinhos, birotes, coquinhos.

Ou quem sabe com turbante!

Todas as meninas brincando livres.

Feliz com meu crespo!

O meu crespo é de rainha!

Feliz com o meu cabelo firme e forte,

Com cachos que giram, e o fio feito mola se enrola,
Vira cambalhota!

Menininha vocé é uma gracinha!

Nosso crespo é de rainha!

Assim como Carolina Maria de Jesus, que valoriza sua identidade negra, Bell
Hooks também nos leva a refletir sobre a importéncia da valorizacdo da identidade
negra, sobretudo, o cabelo crespo. Ao contrario do que a sociedade capitalista quer nos
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e posicOes de destaque, bell hooks enfatiza o tempo todo no poema a comegar pelo
titulo que o cabelo crespo nao ¢ inferior, “Meu crespo ¢ de rainha”, “nosso crespo ¢ de
rainha”.

Também ¢ abordado no poema 0s varios penteados possiveis de serem feitos
com o cabelo crespo, moicano, trangado, cortado curtinho, com tiara, com turbante, etc.
Lembrando que apesar de homens negros também serem vitimas de discriminacgéo e
racismo pelo fato de terem o cabelo crespo, sdo as mulheres negras as que mais sofrem
por terem este tipo de cabelo. Também é necessario nos atentarmos para o fato de que
“as mulheres negras sdo triplamente exploradas — como negras, como trabalhadoras e
como mulheres.” (DAVIS, 2016 p. 169). E devido a uma questdo de género € raga, as
mulheres negras sdo mais cobradas esteticamente do que os homens negros. Esse é um
dos motivos pelo qual optamos por trabalhar com a literatura escrita por mulheres
negras para abordar o cabelo crespo. Segundo Freire (2014) a pedagogia do oprimido
ndo pode ser elaborada pelos opressores. Ninguém melhor que essas mulheres para nos
ensinar sobre esse tema. A vivéncia delas vao para além das teorias — é uma vivéncia
pautada na préatica, no cotidiano.

Ainda temos uma questéo a ser discutida quanto a valorizacdo do cabelo crespo,
referente a alisar ou ndo o cabelo. Sabemos que o ato de assumir o cabelo crespo € mais
que uma forma de valorizar a identidade e a raca negra perante a sociedade, € também,
um meio de demonstrar resisténcia politica. Porém precisamos ficar atentos para nao
cairmos em contradicdo, ou seja, apenas mudarmos a via de opressao.

Embora, a principio a valoriza¢do do cabelo crespo natural assemelhe-
se ao discurso proferido principalmente pela militdncia negra das
décadas de 1960 e 970, no intuito de considerar e liberar o0 negro e a
negra da introjecdo de valores brancos racistas, ha que se tomar
cuidado! Muitas vezes, em vez de assumir o lugar de politizacdo, esse
discurso acaba se tornando um tipo de julgamento encobridor de uma
concepcao racista que paralisa 0 negro e a sua expressao estética no
tempo e ndo considera que, assim como outros grupos étnicos, eles
também estdo inseridos em uma sociedade em constante mudanca,
incluindo ai os padrfes estéticos. Assim, julgar que por ser negra uma
pessoa sO possa adotar penteados e estilos de cabelo pautados em
padroes  estéticos  socialmente  considerados  “afros”  revela
inflexibilidade, intolerdncia e a negagdo do direito a escolha. Além
disso, demonstra uma leitura linear sobre o processo de construcdo da
identidade negra numa sociedade complexa marcada, entre outras coisas
por intensa heterogeneidade estética. (GOMES, 2020 p. 194)
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que ela j& tenha atingido um nivel de consciéncia capaz de fazé-la compreender a
importancia de assumir o cabelo crespo e ndo apenas por influéncia de outros. Dizemos
isto porque quando a pessoa atinge esse nivel de compreensdo ela sente prazer e
confiangca em manter os cabelos crespos, adotar este estilo de cabelo deixa de ser um
fardo e passa ser uma atitude libertadora.

O fato de uma pessoa negra alisar o cabelo, ndo significa necessariamente que
ela esteja em busca de um “branqueamento’ negando a negritude, também ndo significa
que ela ndo esteja comprometida com a luta antirracista, ha varias formas de resisténcia
e de luta contra o racismo, assumir o cabelo crespo é uma dessas formas.

Por outro lado, o individuo que assume o cabelo crespo ndo deve ser visto como
inferior, até porque as caracteristicas fenotipicas ndo sdo determinantes da capacidade
humana. A desvalorizacdo do cabelo crespo é uma forma de inferiorizar os individuos
negros dando assim sustentabidade as desigualdades econdmicas, raciais e socias -
caracteristica marcante do modo de producdo capitalista. Essas desigualdades fazem
com que as relacbes presentes no espaco geografico ocorram de forma desarmonica e
conflituosa baseada na exploracgéo e principalmente na excluséo.

Assim, ao abordarmos o espaco geografico ndo devemos nos esquecer que o ser
humano € parte constituinte deste espaco e que a diversidade racial também se faz
presente nesse espago, uma vez que, a sociedade brasileira é bem diversa em termos de
raca. Logo precisamos pensar na “constru¢do” de um espago geografico que nao se
omita em apresentar os individuos negros e que, sobretudo, ndo haja discriminacéo
negativa entre os seres humanos devido sua cor ou testura do cabelo.

Para isso é preciso construir uma identidade positiva dos negros, considerando o
cabelo crespo, isto é responsabilidade de todas as instituicbes bem como da sociedade
de forma geral. Todavia, entendemos que a familia e a escola possuem um papel
relevante na construcdo dessa identidade. Uma vez que, a escola é uma das principais
instituicdes responsaveis pela formacdo dos futuros profissionais (advogados, juizes,
promotores, medicos, politicos, economistas, entre outros) que irdo atuar nas diversas
areas da sociedade. Lembrando que “(...) meninas com pele cor de chocolate, cujo
cabelo crespo ndo formavam um rabo de cavalo também podiam existir na literatura”

(ADICHIE, 2019 P.13). Ou seja, mulheres e homens negras/os de cabelos crespos

podem e devem atuar nas diversas esferas da sociedade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos questionamentos de Antonio Candido: “Qual a influéncia exercida
pelo meio social sobre a obra de arte? E qual a influéncia exercida pela obra de arte no
meio social?” podemos fazer duas importantes afirmacdes, primeiro, tanto na obra
literaria de Carolina Maria de Jesus — “Quarto de despejo: diario de uma favelada” —
quanto no poema de bell hooks “Meu crespo ¢ de rainha” podemos ver nitidamente o
reflexo da sociedade brasileira, uma sociedade capitalista que se utiliza estrategicamente
do racismo para justificar as desigualdades sociais. As duas escritoras, ainda que de
forma diferente, nos mostram a realidade do individuo negro na sociedade brasileira,
onde o racismo estético é uma das forma utilizadas para selecionar trabalhadores do
numeroso exercito de reserva. Alids essa selecdo ja comeca ocorrer muito antes, no
ambiente escolar em que criancas, adolescentes e jovens acabam desistindo dos estudos
devido a presenca do racismo na escola.

Segundo, em relacdo a influéncia da obra de arte na sociedade, podemos
considerar que a literatura escrita por mulheres negras tem a capacidade de nos levar a
refletir sobre as relagfes sociais presentes no espaco geografico, nos mostrando nédo
apenas a presenca do racismo, mas, sobretudo a resisténcia como forma de combaté-lo.

Logo, acreditamos que uma das formas de caminharmos no sentido de se ter
uma sociedade mais justa e menos desigual é apostando na formacao docente geogréafica
antirracista, com énfase em um debate pautado na resisténcia e no respeito relativos a
diversidade racial, a fim de se combater o racismo estético que contribui sobremodo

para acirrar as desigualdades, bem como, a opressao em nossa sociedade.
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