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Nesse artigo sera exposto reflexfes e percepces dos bolsistas acerca da atuagédo e
coatuacdo nas aulas de Educacdo Fisica em uma escola do municipio de Criciima/SC. Tem
como objetivos/problemas adicionar e fazer uma exposicao de pontos positivos e negativos das
reflexdes de cada bolsista durante o primeiro semestre do 2023, com o contetido sobre Dancas,
com estudantes do ensino fundamental séries iniciais do 3° ao 5° ano, totalizando quatro turmas.

O Programa de Residéncia Pedagdgica € um programa da CAPES, e tem como
finalidade fomentar projetos nas instituicbes de Ensino Superior, contribuindo para a formagéo
inicial de professores da educacdo basica. O subprojeto do curso de Educacdo Fisica
Licenciatura é formado por 15 bolsistas, 03 professores supervisores das escolas e 02
coordenadores do subprojeto.

O curso se baseia na Proposta Didatico Metodolégica Critico Superadora, 0s
académicos realizam estudos e planejamentos de aulas para atuarem nas escolas que escolheram
participar. Assim como um trabalho no final do semestre, por meio de um seminario no
programa, cada bolsista tinha a obrigacao de realizar anotagdes e sugestdes durante sua vivéncia
nas escolas, além de mencionar sobre a escola, a anélise de conjuntura realizada, o planejamento
e organizacdo das aulas e relatar suas atuacdes e coatuacdes sobre o conteido de Dancas.

Para melhor compreensdo do que o curso se baseia, aqui serd mencionado um pouco
sobre a proposta didatico metodoldgica Critico Superadora. Que segundo o Coletivo de Autores
(1992, p. 38);

Nas décadas de 70 e 80 surgem movimentos "renovadores" na educagdo fisica. Entre
eles destacam-se a "Psicomotricidade™” com variantes como a Psicocinética”" de Jean
Le Boulch (1978), que se apresentam como contestacdo a educacdo fisica por
considera-la ligada a uma concepgdo dualista de homem. Le Boulch enfatiza que a
"Psicocinética" ndo ¢ um método de educacgdo fisica e, sim, uma teoria geral do
movimento que permite utiliza-lo como meio de formacédo.

Na sociedade em que estamos inseridos, podemos denominar duas classes sociais
existentes: a classe trabalhadora e a classe dominante. De acordo com o Coletivo de Autores

(1992, p. 26) “cada uma delas possui seus interesses. Os interesses imediatos da classe
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proprietaria correspondem as suas necessidades de acumular riquezas, gerar mais renda;

ampliar o consumo, o patrimonio etc.” A pedagogia esta vinculada as praticas sociais, “[...] é a
teoria e método que constroi os discursos, as explicacfes sobre a pratica social e sobre a acdo
dos homens na sociedade, onde se dé a sua educagao” (COLETIVO DE AUTORES ,1992, p.
26).

Para continuar a mencionar a Proposta Didatico Metodoldgica Critico Superadora, 0
Coletivo de Autores de 1992, traz alguns principios curriculares para a selecao dos conteudos,
que direcionam o professor perante as praxis docentes durante as aulas como: a relevancia
social do conteudo, a contemporaneidade do contetdo, adequagdo as possibilidades sécio-
cognoscitivas (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

O primeiro principio é a da relevancia social dos conteidos tem como objetivo explicar a
realidade social e oferecer subsidios “[...] para compreender dos aspectos sociais e historicos
do aluno, ou seja, sua condicao de classe social.

A contemporaneidade do conteudo tem que contemplar na pratica docéncia “o
conhecimento do que ha de moderno no mundo contemporaneo, onde busca também manté-los
informados do que acontece no mundo, através da midia isso se concretiza, pois o aluno
identifica modalidades que se diferenciam daquelas hegemoénicas.” (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

A adequacdo as possibilidades sécio-cognoscitivas do aluno tem como objetivo,
“Adequar o conteudo a capacidade cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu proprio

conhecimento e as suas possibilidades enquanto sujeito histérico” (COLETIVO DE
AUTORES,1992, p. 33).

O Coletivo de Autores (1992) também aponta quatro principios de organizacdo dos
conteddos que sdo: o confronto e contraposicdo de saberes, a simultaneidade dos conteddos
enquanto dados da realidade, a provisoriedade do conhecimento e a espiralidade da
incorporacdo das referéncias do pensamento (COLETIVO DE AUTORES,1992).

O principio do confronto e contraposicdo de saberes estd relacionado ao
compartilhamento de significados que sdo construidos no pensamento dos alunos através de
referéncias distintas (COLETIVO DE AUTORES, 1992). A simultaneidade dos contetdos
enquanto dados da realidade, “A partir desse principio os conteudos de ensino sdao organizados
e apresentados aos alunos de maneira simultanea”. (COLETIVO DE AUTORES ,1992, p.33).

A provisoriedade do conhecimento que busca romper com a ideia de terminalidade do

ensino, fazendo com que o conteldo seja apresentado desde sua génese para que o aluno se
situe enquanto sujeito histérico. (COLETIVO DE AUTORES, 1992). E a espiralidade da
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incorporacdo das referéncias do pensamento que leva em consideracdo as diferentes maneira

de organizagdo do pensamento e da aprendizagem para amplia-las. COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

Esses principios, sdo norteadores de uma proposta critica e analisa o que ha mais de social
no convivio do aluno perante a escola e sua sociedade. Trazendo uma metodologia essencial
para o professor poder estar orientado durante seu planejamento dos contetidos administrados
nas aulas tedricas e praticas no componente curricular. Nesse contexto, surge entdo uma nova
proposta curricular de organizacdo do pensamento sobre o conhecimento aqui chamamos de:
os ciclos de escolarizacdo. O Coletivo de Autores (1992) divide esses ciclos em quatro etapas:
ciclo de organizacdo da identidade dos dados da realidade (pré-escola até a 32 série), iniciacdo
a sistematizacdo do conhecimento (4% a 6% séries), ampliacdo da sistematizacdo do
conhecimento (72 a 82 séries) e ciclo de aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento
(12, 22 ¢ 32 séries do ensino médio). E através deste ciclo, que os contetidos s&o tratados com
mais profundidade ao longo das séries. (DARIDO, 2003).

A metodologia utilizada nesse estudo € um relato/exposicéo das experiéncias das bolsistas
na escola, onde por meios de encontros presenciais mensais na instituicdo de ensino e semanais
na escola, se organizaram a respeito da analise de conjuntura, planejamento das aulas e atuagdes
nas turmas.

A temaética de Danga foi organizada pelo programa a partir do plano de aula unificado
da rede municipal de ensino do municipio de Cricitma. Como as atuacfes das bolsistas
ocorreram no final do semestre de 2023, em meados de maio/junho, o periodo se encontrava no
segundo trimestre letivo. O grupo organizou o contetdo em 09 aulas para quatro turmas, o 3°
(301,302), 4° ano e 5° ano, os dias que ocorreram as atuacfes foram nas quintas e sextas-feiras
durante trés semanas. As bolsistas no total na escola sdo 05, que eram divididas em dois grupos,
03 compareciam na quinta-feira e 02 na sexta-feira.

Nas turmas de quinta-feira, académica “A” deu inicio as atuagdes nas primeiras aulas ¢
na terceira aula a académica “C” deu continuidade, encerrando as duas ultimas aulas com a
bolsista “B”, nessas aulas foi feita uma contextualizagao sobre danga aos alunos na sala maker,
sobre o que € dancar, quais elementos podem estar presentes na danca, além das principais

caracteristicas de alguns tipos de danca como o Frevo, 0 Samba, o Sapateado, o Carimbd, o

Balé, o Maculelé, a Quadrilha e o Street Dance, e finalizando com um quiz em grupo.
Dando sequéncia ao plano de aula, na sexta feira, as outras duas bolsistas foram iniciar
suas atuacdes, depois das 03 primeiras aulas de cada turma com a contextualizagdo e o0 quiz,

nas aulas 04 e 05 a atividade a ser trabalhada com os estudantes foi a danga com a cadeira. Em
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sala foi questionado com as turmas se eles conheciam a danga da cadeira e quem ja havi

brincado. A maioria afirmou que conheciam e a partir disso foi perguntado se a danca da cadeira
era realmente uma danca, e se expressava algo a quem estava assistindo. No ginasio foi
realizado e organizado a atividade em grupos, que consistia na criagdo de movimentos com a
cadeira. Nisso a bolsista “A” observou uma situacao em relagdo a coletividade, a turma teve
muita dificuldade em trabalhar em equipe, e isso ocorreu em 3 dos 4 grupos. A reclamagdo em
todos eles foi que um aluno do grupo queria mandar em tudo e escolher quais e como cada
gestos seriam feitos, e em que ordem seria. Tentando mediar essa situacdo foi conversado com
cada um para que todos do grupo fossem ouvidos e ajudassem na criagdo da apresentacéo.

Seguindo com seu relato, em outra situagdo que ocorreu enquanto estava rolando as
apresentacdes, alguns alunos ficaram rindo dos colegas que estavam apresentando e apontando
defeitos. Ao retornar para sala de aula foi feita uma conversa com a turma toda sobre essas
situacOes. Ainda da observacao das aulas dessa turma essa questdo sobre o trabalho em equipe
foi notavel e durante a atuagdo novamente ficou evidente. Segundo o Coletivo de Autores
(1992, p.71), “Na escola, é preciso resgatar o coletivo sobre o individual, defendem o
compromisso da solidariedade e respeito humano, [...]”

Com a turma do 5° ano percebeu-se uma resisténcia por parte dos meninos em relacao
ao contetdo, pois quando perguntamos a turma quem gostava de dancar nenhum menino
levantou a méo, muito diferente das meninas que ficaram superanimadas e praticamente todas
levantaram a méo. Dialogando com o Coletivo de Autores (1992), se trata de um dos grandes
problemas sécio-politico atuais, as questdes de papéis sexuais e de género, que devem ser
trazidas para discussao em sala de aula.

Nas aulas 06 e 07 foram realizadas com 0s 3° anos e 0 4° ano o tema Quadrilha, onde
foi questionado com os alunos se ja dancaram e quais movimentos realizados nesse tipo de
danca. Assim no ginasio foram divididos em grupos, onde tiveram que ensaiar e apresentar a
turma trés a quatro movimentos da quadrilha que pré-selecionamos para realizarem, podendo
criarem outros movimentos.

Para a turma do 5° ano, foi organizado uma aula de Street Dance, com um professor
convidado, onde apresenta os trés elementos do Hip Hop, sendo eles, Dj, Grafite, B-boy e Mc’s.

Os alunos também recriaram seu nome em grafite. Para a académica “C”: “a aula foi um sucesso

e muito bem desenvolvida, os alunos adoraram e aprenderam bastante com ele, ele trouxe um
pouco dessa cultura e explicou aos alunos o que era feito e como era desenvolvido suas dangas,

rimas e grafites.”
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Perante essa aula de atuacdo realizada até 0 momento a bolsista D menciona que a

atividades foram essenciais para o conhecimento, a elaboragéo do plano e depois de como seria
feito conforme as aulas e as turmas. Na aula 07 veio a tematica da danca do Maculelé, que é
um danca de cultura afro-indigena brasileira, nessa aula foi questionado o que lembravam do
videos na sala maker, e quais instrumentos séo utilizados na danca? E assim realizado uma
pratica deste estilo de danga numa construcgdo coletiva dos movimentos. Para finalizar nas aulas
08 e 09 fizeram uma avaliacdo escrita sobre o contetdo, a respeito do que aprenderam.

Ao concluir esse artigo verificamos a importancia do programa como processo inicial
de formacdo para novos professores, pois a partir dos relatos e situagdes dos bolsistas foi
observado a realidade da escola, dos alunos, das turmas, entre outros aspectos. Esse artigo traz
reflexdes de um conteudo muitas vezes dificil de ser trabalhado, por questdo de intimidade e
apreco a Danca e seus variados estilos. Assim, a partir do que as bolsistas/académicas relataram
necessitamos usufruir mais conteddos dindmicos nas escolas, mostrando que se precisa dar

énfase as formacdes continuadas e aos programas de formacao inicial docente.

Palavras-chave: Residéncia Pedagdgica, Educacdo Fisica, Danca, Atuacéo.

REFERENCIAS

BRACHT, Valter. A constituicdo das teorias pedagogicas da educacao fisica. Caderno
CEDES, Campinas, ano XIX, 48, pp. 69-88, ago. 1999.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992.

DARIDO, S. C; SOUZA, J.0. Para Ensina Educacao Fisica: Possibilidades de Interven¢édo
na Escola. 72edicao, Paripus. 2013.




