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RESUMO

O trabalho teve por finalidade analisar o impacto de um programa de intervencéo a respeito da
tematica de género na formacio de professores de Educacdo Fisica. E um recorte de um projeto em
desenvolvimento com a finalidade de discutir e entender como a tematica se articula na formacgéo
inicial de professores, e pretende relatar e analisar parte das acdes realizadas durante o ano de 2021. O
projeto faz parte dos Consorcios Académicos para a Exceléncia do Ensino de Graduagdo (CAEG), da
Universidade de S&o Paulo (USP), Brasil, e busca articular os conhecimentos de maneira
transdisciplinar, envolvendo os cursos de licenciatura em Educagéo Fisica, Matematica e Pedagogia da
universidade. As intervengdes nas trés disciplinas seguiram um percurso em comum de: a) sondagem
das dificuldades e expectativas dos alunos; b) identificacdo da percepgdo dos alunos sobre o tema e
suas definigcdes; c) conceituacdes, historico e discussdes sobre a suposta “ideologia de género”; d)
estudos de caso (levantamento de vivéncias e experiéncias, e analises situacionais); e €) planejamento
de intervencdo (organizacdo de um plano de aula). Os resultados do projeto demonstraram a
importancia da discusséo sobre género e sexualidade nos espacos de formacao de professores, uma vez
que ela perpassa o cotidiano escolar, algo que ficou bastante evidente durante as intervencgdes
realizadas e a partir das demandas dos estudantes e das diversas experiéncias compartilhadas.
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INTRODUCAO

O trabalho intitulado Género na Formacédo de Professores de Educacdo Fisica teve
por finalidade analisar o impacto de um programa de intervencdo a respeito da temética de
género na formacdo inicial de professores de Educacdo Fisica. As questbes de género e
sexualidade dentro da Educacdo representam discussfes que tém ganhado cada vez mais
espaco na sociedade justificando a relevancia de trazer a tematica para o interior dos cursos de
licenciatura. Reforca essa necessidade, também, o fato de que s@o ainda marcadas pelo
preconceito e pela desinformacdo e configuram-se como discussdes enfraquecidas na

organizacao da préatica docente, bem como na implementacéo de politicas publicas.
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Este trabalho € um recorte de um projeto em desenvolvimento com a finalidade de
discutir e entender como a temaética se articula na formacao inicial de professores, e pretende
relatar e analisar o impacto das acdes realizadas durante o0 ano de 2021 em um programa das
disciplinas de Educacdo Fisica Escolar Adaptada | e Il junto aos discentes do curso de
licenciatura em Educacdo Fisica.

O projeto faz parte dos Consorcios Académicos para a Exceléncia do Ensino de
Graduacdo (CAEG), da Universidade de Sdo Paulo (USP), Brasil. Concomitantemente,
consiste em um projeto de pesquisa em busca da producdo de conhecimento junto a tematica,
tendo a aprovacéo pelo Comité de Etica para a realizacdo de pesquisas com seres humanos
sob o CAAE 51517421.0.0000.5391. Esclarece-se que todos o0s sujeitos participantes
autorizaram a analise dos dados coletados com anuéncia em Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Configura-se como uma acgdo inovadora dentro da Universidade de S&o Paulo, que
busca articular os conhecimentos de maneira interdisciplinar, a partir de um olhar
transdisciplinar, envolvendo os cursos de licenciatura em Educacdo Fisica, Matematica e
Pedagogia, todos do campi Butantd, da Universidade. O referencial teérico adotado como
base para elaboracdo do projeto, seu desenvolvimento e realizacdo das intervencdes ancora-se
principalmente nas obras de Joan Scott (1989), em seu artigo “Género: uma categoria util de
analise historica”, e de Rachel Soihet e Joana Maria Pedro, em ~" A emergéncia da pesquisa da
historia das mulheres e das relagdes de género” (2007). Nesse aspecto, o ponto de partida do
trabalho se apoia no entendimento de Scott (1989) sobre o género ser um elemento
constitutivo e estabelecido nas interacGes e relagdes sociais, tendo como pano de fundo as
diferencas notadas entre 0s sexos e, que a0 mesmo tempo expressa as relagdes de poder numa
sociedade.

Assim, desenvolveu-se uma pesquisa qualitativa e com suporte quantitativo, através de
uma pesquisa participante (LE BORTEF, 1984), buscando acompanhar as intervencdes
realizadas nas disciplinas do curso de licenciatura em Educacdo Fisica, ao longo do ano de
2021, de modo a analisar o impacto destas no processo de formagéo inicial de professores/as.
Como método de andlise dos dados coletados com as intervencdes utilizou-se a anélise de
contetdo (FRANCO, 2005).

O projeto se constituiu através de intervencdes em disciplinas da licenciatura dos trés
cursos, que visaram abordar as questfes de género e sexualidade, de maneira a sensibilizar 0s
estudantes a respeito da tematica e compreender a importancia dada por eles para essas

discussoes.
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Os resultados demonstraram as dificuldades dos estudantes de graduacédo de lidar com
a tematica, bem como o interesse em aprofundar essas discussdes, considerando a sua
importancia e o objetivo de construir um ambiente inclusivo para todos os alunos. Desse
modo, o projeto deixa como legado para a Universidade a necessidade de se repensar a
organizagdo curricular dos cursos de licenciatura, contemplando a temética e outras
discussdes e processos formativos interdisciplinares e transdisciplinares que fomentem as

reflexdes e a aproximacao teoria e pratica junto ao campo educacional da educacgéo basica.

METODOLOGIA

Ao longo do projeto foram realizadas diversas intervencOes, realizadas ora pelos
docentes das respectivas disciplinas, ora pelas bolsistas participantes do programa. Estas
intervencdes compuseram parte do programa regular das disciplinas ao longo do ano de 2021,
sendo marcadas por agdes continuas acompanhadas progressivamente. Nesse aspecto,
desenvolveu-se uma pesquisa qualitativa e com suporte quantitativo, através de uma pesquisa
participante (LE BORTEF, 1984), tendo como pano de fundo a analise das intervencoes,
buscando entender a articulacdo da tematica no processo de formacdo de professores/as.
Como método de andlise dos dados coletados com as intervencdes utilizou-se a andlise de
contetido (FRANCO, 2005).

As intervencdes foram elaboradas no decorrer do processo, sofrendo as alteracdes e
adaptacdes necessarias para cada contexto, mas seguindo um certo percurso em comum,
sendo ele: a) sondagem das dificuldades e expectativas dos alunos; b) identificacdo da
percepc¢do dos alunos sobre o tema e suas defini¢des; ¢) conceituacdes, historico e discussdes
sobre a suposta “ideologia de género”; d) estudos de caso (levantamento de vivéncias e
experiéncias, e analises situacionais); e e) planejamento de intervencdo (organizacédo de plano
de aula).

Como uma primeira atividade de mapeamento, foi aplicado um questionario online,
composto por perguntas abertas e fechadas, visando identificar a percepgdo dos discentes
sobre as discussdes de género na formag&o superior e na educacao basica.

A partir deste questionario, as intervencdes tiveram o objetivo de propiciar e gerar
debates e discussdes acerca do assunto. Contou-se com momentos iniciais, conduzidos pelo
docente das disciplinas, com sensibiliza¢Ges a respeito do tema com a utilizagdo e analise de
charges, musicas, filmes, poesias, textos académicos e outros materiais disponiveis em

midias, promovendo discussdes sobre as intervencOes a serem realizadas. A primeira
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atividade solicitada foi que os alunos respondessem em poucas palavras a pergunta “O que é
género?”, formando um mapa de palavras. Foram realizadas, em diferentes aulas, discussoes
motivadas por situacdes observadas no cotidiano.

Na primeira intervencdo realizada pelas bolsistas, foi solicitado que os discentes
respondessem individualmente a pergunta “O que ¢ género?”, tendo como objetivo criar um
espaco no qual se sentissem a vontade para trazerem suas nog¢ées prévias acerca do conceito.
Depois foi solicitado que construissem uma resposta coletiva, em grupos, visando a troca de
ideias e reflexdes com os demais alunos, montados de modo aleatério, para que, entdo,
compartilhassem com a turma as ideias discorridas.

Como continuacdo da construcdo coletiva sobre o que é género, realizou-se: a) a
conceituacdo de termos como género, orientacdo sexual, sexo biolégico e sexualidade; b) um
breve historico da discussdo sobre género e historia das mulheres; e c¢) discussdo sobre o tema
da “ideologia de género” e sua relagdo com as redes sociais. Foram suscitadas questoes como:
a) 0 que € a ideologia de género e discursos anti-género; b) o discurso de 6dio presente dentro
e fora das redes sociais; ¢) a importancia da representatividade e a utilizacdo das pautas
LGBTQIA+ pelas empresas; e d) a influéncia destes discursos e a dificuldade de lidar com a
pauta de género no ambiente escolar.

Ao fim dessa discussdo, foi solicitado aos estudantes que refletissem e enviassem
situacOes vivenciadas na vida escolar que envolvessem as questdes de género e sexualidade,
com situacBes diretamente relacionadas com as aulas de Educacdo Fisica. Na intervencéo
seguinte, os licenciandos realizaram, em grupos, a analise de alguns dos casos
(disponibilizados de maneira andnima) para que elaborassem quais seriam seus meios de acéo
e intervencdes perante as situagOes apresentadas. A continuacdo dessa atividade foi feita por
meio da apresentacdo de dois casos, um de assedio e outro com a tematica mulheres, futebol e
preconceito, envolvendo a leitura e analise de ambos e sugerindo, de forma individual,
intervencdes possiveis e meios de acdo estando no papel de professor dos casos apresentados.

Os objetivos principais das atividades do projeto e, em especial dos estudos de caso,
sdo identificar a maneira como as questdes de género se apresentam na sociedade e no
contexto escolar e pensar em possibilidades de atuacdo perante essas situacOes. Dessa
maneira, na perspectiva de aproximar os contetdos discutidos com situagdes de intervencéo e
considerando o contexto de isolamento social, a proxima etapa do trabalho consistira na
elaboracdo de planos de aula nos quais as situaces de género se facam presentes. Dentro da
compreensdo de que essas questdes aparecem como conteudo de aula, mas principalmente de

maneira transversal em dindmicas escolares, pensar em estratégias para abordar o tema dentro
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de aula s&o acOes urgentes. Junto a elaboragdo do plano, os alunos deverdo gravar, também,
um video explicando esse processo de construcdo (estratégias, justificativa das escolhas,
dificuldades encontradas) e outro com um pequeno recorte do que foi planejado, simulando
uma situacao de aula.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nos dados coletados no questionario inicial, evidenciou-se a forte
inseguranca dos alunos quanto a abordagem e ao dominio das questdes de género e
sexualidade, a0 mesmo tempo em que eles demonstraram interesse pelo assunto e
consideraram como um topico importante de ser debatido na formacdo superior,
especialmente, pois grande parte dos participantes tiveram pouca ou nenhuma discusséo sobre
0 assunto durante a educacao basica. As expectativas quanto ao projeto foram direcionadas
principalmente ao aprendizado de termos e conceitos e de estratégias para abordar o tema no
ambiente escolar, a fim de torna-lo mais acolhedor e inclusivo para todos os alunos.

Na primeira sensibilizacdo, realizada pelos docentes das disciplinas, ao pedir que
descrevessem com poucas palavras o significado de “género”, 0s alunos trouxeram respostas
relativas a “construc¢do social”, “caracteristicas determinadas pelo sexo biol6gico”, “papéis

sociais”, “identidade” e “defini¢do do ser”, como ilustrado na imagem 1.
Imagem 1: mapa de palavras inicial realizado pelos alunos da Educacéo Fisica

O que é Género?

fatores biopsicossociais

grupo de pessoas

=
identidade

sociedade molda o sexo

caracteristicas

caixas

constante discussdo
definicGo alongo prazo

Nas discussdes realizadas na intervencdo inicial, j& realizada pelas bolsistas do projeto,

que visavam propor uma reflexdo sobre “o que € género” — individual e coletiva -, os relatos
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trouxeram algumas divergéncias e dificuldades com diferencas geracionais, entretanto a
maioria das respostas convergiram para a ideia de género como uma “construc¢ao social”, com
definicbes e papéis sociais de homens e mulheres, assemelhando-se aos resultados obtidos na
primeira sensibilizacéo.

O objetivo dessa parte da atividade era, para além da analise da prdpria definicdo
construida, o relato de experiéncia do processo, de maneira que varios estudantes contaram
como foi para eles a definicdo em grupo. Houve situacfes e discussdes semelhantes nas trés
turmas, sendo elas: a) grupos em que a definicdo foi feita com tranquilidade, pois as ideias
eram parecidas. Ressaltou-se, nesse caso, por parte dos alunos, a importancia da juncéo de
diferentes ideias para complementacédo e elaboracdo de uma definicdo mais completa. Ainda
assim, mesmo nos casos em que as ideias eram semelhantes, surgiram relatos da dificuldade
da organizacdo em grupo, principalmente no contexto remoto, na hora de efetivamente
escrever uma nova definicdo que contemplasse a todos; b) grupos em que a defini¢do foi um
pouco mais complicada, por haver opinides bem diferentes. Em um grupo mais
especificamente, foi relatada a diferenca geracional como um fator de dificuldade, visto que
um(a) dos(as) integrantes do grupo ndo concordava e ndo compreendia a importancia das
discussdes sobre género na educacdo basica e superior. No caso de alguns desses grupos, eles
produziram painéis nos quais colocaram as diferentes opinides, sem construir uma ideia Unica.

Como o objetivo dessa atividade era, em parte, proporcionar reflexdes sobre o
processo de construcdo coletiva e da unido de ideias diferentes, os relatos ocorridos trouxeram
discussOes interessantes nesse sentido. Algumas das respostas obtidas pelos grupos se

encontram na imagem 2.

Imagem 2: construcdes coletivas para o significado de género realizada pelos alunos da Educacédo Fisica
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_ Papeis pré estabelecidos pela sociedade
Liberdade de escolha?
Cada um € unicamente responsavel pela sua escolha?

_Construgdo socia
Papeis pré definidos socialmente, para comportamentos ditos femininos
ou masculinos.

construgao social de acordo com o

que se espera do sexo de nascimento

Cisgénero e transgénero.

_Questdes de género e machismo

-Género € uma possibilidade de classificacdo das  _¢omo as pessoas se identificam
pessoas que se relaciona com as expectativas dela
e da sociedade. Conflito de geragdes:

Muitas definigdes na contemporaneidade

-Género guarda alguma relag&o com o sexo Discussdes inexistentes ha alguns anos atras.

biologico, mas discute-se atualmente qual a relagéo
(ndo sendo necessariamente direta). Papéis definidos de formas diferentes conforme a cultura?
X i ) B Depende da cultura em que vocé esta vivendo (pais, cidade, interior de
-Género € uma discussé@o em si, diferente de outras  sidades, etc.)
como orientag@o sexual, por exemplo.

Durante a realizacdo das intervencdes relacionadas a conceituacdo dos termos
relacionados a género e sexualidade, houve diversos relatos pessoais sobre situacfes de
opressao, exclusdo e preconceito vivenciadas ao longo da vida (escolar ou ndo), e também da
dificuldade de abordar a tematica nas escolas por conta do "medo™ da "ideologia de género™.
A participacao feminina nas intervengdes do projeto foi, durante todo o percurso, maioria.

Em diversos momentos das intervencdes, os discentes que se sentiam confortaveis
para participar traziam, também, relatos de experiéncias pessoais relacionadas as tematicas
discutidas, evidenciando também o papel da vivéncia e do contato pessoal, bem como da
prépria discussdo e desnaturalizacdo, para a reflexdo mais aprofundada.

Nas atividades que propunham a elaboracdo de uma intervencdo (estudos de caso),
muitas das propostas e intervencgdes trazidas pelos discentes relacionaram-se, principalmente,
com as atitudes dos professores nas escolas para a organizagdo de dindmicas de aula e
atividades inclusivas, rodas de conversas (com alunos, familiares e comunidade), abertura de
espacos de formacdo de professores, acdes pontuais e a longo prazo, além de conversas com
outros professores, coordenacdo, direcdo e até meios legais para denunciar tais atitudes,

sobretudo em casos de assédio.

Imagem 3: elaboragdo de intervencdes, pelos alunos de Educagdo Fisica, a partir dos casos
disponibilizados envolvendo questfes de género e sexualidade
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Estudos de caso

Educacdo Fisica

.+ B

Discutimos que o cenario que foi Caso 3 No caso 2 claramente o professor :
mostrado é muito comum nas aulas —— < comete assedio fisico com as

: o T EET ARSI Y Prevencao: fomentar o convivio de

de Educagao Fisica, o professor nao 8 A e meninas do colégio . e a melhor
L . diferentes géneros nas atividades 5
organiza a aula deixando a escolha - intervencao possivel ¢ educar as

dos jogos para os alunos o que garotas para denunciarem mais

i 2 g T Autonomia dos alunos: Identificar e
dificulta a inclusao e intensifica a i ESSES Cas0s € Punicao severa aos
lesiouldade degéne entrar com atividades g 2
desigudicade degenera 2 : : 3 que cometem, também abrir
interdisciplinares para discutir as
- - €spacos dentro do curso de
Intervencio: ¢ dficival questdes de preconceitos. % ¥ X
ntervencao: como principa formacao de professor para evitar

responsavel pelas aulas o professor novos professores cometendo esse
deveria trazer outras praticas crime

esportivas e artisticas que possam
incluir mais pessoas e que nao
necessitem da divisao por género.
Além disso, € papel do professor

ntervir aos ataques

preconceituosos que seus alunos

Por fim, nos depoimentos coletados dos/as futuros/as professores/as que vivenciaram
foi possivel notar que o projeto teve um impacto na sensibilizacdo para o olhar a teméatica
enquanto algo que estd presente no cotidiano da pratica docente. As ddvidas a respeito da
importancia da tematica no inicio do ano de 2021 tornaram-se em preocupacoes relativas em
cuidados necessarios no planejamento e atuacdo pedagdgica na escola.

Os/as futuros/as professores/as declararam ainda a necessidade da Universidade
oportunizar o estagio supervisionado e/ou a residéncia pedagdgica em situacdes de ensino
presencial nas escolas da educacdo béasica, de modo a favorecer o desenvolvimento do
planejamento de ensino, com o respaldo e articulacdo do docente da Universidade e o/a

professor/a da escola para a avaliacdo e reflexdo da pratica docente.

CONSIDERACOES FINAIS

Discutir as questdes de género e sexualidade na formacdo docente é um assunto
delicado e, por vezes, polémico. Nota-se que este € um longo processo de construgdo e
desconstrucdo de ideias e (pre)conceitos, visto que os estudos sobre o assunto tém se
desenvolvido muito rapidamente. Com as dinamicas e intervengdes realizadas ao longo do
processo em 2021, em disciplinas do curso de licenciatura em Educacdo Fisica, pode-se
observar a importancia e a necessidade das discussdes sobre a tematica no espaco de
formacdo de professores, uma vez que ela perpassa o cotidiano escolar e esti presente em
varias esferas das vidas pessoais e profissionais dos docentes e discentes, o que ficou

evidenciado pelas experiéncias compartilhadas.
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Ter a oportunidade de espacos para discussdes seja na formacdo inicial, seja na
formag&o continuada, configura-se como uma premissa essencial ao se pensar em formagéo
docente. Os depoimentos dos/as futuros/as professores/as reforcam essa necessidade, bem
como deixam como ponto a ser considerado na organizacdo dos cursos de licenciaturas o
estabelecimento de momentos permanentes e, ao longo de todo processo de formacdo de
professores/as a respeito da tematica, como de outras relativas aos direitos humanos.
Tematicas que devem ser pensadas, refletidas e operacionalizadas nas situacdes de discussoes
académicas e de aproximacdo com o campo educacional, favorecendo a conjuncdo entre a

teoria e a prética.
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