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THE IMPORTANCE OF SUSTAINABILITY IN STUDENT EDUCATION
Resumo

O progresso humano tem sido notavel em quase todas as areas, entretanto surgem duvidas sobre a
continuidade desse avanco (MARTINE & ALVES, 2015). Esse avanco desencadeou um
consumismo exacerbado e, consequentemente, a producao de materiais insustentdveis (descartaveis)
distribuidos em todas as localidades do mundo, desenvolvendo prejuizos para todos os seres vivos.
Em vista de que essa problematica também € vista nas escolas, essa pesquisa teve como objetivo
levar para estudantes, a importancia desse tema e as suas consequéncias junto com os 17 objetivos
propostos pela Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) para o mundo até 2030, com o propdsito de
que os estudantes reflitam com a sua prépria realidade e desenvolvam acdes para mudar seu
ambiente. Por meio de uma aplicacdo de questiondrios em uma escola publica, foi observado se os
modelos didéticos desenvolvidos pelos estudantes estavam claros e se simulavam a realidade, além
da veracidade das informacOes durante as apresentacdes sobre sustentabilidade envolvendo os
proprios problemas regionais, durante a feira de ciéncias da escola. A experiéncia foi bastante
exitosa, pois muitos estudantes acreditavam que sustentabilidade era restrita a educacdo ambiental,
porém quando comegaram a descobrir mais sobre o tema, comegaram a constatar outras tematicas
como, por exemplo, a busca de igualdade de gé€nero, qualidade de vida e a reducdo da pobreza, e
isso foi despertando cada vez mais curiosidades, no que resultou diversas apresentacdes e modelos
que simulavam os problemas mais comuns deles. Para mais, esse projeto foi além dos muros da
escola, pois teve a interagdo dos pais com a preparacdo de materiais reutilizados e reciclados. De
acordo com Steigenberg (2007, p. 7) “Por ser local de conhecimentos cientificos a escola pode
contribuir com a familia para essa pratica educacional mais abrangente”. Com um projeto simples,
incentivando que os estudantes busquem informagdes, eles conseguiram pensar nas problemadticas
da realidade onde estavam inseridos e propuseram para os telespectadores o que causava € como
solucionar aqueles ftristes fatos. Com o desenvolvimento desse projeto, fica evidenciado a
importancia de tratar assuntos de relevancia global dentro da escola, pois, € através dos jovens que a
mudanca no meio ambiente se torna realidade, ou seja, por meio da educacdo podemos mudar as
pessoas, que sdo elas que mudam o mundo.

Palavras-chave: Educacao ambiental, ensino de ciéncias, feira de ci€ncias

Abstract

Human progress has been remarkable in almost all areas, however, doubts arise as to the continuity of this
advance (Martine & Alves, 2015). For it triggered an exacerbated consumerism and, consequently, the
production of unsustainable materials, developing damages for all living beings. In view of this problem, this
research aimed to bring to students the importance of this theme and its consequences along with the 17
objectives proposed by the United Nations (UN) for the world until 2030, so that the students reflect with
their own reality and develop actions to change their environment. Through a questionnaire application in a

EDUCAGAO E RESISTENCIA: A FORMACAO DE PROFESSORES EM TEMPOS DE CRISE DEMOCRATICA ~ Organizagdo  Realizagéo  Apoio

8 ©

FORUM NACIONAL b"\",'i".‘“c CAPES


mailto:santosbibiane1999@gmail.com
mailto:daianalucia320@gmail.com
mailto:saulo.nicacio@icbs.ufal.br
mailto:danymestrado@gmail.com

- VIl ENALIC ...

VIl ENCONTRO NACIONAL DAS LICENCIATURAS
VI SEMINARIO DO PIBID
\““ | SEMINARIO DO RESIDENCIA PEDAGOGICA

FORTALEZA - CE

public school, it was observed if the didactic models developed by the students were clear and simulated the
reality, besides the veracity of the information during the presentations on sustainability involving the
regional problems themselves, during the science fair from school. The experience was very successful,
since many students believed that sustainability was restricted to environmental education, but when they
began to discover more about the subject, they began to see other themes such as, for example, the search for
gender equality, quality of life and reduction of poverty, and this was arousing more and more curiosities,
which resulted in various presentations and models that simulated their most common problems. Moreover,
this project went beyond the walls of the school, as it had the interaction of parents with the preparation of
materials reused and recycled. According to Steigenberg (2007) "Because it is a place of scientific
knowledge, the school can contribute with the family to this broader educational practice." With a simple
project, seeking students to seek information, they were able to think about the problems of reality where
they were inserted and proposed to viewers what caused them and how to solve those sad facts. With the
development of this project, it is evident the importance of addressing issues of global relevance within the
school, because it is through the youth that the change in the environment becomes reality, that is, through
education we can change people, who are they change the world.
Keywords: Environmental education, science education, science fair

INTRODUCAO

Desde que os humanos pararam de viver como ndmades, criaram civilizacdes e investiram

no seu bem-estar, aos poucos foram criando utensilios que teriam por fim facilitar a vida. Todo o

progresso humano baseado no crescimento econdmico foi notivel em quase todas as dareas,

entretanto hoje surgem dudvidas sobre a continuidade desse avangco (MARTINE & ALVES, 2015).

Avango esse que tanto facilita quanto compromete os recursos ambientais. Frente a isso, surge o

termo Sustentabilidade com o objetivo de solucionar problemas atuais para que todos os seres vivos

de hoje e todos que ainda irdo existir tenham suas necessidades supridas, sem que um comprometa
0 outro.

Dentre as varias definicdes existentes sobre sustentabilidade, podemos

estabelecer que o termo implica na manutengdo quantitativa e qualitativa do

estoque de recursos ambientais, utilizando tais recursos sem danificar suas

fontes ou limitar a capacidade de suprimento futuro, para que tanto a

necessidades atuais quanto aquelas do futuro possam ser igualmente satisfeitas
(AFONSO, 2006, p.11).

Quando as pessoas pensam no mal causado ao meio ambiente, muitas vezes ficam restritos
apenas ao descarte incorreto de lixo que por meio do nao recolhimento, acabam sendo levados para
rios, lagos e oceanos prejudicando a vida de diversos seres tanto aquaticos, quanto intersticiais e
aéreos que dependem de nutrientes desses ambientes. Segundo Aratjo e Costa (2003) a area afetada
¢ tdo extensa, que € cada vez mais dificil evitar, ou minimizar, os efeitos desse tipo de polui¢do nos

ecossistemas marinhos, porque retirar o lixo dos ambientes onde ele se acumula, exige tempo,
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energia e espago — logo, muito dinheiro. Todo esse custo tem levado a reflexdes: nunca se falou
tanto em lixo, coleta seletiva, lixdes e educacdo ambiental como nos dltimos anos.

Entretanto, todo esse transtorno ndo se diz respeito apenas ao simples ato de jogar o canudo
de plastico no chdo, mas também diz respeito ao uso de pesticidas e agrotoxicos. De acordo com
Dores & Freire (2001), esses produtos, junto com fortes chuvas em rios e lagos, aumentam sua
dissolu¢do e concentragdo podendo assassinar diversos seres que habitam aquele ambiente e
dependem de seu fluxo. Isso é exemplificado em dreas devastadas correspondentes a locais de
intensa atividade agricola, apresentando maior nimero de mananciais contaminados nas regides
centrais e sul do estado de Goias (ALVES et al., 2010).

A substancia fundamental de todos os organismos € a dgua. Tendo ela toda essa
importancia, ¢ fundamental que haja no ambiente urbano o abastecimento de dgua para todos e o
tratamento de esgotos e das dguas pluviais. Entretanto, o tratamento de esgotos ndo acontece como
deveria, o que favorece, segundo Mucelin e Bellini (2008), a todos os esgotos depositarem o que
carregam em rios e lagos, que acabam levando tudo para o mar naturalmente, devido a seu ciclo.
Esses hdbitos sdo meio infantis, irresponsaveis, ilegais, porém se tornaram hdbitos culturais
existentes e naturais, mesmo sabendo de transmissdo de doengas, polui¢do visual e odores nada
agradaveis.

Com diversos incentivos a ciéncia, a inddstria quimica introduziu mudancgas significativas
em nossos habitos cotidianos. Porém, paradoxalmente, 0 mundo mudou tanto para melhor quanto
para pior: de um lado trazendo conforto do outro trazendo prejuizos para o ambiente (BOAL,
2013). Como o excesso de emissdo de gds carbOnico causa o aquecimento global, uma
consequéncia bastante significativa tanto para os seres humanos quanto para os seres marinhos, a
temperatura dos oceanos também estd se elevando, junto com a acidificacdo dos oceanos, pelo
aumento de CO, dissolvido, esses fatores afetam a penetracdo de luminosidade, que reduz o
crescimento de corais, algas e gramas marinhas, por exemplo (JACOBI et al, 2015).

Outro ponto a ser ressaltado € o desperdicio de alimento, a forma mais habitual de
desperdicio caseiro € a distor¢cao no seu uso. As pessoas costumam jogar talos, folhas e cascas, que
por sua vez sdo mais nutritivos do que a parte dos alimentos que estamos habituados a comer. De
acordo com Badawi (2009) um quarto de toda producdo nacional de frutas, verduras e legumes nao
sdo aproveitados. Utilizar o alimento em sua totalidade significa mais do que economia. Significa
usar os recursos disponiveis sem desperdicio, reciclar, respeitar a natureza e alimentar-se bem, com

prazer e dignidade.
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Segundo Mikhailova (2004) o termo sustentabilidade se relacionava apenas com a politica
ambiental, porém, apds a Organizacio das Nacdes Unidas em 1987 estabelecer que a
sustentabilidade envolvia diversas esferas, esse termo passou a ser excessivamente amplo, atingindo
tanto esferas ambientais quanto sociais € economicas.

Outro aspecto bastante importante e principal, é a primeira meta a ser cumprida até 2030 de
acordo com a ONU (2015), que € a erradicacdo da pobreza extrema e fome em nivel mundial, a fim
de garantir o direito da dignidade das pessoas, ao desenvolvimento cultural, econdmico e social aos
cidaddos (GRACA, 2004).

Sabendo que a sustentabilidade estd em nosso dia a dia, paradoxalmente como o ato de
beber dgua, é importante frisarmos esse assunto dentro da escola, pois, como dizia Paulo Freire
(1996, p. 130): “a educacdo nao pode mudar o mundo, porém a educagdo pode mudar pessoas € sao
as pessoas que mudam o mundo”. Segundo Lopes (2011) o papel da educacdo € dar aos individuos
um aprendizado constante, para que se enfrente os desafios que surgem na dinamica social. A
escola além de fornecer conhecimento para os individuos, ela estabelece conexdes com ele e o
mundo, pois segundo Lima (2004) ela tem o dom de criar condi¢des e alternativas que estimulem os
alunos a terem concepgOes e posturas cidadas, cientes de suas responsabilidades e, principalmente,
perceberem-se como integrantes do meio ambiente.

Nao hd nenhum espaco melhor para trabalhar sustentabilidade a ndo ser na escola, os
educadores além de serem muito proximos dos alunos, eles conseguem fazer com que eles debatam
e busquem novas informacoes. Um exemplo desse ato € a utilizacdo da sala de aula invertida, que
segundo Leite (2017) essa metodologia traz diversos beneficios para os estudantes, como: 0 acesso
répido ao conhecimento, suas tecnologias e a autonomia na busca do conhecimento, além de que
contribui para os professores auxiliando em suas estratégias de ensino e aprendizagem.

A relagdo estabelecida entre professores e alunos constitui o eixo central do
processo pedagégico. E impossivel desvincular a realidade escolar da realidade
de mundo vivenciada pelos alunos, uma vez que ambos (professores e alunos)
podem ensinar e aprender através de suas experiéncias (STEIGENBERG, 2007)

Sabendo de toda a importancia da Sustentabilidade para todos os seres vivos, essa pesquisa
teve como objetivo levar para os estudantes o porqué desse tema ser tdo atemporal, sua importancia
e levar a problemdtica desse tema junto com os 17 objetivos propostos pela ONU, a fim de que
vejam de perto a sua propria realidade, para que tenham olhar critico e desenvolvam futuras acdes

para mudar seu ambiente.
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METODOLOGIA

Essa pesquisa tem uma abordagem quali-quantitativa e foi desenvolvida por bolsistas do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) e aplicada em uma escola
estadual da periferia de Macei6, onde o Subprojeto Biologia/UFAL est4 inserido. E uma escola de
ensino integral que atende o Ensino Fundamental II, Ensino médio e a modalidade EJA, tendo o
PIBID trabalhando com turmas de todas as modalidades de ensino. Apenas um dos 3° anos fez parte
da pesquisa, o qual a supervisora do PIBID ficou responsavel na feira de ciéncias.

Inicialmente como instrumentos de coleta dos dados, foi elaborado um questiondrio de
avaliacdo para se obter os dados de quantos alunos sabiam sobre a sustentabilidade e seus atos em
relagdo ao meio. Na segunda etapa foi feita uma apresentagdo sobre o conteudo e os 17 objetivos
que a ONU propds para o fim de problemas mundiais, focando nas realidades de Alagoas. Para
Marion (2009, p.105) o uso de metodologias como os semindrios ‘“possibilita um processo
sistemdtico e aprofundado de leitura, anédlise, interpretacdo de textos e dados a fim de se formular
um problema de pesquisa, uma hipdtese e se conduzir uma investigacdo”, pois apenas eles
buscando conhecer mais sobre sua realidade, verdo quanto € real e injusta €. .

Com base nos dados de um questiondrio aplicado para os estudantes, buscando saber
quantitativamente o que eles sabiam do conteido e se as atitudes deles em relacio ao meio
ambiente eram sustentdveis, tendo eles que avaliar entre 5 a 10, visto que segundo Liidke e André
(1986) através de questionarios o pesquisador tem acesso a uma série de dados, inclusive
informacdes confidenciais sobre os individuos de um determinado grupo.

Para andlise dos resultados da pesquisa, foi tabulado as respostas do questiondrio feita pelos
estudantes em uma planilha de excel e ilustrada com um grafico, para uma melhor identificacdao de
quantos alunos conheciam sobre a sustentabilidade e sobre as proprias préticas em relacdo ao meio.

Durante a pesquisa foi observado o desempenho dos estudantes ao decorrer da feira de
ciéncias, se realmente eles tinham despertado interesse pela sustentabilidade, habilidades
especificas, desenvolvido senso critico para ver, julgar e agir sobre o meio em que estd inserido.

ApOs a apresentacdo, os estudantes foram agrupados e escolheram metas para apresentarem
na feira de ciéncias da escola. Os estudantes ficaram livres para desenvolverem o que quisessem na

temadtica do contetido buscando sempre a simulacao da prépria realidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Por meio de um questiondrio de avaliacdo, os estudantes tiveram que avaliar com 5 ou 10 (5
= nenhuma / 10 = muita) a influéncia do lixo jogado no chdo na vida dos animais aquaticos,
terrestres e aéreos. O que se esperava era que a maioria afirmasse que todos os animais aquaticos
fossem prejudicados e realmente foi o resultado obtido (Figura 1), isso se justifica pela fato de
haver muita divulgacdo de diversos casos desses animais mortos por sufocamento ou com sua vida

bastante debilitada por conta do lixo que descartamos em locais indevidos.

Quanto ao lixo jogado no chdo afeta a
vida dos animais

MNdo Sim Nao Sim

Aquadticos Terrestres

Figura 1: Respostas dos estudantes em relacdo a influéncia do lixo jogado no ch@o na vida dos

animais.

Entretanto, os animais terrestres e aqudticos também sao muitas vezes prejudicados, caes e
gatos de rua, por exemplo, sdo diagnosticados com diversos problemas gastrointestinais que, na
maioria das vezes, levam a sua morte. Devido _a grande ingestdo de comidas nas ruas, justamente
porque esses animais quando encontram essa comida, ingerem e ndo conseguem distinguir nem
separar a massa organica da inorganica, como por exemplo, um pedaco de sanduiche com papel e
pequenos pedacos de sachés de molhos. Além de que, segundo Mucelin & Bellini (2008) esses
lixos podem provocar, entre outras coisas, contaminagdo de corpos d’dgua, assoreamento,
enchentes, proliferacdo de vetores transmissores de doencas a partir de animais.

Essa falsa ilusdo de acreditar que esses animais ndo sdo prejudicados, foi bastante
observado, pois os estudantes que afirmaram que influenciava foi 55% e os que afirmaram que ndo
influenciava foi 45% , mesmo vendo casos e mais casos diariamente proximos a eles.

A segunda pergunta chave era sobre as atitudes deles no meio ambiente, com a pretensdao de
saber se esses alunos, cidaddos, prontos para entrar em um mercado de trabalho, formagdao de

familia ou uma faculdade, tinham suas atitudes focadas no meio ambiente, buscando viver em paz e
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bem com a natureza. A maioria praticava coleta seletiva porque moravam em condominios que
fazem essa acdo e outros porque na prépria escola existe os 5 tipos de lixeiros, para papel, plastico,
vidro, metal e organico (Figura 2). Em respostas como essa, foi visto claramente a influéncia da
escola na vida desses estudantes, como retrata Lima (2004) e Lopes (2011), pois o que os
estudantes veem e fazem na escola influencia diretamente na vida dele fora dela.

Ja o consumismo, € algo que ndo se vé bastante, devido a renda deles, pois muitos sobrevivem
apenas do Bolsa-familia, uma assisténcia do Estado. Entretanto, as contribui¢des para o atraso do
aquecimento global estdo muito baixas, porque as pessoas ainda estdo com seu pensamento no aqui,
agora, no conforto e no status.

Um dos entrevistados falou o seguinte: “prefiro andar mil vezes de carro, do que andar de
onibus!”, em um discurso desse vemos claramente que esse individuo prefere emitir quanto gis
carbonico for preciso, em nome de seu conforto. Isso acontece com diversos outros estudantes e
pessoas, para solucionar isso, hd a necessidade de implementacdo de mais automdveis coletivos e

que ndo utilizem combustiveis ou energias renovaveis.

Atitudes em relacdo ao Meio Ambiente

16
14
12
10
g
6
4
2
0
Nio Sim Nio Sim Nio Sim
Coleta Seletiva Consumismo Contribuicdo para o
Atraso do aguecimento
Glohal

Figura 2: Respostas dos estudantes em relagdo as atitudes dos estudantes em relacdo ao Meio

Ambiente.

Em um segundo momento, os estudantes participaram da feira de ci€ncias com a temética
sustentabilidade, na qual foi abordado alguns dos 17 objetivos propostos pela ONU, tais como
igualdade de gé€nero; saide e bem-estar; dgua potdvel e saneamento; consumo € produgdo
responsaveis. Além disso, também foi apresentado o principio dos 3R’s - reduzir, reutilizar e

reciclar.
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O modo de exposicdo foi diverso, no qual cada grupo se distinguiu no modo de apresentar
seu conteido. Houve apresentacdo expositiva com auxilio de projetor; maquetes; objetos
reutilizados e reciclados; cartazes; exposicao e degustacio de alimentos reaproveitados, como casca
de frutas. Estima-se que no Brasil, cerca de 68 mil toneladas de alimentos vdo parar no lixo
diariamente, por conseguinte, € considerado um dos mais ricos do mundo, e taxado como o pais do
desperdicio (BADAWI, 2009).

Foi observado que os alunos associaram sua propria realidade com a temética, abordando
eventos do seu dia-a-dia, desde desperdicio de dgua potdvel no préprio ambito escolar a mudanga
de héabitos como a ndo utilizacdo de materiais ndo-biodegraddvel. Para mais, esse projeto foi além
dos muros da escola, pois teve a interacdo dos pais com a preparacdo de materiais reutilizados e
reciclados. De acordo com Steigenberg (2007) “Por ser local de conhecimentos cientificos a escola

pode contribuir com a familia para essa pratica educacional mais abrangente”.
CONSIDERACOES FINAIS

Através dessa pesquisa, os estudantes conseguiram compreender melhor a ampla dindmica da
sustentabilidade e vé-la como essencial para o bem-estar de todos. O que antes parecia ser diferente
e distante do mundo deles, hoje eles t€ém a consciéncia de que desperdicio de dgua, por exemplo,
leva a falta de dgua de boa qualidade para diversas pessoas, inclusive familiares do municipio e do
estado onde eles estdo inseridos.

Os estudantes analisaram criticamente seus atos com a natureza, suas consequéncias €
providenciaram solugdes, nao ficando restrita as dificuldades da escola. Foi um evento amplo pois
conseguiram analisar e propor para os telespectadores as probleméticas do municipio.
Problemdticas essas que estavam sendo consideradas normais para todos os telespectadores, pois
ndo tinham nog¢do das consequéncias que causavam tanto para eles proprios, quanto para outros
seres.

Tratou-se de sustentabilidade na escola nao somente com alunos e professores, tratou-se
com toda a comunidade escolar, pais, maes, vizinhos e amigos, que ajudaram os estudantes para a
apresentacdo, logo aprenderam também. Entdo essa pesquisa ndo foi s6 ligada as disciplinas de
grade curricular, ela passou a modelar cidaddos, conscientiza-los para que todos do presente € do
futuro, vivam em um mundo melhor.

Conclui-se que € indispensavel tratar de assuntos de relevancia global dentro da escola, pois,

¢ através dos estudantes que podemos obter a mudanca necessdria para um futuro sustentdavel e
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consciente de suas agdes e as reacdes que irdo implicar em torno da biosfera. Que os jovens de hoje

venham a ser o futuro do amanha, desmistificando esse consumo desnecessario pela humanidade.
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