
 
 

AÇÕES DO ENFERMEIRO NO GERENCIAMENTO DE RESÍDUO DE 

SERVIÇO DE SAÚDE 

Genaine Mendes Marques 1 

Juliana Mendes Marques 2 

Lilia Neto Figueredo 3 

Thiago Quinellato Louro 4  

Josele da Rocha Schrader 5 

Bárbara Silvestre da Silva Pereira 6 

Ana Cristina Silva Pinto 7 

RESUMO 

Os resíduos de serviços de saúde são um desafio para a comunidade, principalmente para os órgãos 

geradores destes resíduos, pois compete ao gerador minimizar o transtorno e gerenciá-lo 

adequadamente. Na atualidade, enfrentamos sérios desafios, dentre os quais, a complexidade e a 

diversidade existente na problemática ambiental. Entre as fontes de degradação ambiental, os resíduos 

gerados na área da saúde representam uma peculiaridade importante: quando gerenciados 

inadequadamente oferecem risco potencial ao ser humano e ao ambiente.  A escolha deste tema para o 

presente estudo deveu-se ao desejo de atribuir o gerenciamento dos resíduos de serviço de saúde ao 

Enfermeiro uma vez que a Enfermagem é a única categoria que permanece 24 horas na instituição de 

saúde, desenvolvendo ações de prevenção, promoção, proteção e reabilitação da saúde. Objetivos: 

Despertar o interesse desta temática nos Enfermeiros, identificando na leitura as gestões referentes ao 

gerenciamento RSS e Elaborar uma síntese de ações que o Enfermeiro poderá desenvolver no 

gerenciamento do RSS. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliográfica, pois foi elaborada a partir 

de material já publicado. Desenvolvido um estudo descritivo e de abordagem qualitativa, oferecendo 

para os pesquisadores todas as informações necessárias para que os mesmos alcançassem seus objetivos 

enriquecendo a investigação. Foi realizado um levantamento sobre os aspectos legais do RSS descritos 

nas portarias e resoluções da ANVISA e do CONAMA. Resultados e Discussões: O gerenciamento dos 

RSS constitui-se em um conjunto de procedimentos de gestão, planejados e implementados a partir de 

bases científicas e técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a produção dos resíduos 

e proporcionar, um encaminhamento seguro a eles, visando a proteção dos trabalhadores, a preservação 

da saúde pública, dos recursos naturais e do meio ambiente. O Enfermeiro procura realizar seu serviço 

no mais alto padrão de qualidade usando suas habilidades e competências para avaliar, sistematizar e 

decidir as condutas mais adequadas, baseadas em evidências científicas. Considerações Finais: 

Consideramos que para alcançarmos os objetivos é preciso que todos os envolvidos com os RSS, desde 

a geração até a disposição final, estejam conscientes da importância dos problemas que podem causar o 

mau gerenciamento destes resíduos. A temática discutida neste estudo deverá ser fonte de novas 

pesquisas devido à sua relevância não só para o profissional de Enfermagem como também para a 

sociedade, visto que o PGRSS contribui com a preservação do meio ambiente.  

 

Palavras Chave: Gerenciamento de Resíduos, Administração de Serviço de Saúde, Assistência à Saúde, 

Papel do Profissional de Enfermagem. 
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