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RESUMO

Introducdo: A tuberculose é a infeccdo bacteriana mais mortal do mundo, que afeta os pulmdes
e eventualmente outros 6rgdos, substancialmente em individuos imunodeprimidos. No distrito da
Brasilandia, na cidade de Sdo Paulo, ocorreram 34 mortes pela doenca entre 2015 e 2018, sendo
que a Equipe de Saude da Familia (ESF) assiste a satde de individuos e familias, incluindo o
acompanhamento de alguns agravos a satde, como a tuberculose. A descoberta de um novo caso
¢ possivel por meio da “’busca ativa’’, que engloba orientacGes sobre a doenga, a detecgéo precoce
dos sintomas e exame de escarro. A partir do diagndstico positivo, faz-se 0 acompanhamento do
individuo e membros da familia, destacando o trabalho dos agentes comunitarios de satde (ACS)
que realizam visitas domiciliares, dessa forma, muitas vezes sao estes profissionais que detectam
possiveis novos casos e acompanham todo o tratamento. Descri¢do do Caso: O presente trabalho
justifica-se em uma acéo educativa, caracterizada por educacdo permanente para os ACS, cujo
tema foi tuberculose. A proposta era oferecer uma revisdo de conceitos da doenga, sintomas,
tratamento e principalmente a detec¢do precoce por meio da busca ativa, com a finalidade de
atualizar os ACS por meio da educagdo permanente em salde sobre a importancia da “busca
ativa” para detecgdo, prevengdo e tratamento da tuberculose. Desenvolvimento: Foi feito um
estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, realizado por alunos de enfermagem durante o
estagio de Ensino Clinico na Atencdo Primaria em uma Unidade Bésica de Saude, no distrito da
Brasilandia, na cidade de Sdo Paulo, em outubro de 2020, onde desenvolveu-se uma atividade de
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educacdo permanente com um total de 30 ACS, com o tema tuberculose. Utilizou-se como
abordagem metodoldgica: aula expositiva dialogada com aplicacdo de um jogo interativo, a fim
de observar quais as maiores davidas existentes por parte dos ACS. Intervengoes: Dos 30 ACS,
50% responderam ao questiondario referente ao tema tuberculose, 80% dos agentes sabem 0s
sintomas e tratamento, 73% dominam as formas de prevencdo da doenca, 53% conhecem a
etiologia da doenca e 27% conseguem identificar um sintomético respiratorio. Porém 67%
desconhecem todas as etapas da busca ativa da tuberculose. Consideracdes finais: Autenticou-se
a relevancia da acéo educativa aos ACS, visto que esses estdo em contato direto com a populagédo
pelas visitas domiciliares e atuam em uma regido endémica. A atividade foi de extrema
contribuicdo intelectual para os agentes, uma vez que mais da metade desconhecia todas as etapas
que compdem a atividade da busca ativa. Além disso, a acdo proporcionou aos discentes, futuros
enfermeiros (as) a troca de informag6es, experiéncias e a oportunidade de valorizar os

ACS, cujo trabalho envolve o cuidado e a dedicacdo para diminuir fatores de risco, aumentar a
adesdo ao tratamento e validagdo da gravidade da tuberculose. Este resumo devera ser utilizado
no formulario de submisséo do trabalho no ato da submisséo. O resumo simples caracteriza uma
sintese do artigo produzido. Podera apresentar as principais informac@es da pesquisa, e para isso,
deverd ser formatado com base nas seguintes orientagdes: paragrafo unico, de 350 A 500 palavras,
texto justificado, regular, tamanho 11, espacamento simples, sem referéncias bibliograficas,
tabelas, graficos, citagdes ou destaques de qualquer natureza, redigidos com clareza.
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