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RESUMO 
 

 

Introdução: Em maio de 2019 foi realizada a 72ª Assembleia Mundial da Saúde pela 

Organização Mundial da Saúde (OMS) que definiu o dia 17 de setembro como o Dia Mundial 

da Segurança do Paciente. Para comemorar esse dia, foi realizado um evento em uma 

instituição hospitalar no Rio de Janeiro, que teve por objetivo desenvolver o ensino-

aprendizagem dos profissionais sobre o tema de segurança do paciente por meio de 

atividades lúdicas. Descrição do Caso/Experiência: Trata-se de relato de experiência no 

planejamento de atividades didáticas, tendo como base os protocolos de Segurança do 

Paciente e estratégias utilizadas como metodologias ativas. Desenvolvimento: O evento 

ocorreu em 2 dias no período da tarde entre 15 às 17 horas, resultando em 150 

participantes/profissionais da instituição hospitalar localizada no estado do Rio de Janeiro.  

As dinâmicas apresentadas foram diferenciadas conforme estande/meta de segurança do 

paciente, em que o participante deveria começar na meta 1 e seguir até a meta 6 para depois 

participar do quiz e ganhar o brinde conforme a sua escolha. Dentre as atividades lúdicas 

foram a escolha de cartas com nome de medicamentos e seus respectivos pares com grafias 

aparentes para evitar troca de nomes; marcação de lateralidade no desenho de um boneco 

que seria exemplo de um paciente no estande de cirurgia segura, na meta 5 teve uma caixa 

preta com luz negra e produto que os participantes utilizaram para  fazer a técnica de 

higienização das mãos conforme descrito pela palestrante, para ver se a realização da técnica 

desses profissionais estava sendo eficaz; respostas de quiz através do giro da roleta para 

descobrir qual meta seria questionada; escolha de bexigas de ar com perguntas dentro para 

ser feitas aos participantes sobre as metas. Ao final da gincana, foram distribuídos brindes 

como potes que simulavam medicamento, cubo com as 6 metas com bombom dentro, 

garrafas dentre outros que eram escolhidos ao final desse mini circuito. Intervenções: Foi 

possível desenvolver o tema de segurança do paciente, abordando as metas internacionais de 

forma lúdica. Assim, favoreceu de uma forma não tradicional o ensino-aprendizagem dos 
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profissionais acerca das metas internacionais. Dessa forma, a educação continuada da 

instituição pôde desenvolver de uma forma menos tradicional a participação de todos os 

profissionais da instituição como forma de treinamento. Além disso, gerou outros benefícios 

com essas dinâmicas, pois proporcionou aumentar o vínculo institucional e pessoal entre os 

profissionais da unidade e incentivar a cultura de segurança institucional. Considerações 

finais: Portanto, em vista do evento ocorrido, pode ser observado que, por meio de atividades 

lúdicas, pode-se, além de divertir, favorecer o aprendizado dos participantes. Também pode 

proporcionar um ambiente mais leve, acolhedor e seguro para instituição hospitalar. Com 

isso, aumenta o vínculo dos profissionais de saúde da instituição de saúde e gera-se 

concomitantemente o conhecimento e aumento da cultura de segurança hospitalar.  

 

Palavras-chave: Aprendizagem; Ensino, Divertimento, Educação Permanente, Segurança do 

Paciente. 

 

ET 01 - Eixo ensino 


