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GENERO E EDUCACAO FIiSICA ESCOLAR: REFLETINDO OS
DISCURSOS E AS PRATICAS NO ENSINO FUNDAMENTAL I

Leylane Pereira de Andrade !
Nadia Patrizia Novena 2

RESUMO: A categoria de género refere-se a processos de configuracdo de identidades,
definicdes de papéis e funcBes sociais, construcdes e desconstrucfes de representacles e
imagens que permeiam o entendimento de masculinidade e feminilidade (SCOTT, 1992). A
Educacao Fisica na escola apresenta-se como componente curricular essencialmente pratico, de
experimentacao corporal, por meio da qual é possivel analisar as construgdes discursivas que
acontecem a partir da categoria de género, no que diz respeito ao sexismo, ao preconceito, aos
papéis sociais e aos estere6tipos de género. Das inquietagdes experimentadas na pratica docente
em redes publicas e privadas € que surge a busca por esse estudo, cujo objetivo € analisar as
aprendizagens relacionadas as categorias de género (sexismo, preconceito, esteredtipos de
género e papéis sociais) de alunos do ensino fundamental a partir de intervencdes pedagdgicas
com a tematica de género na Educacéo Fisica. Pretende-se realizar este estudo na rede publica
de Moreno e investigar os sujeitos/as regularmente matriculados/as em uma escola, nas turmas
de 8° ano. A problematizacdo permanente é uma estratégia pedagdgica escolhida para tornar
significativas as informacdes adquiridas e 0s conhecimentos construidos. As atividades
propostas serdo tedricas e préaticas, tomando como referéncia a Proposta Curricular do Estado
de Pernambuco. Assim sendo, esta pesquisa no campo da Educacdo, busca respostas para o
problema central desta investigacdo — como se apresentam 0s discursos dos estudantes do
Ensino fundamental acerca das categorias de género e de que forma intervencdes pedagdgicas
podem promover aprendizagens com relacdo a essa tematica.
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INTRODUCAO

A categoria de género refere-se a processos de configuracdo de identidades, defini¢des
de papéis e fungbes sociais, construcBes e desconstrugdes de representacfes e imagens que
permeiam o entendimento de masculinidade e feminilidade (SCOTT, 1992) e vem se
constituindo ao longo dos tempos, especificamente, a partir dos anos 80, como um campo
préprio de producdo de conhecimento, que utiliza analises historicas, culturais e sociais
(MATQS, 2008).

A escola apresenta uma dinamica interativa que indica muito mais do que aparenta; sua

intencionalidade, refletida e impressa no Projeto Politico de cada institui¢do, representa os tipos
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' de sujeito que se pretende formar em cada instituicdo. A institui¢éo escolar esta sempre em

movimento, necessitando de idas e vindas ao seu cotidiano, em um movimento que compartilhe
fazeres de maneira colaborativa, para a compreensdo das especificidades, no nosso caso,
particularmente, na Educacéo Fisica (FALCAO et al. 2012).

A Educacdo Fisica enquanto componente curricular, teve sua origem assentada na
referéncia bioldgica do corpo, sobretudo no que diz respeito ao rendimento, ao desempenho e
ao disciplinamento do corpo. O corpo é resultado de inimeras intervencBes advindas das
categorias sociais como género, raca/etnia, classe, etc. e na realidade das aulas, as criangas e
adolescentes reproduzem conceitos e preconceitos cultural, social e historicamente arraigados,
carregados de estigmas e roétulos sociais de diferenciagdes de espagos e atitudes que devem ser
atribuidos de modo generificado a meninos e meninas (BARBOZA, 2003).

Na Educacdo Fisica, por se tratar de um componente essencialmente pratico, de
experimentacao corporal é possivel analisar as construgdes discursivas que acontecem a partir
da categoria de género, no que diz respeito ao sexismo, ao preconceito, aos papéis sociais e aos
esteredtipos de género. Nas aulas, alunos e alunas interagem diretamente com esse contexto e
trazem naturalizacbes de situacbes que se encontram arraigadas na cultura. Essas
“naturalizacdes” sdo evidenciadas em diversos estudos que apresentam diferenciagdes entre
meninos e meninas nas aulas de Educacéo Fisica.

Das inquietagbes experimentadas na pratica docente em redes publicas e privadas,
relacionadas a aulas divididas por género, a aceitacdo (ou ndo) de acGes e comportamentos
esperados para meninos e meninas, a divisao de grupos, aos tipos de atividades que sdo aceitos
por este ou aquele género e considerando que alunos trazem para a escola resquicios
estereotipados e preconceituosos sobre expressdes femininas e masculinas (BARBOSA, 2012;
SOUZA JR, 2004) é que surge a pergunta que se coloca para este estudo: que aprendizagens
sdo concretizadas pelos alunos a partir da intervencdo pedagogica, em uma unidade letiva,
relacionada a categoria de género na Educacao Fisica?

A partir dessa questdo destaca-se a hipOtese de que intervencdo pedagdgica em
Educacao Fisica sobre a tematica de género promove aprendizagens sobre as categorias de
género e se elabora o objetivo geral: analisar as aprendizagens relacionadas as categorias de
género (sexismo, preconceito, esteredtipos de género e papéis sociais) de alunos do ensino
fundamental a partir de intervengdes pedagdgicas com a temética de género.

Seguindo para os para Objetivos Especificos tem-se: 1. Descrever a categoria de género

no percurso historico da Educacdo Fisica Escolar; 2. Compreender a tematica de género na
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: escola nas dimensdes institucionais (legais e normativas) e organizacionais (propostas

curriculares); 3. Analisar as aprendizagens dos estudantes do ensino fundamental nas categorias
de género, através de intervencBes pedagdgicas em Educacdo Fisica dirigidas para esta
tematica.

Para isso é necessario superar a classificacdo pautada em questdes bioldgicas e
compreender que género ultrapassa as concepgoes referente a macho e fémea/ homem e mulher
(SCOTT, 1995). Para superar essas diferenciacdes é necessario promover o reconhecimento da
pluralidade das identidades e dos comportamentos relativos as diferencas, sendo o ambiente
escolar propicio para abarcar essa discussao.

A instituicdo escolar estd sempre em movimento, necessitando de idas e vindas ao seu
cotidiano, em um movimento que compartilhe fazeres de maneira colaborativa, para a
compreensdo das especificidades (FALCAO et al. 2012). As relacdes de género na cultura
escolar ha tempos se constroem e contribuem para uma agdo pedagdgica que considera as
posturas e movimentos corporais de forma marcada, programada, para um e para outro sexo
(LUZ JUNIOR, 2002).

E importante situar que a escola ndo apenas reproduz ou reflete concepgdes de género e
sexualidade, a escola também as criam. Dentro da escola, por muitos anos, as aulas de Educacgéo
Fisica, por exemplo, foram separatistas: nos momentos destinados aos exercicios fisicos, as
praticas corporais eram diferenciadas e adequavam-se a cada género (GOELLNER E FRAGA,
2004).

A diferenciacdo de praticas de atividades fisicas e esportivas entre homens e mulheres,
ao longo dos anos, contribuiu para fortalecer a visdo da superioridade masculina, pois o esporte
de competicdo e que envolvia combate adequava-se aos homens para a formagéo de um cidadao
viril (SCHPUN, 1999), ao passo que a pratica para mulheres era considerada arriscada, pois
poderia machucar, masculinizar e/ou comprometer as funcdes reprodutivas (GOELLNER,
2009), sendo este um dos argumentos que excluiu as mulheres deste meio e demonstrava pouco
conhecimento sobre a feminilidade (ALTMANN, 2015).

Essa diferenciacdo de habilidades especificas é percebida e também apresentada na
literatura como a auséncia de tempo e disponibilidade para experiéncias relacionadas ao lazer
e ao esporte. Em relacdo ao género feminino, as meninas crescem com restricdes em

determinadas vivéncias, sendo naturalizado, por exemplo, o enfoque no aspecto do trabalho e

do cuidado doméstico em detrimento das experiéncias e préaticas corporais (GOELLNER, 2009;
SAYAO, 2002).
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: Atraveés da cultura em que os alunos estdo inseridos, estes adquirem informacGes que

caracterizam as expressdes ditas como femininas e masculinas, e trazem para dentro da escola
resquicios estereotipados e preconceituosos (BARBOSA, 2013; SOUZA JR, 2004). Podemos
citar como exemplo os contetdos esporte e danga que, durante muito tempo adotaram/adotam
instrumentos de diferenciacdo e hierarquizagcdo dos sexos a partir das suas praticas o que gera
e perpetua certos preconceitos que diminuem, principalmente, a participagdo das mulheres nos
esportes e dos homens em certas dancas.

A problematizacdo permanente é uma estratégia pedagdgica escolhida para tornar
significativas as informagdes adquiridas e os conhecimentos construidos. Nesse contexto, a
aprendizagem € entendida ndo somente como um processo interno, mas também como algo que
envolve a interacdo com outros sujeitos e com objetos de conhecimento.

N&o se trata de estabelecer oposicdo homem e mulher, mas da desconstrucdo da
supremacia do masculino sobre o feminino, na direcdo da igualdade politica e social que inclui
diversas categorias de andlise, como por exemplo, classe social e raca/etnia (WENETZ &
STIGGER, 2006). E necessario promover o reconhecimento da pluralidade das identidades e
dos comportamentos relativos as diferencas para superar as diferenciacGes entre o género
feminino e masculino.

Desta forma, as discussdes acerca de diferentes tematicas precisam ser incorporadas nos
planejamentos das aulas de Educacdo Fisica, principalmente no que se refere as questdes de
género, as quais exigem dos professores o entendimento e a identificacdo entre as
aproximacdes, reproducdes e diferenciacdes de estereotipos que permeiam os corpos femininos
e masculinos (CARRARA, et al 2009). Discutir género e sexualidade, contribui, portanto, com
a formacdo desse sujeito/a que pode exercer a sua sexualidade, conhecendo e respeitando a
sexualidade dos pares.

A partir desse entendimento, esse estudo buscara analisar as aprendizagens dos alunos
acerca das categorias de género apresentadas nos discursos e nas intervengdes pedagdgicas,
mediadas pela professora, para alunos/as do ensino fundamental 1.

METODOLOGIA

Pretende-se realizar este estudo Colégio Municipal Baltazar Moreno, localizado no
municipio de Moreno e investigar 0s sujeitos/as regularmente matriculados em 5 turmas de 8°

ano, estudantes dos turnos manha e tarde, com aulas de Educacdo Fisica realizadas no contra
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turno, sendo 40 alunos estudantes da manhd com Educacdo Fisica a tarde e 10 alunos

matriculados a tarde, com aulas de Educacdo Fisica pela manha.

As atividades propostas serdo tedricas e praticas, tomando como referéncia a Proposta
Curricular do Estado de Pernambuco, uma vez que o municipio de Moreno ndo possui
proposta/curriculo proprio. Todas as atividades estardo incluidas no planejamento bimestral da
disciplina Educacdo Fisica para o corrente ano. Apesar de ja ter sido lancado o Curriculo
Pernambuco, norteado pela Base Nacional Comum Curricular, em 2019, o documento s6 sera
efetivamente posto nas instituicdes de ensino de Moreno, no préximo ano. Entdo manter-se-a,
o planejamento realizado para o ano corrente, tomando como referéncia o PCPE.

Assim sendo, esta pesquisa no campo da Educacdo, busca respostas para o problema
central desta investigagdo — como se apresentam o0s discursos dos estudantes do Ensino
fundamental acerca das categorias de género e de que forma intervenc6es pedagogicas podem
promover aprendizagens com relacdo a essa tematica. Através da técnica de analise de conteido

serdo analisados os discursos dos estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental.
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