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RESUMO

A experimentagdo no ensino de Quimica € essencial no processo de constru¢do do conhecimento dos
estudantes na educacdo basica, pois se considera a importancia de contextualizar o ensino tornando
evidente quando o professor utiliza de recursos basicos que facilite o processo de ensino-
aprendizagem a partir de aplicacdo do contexto sociocultural dos alunos. Nessa perspectiva, trabalhou-
se 0s contetdos de reagBGes quimicas de forma contextualizada utilizando a vitamina C. O &cido
ascorbico, conhecido como Vitamina C, esta presente em diversas aplica¢fes do cotidiano e pode ser
encontrado de forma acessivel em diversos tipos de alimentos, como, por exemplo, frutas e legumes.
O trabalho objetivou identificar, a partir de uma andlise qualitativa, o teor de vitamina C presente nas
frutas da regido. As atividades foram desenvolvidas na Escola Estadual do Ensino Fundamental e
Médio José Rolderick de Oliveira, situada na cidade de Nova Floresta — PB, através da intervengéo do
Programa de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) — subprojeto Quimica. O trabalho foi realizado
com uma turma de 36 alunos do segundo ano do ensino médio vespertino. Inicialmente realizou-se
uma aula expositiva a respeito da Vitamina C, suas principais fontes, importancia para consumo,
deficiéncia e excesso. Em seguida, os alunos tiveram a parte pratica onde utilizaram: trés frutas in
natura e industrializados (saché). As frutas utilizadas foram: maracuja, laranja e limdo. Durante a
pratica os alunos conseguiram identificar em analise qualitativa o teor de vitamina C presentes nas
diferentes frutas. A pratica foi relevante, pois por meio dela os alunos conseguiram assimilar os
conceitos de reagbes quimicas com a utilizacdo de experimento de baixo custo realizado na propria
sala de aula.
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INTRODUCAO

A experimentacdo no ensino de Quimica é essencial no processo de construcdo do
conhecimento dos estudantes na educacdo basica, tendo em vista que se considera a
importancia de contextualizar o ensino, tornando-se evidente quando o professor utiliza de
recursos basicos que facilite a compreensdo no processo de ensino-aprendizagem a partir de
aplicacdes do préprio contexto sociocultural dos alunos. Nessa perspectiva, o educador tem o
desafio de construir estratégias de ensino para favorecer a capacidade de seu aluno se tornar
um cidadéo critica consciente que seja capaz de intervir na sociedade. A experimentacao é
uma ferramenta eficaz para a assimilacdo de contetidos abordados em sala de aula, ja que esta
promove a visualizacdo da teoria. Esta ferramenta apresenta tambeém outras fun¢fes como a
de ilustrar um principio, desenvolver atividades
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investigagdo. (IZQUIERDO et al., 1999). A finalidade foi contextualizar o contetdo de
reacfes quimicas a partir da experimentacdo simples e de baixo custo. O desenvolvimento
desse trabalho foi relevante tendo em vista que os alunos conseguiram assimilar as evidéncias
de uma reacdo quimica a partir de aplicacGes do proprio cotidiano. O trabalho tem como
objetivo determinar a partir de uma analise qualitativa o teor de vitamina C presente em frutas

na regido de Nova Floresta-PB.

METODOLOGIA

Inicialmente desenvolveu-se aula expositiva a respeito da Vitamina C, as principais
fontes, importancia para consumo, deficiéncia e excesso. Em seguida, os alunos tiveram a
parte pratica onde utilizaram: trés frutas in natura e industrializados (saché). As frutas
utilizadas foram: maracuja, laranja e limdo. O Procedimento experimental foi: 1- Colocou
poucas quantidades da solugdo de amido de milho diluido em agua da torneira nos seis copos;
2- Adicionado respectivamente em cada copo poucas quantidades menores que a amostra de
cada um dos sucos; 3- Acrescentou-se em cada copo, gota a gota, a tintura de iodo e anotado
guantas gotas sao necessarias para que a solucdo fique roxa. E agitacdo permanente a mistura
depois de cada gota para verificacdo se a solu¢do nao volta a ficar incolor. Este trabalho foi
realizado na Escola Estadual do Ensino Fundamental e Médio José Rolderick de Oliveira na
cidade de Nova Floresta — PB, com intervencdo do Programa de Bolsa de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID) subprojeto Quimica com uma turma de 36 alunos do segundo ano do
ensino médio vespertino. Em seguida foi aplicado um questionario aos alunos com perguntas

abertas em relacdo a pratica desenvolvida.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente os alunos tiveram uma aula expositiva interativa a respeito da vitamina
C, sua importéancia, funcdo no organismo, excesso e falta dessa substancia no corpo. Em
seguida, foi aplicado um questionario sobre a identificacdo da vitamina C presente nas frutas
in natura x industrializados (saché). Os contetdos utilizados para esse experimento foram:
evidéncias de uma reagdo quimica, fendmenos fisicos e quimicos da matéria, haja vista que a
turma apresentava certa abstracdo em compreendé-los. Diante do exposto, evidencia-se a
importancia da aula préatica que, segundo Almeida et al. (2008 p.?) é:

uma maneira eficiente de ensinar e melhorar o entendimento dos contetidos de
quimica, facilitando a aprendizagem. Os experimentos facilitam a compreensédo da
natureza da ciéncia e dos seus
conceitos, auxiliam no
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cientificas e no diagndstico de concepgbes ndo-cientificas. Além disso, contribuem
para despertar o interesse pela ciéncia.

De acordo com os dados da pesquisa, 71% dos alunos identificaram que a Laranja e
Maracujé in natura apresentam maior teor de acido ascorbico, ja a Laranja industrializada
apenas 10% alegaram a presenca maior de vitamina C. Este resultado se da pelo fato da
maioria dos sucos industrializados adicionarem substancias com maior concentracdo de
vitaminas. Nas frutas in natura muitas propriedades se perdem a partir do seu proprio
ambiente, mas os beneficios sdo maiores para a salde. Este experimento possibilitou
contextualizar o ensino de quimica.

Em relacdo as evidéncias de uma reacdo quimica, percebe-se que os discentes
conseguiram analisar as mudancas presentes em cada amostra das frutas. Diante disso, 78%
consideraram que a mudanca de coloracdo das amostras representava uma evidéncia da
transformacédo na composicdo da matéria, enquanto 15% acreditam que a formacéo de bolhas
evidencia uma transformacédo da matéria e 7% dos discentes afirmaram nao haver mudanca na

composicdo da matéria, destacando a presenca de teor de vitamina C maior nessas amostras.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, a experimentacdo € uma ferramenta facilitadora, pois foi possivel
determinar o teor de vitamina C presente nas frutas, como também utilizar materiais de baixo
custo para o entendimento de reagdes quimicas, utilizando a pratica em sala de aula. A
experimentacdo promoveu uma relacdo direta entre os conceitos quimicos visto em sala de
aula com o cotidiano do aluno, dessa feita, constatou-se 0 quanto a contextualizacdo dos
contetdos fundamentados na realidade dos alunos é de suma importancia na compreensao dos

conceitos trabalhados na disciplina de Quimica.
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