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Resumo: Os primeiros estudos sobre o autismo foram desenvolvidos pelo psiquiatra Leo
Kanner, em 1943, que identificou como um padrdo comum “um disturbio afetivo de contato”.
Em 1944, o austriaco Hans Asperger descreveu o estudo de um grupo de quatro criangas com
dificuldades de integracdo social, e, com uma linguagem de vocabulario muito peculiar,
limitacdo de expressdes faciais, e com alguns prejuizos das competéncias cognitivas. Em
1979, Lorna Wing e Judith Gould introduziram o conceito de “Espectro do Autismo”, que
reline as variacOes dentro de uma escala de casos mais leves e/ou atipicos até 0s casos mais
graves. Desde Kanner até os dias atuais muitos estudos tem contribuido para o
desenvolvimento do acompanhamento terapéutico para os individuos dentro do Transtorno do
Espectro do Autismo. Nesse artigo propomos uma revisdo do que preconizam o0s documentos
oficiais brasileiros sobre as praticas educativas que acompanharam, ndo apenas 0 aumento do
contingente de individuos com autismo, mas, além disso, as mudancas infligidas pelas leis de
incluséo e, principalmente, pela mudanca de paradigma no espago educacional. Tomamos
como objeto de andlise dos textos do Saberes e praticas da inclusdo: dificuldades acentuadas
de aprendizagem: autismo (2004), do Documento subsidiario a politica de inclusao (2005),
e.das Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do
Autismo (2013) Nos fundamentamos em Donvan e Zucker (2016) para discussdo sobre o
percurso histérico das praticas educativas para o espectro autista, Surian, 2010 e Bandin
(2011) sobre avaliacdo e definicdo do critérios de diagndstico que permeiam o0s documentos
oficiais.
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Autismo, autismos, transtornos e afins: justificando as nomenclaturas

Os primeiros estudos sistematicos acerca da definicdo sobre o autismo foram
desenvolvidos pelo psiquiatra austriaco Leo Kanner, em 1943, que identificou um padréo
comum descrito como “um disturbio afetivo de contato”. Em suas observacdes distinguiu em
conjunto o comportamento isolado, os interesses restritos e as peculiaridades na forma de
comunicacdo, quando ndo auséncia da fala. Embora ja houvesse registro de quadro
semelhante e, a propria designacdo de autismo contasse como um dos aspectos presentes em
outras condicGes, até o estudo do psiquiatra infantil ndo havia uma denominagdo especifica
para esse apanhado de caracteristicas. Bleuler em 1911 fez uso do termo autismo (do grego
autos, de si mesmo) em uma descricdo de pacientes adultos que constantemente apresentavam
fuga da realidade e isolamento em um mundo interior. Da mesma forma, mas ainda sem
definir o termo para a condi¢cdo, Melanie Klein relata o caso de um menino de quatro anos
com uma condicdo sintomatica de isolamento autistico em 1930. (Ferrari, 2007). O que ocorre
com o estudo de Leo Kanner é a instituicdo de critérios constitutivos levantados a partir de
uma observacdo peculiar e sistematica de onze criancas, que contavam entre dois e meio e
oito anos de idade, apresentando um mesmo conjunto definido clinicamente. Em suas
observacgoes, ele destaca a dificuldade das criancas em estabelecer relagdes afetivas e sociais
com 0s outros ao seu redor, desde os primeiros anos de vida, destacando que eles nao
possuiam uma postura antecipatoria dos movimentos afetivos de abracar ou olhar, nem de
estender os bracos em resposta a presenca dos pais. Embora reconheca as diferencas dessas
peculiaridades em intensidade e ocorréncia, o psiquiatra elenca, para além das diferencas, as
semelhancas continuas: 1. O retraimento e uma atitude de ignorar manifestacdes externas, ou
recusa de contato corporal; 2. Necessidade de permanéncia do estado de coisas fisicas e
acontecimentos; 3. Presenca de movimentos e gestos repetitivos, com ritmos alternados; 4.
Alteracdes na linguagem, com atraso na aquisi¢do da fala, ecolalias e inversao pronominal (os
individuos estudados eram todos verbais); 5. Uma diferenca entre as criangas com autismo e
as com deficiéncia intelectual, que destaca aspectos ligados a memoria entendida como dado
de inteligéncia (essa informacdo foi revista com a ampliacdo das pesquisas) e 6. O
desenvolvimento fisico padrdo para as idades, sem apresentacdo de desvios. O estudo de
Kanner abriu muitas frentes de davidas e pesquisas, mostrando que o que estava em estado de
aparente relacdo com dados de misticismo e especulagéo poderia ser estudando a partir de

observacdo continua e cientifica.
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Em 1944, o também psiquiatra e austriaco, Hans Asperger descreveu o estudo de um
grupo de quatro criangas com dificuldades de integracdo social, e, embora, esses nao
apresentassem atraso na aquisi¢do da linguagem, essa se dava de maneira diversa, com um
vocabulario muito peculiar, limitacdo de expressdes faciais e presenca de movimentos
estereotipados, mas, sem prejuizos das competéncias cognitivas. O estudo de Asperger
permaneceu desconhecido da esfera mundial de investigacdes sobre o autismo até que Lorna
Wing, em 1981, publicou uma traducéo do texto de Asperger. Psiquiatra, pesquisadora e mae
de uma menina autista, Wing juntamente com Judith Gould introduziram o conceito de
“Espectro”, que retne as variagoes dentro de uma escala de casos mais leves e/ou atipicos até
0s casos mais graves e tipicos formulando o conjunto de caracteristicas para o Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

Desde entdo, principiando-se em 1943, até os dias atuais muitos estudos tem
contribuido para o desenvolvimento de cuidados e o acompanhamento terapéutico para 0s
individuos dentro do TEA. Nesse artigo objetivamos proceder a uma revisao bibliogréfica a
respeito do que preconizam alguns dos documentos oficiais brasileiros sobre as préaticas
educativas que acompanharam, ndo apenas o0 aumento do contingente de individuos com
autismo, mas, além disso, as mudancas infligidas pelas leis de incluséo e, principalmente, pela
mudanga de paradigma no espaco educacional. Nossa investigacédo justifica-se em funcao da
necessidade de discussao dessa pratica de inclusdo do aluno com autismo ter se tornado
fundamental para os professores em formacdo, para os professores em atuacdo e para a
comunidade gue constroi a escola de maneira geral. Uma vez que, cada vez mais alunos com
autismo estdo iniciando suas vidas académicas e precisam que o0s profissionais que o0s
recebem tenham conceitos claros sobre 0 TEA e informacdo adequada. Apresentaremos um
primeiro topico sobre o paradigma inclusivo dentro de uma educacdo especial, em seguida
tomamos como objeto de andlise os textos do documento Saberes e praticas da incluséo:
dificuldades acentuadas de aprendizagem: autismo (2004), o Documento subsidiario a
politica de incluséo (2005), e, por fim, as Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da Pessoa
com Transtornos do Espectro do Autismo (2013). Apresentamos nossas observacoes finais em
um Gltimo topico, nos fundamentaremos em Donvan e Zucker (2016) para discussao sobre o
percurso histérico das praticas educativas para 0s estudantes no espectro autista, Surian
(2010) e Bandin (2011) sobre avaliacdo e definicao dos critérios de diagndstico que permeiam

os documentos oficiais analisados.
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Inclusdo, novos paradigmas, antiga problematica: percurso necessario

O principio da Declaracdo Mundial de direitos Humanos, adotada e proclamada pela
Assembléia Geral das Nagdes Unidas (resolucdo 217 A 11I) em 10 de dezembro 1948, é
resguardar a todos os homens, independente de qualquer diferenca que os defina, 0s seus
direitos a dignidade, salde, educagdo e moradia. No esteio dessa manifestacdo internacional,
mas, ocorrida muito anos depois, a Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos institui
um Plano de Acdo para satisfazer as necessidades basicas de aprendizagem, aprovada na
Conferéncia Mundial de Educacgéo para Todos, realizada em Jomtien, Tailandia, em marco de
1990, principal e especificamente no que rezam os itens: 1, 2 e 5 do Artigo 3° — Universalizar
0 acesso a Educacdo e promover a equidade, abaixo transcritos:

1. A educagéo basica deve ser proporcionada a todas as criangas, jovens e
adultos. Para tanto, é necessario universaliza-la e melhorar sua qualidade,
bem como tomar medidas efetivas para reduzir as desigualdades.

2. Para que a educacdo basica se torne equitativa, € mister oferecer a todas as
criangas, jovens e adultos, a oportunidade de alcangar e manter um padrdo
minimo de qualidade da aprendizagem. [...]

5. As necessidades basicas de aprendizagem das pessoas portadoras de
deficiéncias [sic] requerem atencdo especial. E preciso tomar medidas que
garantam a igualdade de acesso a educacdo aos portadores de todo e
qualquer tipo de deficiéncia, como parte integrante do sistema educativo.
(UNICEF, 1990)

Além dos documentos citados, outra referéncia que se perpetra obrigatoriamente é a
Plenaria da Conferéncia de 10 de junho de 1994, definidora dos principios e das acdes
inclusivas na Declaracdo de Salamanca que teve como objetivo guiar os Estados Membros e
organizacbes governamentais e nao-governamentais na implementacdo sobre Principios,
Politicas e Praticas em Educacdo Especial. O principio fundamental da educacéo inclusiva é
o de que todo individuo é capaz de aprender, todas as criancas devem aprender juntas, sempre
que possivel, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferencas que elas possam

apresentar. Dessa forma, as escolas

deveriam acomodar todas as criancas independentemente de suas condi¢des
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Aquelas
deveriam incluir criangas de origem remota ou de populacdo ndmade,
criangas pertencentes a minorias linguisticas, étnicas ou culturais, e criangas
de outros grupos desvantajados ou marginalizados. (Declaracdo de
Salamanca,1994).
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Essa perspectiva de educacdo para todos, historicamente, pode ser definida com cada
um desses marcos que instituiram as acdes para a educagdo inclusiva. O reconhecimento em
documentos oficiais é resultante de uma série de discussdes que revelam a urgéncia e a
necessidade de abranger aqueles que possam estar excluidos do processo educativo de
aprendizagem. De maneira geral, as agdes e iniciativa mais gerais sdo encaminhamentos para
acbes em nivel nacional nos paises que adotam as diretrizes desses textos de cunha
internacional. No Brasil ha um historico de leis e diretrizes para as préaticas educativas
regulamenta desde a década de 1960, quando € instituida no corpo da Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo uma nota sobre os alunos com deficiéncia. Vejamos no quadro abaixo um
resumo desses marcos documentais e algumas das leis e datas que regimentam a incluséo em

Nosso pais

Quadro 1 — Marcos legais para agdes de Educacao Inclusiva no Brasil

1961 | Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei no.4024/61- direito dos excepcionais a educacdo, preferencialmente
dentro do sistema geral de ensino.

1971 | LDB 5692/71, “tratamento especial” para os alunos com DF, DM, 0s que se encontrem em atraso consideravel quanto a idade
regular de matricula e os superdotados (Classe Especial e Escola Especial)

Constituicdo Federal, Artigo 205 — Educac¢do como um direito de todos, garantindo o pleno desenvolvimento da pessoa, o
exercicio da cidadania e a qualificagdo para o trabalho. O Art. 206 estabelece “igualdade de condigdes de acesso e
1988 | permanéncia na escola”... Oferta de Atendimento Educacional Especializado, preferencialmente na rede regular de ensino (art.
208).

1990 | ECA — Lei n°8069/90

1994 | Area Especifica de Condutas Tipicas de Sindromes. (Alunos com autismo, Espectro do autismo e psicose)

Politica Nacional de Educacéo Especial — processo de “integragéo institucional” que condiciona o acesso as classes comuns do
1994 | ensino regular aqueles que “(...) possuem condi¢des de acompanhar e desenvolver as atividades curriculares programadas do
ensino comum, no mesmo ritmo que os alunos ditos normais

LDB no. 9394/96, art. 59 preconiza que os sistemas de ensino devem assegurar aos alunos curriculo, métodos, recursos e
organizagdo especificos para atender as suas necessidades; assegura a terminalidade especifica aqueles que ndo atingiram o
1996 | nivel exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias e; a aceleracdo de estudos aos
superdotados

Decreto n°. 3298 que regulariza a Lei 7853/89 ao dispor sobre a Politica Nacional para Integracdo da Pessoa Portadora de
1999 | Deficiéncia, define a educacéo especial como modalidade transversal a todos os niveis e modalidades de ensino, enfatizando a
atuacdo complementar da educacdo especial ao ensino regular.

Resolugdo CNE/CEB no. 2/2001, no art. 2°. Determina: Os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo as
2001 | escolas organizar-se para o atendimento aos educandos com necessidades educacionais especiais, assegurando as condigdes
necessarias para uma educacao de qualidade para todos. (MEC/SEESP, 2001)

2001 | Plano Nacional de Educagdo — PNE Lei 10172/2001, “ o grande avango que a década da educacdo deveria produzir seria a
construgdo de uma escola inclusiva que garanta o atendimento a diversidade humana”

2001 | A Convencdo da Guatemala (1999), promulgada pelo Decreto no. 3959/2001, afirma que pessoas com deficiéncia tem os
mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais que as demais pessoas.

Resolugdo CNE/CP no. 1/2002 Diretrizes Curriculares Nacionais para Formacdo de Professores da Educacdo Bésica —
2002 | formagdo docente voltada para a atencéo a diversidade e que contemple conhecimentos sobre as especificidades dos alunos
com NEES.

2002 | Lei 10436/02 reconhece a Lingua Brasileira de Sinais como meio legal de comunicacdo e expressdo — Libras curriculos
formacéo de professores e fonoaudiologia e uso de Braille em todas as modalidades de ensino.

2003 | Programa Educacdo Inclusiva: direito & diversidade visando transformar os sistemas de ensino em sistemas educacionais
inclusivos.

2004 | Ministério Publico Federal divulga o documento O Acesso de Alunos com Deficiéncias as Classes Comuns da Rede
Regular (reafirmando o direito e os beneficios da escolarizagdo nas turmas do ensino regular)

2004 | Decreto n°5296/04 regulamentou as leis n°® 10.048/00 e n® 10098/00 estabelecendo normas e critérios para promogéo da
acessibilidade.

2005 | Decreto n° 5626/05 — Lei 10436/2002, visando a inclusdo dos alunos surdos, Libras como disciplina curricular, instrutor e
tradutor/intérprete de Libras, Lingua Portuguesa como segunda lingua e a organizagdo da educacao bilingiie no ensino regular.
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2006 | Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, aprovado pela ONU. Assegurar um sistema de educagao inclusiva
em todos 0s niveis de ensino

2006 | Secretaria Especial dos Direitos Humanos, o Ministério da Educagdo, o Ministério da Justica e a UNESCO lancam o Plano
Nacional de Educagio em Direitos Humanos (fomentar teméticas inclusivas — acesso e permanéncia na educagao superior)
Plano de Aceleracéo do crescimento — PAC é lancado o Plano de Desenvolvimento da Educagdo — PDE, reafirmado pela
2007 | Agenda Social de Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia, tendo como eixos a acessibilidade arquitetdnica dos prédios
escolares, a implantacdo de salas de recursos e a formagao docente para o atendimento especializado.

2006 | Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006, aprovada no Brasil em 2008 e promulgada em 2009, pelo
Decreto 6949 de 25 de agosto)

2011 | Decreto 7.480 de Maio de 2011. DECRETO N° 7.611, de 17 de novembro de 2011 (alteragdes no decreto n° 6.253, de 2007).
Disp6e sobre a Educacéo Especial, o Atendimento Educacional Especializado e da outras providéncias.

2012 | Lei12.764 - Politica Nacional de protegdo dos direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo.

Fonte: elaborado pelas autoras, 2017

Destacamos no quadro a insercdo das especificidades de cada situacao de deficiéncia
para a educacdo e para o contexto inclusivo que se torna paradigma. No entanto, é escassa a
denominacdo para o Espectro do Autismo, aparece apenas nos anos de 1994, nos documentos
de 2004 e, finalmente, a lei de incluséo que particulariza a condi¢do do Espectro em 2012.

Saberes, reabilitacdo, inclusdo: o que dizem os documentos

Nesse artigo propomos uma revisdo do que preconizam o0s documentos oficiais
brasileiros sobre as préaticas educativas que acompanharam, ndo apenas o aumento do
contingente de individuos com autismo, mas, além disso, as mudancas infligidas pelas leis de
inclusdo e, principalmente, pela mudanca de paradigma no espago educacional. Tomamos
como objeto de anélise dos textos do Saberes e préaticas da inclusdo: dificuldades acentuadas
de aprendizagem: autismo (2004), do Documento subsidiario a politica de inclusdo (2005), e
das Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo
(2013). O primeiro texto analisado discute o documento que foi distribuido nacionalmente e
esta disponivel em plataforma online e em formato impresso. Embora ndo tenha sido
divulgado de maneira assertiva, 0 documento permanece como bom pardmetro para o docente
em busca de informacdo que subsidie a sua pratica. Embora apresente algumas marcas da
época de producdo o manual Saberes e Préaticas da Inclusdo (2004) (tais como delegar a
denominacdo de “sindrome” para o autismo, ¢ usar a expressdo “portador” em desuso
atualmente) é um documento com um nivel de atualidade bastante expressivo, usa como
marco metodoldgico para definicdo das préaticas de avaliagdo e inclusdo o modelo TEACCH,
sigla Tratamento de Educacdo para criangcas com autismo e problemas relacionados as
dificuldades de comunicacdo. O manual pontua os itens de sistemas de comunicagéo,
organizagdo e estrutura, referéncias, limites e
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contadores. Assim, oferece além de informagdes sobre a forma de avaliagdo que seria o PEP-
R (Perfil Psicoeducacional Revisado), com tabelas e orientacdo de principios de pareceres,
discute o encaminhamento diario para manejo do aluno com autismo e possiveis dificuldades
decorrentes de sua condicdo. O PEP-R avalia o individuo com autismo em sete areas de
desenvolvimento, imitacdo, performance cognitiva, cognicdo verbal, coordenacdo olho-méo,
coordenacdo motora grossa e fina e percepcao, apresenta um coeficiente de desenvolvimento
geral e uma avaliacdo dos problemas de comportamento. Além dessa indicacdo técnica o
texto do Saberes e Praticas da Inclusdo (2004) indica trés condi¢des essenciais para a pratica
educativa cotidiana com o aluno com autismo: 1.0 aluno deve ser inserido, preferencialmente,
em salas que os outros estudantes de mesma idade cronoldgica, sendo possivel ultrapassar no
méaximo essa faixa por dois anos; 2.deve ser inserido em uma sala de aula com nivel de
desenvolvimento proximo ao dele e, por fim, 3.evitar a0 maximo os problemas de
comportamento que comprometem a convivéncia com as outras crian¢as. Um dos pontos mais
importantes para a inclusdo do estudante com autismo é a adaptacdo curricular, o uso dos
principios do ensino estruturado com ambiente adequado, atividades e material adaptado,
pausas programadas e acomodacdes sensoriais.

O segundo documento em ordem cronoldgica a delimitar alguma atencédo especifica ao
TEA é o Documento subsidiario a politica de inclusdo (2005), sem tantos detalhes quanto o
examinado, anteriormente, e com uma abrangéncia que pretende distinguir o quadro de

deficiéncia frente as condicGes de outras deficiéncias, especificamente a mental, e define:

E com base nesta idéia que se delimita o conceito de deficiéncia mental,
diferenciando-o de outros quadros, como as psicoses infantis e o autismo.
(...) No que diz respeito a etiologia relacionada a estrutura subjetiva
encontramos situagdes relacionadas aos quadros de neurose, psicose e
autismo que podem dificultar a constituicdo das estruturas mentais para o
conhecimento. (...) Uma pessoa com deficiéncia mental, assim como uma
sem deficiéncia, pode apresentar uma série muito grande de caracteristicas
psicolégicas distintas, que vao desde quadros psicopatolégicos, como a
psicose e 0 autismo, até a possibilidade de se constituir como um sujeito de
desejo. (...) Cabe ressaltar, porém, mais uma vez: que a deficiéncia mental
ndo é a causa de uma neurose, psicose ou autismo nem vice-versa; adequado
as suas ‘“necessidades educacionais especiais”. (...) Vale lembrar que, de
modo diverso da deficiéncia mental, as doencas mentais, como as psicoses e
0 autismo, ndo sdo definidas pelas alteracbes nos processos de
desenvolvimento cognitivo ou de aprendizagem, mas por falhas na
estruturacdo psiquica. (BRASIL, 2005, p. 12 - 32)

\

O texto do Documento subsidiario a politica de inclusdo (2005), sem maiores

discussbes sobre as caracteristicas especificas do
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TEA, apresenta uma grande auséncia de fundamentos que possam ajudar a distinguir o quadro
do autismo de maneira mais assertiva e sem confundir com outras deficiéncias. De inspiragéo
psicanalitica desenvolve uma argumentacdo pautada no entendimento do sujeito e nao
apresenta orientacfes para uma pratica que subsidie o docente. H& um encaminhamento de
discussdo apenas do construto do sujeito e poucas definicbes que organizem a uma possivel
dindmica cotidiana. Como documento subsidiario, ndo oferece suficiente informagéo para a
reestruturacdo do espaco escolar, ou de outro grupo social de atendimento publico, que apdie
0 desenvolvimento do individuo com autismo.

O ultimo texto, embora dirigido ao setor de saude se configura a partir de um
entendimento atualizado e pertinente aos tratamentos mais eficientes e uma pratica de
acompanhamento aplicaveis aos varios ambientes, trata-se das Diretrizes de Atencdo a
Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA) (2015). De inicio,
traz um tdpico sobre historia do autismo que informa de maneira rapida e precisa alguns dos
marcos sobre a pesquisa e entendimento do TEA. Seu sumério apresenta pontos como a
importancia da deteccdo precoce, indicadores motores, sensoriais, rotinas, fala e aspectos
emocionais. Os instrumentos de rastreamento estdo bem delimitados e indicadores que propde
uma avaliacdo diagnostica e suas classificacOes, a definicdo da equipe multidisciplinar e a
orientacdo aos pais, com destaque para a preparacdo para 0 momento da noticia do
diagndstico para os pais. Por fim, propGe um projeto terapéutico singular para a habilitacdo e
reabilitacdo da pessoa com TEA, apoio e acolhimento da familia e um fluxograma de
acompanhamento. Com anexo apresenta dois protocolos validados o IRDI, Indicadores
Clinicos de risco para o desenvolvimento Infantil e a versdo brasileira, também validada, do
M-chat, Lista de verificagdo modificada para o autismo em criancas pequenas (Cheklist
Modified Checklist for Autism in Toddlers).

Possiveis caminhos, novas probleméticas

O principio da Educacdo Inclusiva é a possibilidade de que todos podem aprender
independente de sua limitagbes, mas com um entorno contextual de profissionais e espago
adequado as suas especificidades. A importancia de os Transtornos do Espectro do Autismo
estarem presentes nessas definicdes em documentos oficiais atesta a necessidade de um
ensino com qualidade e acessivel aos sujeitos dentro dessa condi¢do. Se a Declaracdo

Mundial de direitos Humanos, define as prioridades
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dos direitos de todo e qualquer ser humano, sé a Declaracdo Mundial sobre Educacdo para
institui o entendimento dessa afirmagéo para o campo da educacdo. Os direitos do individuo
dentro do TEA s6 recentemente foram reconhecidos, ainda ha um longo caminho para que as
orientacdes oficiais e 0 que esta determinado, por forca da lei, a ser instituido possam
acontecer. Os documentos nacionais demoram bastante, se considerarmos o primeiro texto
que reconhece a necessidade de educacdo especial, a reconhecer o espaco educacional e a
abordagem especifica para o autismo. E necessario que se dissemine os textos e orientagdes

para as praticas educativas e que se respeitem as formas de aprender desses individuos.
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