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INTRODUCAO

As fibras naturais existem em abundancia e tém seu uso motivado por serem renovaveis,
biodegradaveis e pela sua disponibilidade a baixo custo. Muitas vezes como residuos e sem
uma destinagdo especifica, as fibras acabam se transformando em problemas de ordem
ambiental. Cabe, portanto, aos pesquisadores, a responsabilidade de encontrar solucdes viaveis
do ponto de vista econémico, ecoldgicas do ponto de vista ambiental e eficazes do ponto de
vista tecnologico (SILVA et al., 2014).

No Brasil, 0 coco € bastante produzido, o fruto imaturo ou coco verde é, geralmente,
utilizado para consumo da agua. "Atualmente, o pais é o quarto maior produtor mundial com
uma producéo aproximada de 2,8 milhdes de toneladas" (EMBRAPA, 2011; VELOSO et al.,
2013, p. 92). Sendo, que 80 a 85% do peso bruto representam residuo (cascas), que ndo vém
sendo aproveitados pela industria de beneficiamento de fibras, devido a falta de conhecimento
de suas propriedades. A destinacao das cascas dos cocos tem sido nos aterros e lixdes (ROSA
et al., 2001), vazadouros, encostas e aterros sanitarios, além de degradarem a paisagem e
produzirem mau cheiro, contribuindo para a transmisséo de doencas, transformam-se em um
sério problema ambiental ao encontrar condi¢bes anaerdbias para a producdo de gas metano,
um dos gases mais importantes do efeito estufa (ROSA, 1998; BRITO et al., 2004; VELOSO
et al., 2013). Apesar de organico, o residuo do coco é um material de dificil decomposicéo,
demorando mais de 8 anos para se decompor completamente (CARRIJO et al., 2002).

A casca do coco verde, assim como a do coco maduro, é constituida por uma fragédo de
fibras e outra denominada de p6. As fibras de coco sdo materiais lignoceluldsicos obtidos do
mesocarpo de cocos e caracterizam-se pela sua dureza e durabilidade (SILVA et al., 2006;
CORRADINI et al., 2009, p. 838). No entanto, poucos estudos tém sido realizados visando a
caracterizagdo e utilizacdo da fibra e do pé da casca do coco verde. Como por exemplo, na
industria da construcéo civil.

A utilizacdo da casca do coco na construgdo civil € uma solucdo para retirar e destinar
de forma ecol6gica materiais que antes iriam parar em lixdes, poluir as cidades atraves do
acumulo dos cocos em ruas ocasionando a poluicdo visual, além disso, esses residuos podem
acumular adgua podendo gerar vetores causadores de doencas como mosquitos. Portanto, a
adicdo desses residuos em materiais da construcdo civil é viavel e ecologicamente correto do
ponto de vista ambiental.

METODOLOGIA
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O presente artigo foi elaborado por meio de uma revisado bibliografica, sendo realizadas
pesquisas em sites e artigos especializados na area de tecnologia do concreto e da adi¢do de
fibras como um aditivo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O concreto simples, ndo armado, € um material fragil, quebradico, com uma baixa
resisténcia a tracdo e uma baixa capacidade de alongamento na tracdo (THOMAZ, 2009), na
maior parte das aplicacGes estruturais, para melhorar as caracteristicas do concreto, ele é usado
junto com outros materiais (PINHEIRO et al., 2007, p. 4).

O papel das fibras é o de atravessar as fissuras, que se formam no concreto, seja quando
sob a acdo de cargas externas ou quando sujeito a mudancas na temperatura ou na umidade do
meio ambiente, assim, as fibras provocam uma certa ductilidade ap6s a fissuracdo. Elas ainda
permitem ao concreto resistir a tensées de tracdo bem elevadas, com uma grande capacidade de
deformacéo no estagio pés-fissuracdo (THOMAZ, 2009).

As fibras de aco sdo as mais utilizadas no mercado, possuem elevados padrbes de
resisténcia a tracdo e modulo de elasticidade, bem como, as fibras de vidro que apresentam
elevada resisténcia a tracdo enquanto as fibras sintéticas possuem elevado valor de alongamento
altimo (JANSSON, 2008 apud ABREU e OLIVEIRA, 2015, p. 2).

As fibras vegetais como as fibras do coco sdo uma opg¢édo para a adi¢do no concreto,
além de ser sustentavel, pois diminui o descarte de residuos do coco no meio ambiente é uma
alternativa viavel.

Figura 1 - Coco verde, fibras extraidas do coco e teste de resisténcia em concreto modificado com fibras.

Coco verde Fibras do coco | Teste de resisténcia |

Fonte: https://www.google.com.br/search?g=coco+verde+fibras+do+coco.

As fibras atuam como elementos de reforco, com a finalidade de impor obstaculos a
propagacdo de fissuras, além de funcionar como ponte de transferéncia dos esforcos,
garantindo, assim, uma capacidade resistente apds a abertura da mesma. Em compdsitos
reforcados com fibras, a fratura é retardada. A ruptura torna-se um processo progressivo, pois
as pontes de passagem formadas pelas fibras retém parte das solicitacbes e originam uma
fissuracdo mais distribuida (CAETANO et al., 2004).

A fibra do coco verde tem um excelente potencial para uso na construcéo civil quando
usada em pranchas pré-moldadas, placas cimenticias, blocos, etc., por suas caracteristicas de
resisténcia e durabilidade, ou na utilizacdo do fibrocimento. A fibra também é utilizada em eco-
materiais para revestimentos, pinturas, e tubulagdes entre outros, e em reforgos de estruturas.

A tabela 1 apresenta as propriedades fisicas e mecanicas de matrizes cimenticias com a
presenca de fibras vegetais.
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Tabela 1 - Propriedades fisicas e mecanicas de matrizes cimenticias com fibras vegetais.

Fibra Massa Especifica indice de Resisténcia a
recém-misturada consisténcia (mm)  compressdo aos 28

(kg/m®) ® @ dias (MPa) ©

Matriz cimenticia sem fibra 2148 316 37,3

Sisal 2024 220 19,8

Coco 2056 259 25,8

Polpa de eucalipto 2042 256 23,2

Malva 2067 182 16,1

Fonte: Normas dos ensaios: (1) NBR-9833; (2) NBR-7215; (3) NBR-5739. Adaptado de Silva et al., (2012).

De acordo com Silva et al., (2012, p. 1558) a massa especifica das matrizes é afetada
pela adicdo das fibras em virtude da reduzida massa especifica aparente das fibras, além de
agirem como agentes incorporadores de ar. Atraves do indice de consisténcia, verifica-se e que
as fibras absorvem parte da agua de amassamento, o que contribui para a diminuicdo a fluidez
das matrizes. Com relacgdo a resisténcia a compressdo, constata-se uma queda no desempenho
para matrizes incorporadas com fibras, no entanto, considerando o valor minimo de 20 MPa
para concretos estruturais (NBR-6118), observa-se que as matrizes com fibra e polpa de
eucalipto atingem o limite minimo de resisténcia. Além disso, a maior relacdo agua/cimento
nas matrizes com fibra também contribui para a queda na resisténcia das mesmas (SILVA et
al., 2012).

Uma das maiores adversidades quanto ao uso das fibras se relaciona ao tempo e a
tecnologia necessaria para a fabricacdo do concreto reforcado com tais fibras, uma vez que as
fibras devem ser dispersas na pasta de forma uniforme e a &rea ainda carece de técnicas mais
apuradas de adicéo das fibras no concreto (BROWN et al., 2002 apud ABREU e OLIVEIRA,
2015). Ainda ha muito a se pesquisar sobre a agregacao das fibras vegetais em materiais de
construcdo, entretanto, nos dias atuais é indispensavel a inclusdo da sustentabilidade nos
processos atuais empregados pelo homem. A busca pela sustentabilidade faz 0 homem pensar
em novos modelos que agregue economia e eficacia aos processos construtivos, tornando-os
mais acessiveis a populacéo.

CONSIDERACOES FINAIS

As pesquisas sobre essa tematica contribuiram para agregar conhecimentos sobre a
incorporacdo da fibra do coco em materiais da construcdo civil. As fibras vegetais estdo
ganhando espac¢o na agregacao de materiais. Ao longo do tempo as pesquisas nessa area estéo
evoluindo, contribuindo com a construgéo civil. A utilizagao das fibras do coco verde como
componente do concreto convencional é uma solucédo para a retirada de residuos destinados em
lixdes, 0s quais ocasionam em problemas ambientais.

A sustentabilidade estd cada vez mais presente neste setor, sendo inovagdes importantes,
gue contribuem para que novos materiais sejam criados e testados, em conformidade com o
meio ambiente.
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