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RESUMO

O presente texto traz uma reflexdo historica sobre o debate ambiental no Brasil dialogando com os
cenarios internacionais e pensando nos possiveis didlogos que se estabelecem entre crescimento
econdmico e protecdo ambiental focando na questdo do consumo sustentdvel como uma das
alternativas para equilibrar este debate respeitando a capacidade de carga do planeta. Para a reflexdo
dialogamos com Bauman, Portilho, Caporal entre outras pessoas que influenciam e/ou fundamentam o
pensamento ambiental no cenario nacional e internacional atualmente.
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CONSIDERACOES HISTORICO-SOCIAIS

Pensar a histéria do ser humano enquanto ser social implica em pensar a utilizacdo dos
recursos naturais finitos, ou ndo renovaveis em curto prazo, para atender as demandas da
sociedade. O Brasil se insere neste contexto de uma forma mais intensa desde a chegada dos
colonizadores portugueses que, ja em seu primeiro ato simbolico para com a natureza,
derrubaram uma arvore e com ela fizeram a cruz usada na celebragdo da primeira missa. A
forma de colonizagdo a qual o Brasil foi submetido fez com que os ciclos econdmicos
brasileiros fossem marcados pelo aumento na devastacdo do ambiente (DEAN, 1996).

Em um recorte mais contemporaneo, a década de 1960 faz emergir alguns eventos
importantes para o debate ambiental: o conceito de ecologia, repensado por Eugene Odum®
desfaz a ideia de que o micro pode ser estudado como fim em si s6. Em franco didlogo com o
holismo, influenciado pelo seu pai, o sociélogo Howard W. Odum, Eugene atentou para o
macro, para a Visdo ecossistémica e integrativa de mundo; os movimentos verdes e 0
crescimento das cidades, provocado pela explosdo demografica e pelo éxodo rural

intensificados compdem o cenario que subsidiou o debate ambiental deste periodo.
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A partir da década de 1980, em nome de um discurso que favorecesse o
desenvolvimento sustentavel®, imprensa e empresas operam um deslocamento do conceito e 0
utilizam como um apelo de consumo: o produto ecologicamente correto surgiu e logo em

seguida, o economicamente viavel, o culturalmente diverso, e o socialmente justo.

REFLETINDO SOBRE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Sobre o conceito de desenvolvimento sustentavel Caporal (2013), referéncia nacional
em agroecologia, em artigo publicado no site do Instituto Carbono Brasil, afirma que ele ndo
existe, que foi inventado por tecnocratas, que desenvolvimento e sustentabilidade sdo coisas
relativas, ndo estaticas nem absolutas. “Quando eu falo de sustentavel, estou tomando como
referéncia algo que ndo € sustentavel. Quando eu evoco a palavra desenvolvimento tomo
como referéncia o subdesenvolvimento” (CAPORAL, 2013).”

Caporal faz uma critica ao desenvolvimento sustentivel tal qual proposto pela
Organizagdo das Nagbes Unidas, que tem por estratégia o continuo crescimento econémico
como condicdo para resolver problemas socioambientais. Ele lembra que o crescimento
econbmico ndo é necessario em todas as sociedades. Seguindo a sua critica, Caporal afirma
que o conceito de desenvolvimento sustentavel foi esvaziado “por ter sido abandonada a
énfase original para a solucdo das desigualdades sociais, chegando a Rio+20 com uma nocao
absolutamente mercantil. Langou-se a nog¢do de “economia verde”, como se fosse possivel um
capitalismo verde comandado pelo mercado (CAPORAL, 2013).8

O autor evidencia a tensdo existente entre a preservacao do meio ambiente para a
garantia da sustentabilidade e a busca pelo crescimento econémico. Neste sentido o
capitalismo se apropriou do discurso do desenvolvimento sustentavel e o inverteu em seu
préprio beneficio. Ndo hd um questionamento sobre o consumo como um contraponto a
preservacdo ambiental, pelo contrario, o discurso da sustentabilidade auxilia o ser humano a
se eximir da culpa do consumo por estar sendo ‘ecologicamente correto’. Regina Horta
Duarte em seu livro Historia e Natureza (2007) faz esta relacdo entre preservagao e consumo
e mostra 0 quanto estes discursos aparentemente opostos estdo presentes e tensionam um ao

outro desde o fim do século XX.

®E conceituado como o desenvolvimento que procura satisfazer as necessidades da geragéo atual, sem
comprometer a capacidade das geracdes futuras de satisfazerem as suas proprias necessidades, — Relatorio
Brundtland — Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, 1987.

" http://www.institutocarbonobrasil.org.br/artigos/noticia=735346 acesso em 02-12- 2013.

® http://www.institutocarbonobrasil.org.br/artigos/noticia=735346 acesso em 02-12- 2013.
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Caporal continua o texto refletindo sobre a proposta da Rio +20 sobre crescimento
verde em uma perspectiva que estd longe de ser consenso entre os ambientalistas. Para ele a
tese do crescimento verde é uma falacia por ndo haver como combinar o aumento na
quantidade de producdo e a melhoria na qualidade ambiental, fazendo isso de forma
compativel com os equilibrios naturais. N&o se pode acreditar em crescimento exponencial
indefinido em um mundo finito (CAPORAL, 2013).

PENSANDO O CENARIO ATUAL

Atualmente as discussdes sobre ecologia, economia e preservacdo ambiental ocupam
meios académicos nacionais e internacionais e fazem parte das politicas e iniciativas das
instituicGes publicas e privadas. Como consequéncia, a preservacdo do ambiente (com direta
ligacdo com a preservacdo da espécie humana), inspirou atitudes como a instituicdo de leis
especificas e tratados internacionais que estabelecem cumprimento de metas, entre outras
acOes coercivas.

A partir de entdo o direito ambiental se construiu com a elaboracdo das leis e sua
aplicabilidade pelos 6rgaos controladores. Lideres ambientalistas, dentre eles Chico Mendes,
se basearam no texto legal para fazer denlncias acatadas pelo ministério publico e buscar
medidas que amparassem as areas protegidas contra a degradacao que vinham sofrendo.

Evidencia-se entdo que um discurso juridico preocupado com a preservacao da
natureza tornou-se possivel pelo surgimento de uma sensibilidade que historicamente emergiu
a partir da década de 1960, se intensificando principalmente a partir da década de 1980, e que

tem como base a utilizagéo racional dos recursos naturais.

PONDERANDO SOBRE O CONSUMO

A sociedade de massa pressupfe producdo em massa e consumo também em
massa. Neste contexto, mesmo sendo o consumismo moderno associado aos ideais de
liberdade individual e, portanto, liberdade de escolha, o consumidor, ndo possuidor dos meios
de producéo, ndo participa do processo de deliberacdo sobre os tipos de produtos e servicos
gue serdo expostos no mercado, ndo decide como e quando determinado produto sera
fabricado, construido ou comercializado, de modo que suas sele¢des sdo limitadas a partir dos
tipos e marcas que sdo disponibilizados. E, mesmo assim, esta escolha ainda é construida a
partir de uma série de influéncias externas, sendo o préprio mercado, principalmente através

da publicidade, que, muitas vezes decide sobre as necessidades privadas e publicas. Por outro
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lado, ha uma ilusdo projetada no aspecto das escolhas livres porque os individuos s&o
pressionados socialmente e de forma enérgica para comprarem ou contratarem de acordo com
prioridades previamente e socialmente definidas. Segundo Bauman (2008), em terreno
capitalista, para se tornar sujeito consumidor, primeiro € preciso se tornar mercadoria.

Aparentemente, consumir é uma atividade comum, parece ser apenas o ato de
buscar produtos e servigos no mercado para satisfazer necessidades do cotidiano. No entanto,
as escolhas do consumidor trazem impactos para 0 meio ambiente e para a sociedade.

Até a década de 1970, se julgava que o grande vildo para a extincdo de recursos
naturais importantes seria o crescimento demografico, principalmente nos paises em
desenvolvimento. Esta compreensdo passa a ser questionada e na década de 1990 este debate
é intensificado a partir de outro entendimento de que na verdade, 0s principais responsaveis
pela crise ambiental eram os paises industrializados, com o extrativismo exagerado e a
poluicdo do ar. Este contexto projeta um novo discurso, de préaticas responsaveis de consumo
e outro estilo de vida, a exigéncia inicialmente de um “consumo verde”, para depois ser
chamado de “consumo sustentavel”. Segundo Portilho (2005), a estratégia de consumo verde
pode ser analisada como uma espécie de transferéncia da atividade regulatoria em dois
aspectos: do Estado para 0 mercado, com mecanismos de auto regulacdo e do mercado para o
cidaddo, com a imposicdo de mudancas em suas praticas de consumo. Porém, ambas as
estratégias, de forma implicita e explicita, numa orientacéo liberal, descarrega no individuo a
responsabilidade.

Neste sentido, questiona-se a possibilidade do individuo ser de fato este agente
responsavel sem o entendimento claro das questfes ambientais, sem o empoderamento
necessario as tomadas de decisfes em suas escolhas enfim, sem a consciéncia dos interesses
fundantes da sociedade. O mercado - grande responsavel pelos males ao meio ambiente -
continua isento da responsabilidade e o problema de acesso e de distribuicdo dos bens se
acentua na medida em que oportunidades de direito aos proveitos materiais ndo sao

equitativas.

O CONSUMO SUSTENTAVEL COMO ALTERNATIVA
E o “consumo sustentdvel” seria uma estratégia de acao para fortalecimento do
exercicio da cidadania e participacdo, contribuindo para as mudancas sociais necessarias no

tocante a questdo ambiental?
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Geralmente colocamos a atitude do consumo como uma acdo individual e ndo
coletiva. A pessoa quando se dirige ao mercado, o faz para atender uma necessidade prépria e,
assim, ndo havendo a consciéncia de que as escolhas sdo socialmente definidas, torna-se
complexo projetar um interesse ndo individual nas decisdes de compra e contratacdo. Além
disso, o padrdo de consumo imposto pela propria sociedade de consumo, afasta cada vez mais
a atitude sustentavel.

Numa conjuntura em que é cidadao apenas aquele que participa do mercado de
consumo, estando a margem aqueles que ndo tem acesso até mesmo aos bens essenciais, as
decisdes sobre o tipo de consumo serdo tomadas em ambiente fortalecido prioritariamente em
torno dos ideais de mercado. Consumo sustentavel seria, nesta Otica, um ideal liberal para
favorecer ainda mais as desigualdades no mercado de consumo, distante da maioria das
pessoas.

Deste modo, para que praticas isoladas se fortalecam em perspectiva de mudar
contornos sociais e, para que estas decisdes promovam um novo movimento de defesa do
meio ambiente a partir de uma orientacdo sustentavel, é preciso que o consumidor se organize
de forma consciente. Deste modo, 0 consumo passa a ser compreendido como decisdo politica
e moral e ndo apenas atitude que visa “mera posse individual de objetos isolados, mas
apropriagao coletiva” (PORTILHO, 2005).

As préticas de cidadania em ambiente de consumo devem, destarte, ser
fortalecidas para que pressionem politicamente debates e mudancgas necessarias, através de
novas praticas de producdo e consumo. Enquanto observarmos as atitudes individuais e
grupais sem tensdo minima e consciente, as praticas de consumo sustentavel ndo assumirdo o
protagonismo necessario para pautar agendas de interesse coletivo e politicas publicas
indispensaveis.

Porém, seria precipitado desprezar o comportamento consciente do consumidor e
assim, devemos considerar que, mesmo de forma individual, mas constante, o0 consumidor
consciente e preocupado com as questdes coletivas ligadas ao meio ambiente pode motivar
outros consumidores, criando redes que possam gerar, a partir de contextos histdricos

favoraveis, praticas diferenciadas de consumo, mais preocupadas com a coletividade.

0S DIALOGOS ENTRE PROTECAO AMBIENTAL E CRESCIMENTO
ECONOMICO
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O que queremos evidenciar aqui sdo 0s possiveis didlogos que surgem desde que 0
discurso ambiental emergiu e se fez mais presente na sociedade, ele se faz sentir como algo
oposto ao crescimento econdémico que, muitas vezes demanda um maior consumo. Pensamos
gue o consumo pode ser pensado se ndo em harmonia com a preservacdo ambiental, pelo
menos de forma consciente, usando dos conhecimentos sobre a capacidade de carga do
planeta e equilibrando as relagdes entre um crescimento econdémico e a preservagao do planeta
a partir da perspectiva da sustentabilidade e do desenvolvimento sustentavel.

Para isso € necessario refletir sobre as praticas de inclusdo social a partir da posse ou
ndo de determinado objeto- o aparelho celular de determinada marca ou modelo ou o ténis de
um determinado fabricante, por exemplo. E preciso também refletir sobre as préaticas das
empresas das quais consumimos os produtos: Elas respeitam a capacidade de carga do planeta
ao extrair ou comprar suas matérias primas? Elas empregam mao-de-obra legal e respeitam a
legislacdo trabalhista vigente no pais? Em seu processo de producdo estd presente a
preocupagdo com a sustentabilidade? Como é feito o descarte? Como séo utilizados os
recursos hidricos e elétricos envolvidos no processo de producdo? Ha logistica reversa? Como

é feito o transporte das mercadorias? E a venda?

CONSUMO E DESENVOLVIMENTO REGIONAL

Como podemos ver, ndo apenas 0 consumo sustentavel, mas também o consumo
consciente deve estar presente na perspectiva de atingirmos um desenvolvimento sustentavel.
H& que se pensar em sustentabilidade como SACHS (2008) a propde no tripé Sociedade,
Economia e Ambiente. N&o se desenvolve um aspecto esquecendo de outro. Ha que se refletir
gue muitas das nossas necessidades foram criadas para atendermos uma demanda de consumo
e alimentarmos um mercado internacional e nacional. E para atendé-la muitas vezes sequer
pensamos no estimulo ao artesdo, ao comércio local, o que auxiliaria no desenvolvimento de
uma dada cidade ou regido.

Na perspectiva do consumo alguns lacos se perdem ao optamos pela compra de
produtos de grandes corporagdes. Um bom exemplo é o habito de ir & feira bem mais comum
na década de 1980 do século XX e que persiste até os dias atuais, de forma bem mais timida.
Este habito algumas vezes coloca o consumidor em contato direto com o produtor. As
relagdes que se estabelecem néo sdo apenas de compra e venda, mas de cordialidade e muitas

vezes de afetividade. Com a mudanca do héabito de fazer a compra de mantimentos no
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supermercado, as relacGes se tornaram apenas comerciais, e 0 contato com o produtor deixou
de existir.

Faz-se necessario pontuar que quando optamos por comprar em grandes redes estamos
também optando pelo deslocamento do capital para outros lugares do pais e muitas vezes do
mundo. E preciso pensar que consumir é também um ato politico. A quem estou beneficiando
ao consumir um dado produto? Este beneficiario traz algum beneficio para a sociedade na
qual estou inserido? Em um cenario internacional no qual tudo estd conectado, além de
pensarmos que a sustentabilidade engloba aspectos sociais, ambientais e econémicos, temos
que lembrar que ela é atravessada pelas questdes pertinentes as politicas publicas, ao Direito,
a Educacdo a saude. Estas sdo questbes que devem ser repensadas no ambito de atingirmos
um ponto mais proximo do equilibrio entre a capacidade de carga do planeta e 0 nosso

consumo.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste artigo tentamos tracar uma trajetoria na qual explicassemos com
fundamento histdrico e social como emergiu o discurso ambiental no Brasil e no mundo.
Depois refletimos um pouco sobre sustentabilidade, desenvolvimento sustentavel,
crescimento econdmico, consumo (sustentavel e consciente), desenvolvimento local e
regional e os di&logos possiveis entre estes temas. Vimos ainda que fala consumo sustentavel
ndo € algo que pode ser reduzido as questdes de Economia e Meio Ambiente, elas perpassam
as questdes de politicas publicas, de legislacBes, de Educacao, de saide em um amplo debate
se ndo multi mas pelo menos interdisciplinar.

O tema é complexo e demanda muita reflexdo, mas acima de tudo conscientizacdo
para que sejam efetivadas politicas publicas que dialoguem com a sustentabilidade, para que
possamos ter disponiveis no mercado produtos e servigos que atentem para a necessidade de
proteger o meio ambiente a0 mesmo tempo em que garantam um melhor bem estar e atendam
a necessidade de uma dada sociedade em um determinado tempo e em um dado espaco.
Lembramos, por fim, que as necessidades de consumo variam de pessoa para pessoa, e variam
também no tempo e no espago. Na verdade muitas delas sdo culturalmente, economicamente
ou politicamente construidas e difundidas direta ou indiretamente através de varios canais
para atender a um ritmo de crescimento do mercado ditado muitas vezes pelas grandes

corporagOes. Fugir desta rede, pensar diferente é possivel, através da reflexdo e da
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conscientizacdo e um dos maiores vetores para que isto ocorra € a Educacdo, em suas mais

variadas possibilidades.
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