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Resumo: A énfase dada a salde do trabalhador vem crescendo e ganhando destaque perante a
sociedade. O impacto do trabalho na salde tem sido investigado com regularidade em diversas
categorias profissionais, visto que o trabalho quando realizado em condigdes inadequadas pode ser um
dos fatores que pode comprometer a qualidade de vida da populagdo. O presente trabalho tem como
objetivo identificar os riscos ocupacionais no ambiente de trabalho, mais especificamente em uma
indastria téxtil do municipio de Pombal — Paraiba. A identificacdo foi dividida em duas etapas: a
descricdo do processo produtivo e identificagdo dos riscos ocupacionais referentes a cada setor da
producdo. A industria em analise busca reduzir o esforco de cada trabalhador, distribuindo os
trabalhadores por setor, de forma que ndo sobrecarregue os individuos envolvidos. No entanto, em
cada etapa de producdo existem riscos ocupacionais frequentes. A partir da observagdo das diversas
etapas do processo produtivo, foi possivel identificar alguns fatores como materiais perigosos, calor
das méaquinas, ndo utilizacdo de equipamentos de protecdo por parte de alguns funcionérios, ruidos,
imposi¢do a ritmos excessivos e repetitivos, entre outros elementos que podem acarretar prejuizos a
salde dos trabalhadores, acidentes e doengas de trabalho.

Palavras-chave: Seguranca no trabalho; satde do trabalhador; setor téxtil.

(83) 3322.3222
contato@conidis.com.br

www.conidis.com.br



MTERMATI CIH AL D

DIVERSIDADE 0 SEWIARIDO

N I CONIDIS

Introducéo

O trabalho é fundamental na vida do ser humano, pois estrutura a mesma em diversos
aspectos e fornece o sustento ao homem. Porém, apesar do seu importante papel para
transformacdo do meio em que se vive, pode refletir sobre a questdo saude-trabalno(SANTO
et al., 2009). Para se estabelecer um local de trabalho digno e adequado, é imprescindivel que
haja seguranca e salde, de maneira a assegurar o bem estar dos colaboradores (RODRIGUES
& SANTANA, 2010).

Atualmente é possivel notar que a preocupacdo com a saude e a seguranca dos
funcionarios em industrias tem aumentado cada vez mais, a medida que os empregadores e
empregados vém adotando mudancgas comportamentais de acordo com as novas legislacdes,
em virtude do aumento no numero de acidentes e doencas ocupacionais (IRAMINA et
al., 2009). Tais aspectos fazem relacdo com a valoracao do trabalho humano como principio
para o desenvolvimento de qualquer empreendimento. Com o aumento das descobertas e
inovacdes tecnoldgicas, o repasse de informacfes a respeito dos riscos que o trabalho pode
trazer para a saude se torna crucial para conscientizacdo sobre a prevencdo de acidentes e
doencas no ambiente de trabalho, de forma a valorizar a qualidade de vida (RODRIGUES &
SANTANA, 2010).

O Brasil estd entre os paises com maior nimero de acidentes de trabalho, onde
segundo a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), no plano mundial registra-se, uma
média de 2,2 milhdes de ocorréncias de mortes relacionadas ao trabalho, 250 milhdes de
acidentes e 160 milhdes de doencas ocupacionais. A insalubridade e periculosidade existentes
no local de trabalho estdo diretamente relacionadas as doencas desenvolvidas neste ambiente,
exercendo considerdveis modificacGes sobre a salide humana.

Entre os riscos ocupacionais existentes, estdo os que podem causar desconforto
ambiental, que s&o resultantes de condigdes adversas no meio ambiente de trabalho ou da
operacdo inadequada das atividades industriais. Essas condi¢cdes de riscos estédo relacionadas a
diversos fatores, como: iluminacdo, ruido, esfor¢co fisico, monotonia, temperatura,
repetitividade, tipo de vestimenta, postura inadequada, radiacdo, substancias e produtos
quimicos que podem penetrar no organismo do trabalhador e que, em funcdo do tempo e
intensidade de exposicdo, podem causar serios danos a saude do trabalhador. Os fatores de
riscos também estdo associados as instalagfes, maquinas e equipamentos. Os riscos no
ambiente relacionados a estes fatores podem ser classificados em
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cinco tipos: fisicos, quimicos, biolégicos, ergonémicos e de acidentes (SESI, 2005; Rodrigues
etal., 2012).

Neste contexto, o presente trabalho objetiva identificar os riscos ocupacionais no
ambiente de trabalho, mais especificamente em uma industria téxtil do municipio de Pombal —

Paraiba, onde foram analisadas todas as etapas do processo produtivo para o diagndstico.
Metodologia

Localizacdo da area de estudo.

O municipio de Pombal esta situado no Semiarido Paraibano, entre as coordenadas
geogréficas 06° 46° 12°” S e 37° 48’ 07°> W. Possui uma area territorial de 889,491 km? e a
populacdo estimada conforme o ultimo senso é de 32.766 habitantes (IBGE, 2010). (Figura
1).

Figura 1 — Localizacdo do municipio de Pombal-PB
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Fonte: Aradjo, 2015.
O estudo foi realizado em uma industria Téxtil e para identificacdo e analise dos riscos

ocupacionais na empresa foram feitas visitas in loco. A identificacdo foi dividida em duas
etapas: a descri¢do do processo produtivo e identificacdo dos riscos ocupacionais referentes a
cada setor produtivo. Nas visitas foi possivel observar o detalhamento das atividades dos
funcionarios em cada uma das etapas envolvidas com ajuda do representante do setor de
producao.

Foi observada cada etapa do processo produtivo e seus respectivos funcionarios para o

reconhecimento e analise dos riscos ocupacionais, verificando de
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forma qualitativa a identificagdo desses riscos que os trabalhadores estavam expostos, em
cada uma de suas fungdes. Por fim, para haver um melhor detalhamento dos riscos
ocupacionais foram feitas pesquisas bibliograficas a fim de identificar esses riscos de acordo

com as normas regulamentadoras.
Resultados e discussao

O processo produtivo da industria textil é iniciado a partir obtencdo da matéria-prima
principal (fios de algod&o), a qual ocorre por meio de compra em outros estados, e apos esse
momento é dividido e 3 (trés) etapas principais, a tecelagem, o acabamento e a confeccéo,
sendo essas subdivididas em processos mais especificos como: etapa de urdimento que marca
o inicio da tecelagem, na qual os fios de algodéo sdo envolvidos em rolos metalicos; producéo
do tecido, realizada em maquinas denominadas de tear; pesagem, para verificar a quantidade
de tecido que produzido, além de determinar a quantidade de produto quimico necessario para
a proxima etapa; tintura dos tecidos por meio de adicdo de anilina, peroxido de hidrogénio, e
corante; secagem a vapor, para remover a umidade obtida na fase de tintura; corte do tecido
em diferentes formas e tamanho, a depender do produto que se deseja obter; costura, que
define a forma do produto; classificagéo, para diferenciar os produtos de primeira e segunda
qualidade, de forma a definir precos diferenciados dependendo da qualidade do mesmo;
embalagem e armazenamento, onde encerra-se o sistema de producédo da industria.

O setor de producdo da industria funciona com o envolvimento de 32 pessoas, em uma
area de 1000 m?, todos trabalhando cerca de 9 horas por dia, com 1 hora de descanso para
almocgo, e folga nos sabados, domingos e feriados.

A industria em analise buscar reduzir o esforco de cada trabalhador, distribuindo os
trabalhadores por setor, de forma que ndo sobrecarregue os individuos envolvidos. No
entanto, em cada etapa de producédo existem riscos ocupacionais frequentes.

O risco fisico foi observado em todas as etapas, sendo o ruido o Unico que se faz
presente, devido a atividade constante das maquinas, no entanto os responsaveis pela inddstria
distribuem protetores auriculares, e exige que os mesmos sejam utilizados, sem excegdo. No
que diz respeito ao calor, ndo houve reclamac6es por parte dos trabalhadores, uma vez que
eles estdo envoltos por 4 (quatro) climatizadores.

Nas etapas de tinturaria, secagem, urdimento, e fabricacdo do tecido, foram
observados 0s riscos quimicos, e de acidentes. Na tinturaria e
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secagem, existe uma interligacdo de funcdes entre os trabalhadores, ou seja, ocorre uma troca
de funcionarios entre ambas as etapas, visando a reducdo do desgaste fisico e atividades
repetitivas, e assim os individuos estdo expostos aos mesmos riscos, sendo o contato com
produtos quimicos o risco mais frequente. Vale destacar que os trabalhadores nao faziam uso
de luvas e méascaras de protecdo respiratoria como pode ser observado na Figura 1,
aumentando a exposicao a possiveis danos a satde humana, pelo contato direto com produtos
quimicos e inalacdo de gases e poeiras, além disso, estdo sujeitos a acidentes no trabalho ao

entrar em contato com a maquina de secagem a vapor que funciona a altas temperaturas.

Figura 1: Risco quimico, fisico e ergonémico
: - :

Fonte: Arquivo do autor, 2017.

O urdimento e fabricacdo de tecidos compdem a etapa de tecelagem, onde séo
liberados restos de algoddo no ambiente como visto na Figura 2, que podem ser inalados pelas
pessoas que ali circulam, onde foi observado que por esse motivo, a méscara de protecdo
respiratoria é exigida em todas as etapas posteriores, sendo que alguns trabalhadores néo
utilizam, por sentirem-se incomodados, e nesse sentido cabe aos responsaveis tomarem as

devidas providencias para que a utilizacéo seja feita por todos os colaboradores.

Figura 2: Risco quimico com inalacédo de particulas de algodéo e poeira
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Fonte: Arquivo do autr,2017.

Nas etapas de corte e costura, foram observados riscos de acidentes de trabalho, uma
vez que os individuos estdo em contato com matérias perfurocortante como observado na
Figura 3, sendo necessaria total atencdo do trabalhador, ndo permitindo que ruidos externos
atrapalnem o seu rendimento, e para isso 0s mesmos fazem uso continuo de protetores
auriculares.

Figura 3: Risco de acidente e ergondmico

Fonte: Arquivo do autor, 2017.

Os riscos bioldgicos e ergondmicos estdo presentes em todas as etapas envolvidas no
sistema produtivo, uma vez que 0s microrganismos estdo presentes em todo o ambiente de
trabalho, além disso, estdo expostos a esfor¢o fisico excessivo, atividades repetitivas, postura
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inadequada, entre outras exigéncias fisicas e psicoldgicas existente na rotina de cada

colaborador.
Conclusodes

Diante das situacOes analisadas, faz-se necessario a identificacdo e adocdo de medidas
mitigadoras dos riscos ocupacionais existentes no ambiente de trabalho dentro da inddstria
téxtil. A partir da observacdo das diversas etapas do processo produtivo, foi possivel
identificar alguns fatores como materiais perigosos, calor das méaquinas, ndo utilizacdo de
equipamentos de protecdo por parte de alguns funcionarios, ruidos, imposicdo a ritmos
excessivos e repetitivos, entre outros elementos que podem acarretar prejuizos a saude dos
trabalhadores, acidentes e doencas de trabalho. Desta maneira, o diagndstico desses riscos no
setor industrial contribui para a melhoria da empresa e também para o bem estar dos
trabalhadores, uma vez que possibilita uma maior conscientizacdo pela busca de
transformacfes dentro da inddstria, de forma a oferecer um ambiente de trabalho com

melhores condi¢Oes de conforto e seguranca para o desempenho das atividades.
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