= CONIDIS

| CONGRESSO INTERNACIONAL
DA DIVERSIDADE DO SEMIARIDO

DIVERSIDADE: APRENDER © SEMIARIDO, NO SEMIARIDO E COM G SEMIARIDO

QUANTIFICACAO DE FLAVONOIDES E FENOIS DO EXTRATO DO
FEIJAO BRAVO

Aldenir Feitosa dos Santos (1); Amanda Lima Cunha (2); Anderson Soares de Almeida (3); Marilia
Layse Alves da Costa (4).

(1) Universidade Estadual de Alagoas — UNEAL e Centro Universitdrio —
CESMAC,email:aldenirfeitosa@gmail.com.Universidade Estadual de Alagoas — UNEAL, email:
andersonl123soares@outlook.com. (2) Universidade Estadual de Alagoas — UNEAL, email:
amandalima2012.quimica@gmail.com. (3) Universidade Estadual de Alagoas — UNEAL, email:
anderson123soares@outlook.com. (4) Universidade Estadual de Alagoas — UNEAL, email:
mirellalouise_alves@hotmail.com.

Introducao

Indubitavelmente, o uso de plantas para fins fitoterapicos ndo se faz presente apenas na
contemporaneidade, desde o decorrer da histéria da humanidade ja havia a busca por plantas que
possuissem a capacidade de atuar como fitoterapicas, mesmo com pouco conhecimento sobre elas,
os homens da antiguidade ja as utilizavam e as distinguiam as mesmas para os diversos fins. Nos
Estados Unidos ha inimeras farmacias naturais instaladas nas cidades, enquanto no Brasil, destaca-
se a sabedoria indigena, por serem eles(principalmente) detentores do conhecimento medicinal das
plantas, os quais transmitem seus conhecimentos para as suas geracoes futuras (GASPAR, 2009).

Embora o Brasil possua uma grande biodiversidade, sdao poucas ainda as espécies
catalogadas e restritamente estudadas enquanto seu potencial terapéutico, o que dificulta fazer uso
destas. Porém, pesquisas etnobotanicas no Nordeste tém mostrado resultados satisfatorios,
principalmente das plantas adaptadas na caatinga (RIBEIRO et al., 2014).

Dessa forma, é possivel enfatizar as espécies pertencentes a familia Capparaceae mais
precisamente a espécie Capparis flexuosa L. a qual é conhecida popularmente como feijdo bravo,
destaca-se por apresentar um desenvolvimento favoravel em regides semiaridas, como o nordeste, e
em periodo seco a ocorréncia por producdo biolégica €é satisfatoria dessa espécie. Suas
caracteristicas morfolégicas consistem em um porte arbustivo-arbéreo, de folhas perenes, no final
da tarde os insetos e abelhas tornam-se atraidos por suas flores, pois as mesmas possuem a
capacidade de ezalarem odor, mais precisamente devido o principal recurso floral que este possui o
néctar (BARRETO, 2005).

Devido a sua relevancia melifera a Capparis flexuosa L. é recomendada ser cultivada em
regioes que tem como atividade a criacdo e conservagao de abelhas, para a extracdo de mel (SILVA
et al., 2012). Além, dessa forrageira exercer um importante nas atividades pecuaristas do nordeste,
as quais servem de alimento para os rebanhos, principalmente para os ovinos e caprinos, gracas a
sua resisténcia a se desenvolver em periodos secos.

Na medicina, o feijdo bravo apresenta-se como um contribuinte para diversas enfermidades,
tais como: sinusite através de sua inalacdo, e contra reagoes de picada de cobra, a partir da
embeicam do liquido resultante de sua casca raspada com agua (BARRETO, 2005).
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Tendo em vista as atribui¢des do feijao bravo na medicina, pode-se afirmar que é decorrente
de seu potencial forrageiro, o qual é uma espécie considerada fonte de flavonoides, favorecendo seu
uso como farmaco e nas fungdes biologicas dos seres humanos (JUNIOR et al., 2015).

Portanto, o trabalho teve como objetivo de quantificar o teor de fenois totais e flavonoides
da Capparis flexuosa L, por meio de técnicas espectrofotométricas.

Metodologia
- Compostos fendlicos — folin ciocalteau

O método para determinacdo de fendis totais consiste na reacdo dos acidos constituintes do
reagente Folin-Ciocalteau e compostos fenélicos ou nao fenolicos. Para quantificar o teor de fenois
realizou-se uma curva de calibragdo de acido galico com concentracdes que variaram de 0,15 a
0,005 mg/mL.

Apbés o preparo da curva de calibracdo, preparou-se a solucdo do extrato vegetal.
Inicialmente pesou-se 0,005 g da amostra vegetal e diluiu em 5 mL de MeOH. Em seguida retirou-
se uma aliquota de 0,075 mL desta solugdo e adicionou-se 0,425 mL de MeOH (solugdo estoque).

Para a realizacdo da leitura, foi adicionado em vidro ambar (em triplicata — para cada
amostra) 100pL da solucao estoque, 500pL do reagente Folin — Ciocalteau e 6 mL de H,O destilada.
Posteriormente foi agitada no vortex por 1 minuto, em seguida adicionou-se 2 mL de carbonato de
sodio 15% e agitou-se novamente no vortex por 30 segundos no voértex. O ultimo procedimento
para o preparo das solucOes foi transferido a solucdao para um baldo volumétrico de 10 mL e
completou-se o volume com H,O destilada; e posteriormente incubou-se as solugdes no escuro
durante 2 horas.

Para obtencdo do branco foi preparado uma solucdao de 100pL. de MeOH, 500pL do reagente
Folin-Ciocalteau e 1 mL de H,O destilada. e em seguida agitou-se no vortex durante 1 minuto. Logo
apos, adicionou-se 2 mL de carbonato de sédio 15% e depois agitou-se por 30 segundos no vortex.
Posteriormente completou o volume da solucdo em um baldo volumétrico de 10 mL. A solucao foi
incubada no escuro durante 2 horas. Antes de qualquer leitura, utilizou-se o branco para zerar o
espectrofotometro.

Para a leitura das solugdes utilizou-se um espectrofotdmetro UV-VIS com comprimento de
onda de 750 nm.

- Quantificacao do teor de flavonoides

Inicialmente, houve o preparo da curva de calibragdao de quercetina, onde pesou-se 1mg de
quercetina e diluiu em 1ml de MeOH. Em seguida realizou-se as dilui¢des nas concentracdes de
0,03; 0,025; 0,020; 0,015; 0,01; 0,005; 0,0025 e 0,00125mg/ml.

Logo apos, realizou-se as solugdes para o extrato, onde pesou-se 1mg do extrato e diluiu em
1ml de MeOH. Apés o preparo da solucdo teste realizou-se as solucdes (em pogos — em triplicata)
para leitura que continham 200yl da solucao teste da amostra vegetal e 100ul de solucao metanolica
de cloreto de aluminio a 2%.

Preparou-se a solucdo para o branco (em triplicata) com 200ul de MeOH e 100ul de solucao
metandlica de cloreto de aluminio a 2%.
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Em seguida a placa de pocos foi mantida no escuro durante 30 minutos. Decorrido o tempo,
a leitura foi realizada em espectrofotometro UV-VIS a 420nm.

O teor de flavonoides foi determinado por interpolacdo da média das absorbancias das
amostras contra a curva de calibracdo da quercetina (substituicdo da equagao da reta) e expressos
em mg de EQ ( equivalente de quercetina) por g do extrato.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Devido a agdo dos radicais livres, no organismo humano, que impdem os seres humanos
constantemente ocorre reacoes de oxidacOes, as quais resultam em transtornos nos sistemas
biolégicos. Os vegetais sao capazes de inibir a execucdo das atividades radicalares, através de seus
compostos fendlicos, os mais comuns de serem utilizados para esta finalidade sdo: acidos
ascorbicos, tocoferéis e carotenoides (ANGELO; JORGE, 2007).

Através do método Folin—Ciocalteau foi determinado pelo método espectrofotométrico o
teor de fendis totais do extrato vegetal estudado. O teor de fenois totais foi identificado por
interpolacdo da absorbancia das amostras contra uma curva de calibragcdo construida com padroes
de 4cido gélico (REZENDE, 2010), como mostra o grafico 1.

Grafico 1 — Curva de calibracdo de acido gélico
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Através da interpolacdo das absorbancias da espécie C. flexuosa, obteve-se um teor de
1916,9 mg EAG/g de extrato; sendo um resultado superior a outros ja descritos na literatura.
Segundo JUNIOR (2015), ao analisar o feijdo bravo obteve-se um teor de fendis de 595,47 mg
EAG/g de extrato.

Assim como os compostos fenolicos, os flavonoides também desempenham um importante
papel na protecdo dos organismos vivos contra agentes oxidativos, presente em vegetais, 0s quais
atuam como fitoterapicos, como anti-inflamatoério, hormonal, antialérgico, anti-hemorragico e entre
outros, destacando a sua atuagdo principalmente como antioxidante. Desse modo, houve a analise
quantitativa do teor de flavonoides da espécie C. flexuosa, obtendo um teor de 84,04 mg EQ/ g de
extrato, por meio da interpolacdo das absorbancias da amostra com uma curva padrao de quercetina
(Gréfico 2).
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Grafico 2 — Curva de calibracdo de quercetina
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CONCLUSAO

Tendo em vista a necessidade humana de recorrer plantas que possuissem fins terapéuticos,
houve o aumento de investigar as propriedades das mesmas, afim de progredir com o uso destas e
quais os cuidados que deve ter com o uso destas plantas. Logo, ao avaliar o teor de flavonoides e
fenois do extrato do feijao bravo foi possivel adquirir um excelente resultado, além de adquirir um
conhecimento melhor sobre essa espécie, a qual possui intimeras atuagoes.
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