= CONIDIS

| CONGRESSO INTERNACIONAL
DA DIVERSIDADE DO SEMIARIDO

DIVERSIDADE: APRENDER © SEMIARIDO, NO SEMIARIDO E COM G SEMIARIDO

MOBILIZACAO DE ADOLESCENTES DE UMA ESCOLA PUBLICA AO
DISCUTIREM SOBRE CULTURA DE PAZ DURANTE UMA TRANSMISSAO
WEB RADIO AJIR

Jodo Caio Silva Castro Ferreira, Marcos Renato de Oliveira

Universidade Federal do Piaui, joaovscaiovscastro@outlook.com

INTRODUCAO

As Tecnologias da Informacao (TIs) tém se tornado parte da vida didria das pessoas em todo
o mundo. A aplicacdo e o uso de produtos tecnolégicos, tecnologias baseadas no computador, como
os sistemas de informacdo para o cuidado em satde, tém se tornado um processo em permanente
evolucao (BAGGIO,et al, 2010).

No campo da saude, assim como em outros campos de praticas, a internet e suas redes
colaborativas e sociais tém sido dispositivos poderosos para o fortalecimento de nossa poténcia de
acdo coletiva. Os recursos computacionais e comunicacionais invadiram ndo apenas as ‘tecnologias
duras’ da saude como também seu campo de relacoes e de producao de conhecimento (TEIXEIRA,
et al, 2016).

Entre as variadas transformacdes que vém ocorrendo no mundo, pode-se citar o avanco
tecnolégico como processo que tem contribuido para facilitar e auxiliar as acdes diarias das pessoas.
As mudangas também ocorrem no campo da enfermagem, em que se podem utilizar as tecnologias
em diferentes contextos, tanto assistencial quanto educacional (SABINO, et al, 2016).

Atualmente, é ampla a discussdo sobre as tecnologias relacionadas ao setor saide. Dentre as
praticas realizadas por enfermeiros, é comum a utilizacdo de tecnologias, compreendidas em uma
concepcao de produto e processo. Na tecnologia como produto, estdao abordadas as informatizacoes,
informacOes e artefatos; na tecnologia como processo, os recursos relacionados ao ensino e a
aprendizagem do individuo (SABINO, et al, 2016).

A informatica tornou-se uma ferramenta educacional em que seus alicerces modernos
fomentam discussdes que envolvem a satde, simplificando a absorcdo das informacdes e
estimulando maior presenca entre os alunos durante os didlogos, todavia com esse subsidio
tecnolégico a Enfermagem possuiu a chance de conscientizar jovens adolescentes a respeito de
assuntos problematicos e presentes em nossa sociedade, como a cultura de paz.

A escola constitui-se como uma das mais importantes organizacdes sociais que constroi, por
meio das relacOes que se estabelecem no seu interior, inimeros principios concernentes a uma
sociedade mais justa e igualitaria. Se considerar-se que a escola é um espaco de circulacdo de
culturas, diferencas e singularidades deve-se garantir que os direitos humanos se transformem na
base das relacOes e que a falta de entendimento, a auséncia de escuta do outro, a destruicdao, a morte,
amplamente divulgadas pelos adultos e pela midia, se transformem em objeto de didlogo e reflexao
(ZLUHAN, et al, 2014).
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A Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) definiu cultura da paz, em 1999, como um
conjunto de valores, atitudes, tradicoes, comportamentos e estilos de vida de pessoas, grupos e
nacOes baseados no respeito pleno a vida e na promocdo dos direitos humanos e das liberdades
fundamentais, na pratica da ndo-violéncia por meio da educacdo, do didlogo e da cooperacao,
podendo ser uma estratégia politica para a transformacdo da realidade social (BRASIL,2009).

Por ser a violéncia um fenomeno multicausal complexo e de dificil abordagem, é
indiscutivel que as medidas que objetivem sua reducao devem ter como referéncia uma estratégia de
intervencao que envolva e integre diferentes saberes em uma atuacdo interdisciplinar e intersetorial,
tornando-se fundamental o desenvolvimento de pesquisas que contribuam para o planejamento,
implementacdo e avaliacdo dessas intervengdes, buscando uma abordagem voltada a promogao da
saude, em especial, no que diz respeito ao campo de implementacdo de politicas publicas saudaveis
(HARADA, et al, 2010). Esta experiéncia tem-se como propésito relatar sobre a mobilizacao de
alunos da rede publica de ensino a cerca do uso da Web Radio "AJIR", como ferramenta para
transmissdao de um programa sobre cultura de paz, detectando os diagnosticos mais importantes,
perante a sistemadtica do Diagnéstico de Enfermagem (DE).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem quanti-qualitativa, do tipo relato de
experiéncia do projeto de extensdo nomeado: "Web Cuidado em infancia e Juventude nas Escolas".
A experiéncia aconteceu em uma escola publica do municipio de Picos/PI no més de agosto de
2016, durante o horario de transmissdao da Web Radio AJIR, uma emissora vinculada com a
Associacao dos Jovens de Iraja com o Laboratorio de Praticas Coletivas em Saide (LAPRACS) da
Universidade Estadual do Ceara (UECE), por meio do programa "Em Sintonia com a Saude"
transmitido online.

A populacdo que participou do estudo foi constituida por alunos do nono ano da Escola
Teresinha Nunes, Picos, e a transmissdo da web-rddio aconteceu em uma quarta-feira no periodo da
tarde no horario das 16h as 17h ao vivo direto da capital do Ceara, Fortaleza.

As atividades se iniciaram com uma pergunta-chave, ao qual esta se refere ao tema, o aluno
que responder corretamente sera premiado, além disso, os alunos participantes sdo motivados a
enviarem perguntas ou comentarios que serao coletados pelos voluntarios do projeto ao qual eles
enviaram as perguntar para a radio por meio de um aplicativo para troca de mensagens. Procura-se
identificar os principais diagnésticos de enfermagem com o intuito de reconhecer os fatores de risco
predominantes entre os principais questionamentos entre os adolescentes sobre cultura de paz.

O projeto "Web Cuidado em Infancia e Juventude nas Escolas" trata-se de uma extensao
académica que visa mobilizar e promover educacdao em saide para os adolescentes a partir da
comunicacdo online com a Web Radio AJIR no municipio de Picos — Piaui, durante suas
transmissOes ao vivo. Este propicia aos académicos de Enfermagem da Universidade Federal do
Piaui, conscientizarem os jovens das escolas ptiblicas do municipio de Picos sobre a importancia em
envolverem-se semanalmente com as transmissdes, para explorar diversas questdes sociais e
assuntos sobre a saude.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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A partir da intervencdo pode-se encorajar a participacdo dos jovens com a tecnologia da Web
Radio Ajir, ao qual por ser uma tecnologia que se diferencia dos modelos tradicionais, possibilitou
maior interesse entre adolescentes para discutirem sobre cultura de paz. 30 alunos participaram da
acao e suas duvidas mais frequentes foram: promocao da paz (35,7%),combate a violéncia (21,4%),
falta de seguranca publica (7,1%), conceito sobre cultura de paz (21,4%), promoc¢do de satide
publica (7,1%), armamento (7,1%).

A questdo da violéncia tem se convertido em uma das principais preocupagdes nao sé no
Brasil, mas, também, em muitos paises por ser fendmeno de interesse ptblico devido a sua elevada
frequéncia e as consequéncias causadas na vida das pessoas, principalmente daquelas que vivem
nos grandes centros urbanos (ROBAZZI, 2012).

A conferéncia sobre cultura de paz auxiliou na explanagdo sobre o que se trata a cultura de
paz e como promové-la em nossa sociedade repleta de violéncia. Todavia com a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e Diagndsticos de Enfermagem, pode-se realizar algumas prescricoes,
voltadas para ratificar a promocdo da paz.

Prescricdo de enfermagem é o conjunto de medidas decididas pelo enfermeiro, que direciona
e coordena a assisténcia de enfermagem ao paciente de forma individualizada e continua
objetivando a prevenc¢do, promogao, recuperacao e manutencao da saude (FERREIRA, et al, 2011).

Por meio deste estudo abordou-se apenas diagndsticos de risco ao qual ndo sdo detectados
por uma sintomatologia, devido a concentracao na busca da prevencado de problemas de acordo com
os relatos dos adolescentes, consequentemente as intervencdes de enfermagem foram agoes
precaucionais, seguindo a sistematizacao do Diagnostico de Enfermagem, citando-se:

Risco de baixa autoestima situacional. Para intervir, avaliou-se a fonte de risco na comunidade,
determinar os fatores individuais que podem contribuir para diminuicdo da autoestima, verificar se
o cliente percebe alguma ameaca a si proprio na sua situacao atual. Entender como o cliente percebe
sua propria responsabilidade de lidar com a situacdo e o crescimento pessoal (DOENGES,
MOORHOUSE, MURR, 2011).

Risco de dignidade humana comprometida. Para ajudar nesta situacao tem que se determinarem
as percepcoes do cliente e os fatores especificos que podem resultar em sentimento de perda da
dignidade, determinar as crencas e os valores culturais e a importancia atribuida pelo cliente e
estipular a resposta da familia ou pessoas significativas a situacdo do cliente (DOENGES,
MOORHOUSE, MURR, 2011).

Risco de sentimento de impoténcia. Avaliar as circunstancias situacionais, demonstrar esperanca
ao cliente e estimular uma revisdo das experiéncias pregressas com estratégias bem-sucedidas,
ajudar o cliente a entender o que ele pode ou nao pode fazer para ajudar a si préprio e quais sao as
situagOes que nao podem ser controladas (DOENGES, MOORHOUSE, MURR, 2011).

Risco de solidao. Exemplificar situacdes para desenvolver as habilidades interpessoais, contrapor a
realidade a percepcdo da situacao pelo cliente, avaliar a proximidade e a presenca de familiares e
pessoas significativas e se eles fornecem suporte ou ndo (DOENGES, MOORHOUSE, MURR,
2011).

CONCLUSAO
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Com o uso da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem possibilitou-se uma exposicao
minucioso sobre os Diagndsticos de Enfermagem relacionados a cultura de paz e suas intempéries,
de tal forma que a visdo sobre o assunto foi expandida em relagdo aos dilemas sobre a promocao da
paz em nossa sociedade. Todavia é necessario dar seguimento a essas acoes para possibilitar a
dissipacdo de conhecimento sobre questdes sociais que implicam na saidde das pessoas, de modo a
precavé-los sobre os riscos para uma sociedade descrente sobre importancia de uma cultura de paz
para a promocdo do bem-estar social entre os individuos.
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