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A biodiversidade brasileira é sem ddvida uma aliada da populac¢do no que diz respeito & manutencdo
alimentar, uso terapéutico segundo a medicina tradicional, desenvolvimento de medicamentos e
descobertas de novos farmacos. O uso de produtos naturais com propriedades terapéuticas é tao
antigo quanto a civilizacdo humana. A espécie vegetal Stryphnodendron adstringens conhecido
popularmente como barbatimdo é uma planta medicinal do presente no bioma Cerrado,
encontrando-se, geograficamente, desde o Pard, passando pelo planalto central, Minas Gerais e Sdo
Paulo. O presente trabalho teve por objetivo realizar uma revisdo da literatura sobre as aplicacfes
terapéuticas do S. adstringens, bem como elucidar os diferentes tipos de formulacdes utilizadas pela
populacdo. A metodologia empreendida baseou-se numa pesquisa minuciosa e metddica de
referéncias bibliogréaficas, utilizando como bancos de dados, Scielo, PubMed, Science Direct e
Periodicos Capes, com publicacdes feitas entre os anos de 2002 até 2017, nos idiomas portugués e
inglés, sendo utilizados 21 artigos, utilizando os descritores “Stryphnodendron adstringens”,
“phytochemistry”, “extract”, os quais foram cruzados com o operador boleano AND. Entre os
metabolitos secundarios encontrados na S. adstringens estdo os taninos, utilizados na medicina
popular para acelerar processos de cicatrizacdo, nos tratamentos de queimaduras e escoriagoes
cutaneas. Além disso, estudos indicam que essa planta também possui atividade anti-inflamatoria,
indicada por cinco artigos, analgésica e protetora da mucosa gastrica, indicadas por 3 artigos, sendo
um insumo promissor para a producao de fitoterapicos. Dentre as partes utilizadas para formulac6es
estdo a casca e folhas, e alguns estudos indicam o uso dos segmentos nodais da planta. Em estudos
in vivo, com animais, foi comprovada toxicidade (citotoxica e genotoxica) dessa planta, o que
implica ainda a necessidade de mais estudos farmacoldgicos. Entre as formas de extragdo e
obtencdo do produto final destinado ao uso, encontram-se técnicas simples e de grande utilidade

como, por exemplo, extrato aquoso, alcoolico, hidroalcoolico e seco. Conclui-se com isso que de
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acordo com os dados obtidos o uso do barbatimdo é amplo entre a populagdo em geral, porém

devido alguns relatos na literatura faz-se necessario um maior conjunto de estudos, bem como
inovar com a criacdo de mais usos via formas farmacéuticas.
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