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As Priticas Integrativas e Complementares (PICs) foge da racionalidade do modelo médico
dominante, da medicina especializada, tecnolégica e mercantilizada, enquanto adota uma postura
holistica e naturalistica diante da satde e da doenca. Desse modo, as PICs criticam na medicina
alopdtica, o reducionismo bioldgico, o mecanicismo e a &nfase na doenca e ndo no doente
(NCCAM, 2011). O estudo permitiu analisar o olhar dos estudantes do curso de medicina da UFPB
quanto a pratica da auriculoterapia no cuidado em sadde. Foram realizadas nove entrevistas com
alunos do segundo periodo do curso. Os dados foram analisados a luz da andlise de contetido. Os
resultados mostraram que a auriculoterapia torna-se um recurso util no cuidado em saude,
possibilita ainda uma compreensdo abrangente do processo saide-doenca, em que se destaca a
perspectiva holistica e o empoderamento individual. A pesquisa também apontou que a inser¢do dos
estudantes nas novas préticas terapéuticas, a partir da extensdo universitaria, vem possibilitando
ampliar o olhar sobre o cuidado em satide, sendo a auriculoterapia percebida como terapia
complementar para cuidar, sobretudo, do sofrimento difuso, mal estar que acomete muitos usuarios

que acessam os servicos de Atencdo Bésica.
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