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INTRODUCAO: O Cancer de Prostata é o 6° tipo de cancer mais comum no mundo
representando cerca de 10% do total de cancer no homem. Fatores como: constrangimento,
desinformacdo, medo e preconceito em realizar os exames do toque retal e dosagem do PSA
sanguineo interferem na adesdo ao exame preventivo, porém o diagnostico precoce é
bastante importante, pois € um cancer curavel nos estagios iniciais. Surge com desordenada
divisdo e multiplicacdo de celulas causando um tumor que desenvolve de forma rapida ou
lenta dependendo do estilo de vida do individuo podendo disseminar para outros Orgaos
levando o individuo a morte. O enfermeiro é o profissional habilitado dentro da equipe
multidisciplinar para apoiar e orientar o paciente e a familia no processo de doenca,
tratamento e intervencdo. O presente trabalho visa mostrar a importancia do enfermeiro na
orientacdo e cuidados aos homens acometidos por cancer de préstata. METODOLOGIA:
Trata-se de uma pesquisa exploratdria, do tipo revisdo bibliogréfica, realizada em sites de
indexacgdo cientifica, durante 0 més de Outubro de 2016, utilizando artigos, que obedeciam
aos critérios de inclusdo: serem relacionados a tematica e publicados a partir do ano de 2013.
RESULTADOS E DISCUSSAQ: E necessario pensar em estratégias para trazer os homens
para a atencao primaria, iniciando pelo Programa Salude da Familia e as Unidades Basicas de
Saude, com plano voltado para a saude do homem. O desconhecimento sobre a histéria
natural do cancer de prostata constitui desafio aos profissionais de enfermagem e estes
devem desenvolver atividades educativas, ja que o conhecimento sobre a doenca e 0S meios
de prevencdo pode ser decisivo sobre sua evolucdo. Prevencdo e a deteccdo precoce sao
fundamentais para o controle, tendo como requisito fundamental um conjunto de atividades
educativas, constantes, persistentes e dinamicas para a populacdo masculina.
CONCLUSAO: Observou-se que o cancer é bastante invasivo e doloroso, associado ao
psicossocial trazendo traumas corporal e psicologico ao portador do cancer onde 0 machismo
ainda é a principal barreira contra o tratamento e prevencao.
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