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INTRODUCAO:

Tecnologia Assistiva (TA) € uma area do conhecimento, de carater interdisciplinar, que inclui
produtos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servicos cujo objetivo € promover a
funcionalidade e a participacdo de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou mobilidade reduzida,
recuperando sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e promovendo assim sua inclusdo
social e promocao dos direitos humanos (BERSCH, 2013).

A TA trata-se da promocdo dos direitos humanos, onde pessoas com deficiéncia podem
reconquistar sua autonomia e independéncia em todos os aspectos de suas vidas. Para isso é
necessario quebrar as barreiras da acessibilidade. Incluem-se nessa soma pessoas com deficiéncia,
idosos, gestantes, lactantes ou pessoas que tenham mobilidade reduzida, permanente ou temporaria.
(BRASIL, 2009).

A implementacdo da TA pode beneficiar individuos nos mais diferentes cenérios, a exemplo
de individuos acometidos por hanseniase onde o comprometimento do sistema nervoso € comum e
consequentemente incapacitante. (JUNIOR; MUNIZ E XAVIER, 2014).

Para pessoas com baixa visdo ou cegas a TA apresenta recursos Opticos, ndo 6pticos,
eletrdnicos e o uso da informatica, que sdo de grande importancia na garantia da autonomia destes
cidadaos independentemente de suas diferencas (GASPARETTO, 2012).

Ao considerarmos o0 envelhecimento podemos destacar as mudangas sociais e
epidemioldgicas como os impactos na qualidade de vida. Dessa forma a sindrome da fragilidade
caracterizada pela diminuigéo da forca, resisténcia e reducdo da funcao fisioldgica, leva o individuo
a um quadro de incapacidade funcional, limitacGes na independéncia e alteracfes no padrdo
psicoldgico (LEONARDT, 2016).

Com o crescente numero de idosos fragilizados no Brasil uma excelente maneira para
minimizar os efeitos da disfuncdo fisica seria 0 uso da TA no intuito de contornar as limitacoes
funcionais do individuo e adequar as demandas do meio fisico, mantendo sua capacidade funcional,
autonomia e qualidade de vida (ANDRADE; PEREIRA, 2009).

Os objetivos do trabalho a seguir sdo apresentar resultados obtidos a partir de estudos
disponiveis na literatura atual acerca das implementacGes da tecnologia assistiva.
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MATERIAIS E METODOS:

Trata-se de uma revisdo da literatura, desenvolvido no més de Margco 2017 a partir do
levantamento bibliografico na base de dados da SciELO, Biblioteca Virtual em Saude-BVS e
Sistema Eletronico de Editoracdo de Revistas-SEER, utilizando o0s seguintes descritores
controlados: Tecnologia Assistiva, Pessoas com Deficiéncia e idoso.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

A partir de nossas buscas foram selecionados trés artigos, onde a TA foi aplicada com
intengcdo de: Avaliar sua influéncia no desempenho funcional e na qualidade de vida de idosos
frageis; Melhorar o desempenho ocupacional de pessoas acometidas pela hanseniase que possuem a
mdo em garra; No contexto escolar, com alunos com deficiéncia visual e no uso desta como
ferramenta de apoio a pratica docente, respectivamente.

Buscando encontrar evidéncias sobre a influéncia da TA na qualidade de vida e
funcionalidade de idosos frageis, Andrade e Pereira (2009) a partir de estudos presentes nas bases
de dados evidenciaram que com o uso da TA, pode-se prevenir ou diminuir o0 risco de quedas e
fraturas, melhorar a mobilidade no ambiente doméstico e acessibilidade ao meio externo, reducao
de dor e risco de lesdes na execucao de atividades e diminuigdo dos déficits inerentes ao processo
de envelhecimento, além de melhoria no aspecto psicologico.

Junior, Muniz e Xavier (2014) demonstraram melhora no desempenho e satisfacdo obtidos
por participantes com a mdo em garra decorrentes da hanseniase para a alimentagdo. Através da
adaptacdo de talheres, com a intencdo de distribuir a forca de pressdo palmar uniformemente nas
articulacGes dos participantes, além do uso de suporte dorsal para melhor fixacdo do talher a méo.
Para analisar os resultados, utilizou-se a Medida Canadense de Desempenho Ocupacional (COPM),
sendo esta aplicada antes e apds a realizacdo das adaptacdes.

Gasparetto et.al. (2012) apresentaram como recursos de TA utilizados pela Pedagogia e
Terapia Ocupacional proporcionam acfes de reabilitacdo em escolares com deficiéncia visual.
Evidenciou-se que apenas metade das escolas estudadas utiliza recursos Opticos em TA. Apesar de
disporem de recursos de informatica, os softwares para deficientes visuais lhes sdo desconhecidos
ou mantém-se subutilizados, além disso, os participantes relataram desconhecer o uso da TA. Os
estudiosos apontam como fatores limitantes o receio da segregacao social dos escolares, alvo do
estudo e a falta de informacao por parte dos profissionais do sistema educacional.

CONCLUSOES:

A partir do exposto evidencia-se que a Tecnologia Assistiva possui 0 potencial para
transformar a realidade dos individuos com deficiéncias ou mobilidade reduzida, garantindo sua
autonomia e proporcionando desta maneira inclusdo social. Pode-se observar também que apesar de
ser uma area multiprofissional, que envolve diversos aspectos, existe a necessidade de difundir a
temética e capacitar os profissionais envolvidos no dia a dia do individuo alvo com a intencdo de
inserir plenamente o individuo com deficiéncia nos espagos sociais, favorecendo assim a
diminuigdo das desigualdades e garantindo assim a superacao de obstaculos.

Palavras-Chave: ldoso, Pessoas com Deficiéncia, Tecnologia Assistiva.

(83) 3322.3222
contato@congrefip2017.com.br

www.congrefip2017.com.br



(‘9

CONGREFIP

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. ANDRADE, V.S; PEREIRA, L.S.M. Influéncia da tecnologia assistiva no desempenho
funcional e na qualidade de vida de idosos comunitérios frageis: uma revisao bibliografica.
Revista Brasileira Geriatria Gerontologia, 2009; 12(1):113-122. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rbgg/v12n1/1981-2256-rbgg-12-01-00113.pdf>Acessado em: 13
de Marco de 2017.

2. BERSCH, R. C. R. Introducdo a Tecnologia Assistiva. Porto Alegre: Assistiva
Tecnologia e educacdo, 2013 Disponivel em: <http://www.assistiva.com.br/index.htmi>
Acessado em; 10 de Marco de 2017.

3. BRASIL. Subsecretaria Nacional de Promoc¢do dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia.
Comité de Ajudas Técnicas. Tecnologia Assistiva. Brasilia: CORDE, 138 p.2009.

4. GASPARETTO, M.E.R.F. et al. Utilizacdo de Recursos de Tecnologia Assistiva por
Escolares com Deficiéncia Visual. Informatica na Educacdo: teoria & prética. Porto
Alegre, V. 15, n. 2 jul./dez. 2012. Disponivel em:
<http://www.seer.ufrgs.br/index.php/InfEducTeoriaPratica/article/view/23190/23697>
Acessado em: 24 de Marco de 2017.

5. JUNIOR, J.L.R; MUNIZ, L.S; XAVIER, M. B. A utilizacdo da tecnologia assistiva para
alimentacdo na melhora do desempenho ocupacional de hansenianos com méo em garra.
Hansenologia Internationalis. 2014; 39 (1): p. 22-29 Disponivel em:
<http://www.ilsl.br/revista/detalhe_artigo.php?id=12227> Acessado em: 10 de Margo de
2017

6. LEONARDT, M.H. et al. Fragilidade e qualidade de vida de idosos usuérios da atencdo
basica de salde. Revista Brasileira Enfermagem. vol.69 no.3 Brasilia May./June 2016.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0034-
71672016000300478&script=sci_abstract&ting=pt> Acessado em: 24 de Marco de 2017.

(83) 3322.3222
contato@congrefip2017.com.br

www.congrefip2017.com.br


http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0034-71672016000300478&script=sci_abstract&tlng=pt
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0034-71672016000300478&script=sci_abstract&tlng=pt

