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ARTE E LUDICIDADE
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RESUMO: Trata-se de trabalho realizado no ambito do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciacdo a Docéncia — Pibid, do curso de Pedagogia da Universidade
Federal Rural do Semi-Arido — Ufersa, o qual aborda experiéncias pedagdgicas em
Educacdo Ambiental em escola publica do municipio de Angicos/RN. O trabalho se
estruturou pela perspectiva de Educacdo Ambiental Critica, fundamentando-se
teoricamente nos autores Freire (2003), Piaget (1995), Serafim (2010), Loureiro
(2002, 2004, 2015), Lima (2009), Gonzaga (2014) e Arouca (2012).
Metodologicamente, o trabalho realizado com turmas do Ensino Fundamental se
pautou pela identificacdo da concepcédo de Educacdo Ambiental das (dos) alunas
(os) do Ensino Fundamental da escola a partir da producdo de desenhos de
observacéo da natureza e realizacdo de brincadeiras. Como resultado das atividades
desenvolvidas, destaca-se a mudanca de percepcédo ambiental das (dos) alunas (0s)
envolvidas (0s) nas a¢6es que foi verificada por meio dos trabalhos realizados.

PALAVRAS-CHAVE: Educagao Ambiental Critica, Experiéncias Pedagogicas, Pibid,
Meio Ambiente, Ludicidade

1 INTRODUCAO

Considerando a urgéncia da crise ambiental que vivemos, este trabalho
evidencia a importancia da Educacdo Ambiental no cotidiano escolar. A integracao
da Educacdo Ambiental nas praticas pedagdgicas do cotidiano escolar desempenha
um papel crucial na formacdo de cidaddos conscientes, criticos e comprometidos
com a preservacao do meio ambiente. A conscientizacdo ambiental se faz cada vez
mais necessaria, dada as condicdes ambientais, como desastres naturais, em
consequéncia do aquecimento global, dentre outros episédios, provenientes do
modelo econdmico.

Este trabalho aborda experiéncias pedagdgicas em Educacdo Ambiental em
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escola publica do municipio de Angicos/RN. O trabalho se estruturou pela
perspectiva de Educacdo Ambiental em ajuda os alunos a entenderem os problemas
ambientais que enfrentamos, desde a poluicdo do ar e da 4gua até a perda de
biodiversidade e as mudancas climaticas. Isso os capacita a tomar decisbes
informadas e responsaveis em relacdo ao meio ambiente.

E, aliada a Educacdo Ambiental, as atividades ludicas constituiram
ferramentas guias para o processo de aprendizagem da Educacao Ambiental.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho objetivou compreender como a arte e as atividades
Iadicas inseridas em acdes educativas podem se somar a Educacdo Ambiental
através dos jogos e brincadeiras. Ao iniciar o trabalho percebemos que a arte e as
atividades ludicas contribuem para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos
na educacado fundamental, pois trabalham a atencdo, a imaginacdo, 0s aspectos
motores e sociais, visando o pleno desenvolvimento do aluno que aprende de forma
significativa contribuindo para o ensino de qualidade. O desenvolvimento cognitivo
de uma crianca passa por diversas etapas, que acontecem em consonancia com o
seu desenvolvimento global, isto €, o motor, o psicolégico e o intelectual
(Piaget,1995, p. 67).

Serafim (2010, p.11) diz que “a ludicidade, tdo importante para a saude mental
do ser humano, € um espaco que merece atengdo dos pais e educadores”, neste
sentido, deve-se estimular a insercdo dos jogos e brincadeiras na vida dos alunos,
com a colaboracdo de pais ou professores. Através das atividades ludicas o aluno
constroi seu préprio mundo, da evolucdo aos pensamentos, colaborando
sobremaneira no aspecto social, integrando-se na sociedade. as atividades ludicas
desempenham um papel vital no desenvolvimento educacional, proporcionando um
ambiente seguro e estimulante para os alunos explorarem, aprenderem e crescerem
de maneira holistica. O que significa o conceito holistico? E um conceito que valoriza
a totalidade das coisas, onde tudo esté interligado. Esse conceito foi criado em 1926

na obra “Holismo e Evolugdo” do africano Jan Christiaan Smuts. Elas contribuem

para o desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e social dos alunos, preparando-

0s para se tornarem adultos criativos, resilientes e bem ajustados. Desse modo,
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constata-se a importancia de como a arte e as atividades ludicas desempenham um
papel crucial no dia a dia dos alunos, contribuindo significativamente para seu
desenvolvimento global e influenciando positivamente seu processo educativo. Aqui
estdo alguns aspectos importantes a serem considerados: Desenvolvimento
Cognitivo: As artes e atividades Iudicas estimulam a curiosidade, a criatividade e o
pensamento critico dos alunos. Desenvolvimento Emocional: O ludico proporciona
um espaco seguro para os alunos explorarem e expressarem suas emocoes,
desenvolvendo assim habilidades emocionais importantes, como empatia,
autocontrole e resiliéncia. Desenvolvimento Social: Ao brincarem juntos, os alunos
aprendem a colaborar, compartilhar e resolver conflitos, desenvolvendo habilidades
sociais essenciais para interagir de forma eficaz com os outros. Desenvolvimento
Fisico: Muitas atividades ludicas envolvem movimento fisico, o que € fundamental
para o desenvolvimento motor dos alunos, incluindo coordenacéo, equilibrio e
habilidades motoras finas. Desenvolvimento da Linguagem: O ludico proporciona
oportunidades para os alunos praticarem habilidades de comunicacao verbal e nao
verbal, expandindo seu vocabulario, melhorando sua capacidade de expressdo e
compreensao da linguagem. Motivacdo para Aprendizagem: As atividades ludicas
tornam o processo de aprendizagem mais envolvente e divertido para os alunos,
aumentando sua motivacdo intrinseca para explorar novos conceitos e adquirir
novos conhecimentos. Em resumo, as artes e as atividades ludicas desempenham
um papel fundamental no desenvolvimento dos alunos, valorizando a totalidade das
coisas, onde tudo esta interligado, influenciando positivamente todas as areas de
sua vida, incluindo sua educacdo. Portanto, é essencial que os professores
reconhecam e valorizem o poder da arte e do ludico em promover um aprendizado
significativo e duradouro. Incorporar atividades ladicas no ambiente escolar,
selecionar, preparar, planejar e aplicar atividades que venham a envolver os alunos,
buscando promover a troca de saberes e as interacfes entre eles. E se preciso,

entrar no jogo, participando junto com os alunos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultados mais expressivos das atividades desenvolvidas, destaca-se
a mudanca de percepcdo ambiental dos alunos envolvidas nas ac¢bGes que foi

verificada por meio dos trabalhos realizados, as atividades ludicas e artisticas
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despertaram a curiosidade dos alunos sobre o meio ambiente, levando-as a explorar
e compreender melhor os problemas ambientais locais e globais. A atividade Iudica e
artistica traz consigo inumeros beneficios, pois auxilia no desenvolvimento da
imaginacao, do raciocinio, da criatividade. oferece um meio de expressédo para 0s
alunos compartilharem ideias sobre o meio ambiente de forma criativa e pessoal,
permitindo-lhes comunicar suas emoc¢des e perspectivas de maneira Unica.
Comprometimento com a acéo, ao se envolverem em atividades artisticas e ludicas
relacionadas ao meio ambiente, os alunos podem ser inspirados a se tornarem
agentes de mudanca em suas comunidades, buscando maneiras de agir de forma
positiva em prol da preservacdo ambiental. Esses resultados demonstram o impacto
significativo que as interagdes entre arte e ludicidade podem ter no desenvolvimento
da consciéncia ambiental dos alunos fornecendo-lhes ndo apenas conhecimento,
mas também habilidades e motivacéo para se tornarem defensores ativos do meio
ambiente em consonancia com o que estabelece a Lei 9795/99, na medida em que a
educacdo ambiental constroi valores, conhecimentos e atitudes para a conservacao

do meio ambiente, essencial a qualidade de vida e sua sustentabilidade.

4 CONSIDERACOES FINAIS

E essencial que as escolas incorporem a Educacio Ambiental de forma
significativa em seus curriculos, através de matérias que incluam temas como
reciclagem, impactos ambientais, desenvolvimento sustentavel, diminuindo a
distancia que ha entre a concepcdo do homem em relacdo a natureza.
Proporcionando aos alunos ndo apenas conhecimento sobre questdes ambientais,
mas também as habilidades e atitudes necessarias para enfrentar os desafios
ambientais de maneira critica e eficaz. Ao fazer isso, as escolas desempenham um
papel vital na promocéo de um futuro sustentavel para todos. A Educacao Ambiental
contribui diretamente para a protecdo do meio ambiente e para a promoc¢ao da
cidadania e da dignidade das pessoas, oferecendo as pessoas conscientizacdo e
atitudes de preservacdo, onde todos compreendem a importancia da utilizacéo

correta dos recursos naturais e seu comportamento em sociedade. Consideramos

gue seja importante que a escola forme cidadédos capazes de pensar criticamente e
reformular a inter-relagdo do homem e meio ambiente, diminuindo a distancia que ha

entre a concepgcdo do homem em relacdo a natureza. Aqui estdo algumas razodes
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pelas quais isso € tao significativo: consciéncia ambiental critica, ao ensinar os
alunos a pensarem criticamente sobre a relagdo entre 0 homem e o meio ambiente,
as escolas podem ajuda-los a desenvolver uma compreensao mais profunda dos
desafios ambientais enfrentados pela sociedade e das maneiras de aborda-los de
forma eficaz. Desenvolvimento de habilidades criticas, ao incentivar os alunos a
pensarem criticamente sobre questdes ambientais, as escolas 0s capacitam a
analisar informacdes, questionar suposicbes e tomar decisdes informadas sobre
questdes relacionadas ao meio ambiente. E preciso que os alunos se sensibilizem
com a causa ambiental e que tenham interesse em se aprofundar no tema e, para
isso, faz-se necesséario que tenham motivacdo suficiente para interagir com o

assunto.
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INTRODUGAO

Trata-se de trabalho realizado no ambito do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia — Pibid, do curso de Licenciatura em Pedagogia da
Universidade Federal Rural do Semi-Arido — Ufersa, o qual teve como
finalidade o desenvolvimento de experiéncias pedagdgicas em Educagdo
Ambiental em escola publica do municipio de Angicos/RN. O trabalho se
estruturou pela perspectiva de Educagcdo Ambiental em ajuda os alunos a
entenderem os problemas ambientais que enfrentamos, desde a poluigdo do ar
e da agua até a perda de biodiversidade e as mudancgas climaticas. Isso os
capacita a tomar decisdes informadas e responsaveis em relacdo ao meio

e METODOLOGIA

Metodologicamente, o trabalho foi realizado com turmas do Ensino
Fundamental do 4° ano e se pautou pela identificacdo da concepgdo de
Educagdo Ambiental das (dos) alunas (os) da escola a partir da produgdo de
desenhos e realizagdo de brincadeiras. O presente trabalho teve como objeto
compreender como a arte e as atividades ludicas inseridas em acdes
educativas trazem beneficios a Educacdo Ambiental através dos jogos e
brincadeiras adequados para a Educagdo Fundamental, que podem ser
utilizados para promover a aprendizagem de forma divertida e engajadora:
alguns exemplos de atividades ludicas realizadas, Jogo de reciclagem; caca ao
tesouro ambiental; trilha ecolégica.

Imagem 2. Alunos participando de atividades ludicas.

Imagemi Exposicéo das Atividades Escolares.

Fonte: Atividade Ludica — Trilha ecoldgica.

Fonte:3° Edigao da Exposigéo das Atividades Escolares,

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultados mais expressivos das atividades desenvolvidas, destaca-se a
mudanga de percepgdo ambiental das (dos) alunas (os) envolvidas (os) nas
acdes que foi verificada por meio dos trabalhos realizados; a interagdo e o
desenvolvimento de trabalho coletivo por parte das (das) alunas (os); e que as
atividades desenvolvidas estdo em consonancia com o que estabelece a Lei
9795/99, na medida em que a educagdo ambiental constréi valores,
conhecimentos e atitudes para a conservagdo do meio ambiente, essencial a
qualidade de vida e sua sustentabilidade.

Imagem 3. Alunos participando de Atividades lidicas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Por ora, consideramos que a Educacdo Ambiental constitui um processo
educativo que deve esta inserido de maneira efetiva nas escolas, de modo que
intervenha na realidade social e no cotidiano das (dos) alunas (os). As praticas
em Educacédo Ambiental foram concebidas pela visdo interdisciplinar na medida
em que integrou a contribuigdo de varias disciplinas constitutivas do curriculo
escolar, pois partimos do pressuposto que esta deve ser inserida de forma
transversal no ambito curricular, bem como considerar a realidade vivida pelas
(os) alunas (os). Em razéo disto, defendemos que o planejamento pedagdgico,
bem como o projeto pedagdgico da escola esteja em consonancia com as
diretrizes politicas da Educagdo Ambiental do pais.
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