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“RAIVA, MEDO... COMO E QUE PODEMOS SER FELIZES?”: a escrita criativa na
aula de Lingua Portuguesa
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RESUMO: O presente trabalho visa relatar a experiéncia de uma oficina de escrita
criativa desenvolvida no subprojeto de Lingua Portuguesa PIBID-UERN. Para tanto,
metodologicamente caracteriza-se como uma pesquisa-agao, conforme Severino
(2013), de natureza qualitativa, de acordo com Gil (2002), além destes, Araujo
(2018). O embasamento tedrico € composto por Marchioni (2018), na categoria de
abordagem acerca do medo da escrita, Rezende (2017), no enfoque da leitura e
escrita literaria na escola, Carnaz (2013), para discutir sobre escrita criativa,
Marcuschi (2003), para discorrer sobre os géneros textuais e Gotlib (1990), para
referir-se ao género textual conto, possibilitando compreender melhor seu derivado:
o miniconto. A partir disso, observamos que a pratica da escrita criativa em sala de
aula, especificamente na aula de lingua portuguesa, proporciona que os alunos
exercitem as habilidades de leitura, interpretacdo e escrita. Os resultados
demonstram a importancia da escrita criativa nas aulas de lingua portuguesa, posto
que corrobora para a socializacdo e exercicio da criatividade, ademais oportuniza o
dialogo de tematicas relevantes para os alunos, como os medos apontados na
dinamica.

PALAVRAS-CHAVE: Atividade pratica; Miniconto; Socializacao.

1 CONSIDERAGOES INICIAIS

O ensino de Lingua Portuguesa desponta de caminhos multifacetados, pois a
linguagem perpassa espagos diversos e, nesse sentido, propde discussbes que
evidenciam a vida em seus multiplos aspectos. Nisto, desencadeia-se em sala de
aula atividades que visem atender as competéncias e habilidades para a construgao
do conhecimento, por exemplo, recorrendo-se a recursos midiaticos — a produgao
cinematografica € um caminho relevante para isso.

Neste cenario, € preponderante mencionar que no filme “Divertidamente”,
bastante conhecido na faixa-etaria dos alunos do Ensino Fundamental, a

personagem Nojinho, apds a personagem Alegria ter abandonado o controle das
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: W‘“e%‘ééée'l'ls“ epb%%glg;%rr!cﬁa humana de 11 anos chamada Riley, questiona as demais

emogdes “Raiva, Medo.... Como é que podemos ser felizes?”. Pergunta essa que
ressoa nos espectadores.

Partindo-se desse questionamento e da vivéncia em sala de aula,
percebemos a necessidade de promover acdes que tencionasse proporcionar aos
alunos um espago para se expressarem. A partir disso seria possivel, em alguma
medida, dar a dimensdo emocional a mesma importancia dada a dimensao
intelectual na educacao.

Nesta conjuntura, objetivamos relatar a experiéncia de uma oficina de escrita
criativa idealizada durante a disciplina de Pratica de Ensino | em colaboragao com o
projeto de extensdo Conversando com Autores e do subprojeto de Lingua
Portuguesa do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) do
Campus Avancado de Assu/RN da Uern.

Dessa forma, por meio da oficina de escrita criativa os alunos puderam
exercitar tanto habilidades textuais quanto socioemocionais. Tal iniciativa contribuiu
também para a nossa formacado enquanto estudantes da licenciatura em Letras -
Lingua Portuguesa. Além disso, o presente trabalho esta dividido em consideragdes
iniciais, metodologia, resultados e discusséo, consideragdes finais, agradecimentos

e referéncias.

2 METODOLOGIA

Metodologicamente o presente trabalho caracteriza-se como uma
pesquisa-acao, ja que “A pesquisa acao € aquela que, além de compreender, visa
intervir na situagcdo, com vistas a modifica-la”, conforme Severino (2013, p. 104).

Ademais, de acordo com Gil (2002) trata-se de uma pesquisa qualitativa, posto que

Pode-se, no entanto, definir esse processo como uma sequéncia de
atividades, que envolve a redugdo dos dados, a categorizagéo
desses dados, sua interpretacao e a redacgao do relatério (Gil, 2002,
p. 133).

Com base nisso, o relato enfoca na oficina de escrita criativa ofertada para

turmas de 8° e 9° anos do Ensino Fundamental - Anos Finais da Escola Estadual

Tenente Coronel José Correia. Percebida a necessidade de trabalhar com

| CONENORTE - 2023 2



”_mrhrgb}l‘livdé‘cljés P(I]%Iqéﬁlljirg, escrita e interpretagcdo textual, além das habilidades

| CONGRESSO
NORTE-NORDESTE

socioemocionais, recorremos a literatura, dado que “é indispensavel a formagao do
cidadao, ela age como instrumento de informacédo e transformagdo agregando
valores a vida dos leitores” (Araujo, 2018, p. 225).

Buscou-se, portanto, produzir uma proposta interativa, com elementos visuais
e dindmicas, dessa forma, “[...] podemos dizer que uma pesquisa cujo corpus sao
as acoes na sala de aula, € uma via de mao dupla onde teoria e pratica devem ser
aliadas” (Araujo, 2018, p. 227).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Acompanhamos e contribuimos com a preparagao dos alunos dos 9° anos “A”
e “B” para o processo seletivo do IFRN, e de forma mais introdutéria também do 8°
ano “A”, durante o estagio curricular supervisionado obrigatério na disciplina de
Pratica de Ensino | e a nossa participagado no subprojeto de Lingua Portuguesa do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID).

A partir disso, percebemos a necessidade de apresentar a escrita para além
das delimitagdes da estrutura requerida no artigo de opinido, género proposto no
processo seletivo do qual os alunos participariam, possibilitando uma abordagem
que visasse atender a demanda de trabalhar com as habilidades socioemocionais
dos alunos.

Dessa forma, partindo do entendimento de que “Se vocé convive com o0 medo
de escrever € exatamente porque precisa escrever’ (Marchioni, 2018, p. 75), e em
parceria com o projeto de extensdo Conversando com Autores, que propaga a
literatura e o trabalho de escritores da regido, elaboramos e ministramos uma oficina

de escrita criativa para as turmas em que atuamos.

Figura 01. Dindmica “Jogue seus medos no lixo”.

-

—
—

[]

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.
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omo mostrado na figura acima, num primeiro momento foi realizada a

dindmica “Jogue seus medos no lixo”, oportunizando que os alunos tivessem um
espago seguro para externar os seus temores. Na dindmica os alunos foram
incentivados a escreverem seus medos numa folha de papel, de forma opcional

compartilharem com a turma, amassarem e jogarem no lixo.

O medo de escrever mal pode pisotear o nosso projeto de redigir. E
comum termos medo de descobrir algo sobre ndés mesmos que
preferiamos ignorar, ou revelar o que gostariamos de manter oculto
(Marchioni, 2018, p. 75).

Como posto acima por Marchioni (2018, p. 75), ao escreverem os alunos
também estdo fazendo descobertas sobre eles mesmos ao mesmo tempo em que
percebem que o medo € uma experiéncia compartilhada, embora o que o motive

sejam motivos diversos, podendo dessa forma se conectarem e manifestar empatia.

Alguns medos expostos durante a aula estdo agrupados no quadro abaixo:

Quadro 01: “Eu tenho medo...”

Eu

engravidar.

Eu tenho medo do amor tenho medo de|Eu tenho medo de agua

paterno. quente.

Eu tenho medo de morrer | Eu tenho medo de barata. Eu tenho medo de reprovar.

cedo.

Meu medo é perder quem | Eu tenho medo do escuro. Medo de néo conseguir

eu amo. conquistar minhas metas e

fracassar.

De me sentir sozinha (mais | Medo do futuro. Medo dos fantasmas do

do que ja sinto).

passado.

Medo de n&o alcancar meus

objetivos.

Medo de parar de acreditar

nos meus sonhos.

Medo de n&o passar em

uma faculdade.

Tenho medo do Corinthians

ser rebaixado pra série B.

Eu tenho medo de palhagos.

Meu medo também é perder

esse Jern’s.

Medo de bandido.

Eu tenho medo de pessoas

bébadas.

De néao ser aceita pelo meu
pai (LGBT).
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Medo de perder minha gata. | De nao conseguir manter | Medo de quebrar qualquer

contado com meu doce de | parte do meu corpo.

COCO.

Levar um tiro. Cobra, sapo, aranhas... Nao passar no IF.

Nao arrumar um emprego | Medo de sofrer um acidente | Medo de cachorro.

bom. e viver dependente.

Medo de deixar minha mae | Perder a salvacdo por uma | Morrer afogado ou

sozinha. coisa banal. queimado.

Eu tenho medo de altura. Medo do mar. Medo de ficar sozinha em
casa.

Morrer antes dos 80. Medo de sangue. Eu tenho medo do amor.

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2023.

A segunda dindmica focou na tradicao da contagao oral de historias, visto que
na regido sao comuns os “‘causos” permeados de criatividade, posto que a
“Criatividade é a arte de pensar de maneira diferente para encontrar caminhos
inesperados” (Marchioni, 2018, p. 15). Para tanto, os alunos retiravam um papel de
um saco e em cada papel estaria escrita uma palavra variada, tais como borboleta,
buraco, fome, morcego, celular etc.

ApOs isso eles teriam que continuar a historia, repetindo tudo que os colegas
ja haviam dito e dando continuidade com alguma ag¢do ou informagdo que
envolvesse a palavra sorteada. Os alunos se mostraram empenhados na construcao
da narrativa, o que contraria “a associagdo da criatividade a indisciplina,
desobediéncia ou comportamentos desviantes, a assungao errénea do abandono de
regras e principios” (Carnaz, 2013, p. 9).

Quando a criatividade é exercitada por meio da escrita literaria a situacao é

ainda mais preocupante, dado que

Ler e escrever textos literarios ndo sdo competéncias equivalentes
na escola. Nado é de responsabilidade do ensino no nosso pais
ensinar a escrever literatura, ou 0 €& apenas secundaria e
tangencialmente em relagao a leitura literaria, essa sim considerada
matéria escolar por exceléncia. Se a leitura vai, em tese, voltando-se
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pIBIDIP%gra textos cada vez mais complexos até que se chega as grandes
obras da literatura nacional, a escrita, por outro lado, vai perdendo
lugar a medida que os estudantes avangam na escolaridade e o
ludico cede ao conhecimento dito sério (Rezende, 2017, p. 93).

I CONENORT-FRP

Apods as dinamicas ja relatadas foi dado inicio a uma aula expositiva e
dialogada sobre a importancia da escrita com exemplos de uso, como as leis, além
de falado sobre a importancia da criatividade, com exemplos na publicidade, na arte
urbana, na propria literatura e em outros espacgos. Definindo-se por fim a escrita
criativa e ressaltando sua presenga no meio académico, como por exemplo por meio
de cursos que vao da extensdao a poés-graduacdo em unidades da Pontificia
Universidade Catdlica (PUC) localizadas no sudeste e sul do pais.

Apos isso foi apresentado o conceito de miniconto, que se deriva do conto,
posto que “os géneros ndo sao instrumentos estanques e enrijecedores da agao
criativa” (Marcuschi, 2003, p. 19). Ainda em conformidade com o autor, os géneros

textuais

Caracterizam-se como eventos textuais altamente maleaveis,
dindmicos e plasticos. Surgem emparelhados a necessidades e
atividades sécioculturais, bem como na relacdo com inovagoes
tecnoldgicas, o que é facilmente perceptivel ao se considerar a
quantidade de géneros textuais hoje existentes em relacdo a
sociedades anteriores a comunicagao escrita (Marcuschi, 2003, p.
19).

Alguns minicontos foram lidos e comentados com as turmas, apos isso foi
proposto um desafio de escrita a partir do filme “Divertidamente”, bastante conhecido
pelos alunos. Eles tiveram que escrever um miniconto sobre algum sentimento,
sendo ele um tema presente no texto, ou apresentado como um personagem, ou

como desejassem. Uma vez que,

Ninguém comega a escrever por acaso. Assim, ele tem uma
motivagdo que o leva a se expressar por escrito - pouco importa se
isso lhe causa angustia ou um prazer intenso (Marchioni, 2018, p.
79).

Abaixo um registro da oficina.

Figura 02. Oficina de escrita criativa.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Os textos poderiam ou nao retratarem situagdes reais, posto que assim como
acontece nos contos “ndo importa averiguar se ha verdade ou falsidade: o que
existe é ja a ficcdo, a arte de inventar um modo de se representar algo” (Gotlib,
1990, p. 8). Dessa forma, cada aluno construiu sua narrativa a partir daquilo que lhe
interessava e inquietava no momento. A seguir um quadro com alguns dos

minicontos coletados da atividade pratica realizada.

Quadro 02: Desafio de escrita

Um dia nublado varias meninas estavam brincando com suas bonecas, as bonecas eram
muito feias. Tinha boneca sem cabeca, tinha boneca sem brago, sem pernas, sem olhos,
elas eram muito Chucky, do nada elas incorporaram um espirito maligno e sairam botando

medo na vizinhanga e matando todos que viram pela frente.

Nao havia saida, um sentimento de angustia percorria 0 meu peito. Um medo sem fim...
Me vi no reflexo no espelho, se ndao era eu, quem poderia ser? Ah! era a ansiedade

disfarcada.

Sinto a brisa da noite batendo contra o meu rosto, através da janela do carro, quase me
esqueco que estou sendo perseguida pela policia a quase 300km por hora, enrolo na viela

fazendo meu corpo ir pro lado. Fazendo a policia passar direto.

Um pesadelo

Em um certo dia eu estava voltando da escola em um dia chuvoso quando de repente
escuto um barulho estranho na mata pois moro em um sitio um pouco distante da escola,
resolvo andar mais rapido quando de repente eu acordo e percebo que tudo aquilo era um

pesadelo.

Um dia ruim na academia
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Hoje de manha eu acordei disposta a ir na academia, depois de bastante tempo que eu
nao ia. Na academia eu fiz todos os treinos, até que enquanto eu estava treinando brago
um homem estranho entrou na academia todo encapuzado, em um momento ele tirou a

arma das costas.

Era uma vez um menino que gostava de academia, sé que ele comia muita besteira e nao
conseguia manter o shape. A vé dele reclamava muito com ele por causa disso e depois
de um certo tempo ele resolveu mudar. Ele parou de comer massa, muitos doces,

baganas etc. Depois disso ele conseguiu manter o shape.

Era uma vez um menino muito inteligente e também muito preguicoso, ele nunca se
esforcava e por isso sempre tirava nota baixa nas provas e por conta disso ele repetia de
ano, por conta disso a mae dele foi chamada no conselho tutelar e eles conversaram e o

menino comegou a se esforgar nos estudos.

Era um dia, o menino Erick acordou com muito medo, pois sonhou que perdia sua méae,
entao ele foi procurar ela pela casa, e ndo a achou, ele ficou desesperado, e se lembrou

que ainda nao teria ido no quarto, quando ele abriu a porta, se deparou com ela dormindo.

Em um mundo repleto de tristeza, uma alma atormentada pela depressdo buscava
desesperadamente por uma luz. Infelizmente, mesmo com esforgos e apoio a escuridao

consumiu seu ser deixando um vazio eterno.

Nocao
Sozinha enfrentava os perigos da noite, em um quarto que s6 restava a mim e o medo.
Encarava a luz do luar cintilar, e eu cintilava de volta. Umn zumbido constante em meus

ouvidos. Eu ndo estava sozinha.

Voz
Ao estar em duvida de que roupa vestir para sair, ouvi uma voz que disse: - Nao saia, é

perigoso! Logo apds lembrei que moro sozinho.

Toda noite 0 monstro vinha, vinha sem avisar, bagungava tudo, deixava tudo fora de lugar

e na bagagem trazia angustia, medo e tristeza, mas afinal que monstro era esse?

Era uma vez um menino que vivia no meio da rua sem nada sem condigdes ai foi la surgiu
uma oportunidade para mudar de vida. Foi cantando musica ai foi viralizando nas redes
sociais. Ele foi ganhando fama e foi ajudando quem precisava porque ele ja viveu essa

vida dificil.
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Os alunos tiveram que recorrer ao seu conhecimento linguistico e de mundo,

superando insegurangas para poderem realizar a atividade, posto que

Um dos maiores, sendo o maior inimigo do principiante, é a falta de
confianga. Com o tempo, o problema diminui. Mas nao desaparece
totalmente. Os professores de redacgao criativa dizem aos alunos que
escrevam sobre o que conhecem. Mas como saber o que vocé
conhece antes de escrever? Escrever, portanto, € saber. Saber e
confiar (Marchioni, 2018, p. 83).

Ademais, “Encontrar ideias e transforma-las em um texto requer sempre muito
trabalho” (Marchioni, 2018, p. 79), e ao executarem suas ideias os alunos
empregaram os elementos da narrativa, o enredo, os personagens, 0 espago, O
tempo e o narrador. Durante o processo “O mundo |a de fora silenciado para que o
de dentro possa dizer sua palavra. O recolhimento. Atitude feita de disciplina”
(Marchioni, 2018, p. 79). A oficina dessa forma contribuiu para uma formag¢ao mais

completa dos alunos.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Os desafios no contexto da sala de aula tém crescido cada dia mais. Assim, o
professor, pesquisador e os estudantes devem pensar caminhos para a efetivacao
do ensino de Lingua Portuguesa de forma mais soélida e eficaz. Neste trabalho, é
importante demarcar o interesse do desenvolvimento de oficinas de escrita criativa.

Em linhas gerais, os alunos puderam exercitar tanto habilidades textuais
quanto socioemocionais, proporcionando, assim, que nossa formagao enquanto
estudantes da licenciatura em Letras seja mais completa.

A partir do exposto consideramos que oficinas de escrita criativa na aula de
lingua portuguesa contribuem para o exercicio de habilidades de leitura,
interpretacéo e escrita. Além disso, colabora para a socializagdo e exercicio da
criatividade, oportunizando o dialogo de tematicas relevantes para os alunos, como

os medos apontados na dinamica.
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