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RESUMO: Este estudo apresenta um relato de experiéncia a partir do diario de bordo
vivenciado no Programa de Residéncia Pedagogica do curso de Letras do Instituto
Federal do Amapa (IFAP). O presente trabalho tem por objetivo descrever o que 0
diario de bordo pode proporcionar para o0 académico mediante o registro das
experiéncias e aprendizados vivenciados durante o programa no periodo formativo do
curso de letras. Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo, gque tomou forma por
meio de anotacoes realizadas durante a producao das atividades do Programa de
Residéncia Pedagogica. A analise evidenciou que a ferramenta contribuiu de forma
significativa para o crescimento pessoal e profissional dos residentes, possibilitando o
aperfeicoamento das habilidades de leitura, escrita e pensamento critico e reflexivo
sobre as praticas pedagogicas. Portanto, o uso do diario no contexto da residéncia
contribui positivamente para a formacao e carreira profissional, pois € capaz de
potencializar a pratica docente por meio dos registros e reflexoes.
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1 INTRODUCAO

Segundo a Coordenagao de Aperfeigopamento de Pessoal de Nivel Superior -
CAPES (2023), o Programa de Residéncia Pedagogica tem por finalidade fomentar
projetos institucionais de residéncia pedagogica implementados por Instituicoes de
Ensino Superior, contribuindo para o aperfeicoamento da formacgao inicial de
professores da educacao basica nos cursos de licenciatura. Nesse sentido, a
Residéncia Pedagégica estrutura-se como uma iniciativa inovadora que visa fortalecer
e aprofundar a formagao dos futuros professores.

Por meio da imersao em escolas da rede publica de ensino, os licenciandos
tém a oportunidade de vivenciar o cotidiano de um professor e aplicar os
conhecimentos adquiridos durante a graduacao. Esta experiéncia contribui para a
construgao da identidade profissional docente, possibilitando aos residentes o
desenvolvimento de competéncias essenciais a pratica pedagégica, como
planejamento de aulas, avaliagdo da aprendizagem, gestdao de sala de aula e
relacionamento com os alunos (Faria; Diniz-Pereira, 2019).

Neste contexto, o Diario de Bordo € uma ferramenta utilizada para varias
finalidades, como documentar atividades, pensamentos e observagoes em relagao ao
progresso do trabalho, incluindo anotagoes, rascunhos e qualquer ideia que possa ter
surgido no decorrer do desenvolvimento do processo (Oliveira et al., 2023). Partindo
desse viés, o diario € um instrumento que incrementa positivamente o
desenvolvimento do profissional da educacao, visto que € um registro escrito a partir
das experiencias, concepgoes e reflexoes de uma pessoa, por meio das suas
anotagoes e relatos do que esta experienciando no ambiente em que esta inserido
(Camargo; Moura; Pires, 2023).

Os registros das concepcoes e reflexdoes de um professor constituem materiais
valiosos, nos quais se encontram registradas as vivéncias e experiéncias do
educador. Esses dados desempenham um papel fundamental no suporte ao
desenvolvimento de novas praticas pedagoégicas. Assim, “um Diario de Bordo bem
realizado € algo que documenta processos de criagao e que acaba por ganhar, como
texto, ‘vida prépria’, funcionando como ferramenta de concomitantes aproximacao e

distanciamento do trabalho processual” (Machado, 2002, p. 262).
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[EONENCHTIAG |08 B oRfada educacional, mais do que um simples registro, o dirio de

bordo permite que o educador eleve a reflexao critica de seus processos pedagogicos.
Ao revisitar as anotagoes, € possivel analisar as experiéncias, identificar pontos fortes
e fracos, e buscar aperfeicoamento continuo. A evolugao dos registros no diario pode
ser dividida em trés fases, sendo elas: fase da descrigcao, fase da reflexao e fase da
apropriacao, conforme Batista (2019):
“Os registros no diario também passam por uma evolugdo, onde a primeira
fase se caracteriza por apenas descrever 0 que acontece, sem muito espago
para as reflexdes, depois passa-se a refletir o que aconteceu e entao escrever
a reflexao até chegar na fase onde relaciona a escrita com outros autores e
comeca-se entdo a apropriagdo da escrita e da leitura, entretanto essa
evolugdo & gradual e necessita que o "escritor” queira e procure sempre uma

maior sistematizacdo de suas escritas, para isso “é preciso vencer inércias, é
preciso vontade e persisténcia” (Batista, 2019, p. 2).

Partindo desse principio, torna-se evidente que a pratica de escrever no diaro
nao apenas se torna uma atividade habitual com o tempo, mas também evolui,
adquirindo uma crescente relevancia. Essa ferramenta nac apenas aprimora e
desenvolve o habito de ler, pensar, descrever e escrever, mas tambem contribui para
a formacao de um sujeito mais critico e reflexivo em suas impressoes (Bolsoni et al.,
2021). A medida que a escrita se torna uma parte integrante do cotidiano, sua
importancia transcende o mero ato de registrar eventos, transformando-se em uma
jornada de autodescoberta e aprimoramento continuo, onde as palavras ganham
profundidade e significado. Dessa forma, o diario nao apenas registra o passar do
tempo, mas atua como uma ferramenta dinamica de desenvolvimento pessoal,
enriguecendo a experiéncia do individuo e promovendo um entendimento mais
profundo de si mesmo e do mundo ao seu redor (Schneiders, 2021).

Diante da importancia atribuida ao diario de bordo no contexto educacional, o
proposito deste trabalho e apresentar um relato de experiéncia baseado nas vivencias
registradas durante o Programa de Residéncia Pedagoégica (PRP) realizado no
Instituto Federal do Amapa (IFAP), campus Macapa. O objetivo central é explorar de
que maneira o diario de bordo se configura como uma ferramenta valiosa para ©
educador, proporcionando um meio eficaz de documentar e refletir sobre as
experiéncias e aprendizados adquiridos ao longo da residéncia pedagogica no

contexto do curso de letras.
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critica como o diario de bordo se torna um instrumento facilitador para o educador.
Atraves do registro cuidadoso das experiéncias, o diario nao apenas documenta a
jornada formativa, mas tambem emerge como um recurso reflexivo que potencializa o
desenvolvimento profissional. Este relato pretende destacar a contribuicao singular do
diario de bordo no contexto especifico do PRP, enfatizando sua capacidade de
aprimorar a pratica pedagogica e enriquecer a formagao do educador no ambiente

desafiador e dinamico da residéncia pedagogica.

2 METODOLOGIA

A opc¢ao metodologica adotada nesta pesquisa € de natureza qualitativa, por
consistir na analise de anotagoes realizadas no diario de bordo da residente durante
a produgao das atividades do PRP introduzido nos cursos superiores do IFAP em
2023.

Com base nesse contexto, foi possivel desenvolver a analise dos registros de
forma processual. A ferramenta foi inserida na residéncia pedagogica por meio de uma
oficina promovida pela coordenadora e ministrada pelos preceptores com o objetivo
de instruir os residentes em relagao ao modo como o diario de bordo seria conduzido
durante a trajetoria. Durante o workshop ministrado, os aprendizes tiveram seu
primeiro contato com a ferramenta e criaram seu proéprio diario de bordo em formato
digital. A criacao foi realizada no laboratorio de informatica e, a partir desse momento,
todas as atividades desempenhadas no programa passaram a ser descritas
detalhadamente, contendo em suas observagoes dados como data, hora e local,
podendo ainda ser personalizado com imagens e outros elementos com potencial de
enriquecer o material.

Além disso, foi delimitado um espago para registro das impressoes pessoais,
nao se limitando apenas ao que o educador vé ao seu redor, mas também ao modo
como se sente em relagcao aos fendmenos observados. A partir dessa premissa, El

Hammouti (2002) relata que:

"0 diario pode conter nao s6 descrigdes de observagdes, simples relatos de
acontecimentos, Iimpressoes e confissoes, mas também comentarios,
analises, sinteses que podem traduzir a compreensao do que esta
acontecendo e porgue esta acontecendo de determinada forma, € quais sao
os pontos de vista dos outros atores, suas perspectivas, suas definigdes de
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I CONENORTRP - PIBID/ pERIEl‘;.ﬁEE e estratégias de sobrevivéncia ou de luta (clandestina ou
declarada) diante das pressodes, obstaculos e relages de poder, etc." (El
Hammouti, 2002, p.16).

Neste sentido, o instrumento utilizado permite amplas analises e reflexoes
sobre o processo educacional. Para isso, as atividades produzidas no programa € que
deveriam ser registradas no diario foram separadas por modulos. No primeiro modulo,
foram realizadas apresentagoes sobre a lingua inglesa. No segundo, foi dado inicio
as observagdes nas turmas do ensino médio do instituto e, por fim, no Gltimo médulo,
foi realizada a monitoria e as regéncias, alem da participagao em projetos do campus.

Qutrossim, ocorriam reunidoes periodicas gerais para que 0s residentes e
preceptores pudessem compartilhar com os demais as trocas de experiéncias
vivenciadas em sala. Este processo oportunizou a colaboragao mutua por meio das
atividades de reflexao compartilhada e discussao de relatos de experiéncia,
fomentando a reflexao sobre a pratica docente e a construgcdo da identidade
profissional, a fim de formar professores mais qualificados e aptos para atuarem na
educacao basica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nos registros e reflexdes é possivel relatar o que diario de bordo
propiciou para a vida profissional e pessoal da residente no contexto do Programa de
Residéncia Pedagogica inserido no curso de letras. A principio, a construgcao da
ferramenta ocorreu de forma gradual, visto que para criar familiaridade com o espaco
de registro, primeiramente € necessario narrar os fatos por meio das observagoes,
contribuindo assim para a memdaria do profissional. Alem disso, tal processo aumenta
a capacidade de pensamento critico relacionado com o acontecimento. Partindo deste
ponto, pode se iniciar o processo de apropriacao, onde as experiéncias se entrelagam
com o texto ganhando “vida propria” e gerando uma aproximagao entre a teoria e a
pratica por meio da conexao de conhecimentos.

Os resultados deste estudo corroboram com a literatura académica (dos
Santos; Nunes, 2023; Rosa; Langaro, 2020), evidenciando que o uso do diario de
bordo por educadores do ensino basico assume um papel crucial no aprimoramento

da pratica pedagogica e no desenvolvimento continuo dos profissionais da educacao.

Este instrumento nao apenas funciona como um registro sistematico das experiéncias
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vivénciadas B $415 88 aula, mas também emerge como uma poderosa ferramenta
reflexiva.

Ao documentar as estratégias adotadas, desafios enfrentados e congquistas
alcancadas, os educadores tém a oportunidade de analisar criticamente sua
abordagem pedagogica. Alem disso, o diario de bordo permite a identificacao de
padroes de aprendizado dos alunos, facilitando a adaptagao de métodos e estratégias
para atender as necessidades especificas da classe. O processo de escrita diaria
estimula a autorreflexao, promovendo uma pratica docente mais consciente e
informada. Dessa forma, o diario de bordo torna-se uma ferramenta valiosa para o
aprimoramento constante do ensino, contribuindo significativamente para a qualidade
da educacao oferecida no ensino basico.

Além disso, o uso do diario de bordo se revela como uma ferramenta importante
na ajuda aos educadores para superarem diversos desafios inerentes a pratica
docente. Ao documentar de maneira sistematica suas experiéncias, 0s educadores
podem enfrentar o desafio da adaptagao constante, ajustando suas estratégias de
ensino de acordo com as necessidades especificas de cada turma. Além disso, o
diario de bordo facilita a reflexao sobre obstaculos encontrados em sala de aula,
promovendo a identificagao de solugdes inovadoras e 0 aprimoramento continuo. A
escrita regular também pode contribuir para superar desafios emocionais,
proporcionando um espago seguro para expressar sentimentos, duvidas e sucessos,
fortalecendo assim a resiliéncia dos educadores.

Dessa forma, por meio do conhecimento e do uso do diario de bordo durante o
Programa de Residéncia Pedagogica foi possivel obter uma vivéncia enriquecedora
com esta ferramenta versatil, proporcionando a residente a oportunidade de
aperfeicoar habilidades na escrita, leitura, pensamento reflexivo, protagonismo e
novas descobertas e desafios no proprio contexto educacional. No decorrer dessa
jornada, também foi explorado o desenvolvimento e a aprimoracao da autoavaliagao
e a reflexao critica sobre a pratica pedagogica.

Além disso, aperfeicoou habilidades ligadas as formas de pensar além do
mundo ao redor, promovendo a autonomia e o crescimento profissional e pessoal,
incentivando a analise dos diferentes elementos do processo ensino-aprendizagem e

a sistematizacao dos saberes, contribuindo para a construgcdo de uma identidade

docente autonoma e comprometida com a qualidade da educagdo. Outrossim, os
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colaboragao mutua e a troca de experiéncias eram gratificantes.

De forma geral, & notdrio que este instrumento transcende a mera tarefa de
escrever e relatar eventos, uma vez que se dedica a exploragao de analises
aprofundadas e reflexdes mais substanciais. Essa abordagem abrangente acarreta
beneficios significativos tanto para o desenvolvimento pessoal e profissional do
educador. Ao inves de se restringir a uma simples documentagao de eventos, o diario
de bordo se revela como uma ferramenta multifacetada, capacitando o individuo a
analisar criticamente suas experiéncias e fomentando, assim, um crescimento integral
e fornecendo insights valiosos que se traduzem em vantagens tangiveis para sua
trajetoria pessoal e profissional.

Por fim, por meio dos resultados obtidos neste estudo, recomenda-se aos
pesquisadores a adogao de praticas que incentivem a escrita reflexiva e critica,
promovam o compartilhamento de experiéncias e explorem de maneira efetiva o diario
como uma valiosa ferramenta de aprendizagem e autoavaliacao continua. Estimular
os individuos, sejam eles estudantes ou profissionais, a expressarem suas reflexoes
por meio da escrita contribui nao apenas para o desenvolvimento das habilidades de
comunicagao, mas também para o aprimoramento da capacidade de analise critica.
O compartihamento de experiéncias enrigquece 0 ambiente de aprendizagem,
fomentando a troca de ideias e perspectivas. Alem disso, 0 uso consciente do diario
como uma ferramenta de autoavaliagao continua possibilita um monitoramento
constante do progresso individual, incentivando a autorreflexdo e impulsionando o
crescimento pessoal e profissional. Portanto, ao integrar essas praticas no contexto
educacional ou profissional, € possivel fortalecer a construgao de conhecimento e

promover a cultura de aprendizagem.
4 CﬂNS!DERACﬁES FINAIS

Diante dos resultados obtidos, torna-se evidente que o diario de bordo se
configura como um instrumento de registro e reflexao de valor inestimavel, capaz de
enriquecer e potencializar a pratica pedagogica. Alem de proporcionar uma
documentacao detalhada, o diario tambem se destaca ao subsidiar processos
avaliativos, oferecendo aos educadores uma plataforma reflexiva para analisar e

aprimorar suas abordagens pedagogicas. A sua contribuicao relevante para o
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[ ENGeskhvoivimeHtdBrbfittional dos educadores & muito importante, pois serve como um
guia continuo de aprendizado, permitindo ajustes e refinamentos ao longo do percurso
educativo.

Dentro do contexto especifico do programa em que foi aplicado, o diario de
bordo se revelou uma ferramenta particularmente benefica para a conducao da
presente pesquisa. Por meio dele, foi possivel capturar, de forma abrangente, as
experiéncias, percepcgoes e reflexdoes dos participantes, desempenhando um papel
crucial no fortalecimento da formagao docente, especialmente no ambito do curso de
letras no Instituto Federal do Amapa (IFAP). Nesse contexto, a residéncia pedagogica,
com o diario de bordo como aliado, adquire uma dimensédo mais enriquecedora, ao
estabelecer uma ponte efetiva entre a teoria e a pratica, preparando os futuros
educadores de maneira mais abrangente e conectada com a realidade da sala de aula
e dos estudantes.

Destaca-se, portanto, a relevancia singular do diario de bordo, nao apenas
como um simples registro, mas como uma ferramenta transformadora e capacitadora.
Permitindo que os educadores nao apenas documentem, mas também analisem suas
experiéncias, o diario nao so fornece um entendimento mais profundo da realidade
educacional, mas também aprimora habilidades pedagogicas cruciais, incluindo o
planejamento estratégico, a organizagao eficaz, a execugao significativa e a avaliagao
reflexiva de atividades de ensino. Neste sentido, o diario de bordo se posiciona como
uma peca fundamental para o avango da pratica docente e 0 aprimoramento continuo
da educacao.

Apesar dos ganhos observados neste estudo, e fundamental identificar as
limitacGes e desafios que podem decorrer da metodologia empregada. Inicialmente,
importante reconhecer que o0s resultados aqui apresentados sao derivados da
experiéncia de uma unica residente, o que pode limitar sua generaliza¢ao e aplicagao
em outros contextos. Desta forma, & importante considerar a diversidade de cenarios
educacionais para obter conclusdes mais abrangentes. Além disso, a natureza
autorreferencial do diario de bordo pode suscitar desafios relacionados a subjetividade
e a possivel falta de objetividade nas analises. Sugere-se, para futuras pesquisas, a
expansao das analises para um grupo de residentes e a incorporagaoc de metodos

mistos a serem usados em conjunto com o diario de bordo. Ademais, a aplicagao de

iInstrumentos de validagao externa pode fortalecer a confiabilidade dos resultados.
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[ EONENDH HiggnloPAP Siieéites contextos educacionais e considerar variaveis como o
tempo de experiéncia docente podem enriguecer as descobertas. Por fim,
investigagoes longitudinais podem oferecer insights sobre o impacto do diario de
bordo ao longo do tempo. Estas sugestoes para estudos futuros visam aprimorar a
aplicabilidade e a validade dos resultados, contribuindo para um entendimento mais

abrangente e aprofundado do papel do diaric de bordo na formagao docente.
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